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Vous qui souffrez, venez a Lui.

Les événements actuels apportent aux
hommes un lot d’épreuves trés dures. Per-
sonne n’y échappe, encore que la souffrance
s’appesantisse davantage sur certains.

D’aucuns tentent de s’en distraire par les
plaisirs : ils en sortent moins forts. D’autres
se contentent d’évoquer les bonheurs d’au-
trefois ou de jalouser les facilités relatives
de certains : l’épreuve ne leur parait
ensuite que plus lourde. D’autres enfin font
des réves d’avenir : leur patience en devient
farouche.

Ah ! I’éternel probléme de la souffrance !
comment donc 1’accepter ? comment calmer
I’esprit révolté et relever le coeur abattu 9

La bonne méthode est de considérer des
maux plus grands que les nétres. Or, il n’est
pas de douleur comparable A celle de.Jésus
tout le long de la Voie douloureuse, il n’est
pas de victime plus noble dans la souffrance.

Le Chemin de la Croix nous présente ce
film tragique en 14 tableaux. A la vue de la
Divine Victime, le chrétien doit se dire
« Jésus en a vu d’autres, Il m’invite a porter
ma croix, Il m’en a mérité la grace. Lui qui
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oubliait ses peines pour consoler les autres,
I1 me consolera». Ainsi la plainte s’arréte
net, I’amertune se résorbe.
Le poete I'a dit
« Vous qui pleurez, venez a ce Dieu, car Il
[ pleure

Vous qui souffrez, venez d Lui, car Il gué-

Vers un Christianisme plus vrai...

Convenez-en : la réaction de la plupart
des chreétiens devant l'épreuve n’est pas
celle que Dieu attend. On s’impatiente, on
se plaint, on murmure, on blaspheme pres-
que. Mais si tant de chrétiens le sont si peu
dans la souffrance, n’est-ce pas parce que
Jeur esprit se cabre devant certains aspects
de 1a Religion ? Pratiquement, ils ne croient
pas a la bienfaisance de la souffrance « don
de Dieu », a la nécessité d’expier le péché,
le plus grand de tous les maux, a la souve-
raineté absolue de Dieu ... On dirait que
ces cotés, pourtant essentiels du Christia-
nisme, leur sont étrangers. Ils oublient que
la religion de Jésus est basée sur la Croix.

Christianisme tronqueé !
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L.e moven de les ramener a une plus juste
conception ne serait-il pas de leur réap-
prendre la pratique du Chemin de la Croix ?

Cet exercice a la propriété de faire ac-
cepter les aspects pénibles de la Religion
parce qu’il exploite 'argument décisif pour
un chrétien : I'exemple de Jésus. Quand on
se dit souvent — et on se le dit par le
Chemin de la Croix — : « Le Maitre a souf-
fert, Il a été patient, soumis a la Volonté de
son Peére. Il nous a sauvés par ses souf-
frances et sa croix », que pouvons-nous
objecter encore ?

A DI’autre guerre, lorsque le grand Cardinal
Mercier voulut arréter les plaintes des Bel-
ges, il se contenta d’écrire en évoquant la
Passion : « Et Lui, qu’avait-Il1 donc fait ? »

par une méthode prenante et
simple.

Cet exemple de Jésus, le Chemin de la
Croix le présente de facon parlante : il
Poffre aux yeux et par les yeux, l'impose
a ’esprit. A cet égard, ne participe-t-il pas
de la puissance du cinéma ? Il est le film
des douleurs de Jésus, avec cette différence
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que le mouvement n’est pas dans les images,
mais en nous qui allons d’une station a
I’autre.

Au demeurant, procédé trés simple : un
regard de foi, un minimum de réflexion
suffit. D’aprés saint Léonard de Port Mau-
rice, les personnes peu instruites satisfont
a cette exigence du mement qu’elles savent
que les croix et les tableaux représentent
les Lieux-Saints, témoins des souffrances de
Jésus, et qu’elles s’excitent ainsi a I’amour
du Divin Rédempteur.

Une aubaine.

Par le Chemin de la Croix on fait coup
double et méme coup triple. Stimulant de
notre amour pour Notre-Seigneur, il est
aussi une occasion de gain d’indulgences
pour nous-mémes et pour les défunts.

Chacun sait qu’apres 1’absolution du pré-
tre, il reste d’ordinaire en expiation des
péchés, des peines a subir, soit ici-bas, soit
au Purgatoire. L’indulgence, selon qu’elle
"est pléniére ou partielle, est la remise de la
totalité ou d’une partie de ces peines.
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Or, en suivant. contrits de coeur, un
Chemin de la Croix régulicrement érige,
yous pouvez gagner

1) une indulgence pléniére autant de fo:s

que vous le faites ;

2) une autre indulgence pléniére si vous

communiez le jour ou vous faites ce
pieux exercice ou si, I’ayant fait 10
fols, vous communiez dans le mois
qul suit ;

3) une indulgence partielle (10 ans) pour
chaque station si, pour un motif rai-
sonnable, vous ne pouvez achever

I’'exercice.
Ces indulgences sont applicables aux
ames du Purgatoire et on peut les gagner
autant de fois que 1’on veut.

A bon marché.

D’ailleurs les conditions du gain de ces
indulgences sont peu onéreuses.

Deux dispositions préalables

1) lintention de gagner les indulgences.
Formez-la une fois pour toutes et ne
yous en souciez plus,
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2) Pautre dispositian préalable au gain
des indulgences : l'état de gréce, c’est-
a-dire I’exemption du péché mortel,
n'est exigée que pour la derniére sta-
lion et cela sans confession, par un
acte de contrition parfaite, c’est-a-dire
inspiré par 'amour de Dieu ou le sou-
venir de sa Bonté, de notre ingratitude
a son égard.

Trois conditions particuliéres

1) méditer un peu la Passion, y penser
pieusement un peu, méme en général.
La considération des différentes sta-
tions n’est pas requise. Aucune priéere
vocale, Pater ou Ave, n’est Imposée.
2) passer d’une station a lautre, quand
on fait en privé le Chemin de la Croix.
Lors de l’exercice public, chaque fidéle
peut rester a sa place mais doit, a chaque
station, se lever et s’agenouiller ou au moins
faire la génuflexion, tandis que le prétre
accompagné de deux servants va d’une sta-
tion a4 Pautre et récite les priéres auxquelles
les fideéles répondent.
Pour le Chemin de la Croix, accompli par
quelques fideles ensemble, en tant qu’exer-
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cice privé, le passage d’une station a I’autre
est requis, 4 moins que l’exiguité du lieu ne
s’y oppose. Il suffit dans ce dernier cas,
qu'un des fidéles se déplace et, devant cha-
que station, récite les prieres habituelles.
Dans les chapelles de communautés reli-
gieuses, il suffit qu’un frére ou une sceur
se déplace et récite les prieres.

Notez que si le Chemin de la Croix en
commun ne peut se faire sans priéres Vo-
cales, aucune priére déterminée n’est cepen-
dant prescrite.

3) faire le Chemin de la Croix d’une
facon moralement ininterrompue. Une
courte interruption, de 10 minutes par
exemple ou méme plus longue pour

un acte religieux : confession, com-

munion, messe, ne prive pas des indul-
gences.

Résumons-nous:

En allant d’une station a l'autre, sans
interruption notable tout en songeant pieu-
sement un peu a la Passion de Jeésus et en
veillant a4 étre en état de grace au moins a
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la 14° station, vous faites un excellent Che-
min de la Croix, quand bien méme cela ne

durerait que quelques minutes.

Vraiment, n’est-ce pas a bon compte ?

Oui, mais il faut aller a ’Eglise et moi
je préfére la dévotion a domicile.

Qu’a cela ne tienne! Si vous étes em-
péchés d’aller a l'église par votre travail,
par la fatigue ou par tout autre motif rai-
sonnable, vous pouvez faire le Chemin de
la Croix chez vous ou en voyage. Point
n’est besoin pour cela d’avoir ou de trans-

porter 14 croix. Il suffit d’un Crucifix ayant

recu une bénédiction spéciale d’'un prétre
muni du pouvoir de la donner. Un crucifix,
dis-je, et non une simple croix.

Tandis que pour le Chemin de la Croix
ordinaire, les indulgences sont attachées
aux croix, pour ce Chemin de la Croix,

spécial, elles reposent sur 'image du Christ,

qui doit ressortir en relief sur la croix. Le
crucifix doit étre de matiére solide : cuivre,
bois solide, non en plomb ni en étain,

- ot
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Ce crucifix, vous devez le tenir a la main
et réciter 20 Pater, 20 Ave et 20 Gloria en
pensant a la Passion de Notre-Seigneur (14
pour les 14 stations, 5 pour les 5 plaies de
Jésus, 1 pour le Pape).

Ne vous est-il pas possible de tenir ce
crucifix a la main en raison d’un travail
manuel ou pour un autre motif raisonnable?
Portez-le sur vous. S’il s’agit d’une priére
collective, il suffit qu’une personne tienne
en main le crucifix, tandis que les autres
repondent aux priéres ou s’y unissent men-
talement.

Avouez que le Chemin de la Croix est
vraiment ... portatif, 4 la portée de tous
les bien portants et méme des malades.

/

Encore des rabais pour les malades.

Oui, le grand Pape Pie XI a encore sim-
plifié le Chemin de la Croix pour les grands
malades. Il en est en effet qui ne pourraient
sans grande difficulté réciter 20 Pater, 20
Ave, 20 Gloria. Eh bien, il leur suffit de
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baiser le Crucifix spécial dont nous AVONS
parlé, qui leur est présenté par un prétre
ou par une autre personne ou méme sim-
plement de le regarder avec des sentiments
de contrition en ajoutant une courte priere
ou une oraison jaculatoire en souvenir de
la Passion et de la mort du Sauveur : c’est

un premier rabais.
En voici un second : s’il est des malades
que la violence de la maladie empéche de

réciter la petite priére, qu’ils se contentent
de baiser ou méme de regarder le Crucifix

bénit.
Le Chemin de la Croix, avec toutes ses

richesses spirituelles, gagné par un baiser
ou par un regard ! pour un rabais c’en est

un !

Conclusion 1+ dévotion a répandre,
a pénéraliser.
Pour les motifs que nous venons d’indi-

quer, il est sage de faire entrer dans nos
habitudes le Chemin de la Croix.
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Pour les enfants comme pour les adultes,
cet exercice est plein d’attraits.

Sa simplicité peut s’accompagner de pro-
fondeur.

Pour les affligés et les malades, il cons-
titue un calmant a la fois doux et fort.

- Il préserve les dmes pieuses du forma-
lisme et de la routine en les mettant 2
I’école du sacrifice.

Aux ames zélées et aux prétres, il rap-
pelle comment s’achétent les Ames.

Pour tous les chrétiens, il est un rabais
de pénitence, et un acheminement vers un
Christianisme plus vrai.

Enfin, les ames du Purgatoire en béné-
ficient largement.

Pratiquons-le donc et faisons-le pratiquer.

Exhortation de
St Leonard de Port-Maurice (+ 1751)
aux Prétres.

« Qu’il nous soit permis a genoux aux
pieds de tous les vénérables Prétres, de leur
dire que le remeéde efficace contre la plu-
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part des maux qui affligent notre époque
se trouve entre leurs mains, qu’ils s’effor-
cent par tous les moyens en leur pouvoir
d’introduire dans chaque paroisse la pra-
tique du Chemin de la Croix. Oh! quel
bien produirait parmi les fidéles ce saint
exercice ! J’en appelle a 'expérience. Tous
les jours, j’ai eu l'occasion de constater (et
ce saint avait érigé 572 chemins de la Croix)
que la ou cette sainte pratique avait été
mise en vigueur, on avait remarqué aussitot
une ameélioration sensible dans les moeurs.

AUTORISATION N°¢ 61762,
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