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METHODE

DE

DIRECTION SPIRITUELLE

TROISIEME TRAITE

DES DISPOSITIONS PROCHAINES POUR LA PERFECTION
CHRETIENNE, OU DES VERTUS MORALES QUL
FAUT ACQUERIR.

INTRODUCTION AU TRAITE.

1. Les moyens que nous avons proposés dans le chapitre
précédent ne suffisent pas pour atteindre le but de la per-
fection chrétienne. 11 faut en outre avoir les dispositions
prochaines sans lesquelles on ne peut renverser entiere-
ment les empéchements, qui s’opposenl a une fin si su-
blime. Dans V'acquisition des biens célestes et divins, il
arrive ce qu'on remarque dans la production des subs-
tances terrestres; pour laquelle, outre la suppression des
empéchements, il faut encore certaines qualités qui dis-
posent la matiére a se transformer en une nouvelle subs-
tance. C’est ainsi que pour enflammer du bois vert, il ne
suffit pas de faire disparaitre I'humidité, le froid et toutes
les autres qualités contraires; il faut encore y introduire
une chaleur tres-intense qui le dispose a briiler et a for-
mer lui-méme un nouveau feu. Or les dispositions pro-
chaines de la perfection ne sont rien autre chose que les
vertus morales appuyées sur les vertus cardinales, comme
sur leurs bases et leurs fondements, Elles constituent les
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qualités divines dont le propre est de disposer entierement
nos cceurs a fembraser du feu de la parfaite charité, qui
nous enflimme d’amour pour Dieu ainsi que pour le pro-
cham et dans laquelle consiste toute I'essence de notre
pe:fectlon Il est donc nécessaire d'en parler dans ce
traité, et d’animer nos lecteurs a les praliquer parfaite-
ment.

2. Mais ici j'entends une ohjection qui semble prouver
que le plan de notre ouvrage est défectueux, imparfait.
De quoi avons-nous parlé dans le trailé précédent, dira
le pieux lecleur, si ce n'est des vertus morales? Est-il
peut-étre un autre moyen, que le continuel exercice de ces
vertus, pour surmonter les obstacles que nos sens tant in-
ternes qu’exlernes, l'allrait des biens exléricurs et nos
eunemis invisibles, opposent a notre perfection? Comment
pourrons-nous réprimer le sens du gott, si ce n’est par la
pralique de la tempérance? Comment, le sens de la vue,
sinon par I'habitude de la modestie? Comment dompter
les passions, si ce n'est par I’exercice de toules les vertus
qui sont les ennemies jurées des vices auxquels nous
portent ces inclinalions perverses? On pourrail en dire
autant des aulres empéchements que nous avons précé-
demment examinés. Ainsi en étudiant les vertus morales
dans le traité actuel, nous renconirerons nécessairement
les mémes sujets sur lesquels nous avons déja parlé et
nous mélerons une partie de 'ouvrage avec l'autre, en
confondant les matieres dans un désordre méprisable.

3. Si toutes les verlus morales élaient du méme ordre,
le lecteur aurait sans doute raison de parler ainsi. Mais
saint Thomas nous enseigne qu’elles ne sont pas toutes
de la méme qualité; bien qu’clles soienl de la méme es-
pece: car autres sont les vertus qui apparliennent a la vie
purgative, et autres sont celles qui ornent une ime déja
purifiée. On appelle purgatives celles qui s’exercent au
milieu du tumulle des passions rebelles, conlre 'opposi-
tion des vices qui ne sont pas encore assez domptcs. Ce
-ont1a les vertus dont nous avons parlé dans le traité pre-
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cédent; car nous yavons enseigné la maniére de mailriser
la liberté des sens, de dompter I'audace des passions per-
verses et de réprimer le ceeur enclin aux plaisirs dange-
reux et nuisibles. Or ces vertus imparfailes ne sont cer-
tainement pas la derniere disposition a I'amour divin, qui
n’'a coutume de s’établir que dans les ceeurs paisibles et
‘tranquilles. Tandis que les vertus de 'ame purifiée sont
celles-la seulement qui, sans étre empéchées par aucun
mouvement des passions perverses, produisent leurs acles
avec une grande douceur. Saint Thomas, parlant des ver-
tus cardinales, s’exprime ainsi : « Ceux qui sont déja par-
venus a la ressemblance avec Dieu praliquent certaines
vertus qu'on appelle verlus des &mes purifices : tellement
que leur sagesse parait toute divine, que leur tempérance
ne connail pas les convoilises de ce monde, que leur force
ignore les passions et que leur justice est unie a I'Esprit
de Dieu par une alliance pcerpétuelle, c’est-a-dire, qu'ils
se conforment toujours a ses inspirations. » (1)

4. Il faut cependant observer ici qu’on peut envisager
de deux maniéres les vertus de I'Ame purifiée : dans un
sens strict, rigide et dans un sens plus large, moins res-
treinl. Considérées sous le premier rapport, elles ne se
trouvent, selon saint Thomas, que dans les bienheurenx
habitants de la céleste patrie; elles n'ont jamais resplendi
sur la terre, si ce n’est dans I'ame tres-parfaite de Jésus-
Christ et dans celle de sa sainte Mere, qui furent exemptes
de toute rébellion des sens. « Ces vertus, dit le doc-
leur angélique, sont celles des bienheureux et de quel-
ques personnes qui menent en ce monde une vie {res-
parfaile. » (2) Mais envisagées dans Pacception la plus
large clles conviennent a plusicurs personnes bien avan-
cées dans la perfection : car prises dans ce sens elles
n'exigent pas une enlicre extinction du foyer de la concu-
Piscence, ni de quelqu’appélit désordonné que ce soit :
mais seulement une grande morlification qui, réduisant

(1) 1. 2. Q. 61.a. 5. in corp. — (2) Loco citato.
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les passions a ne pouvoir plus se réevolter que rarement
et avec peu de violence. parvient plus aistment a les cal-
mer: comme le remarque fort bien le cardinal Lauria;
de sorte que Pexercice en devient facile, doux el agréa-
ble. (1)

5. Cest de ces vertug que nous parlerons dans le traité
actuel. Nous supposons que Ja personne spirituelle a deja
considerablement reprimé les sens ainsi que les passions
perverses: et qu'elle en a beaucoup afTaibli la rébellion en
s'eclairant de la doctrine que nous avons expliquce, ct en
se servant des movens que nous avons précédemment in-
diqués. Ainsi nous en sommes venus a traiter des verlus
morales qui s’exercent en paix, avee douccur el sans ren-
conlrerde grands obstacles. Nous en considererons |'essence
el les qualites. Nous proposerons les raisons ou molifs qui
portent a les pratiquer, ainsi que les moyens de les ac-
querir. Nous indiguerons les précautions gu'il faul pren-
dre pour ¢viler Jes erreurs quion pourrait commellre,
dans l'application des principes; afin que par leur scjour
dans Lame ces vertus la disposent a recevoir bientot le
parfait amour de Dieu et du prochain. Le pilote d'un vais-
seau ne parviendra jamais a Iheureux port, au plus fort
de la tempete et contre les vents impcetueux. Mais par une
mer calme, par un ciel serein et par un concours de vents
favorables, il atteindra le terme de sa navigation et jouira
promplement du repos. De méme, quelqu’eflort quil
fasse pourlutter contre latempete des aflections perverses,
le chretien ne peul trouver au milicu de ces combats le
repos que la charite parfaite nous fait couter dans le sein
de Dicu. Tandis qu’au contraire une dme, qui s'est acquis
la veritable paix, parvient facilement a la joulssance
du souverain bien par le paisible exercice des vertus.

6. Mais avant d'aller plus loin, je crois qu’il est oppor-
fun de faire aux pasteurs des dmes une observation neces-
gaire, pour bien reconnaitre Vesprit des personnes sou-

A fo 5. Sentent. o 2. disp. 320 u. 4
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mises & leur direction ; je les invite a observer que les
vertus, dont nous parlerons dans ce traité et dans le sni-
vant, peuvent s’élever a une telle excellence qu’elles attei-
gnent méme I'héroisme. L'antiquité vante ses nombreux
héros : les Hector, les Alcide, les Achille, les Fabricius,
les Fabius, les Scipion, les Régulus, les Caton, les Socrate,
les Platon, les Diogene et beaucoup d’antres. Mais si nous
considérons bien attentivement leurs actions, nous recon-
naitrons que pas un de ces héros tant vantés n’a jamais
pratiqué une seule vertu héroique : et cela pour deux rai-
sons. Premierement, parce que les actes de vertu qu’ils
ont exercés étaient ordinairement souillés par quelque
vice ou par quelque défaut. Secondement, parce qu’on ne
peut posséder une seule vertu héroique, qu’elle ne soit
accompagnée des autres; je ne dis pas qu’on doive les ele-
ver toutes a un degré aussi éminent, mais qu’il faut du
moins les acquérir, ne fat-ce qu’a un degré inférieur. Or
les gentils peuvent-ils citer parmi leurs grands hommes
un seul héros, qui ait recu dans son cceur toute la véne-
rable cohorte des vertus, eux qui étaient tous souilles de
divers crimes? La dignité de I'héroisme n’appartient
qu’'aux saints, aux martyrs, aux confesseurs de la fo1r et
aux ames fideles qui, fortifices par les secours tres-puis-
sants de la grice divine, peuvent seules s’¢lever & une si
éminente sagesse. Mais si le directeur désire de savoir en
quoi consiste ce degré, je lui dirai avec le cardinal Lau-
ria : « La vertu héroique est celle qui a un degre, une
telle perfection ou splendeur, et une telle excellence (ue,
dans tout ce qui la concerne, elle nous ¢leve au-dessus de
la conduite ordinaire des hommes et nous rend en cela
semblables a Dieu. » (1)

7. Cette doctrine s’accorde bien avec celle de saint
Thomas (ui s’exprime ainsi a ce sujet: « 11 faut observer
que l'ame de ’homme tient le milieu entre les étres supe-
rieurs et les animaux; elle communique avec les pre-

1) In 3. | Seutent. tom. 2, disput. 33, n. 27
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miers par U'intelligence ct avec les autres par les facullés
sensilives. Or, de méme que les aflections de la partie
sensible se corrompent quelquefois dans 'homme. jusqu’a
devenir semblables a celles des brutes; aussi la paviie rai-
sonnable se perfeclionne de fois a autre dans ame hu-
maine, et £'cleve, comme si elle était séparée de la ma-
tiere, au-dessus de la perfeclion commune des hommes:
cetle verlu se nomme divine, surhumaine, extraordi-
naire. » _

8. La splendeur de cette éminente excellence se mani-
fesle dansl'acte ou dansI'habitude dela vertu, elle provient
le plus souvent de la dilficulté du fait ; soit parce qu’il
est pénible de sa nalure, comme de sacrifier sa vie pour la
foi, ou de répondre & une tres-grave injure par un insigne
bienfail; soit parce qu'il est environné de circonstances
qui le rendent tres-difficile. C'est ainsi que visiter les hé-
pitaux et prodiguer aux malades les soins les plus humi-
liants, n’est pas un acte bien difficile ni lres-pénible en
lui-méme; il le serait néanmoins pour un roi ou pour
quelque grand prince qui abaisserail sa majesté jus-
gqu'a rendre de semblables services. 11 fant cependant
observer ici que pour acquérir I'éclat de I'héroisme |
cet acle doit, malgré les difficultés qu’il rencontre ,
s'accomplir avec facilité, promptitude et méme , aulant
que possible, avec une grande joie: la lenleur a faire le
bien ne rend pas les actions brillantes, mais imparfailes.
Ces observations peuvent suffire aux directeurs pour sa-
voir bicn discerner, dans leurs disciples, les degrés des
vertus dont nous parlons : de sorte qu’ils puissent les cs-
timer a leur jusle valeur.,

9. Enfin je pric le lecleur de se rappeler que, comme
je Vai dil au commencement de cet ouvrage, tout ce (que
nous disons successivement dans Jes traités, les articles
el les chapitres ne se présente nullement avee le méme
ordre de maticres et de temps, mais arrive au contraire
tout a la fois dans les 4mes. Des lors qu'une personne
picuse emploie les moyens de la perfection, elle en écarte
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aussi les empéchements, par cet éloignement des obsta-
cles elle purifie ses vertus et, par celte purification, elle
acquiert la charité; ensuite, lorsqu’elle possede les vertus
que nous appelons verlus de I'ame purifiée, eile est dans
les dispositions requises pour pratiquer la charité parfaite
qui conslilue la perfection elle-méme. Toutes ces ameélio-
rations se font en méme temps, et néanmoins on ne sau-
rait les exprimer a la fois ni d’une seule parole. J'ajoute
que la charité est non-sculement la fin mais encore une
des plus puissantes ressources de la vie spiriluelle. Car
Jorsque amour divin commence a s'emparer d'une ame,
les moyens de perlection acquiérent sur elle une plus
grande cfficacité, elle surmonie plus promptement les
obstacles, embellit davantage ses verlus et parvient a un
degré d’amour beaucoup plus fervent et plus pur : de sorte
que la charilé qui constitue notre perfection, nous offre
elle-méme un moyen d'en atleindre le plus sublime
degreé. ' i







ARTICLE PREMIER.

De la prudence qui est la premiére des vertus cardinalos.

CHAPITRE PREMIER.

EN QUOI CONSISTE LA PRUDENCE? DES VICES QUI SONT
OPPOSES A CETTE VERTU.

10. La vertu de prudence occupe le premier rang parmi
les vertus cardinales, parce qu’elle les dirige toules et leur
donne de la splendeur par la justesse de sa direction.
Aristote I'appelle : « Saine raison de conduite : » et saint
Augustin dit qu'elle est « la science des choses qu’il faut
rechercher ou éviter. » (1) Mais, selon la pensée de ces-
deux auteurs, on peut la définir ainsi : « La prudence est
une vertu intellectuelle qui indique ce qu’on doit faire ou
éviter pour bien agir dans chaque circonstance ou ac-
tion. » Elle n’est donc pas une vertu qui vienne de la vo-
lonté, et qui se meuve comme ses compagnes par 'amour
d'une moralité particuliere. Elle est au contraire envoyée
par I'intelligence pour diriger toutes les autres vertus :
c’est-a-dire, pour rechercher les moyens, pour observer
les circonstances qui doivent concourir a 'exercice de la
vertu; c'est elle qui juge quels sont les moyens et les cir-
constances les plus favorables; elle qui commandc a la
volonté, ou plutdt, comme nous le verrons, qui porte cette
faculté & poser I'acte de vertu, avec les secours et dans les

(1) L. 83. Q. 30,
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circonstances qu’elle a choisies préférablement aux autres :
de sorte que sous la direction de la prudence l'acte de
vertu acquiert toute la perfection dont il est susceptible.
La prudence tend toujours a procéder ainsi dans toules les
actions particulieres qui se présentent : car pour élre
pradent il ne suffit pas de comprendre ce qu’on doit faire,
afin de bien agir en général, il faut encore savoir, dans
toutes les circonslances particulieres, diriger tellement ses
aclions qu’elles soient conformes aux lois de la vertu.

11. D’ou il résulte , sclon saint Thomas, que la parfaite
prudence renferme trois parties. La premiere qu'il nomme
« le consell, » consiste dans I'invention des moyensou des
secours ncécessaires au parfait accomplissement de I'ccu-
vre. La seconde, qu’il appelle « jugement,» décide d’apres
les qualités des circonstances si les ]110)'cns pProposés par
le conseil sont convenables. La troisicme est le comman-
dement de la raison, en vertu duquel cette faculté appli-
que lavolonté a I'ceuvre, que celle-ci doit exécuter d’apres
le mode prescrit par le jugement. Mais il faut ici obser-
ver. avec le pere Lessius, que ce commandement ne dif-
fere peint du motif par lequel la raison porte et incline
la volonté, non d’une maniere irrésislible mais douce-
ment, a opcérer avec les moyens et selon les circonstances
qu’elle a jugés favorables au bon succes de 'euvre. Je fais
cette observation, parce qu’il est des théologiens qui ont
pense, que ce commandement differe du jugement de la
raison, et. ce qui me parait encore plus important, qu’il
a tant d’efficacité que la volonté ne peut aucunement y
résister, mais doit nécessairement le subir. Car un tel com-
mandement forceraif la volonté d’'une maniere irrésistible
et ne lalaisserait point libre dans ses opérations. Le docteur
angélique s’exprime ainsi a ce sujet : « La prudence ren-
ferme trois actes: le premier est le conseil qui se rapporte
a I'invention : car consuller, c’est chercher, comme je l'ai
dit plus haut. Le second juge ce que le conseil propose :
c’est la raison spéculative qui accomplit cet acte. Mais la
raison pratique concourt plus efficacement a I'ceuvre ; son




acte consiste & commander, il fait exécuter les procédés
que le premier a conseillés et que le second a jugés con-
venables. Comie cet acle se rapproche le plus de la fin
que la raison veul alleindre; on peut dire qu'’il est le prin-
cipal acte de la raison pratique et par conséquent de la
prudence. (1) Faisons maintenant une application de la
doclrine que saint Thomas explique ici d'une maniere gé-
nérale. Supposons que quelqu’un veuille convertir un pé-
cheur : il se porte sans doute a cette bonne ceuvre par le
zele qu’il a pour la gloire de Dieu, par le désir de réparer
I'honneur divin qu’il voit avec douleur outragé par ce
malheureux pécheur; il se propose aussi de faire un acle
de charité en procurant le bien spirituel de cette pauvre
ame, qui court a sa perte dans les voies de l'iniquité : le
zele el la charité sont donc les deux motifs qui I'excitent a
cette double entreprise. Or s’il veul agir parfaitement dans
une lelle circonstance, il doit recourir a la vertu de pru-
dence, afin de conformer aux lois de la perfection cet acte
de zéle et de miséricorde. Alors la prudence suivant sa
marche ordinaire commencera par offrir les moyens de
conversion les plus efficaces ; elle proposera, par exem-
ple, d’exhorter le pécheur avec bonté, ou de le reprendre
avec rigueur : d'engager les autres personnes a le punir
severement ou avec douceur, lorsqu’il commet quelque
faute; de 'exciter lui-méme avec adresse a écouter les ser-
mons, ou alire quelque livre pieux, ou a s'accuser de tous
ses péchés devant un prétre éclairé et fervent ; elle propo-
sera de veiller & ce qu'il subisse les peincs que ses maitres
lui infligent, pour le corriger des défauts auxquels il est
sujet, ces chatiments étant tres-propres a le rendre plus
allentif; elle conseillera enfin d’employer d’autres indus-
tries spirituelles capables de produire Ueffet désirc. Celte
investigalion des moyens, qui conduisent a la fin | cst ce
(Jue saint Thomas appelle « conseil »; elle constitue la
premiere partie de la prudence; c'est a elle qu’il appar-

1) 2.2, Q. 47. a. 8,
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{" at de considérer les circonstances actuelles du {emps,
du lieu, des dispositions personnelles, pour voir si elles
peuvent concourir a la conversion du pécheur dont il s'a-
git. Ensuite, au moyen de la raison, la prudence discerne
le plus convenable des nombreux moyens qui sont & sa
disposition; c’est-a-dire, celui qui est le plus capable d’at-
teindre le but qu’elle se propose, eu égard au caractere,
aux inclinations de la personne, ainsi qu’au temps et au
lieu ou elle se trouve. Cette opération est ce que le saint
docteur appelle « jugement», elle renferme la seconde
partie dela prudence. Enfin cette vertu,toujours a I'aide de
la raison, commande a la volonté, non enla for¢ant mais
en Pinclinant seulement a 'exécution de I'ceuvre qui, dans
I'exemple que nous avons choisi, consiste a opérer la con-
version d'un pécheur, en se servant des moyens qu’elle a
d’abord trouvés et qu'elle a jugés ensuite les plus conve-
nables. Ce commandement, ainsi que je 1'ai dit plus haut,
ne differe pas du jugement : car, en substance, il n’est
rien autre chose que I'acte rationnel par lequel, tout bien
considére, quelquun juge qu'il faut agir ainsi. Or, selon
le docteur angélique, ce commandement pratique forme
la troisicme partie de la prudence.

12. Saint Thomas assigne a ces trois parties substan-
tielles leurs parties intégrantes, qui rendent la prudence
tellement parfaite qu’elle dispose merveilleusement les
actions de ’homme. (4) Ces parties sont au nombre de
huit : 1a mémoire, Vintelligence, la docilité, la réflexion,
Ja prévoyance, la raison, la circonspection et la précau-
tion: les cing premieres appartiennent au conseil, la
sixieme au jugement et les deux dernieres au commande-
ment. Nous allons expliquer brievement chacune d'elles
en particulier.

13. La mémoire et Pintelligence se rapportent surtout
au conseil : car pour trouver les moyens propres a procu-
rer la fin spéciale qu’on se propose, il est nécessaire de

f1)2. 2. Q 48. art. unic
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se rappeler ceux qu'on a autrefois employés, et de com-
prendre 1'état des choses présentes; afin de juger si les se-
cours, qui ont déja eu un plein succes, peuvent aussicon-
venir dans la circonstance actuelle. « Avant de parler, dit
saint Ambroise, le sage fait plusieurs considérations, sur
ce qu'il dira, sur les personnes auxquelles il s’adressera,
sur le lieu et sur le temps ou il parlera. » En rappelant
ainsi 4 la mémoire I’heureux ou le malheureux effet que
telles ou telles paroles onl eu dans d’autres occasions, il
choisit celles qui ont un rapport de convenance avec la fin
qu’il veut atteindre. (1)

14. La docilité est une partie intégrante du conseil, elle
aide beaucoup a trouver les moyens. Cette vertu portea re-
chercher dans des livres, ou prés de personnes sages, des
maniéres de bien agir. Le Saint-Esprit nous recommande
lui-méme de ne pas nous fier & notre prudence propre €t
de suivre préférablement, avec docilité, les conseils de
personnes prudentes : « Ne vous fiez pas a votre pru-
dence, » dit I'Apotre. (2) C'est aussi ce que Salomon nous
inculque dans ses Proverbes : « Ne vous appuyez pas- sur
votre prudence. Le sage écoute les conseils qu'on lui
donne. » (3) Puis il ajoute : « Mon fils | ne faites rien sans
conseil, » Saint Jean Chrysostome nous montre, par
I'exemple remarquable de Moyse, combien cette docilité
est nécessaire pour bien agir. Ce grand prophete avait pe-
nétre avec six cent mille hommes dans les déserts de I'A-
rabie, marchant a la conquéte de la terre promise; il était
non-seulement le chef, mais encore le juge de ce peuple
immense, et décidait lui seul tous les différends qui s'éle-
vaient parmi une si grande multitude. Jéthro, son beau-
pere, voyant que celte charge 'accablait d’occupations,
voulut modérer son zele et lui conseilla de s’associer des
hommes sages, auxquels il pat confier une partie des
causes qu’il ne pouvait pas juger toules lui-méme, parce
qu'elles élaient trop nombreuses. Comme Moyse était

(1)JL. 1, de Offic. c. 10, — (2) Ad Rom. ¢. 12.v. 16.—(3) C. c. 12, v.15.
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d’une tres-grande docilité, il écouta votontiers ce conseil
el le mil aussitol a exécution, en eréant d’antres juges aux-
quels il conféra le pouvoir d'examiner ct de juger les con-
testations du peuple. Ici tesaintdocteuor fait cette refléxion :
« Tous ont besoin d’un conseiller, lors méme qu’ils se-
raient comparables a Moyse. Car il est beaucoup de cho-
ges, quiignorent les princes les plusillustres et (ue savent
ordinairement les plus petits de leurs sujets. Apres sa sor-
tic d’Egyple, Movse, s’étant retiré dans la solitude, com-
mandait a un peuple de six cent mille hommes et discu-
tail lui scul loutes les difficultés qui s’élevaient entre eux.
Instruit de cette conduite. Jélhro, son beau-pere, homme
d’ailleurs ignorant et borné, car il n'y a rien de plus stu-
pide que les paiens, lui fil des observations a cec sujet;
sans faire altention que le sage, auquel il parlait, était
I'ami de Dicu. Néanmoins cet homme éclairé, ce chefd’un
peuple immense I'entendit avec toute la douceur possible
et suivit ses conseils. » (1)

15. Laréllexion est aussi nne partie intégrante du con-
seil. Par réflexion il faut entendre ici une conjecture
vraie, par laquelle on voit si tel moyen atteindra la fin
qui lui est propre. De méme la prévoyance est une cer-
taine prévision de l'avenir, une combinaison des événe-
ments fulurs : 'homme attentif au suceces bon ou mauvais
de ses operations conjeclure en esprit sur les moyens qui
sonl a sa disposition, examine s'ils sont capables ou non
de produire le résultat qu'il attend. Tout le monde com-
prend combien cet acle de prudence est nécessaire au
conscil, car sans une bonne conjecture personne ne peut
se (latter de ne point se tromper dans le choix de ses
moyens. Thomas rapporte un fait qui peut jeter un grand
jour sur celte vérité. (2) En se promenant dans sa capi-
tale, un roi vint a traverser la place ot ce jour-la des foires
avaient lieu. Comme il considérait le grand nombre de

(1) Homel. 9. de laud. Fauli. — (2) Thomas. Canlipratanus Apum |. 2.
c. 43.
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marchandises ¢t la foule des acheteurs, il apercut un
hommeé vénérable par son aspect et par sa longue barhe
blanche : il lui demanda ce qu’il était et (quelle marchan-
dise il vendait, puisqu’il se rangeait parrni les marchands.
Le vieillard répondit : Je suis philosophe; quanta la mar-
chandise que je vends, c’est la prudence. Le roi souriant a
cette réponse lui dil : J'ai grand besoin de cet arlicle, car
je suis jeune encore et j’ai une grande nation a gouver-
ner : sidonc vous voulez me le vendre, je vous donnerai
volontiers cent livres d'or. Le philosophe reprit : Sire, je
vais vous snggérer un conseil au moyen duquel vous pour-
rez diriger avec prudence votre propre conduite el le gou-
vernement de volre peuple : « Ne parlez jamais témérai-
rement; ne faites aucune entreprise, dont vous n’ayez
prevu le succes. » Celte sage lecon plut tellement au roi
qu’il ordonna aussiltot de payer le prix convenu a celui
qui la lui avait donnée : puis il fit écrire ces paroles sur
loutes les portes et les fenélres de son palais, sur tous ses
vases d'or et d’argent; il les fit méme broder sur des ten-
tures de soie, afin de les avoir toujours sous les yeux.
Aussi, sa prévoyance ct ses sages conjectures furent-clles
cause qu’il ne se trompa jamais dans 'usage de ses moyens,
et qu'il parvint a se gouverner lui-méme ainsi que son
royaume avec une grande prudence. Tellement il est vrai
que la réflexion, qui prévoit et conjeclure, concourt puis-
samment a perfeclionner le conseil. Qu'il resle donc bicn
¢labli que la mémoire, l'intelligence, la docilité, la ré-
flexion el la prévoyance constituent les parties intégrantes
du conseil, considéré lni-méme comme parltie essenticlle
de Ia prudence. Elles concourent toutes ensemble a trou-
ver les moycens convenables : la mémoire par le souvenir
d’u passé; Plintelligence par la connaissance enlicre de
I'état présent des circonstances; la docilité en recherchant
et en suivant l'avis d’aulres personnes, qu'elle consulte
verbalement ou dans leurs écrits ; la réflexion et la pré-
voyance en conjecturant bien sur l'issue prospere ou fu-
neste de I'affaire qu'il s'agit d’entreprendre. Les deux der-
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niéres sont les plus importantes; car elles aident plus le
sage a se bien conduire lui-méme, ainsi que les autres per-
sonnes qui sont sous sa direction.

16. Examinons maintenant le jugement qui est la
seconde partie essentielle de la prudence. Le docteur an-
gélique lui assigne la raison comme partie integrante;
parce que c’estle jugement qui doitdéterminer quel est le
plus convenable, parmi plusieurs moyenscapables d’attein-
dre une fin quelconque : eneffet, c’esta la raison qu'il ap-
partient de discerner les choses opportunes, d’autant plus
qu’un tel moyen peut paraitre le meilleur au premier as-
pect, et ne I'étre pas réellement; tandis que celui qui pa-
rait d'abord le moins apte est quelquefois le plus conve-
nable de tous. Il est donc absolument nécessaire que la
raison remplisse alors ses fonctions, et reconnaisse la vraie
convenance, 'aptitude des moyens, en jugeant justement,
dans les différentes circonstances , par les lumicres natu-
relles dans les choses naturelles, et au moyen des lumieres
surnaturelles dans celles qui sont du domaine de la grace.
C'est ce qu’on pourrait prouver par plusieurs exemples ti-
rés de la vie des saints. Mais je n’en choisis qu'un seul qui
me parait avoir plus de rapport avec la question pré-
sente. Sous les ordres d'un chef inhumain et cruel, vivait
dans un lieu solitaire, une bande de voleurs qui atten-
taient a la vie des voyageurs, pour s’emparer de leurs
biens. Un saint abbé, considérant la meéchancete de cet
homme impie, résolut de I'arracher a sa vie criminelle,
de le ramener & de meilleurs sentiments et dans la voie
du salutl ¢éternel. Apres avoir réfléchi aux moyens d’attein-
dre la fin qu’il se proposait, il en choisit un qui a la pre-
miere vue paraitrait le moins convenable de tous : il fit
seller un cheval et apres I'avoir monté il se dirigea vers le
licu ou ces hommes sanguinaires se tenaienl cachés. A
peine approchait-il, qu’il fut tout a coup arrété par ces
brigands, qui le conduisirent a leur chef. Arrivé en sa
présence, I'abbé lui dit: Que me voulez-vous? Je veux,
répondit celui-ci, votre cheval et vos habits. A ce prix,
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ajouta le religieux, j'achelerai volontiers la paix; prenez-
les : car il convient que ces objels, dont je me suis servij
jusqu’a présent, vous servent aussi un jour a vous-méme,
Mais dites-moi, que faites-vous de toul ce que vousarrachez
avec violence aux pauvres voyageurs. Je le vends pour me
procurer de quoi vivre, répliqua le chef de la bande., Si
c'est la I'unique avantage que vous prétendez en retirer,
repril abbé, renoncez, je vous prie, a cette infime ma-
niere de pourvoir a votre entretien : car je me charge de
vous procurer la nourriture, les vélements, le lit, le loge-
ment et tout ce qui vous est nécessaire. A cette promesse, le
voleur répondit en souriant : Mais moi, je n’ai pas I'inten-
tion de ne vivre que de feves et d’ean froide, comme vous
autres moines vous avez coutume de faire. Je ne me pro-
pose pas non plus de vous traiter ainsi, dit le charitable
supérieur, car je vous promets que, si vous voulez venir
avec moi, je vous fournirai des viandes exquises, d'excel-
lent poisson, du vin vieux, du pain blanc et savoureux,
un bon lit et de beaux habits. Tant de générogité fit tres-
saillir de joie le ceeur du pauvre voleur qui, & des condi-
tions si avantageuses, accompagna volonliers le vénérable
abbé. De retour dans son couvent le serviteur de Dieu dé-
signa un religieux pour servir son nouvel hote , auquel il
fil préparer une chambre trés-commode; puis il lui donna
de précieux babits, et le fit asseoir a une table chargée des
mets les plus recherchés qu’on put trouver daus les enyi-
rons. Mais tandis qu’il se rassasiait de viandes delicates, le
moine qui le servait, s'asseyaut & terre, ne prenait pour
toute nourriture que du pain et de I'eau. Tant d’austérité
frappait d’étonnnement le voleur : mais comme | croyait
que le frere ne 'imposait une si rigide pénitence (Jue pour
expier les crimes énormes qu'il avait commis autrefois, il
lui demanda un Jour ¢'il s'était rendu coupable d’homicj-
des, de vols considérables, de péchos d’impurelé et d’an-
tres fautes semblables; lorsqu'il vivait encore dans le
moude. Dieu m’en préserve, répondit le religieux, jamais
Je ne suis tombé dans de pareilles abominations. Et pour-
L. 2
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quoi donc, reprit-il, vous chétiez-vous avec lant de sévé-
rité? C'est afin de me rendre Dieu propice a mes derniers
moments, ajouta le moine. Ces paroles pénétrerent pro-
fondément dans le cceur de cet homme criminel; telle-
ment qu’il se dil a lui-méme, en soupirant : Malheur a
moi! qui suis coupable de tant d’homicides, de vols, d’a-
dulteres, de sacriléges, ct quin’ai pas mortifié mon corps
par un scul jour de jene. Comment puis-je espérer que
le souverain Juge me sera favorable? En faisant ces re-
flexions, il ressentit une si vive douleur de ses crimes, qu'il
alla trouver l'abbé, se prosterna devant lui, versa d’abon-
dantes larmes et lui dit qu'il était prét a exercer aussi des
ceuvres de pénitence. En effet, il s'adonna tellement aux
austérités corporelles, qu’il surpassa bientot les autres
moines sous ce rapport. Je prie le lecteur de remarquer
ici que pour converlir les grands pécheurs, tel qu’ctait as-
surément ce sc¢lérat, les moyvens ordinairement les plus
opportuns sont deles porter a la pénitence, au jetine et a
une vie austere, par la crainte des peines présentes et fu-
tures. Néanmoins la raison, éclairée par les lumieres céles-
tes, a persuadé ce saint abbé de la nécessité d’avoir recours
au luxe, a la mollesse et aux délices ; ce qu’il fit avee suc-
ces, comme nous I'avons vu. D’ou il parait évident que le
secours de la raison est nécessaire pour bien juger des
moyens qu'on doit prendre, afin d’obtenir I'heureuse is-
sue d'une entreprise; parce que celle faculte montre par
les lumieres naturelles ou surnaturelles, selon la qualité
différente des actions, quels sont les moyens les plus ap-
tes dans chaque circonslance particulicre.

17. La troisieme partie essentielle de la prudence, celle
gue nous appelons commandement, renferme deux par-
ties intégrantes : la circonspection etla précaution. La cir-
conspection consisle a considérer attentivement les cir-
conslances qui sont nécessaires pour bien proporlionner
a la fin les moyens qu’'on a trouvés. Ainsi, apres avoir
trouvé des moyens dans un bon conseil, I'intelligence juge
quels sont les plus aptes et commande ensuite & la vo-
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lonté I'exécution de 'ceuvre préméditée ; non pas en la for-
cant, mais ecn la portant par voie de persuasion a faire ce
qu'elle a jugé qu'il fallait exécuter, dans les circonstances
actuelles des choses : c’est ce qui s’appelle agir avec pru-
dence et conformément a toute regle du bien.

18. Observons cependant que cette vertu prend diffé-
renls noms, selon la diversité des opérations qu’elle
entreprend de diriger. Quand elle s’applique a gouver-
ner les propres actions de la personne qui l'emploie,
elle s'appelle prudence solitaire ; quand elle s’occupe a
conduire celles d’autres personnes, elle prend le nom de
prudence directrice : considérée sous ce rapport elle
renferme encore différentes especes et se nomme: pru-
dence ¢économique, lorsqu’elle préside a la bonne éco-
nomie des biens domestiques ; prudence politique , lors-
qu’elle concourt a la bonne administration d’une ville;
prudence militaire, quand elle regle la discipline mili-
taire; prudence monastique, lorsqu’elle veille a 1'obser-
vance religieuse. Mais si nous envisageons celte vertu par-
liculierement par rapport au but que nous nous proposons
dans cet ouvrage,nous verrons qu’elle se divise seulement
en deux especes différentes: la prudence naturelle, et celle
(ui s’éleve au-dessus de lanature, ¢’est-a-dire, Ia prudence
surnaturelle. Lorsqu’elle considére dans les actions hu-
maines la moralité naturelle, qu’elle peut connaitre par
les seules lumieres de la raison; elle constitue la pru-
dence naturelle, vertu dans le genre de celle que possé-
daient les philosophes paiens, et se trouve assez fréquem-
ment méme chez les personnes qui sont dépourvues des
lumicres de la foi. Quand elle regarde les actions de
Uhonmme avec les yeux de la foi, en tant qu’elles le con-
duisent & Dieu et qu’elles lui procurent le bonheur éter-
nel, la prudence devient surnaturelle eldivine; c’est d’elle
{uc nous parlerons désormais, en 1'envisageant toujours
comme la directrice des vertussurnaturelles, qui sont di-
gnes de récompense et qui forlifient les ames.

19. Apres avoir expliqué I'essence ainsi que les parties
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substantielles et intégrantes de la prudence, nous allons
aussi disculer les fautes que I'on commet ordinairement
contre cette vertu. Il est différentes erreurs qni rendent
imprudentes nos délibérations; et dans lesquelles nous
tombons, en péchant par défaut ou par exces. Celles que
nous commettons par défaut sont: la précipitation, Virré-
flexion , I'inconstance et la négligence. La précipilation
nuit au conseil, en recherchant a la hite les moyens op-
portuns; car cette trop grande promptitude est cause de
I'imprudence avec laquelle on prend des moyens qui sont
insuffisants, pour atteindre la fin qu’on se propose. Saint
Grégoire corrige ainsi ce défaut de prudence : « Dans les
affaires importantes, le conseil ne doit pas étre prompt. » (1)
L’irréflexion répugne au jugement en n’apportant pas
toute 'attention nécessaire dans les moyens: « Il faut de-
libérer longtemps, dit Aristote, sur ce qu’on doit statuer
une seule fois. » (2) L’inconstance et la négligence s’op-
posent au jugement pralique de I'aclion, I'une en chan-
geant, pour des causes fuliles et sans motif suffisant, le
jugement que la saine raison a prononcé ; I'autre en em-
péchant, par sa lenteur ou son manque de soins, I'exécu-
tion de cette décision. Ainsi, pour que nos acles de pru-
dence soient exempls de toute imperfection, nous devons
rechercher , non avec précipitation , mais murement et
avec la relenue nécessaire, les moyens qui peuvent con-
courir au succes de nos entreprises ; ensuite choisir, apres
une mare réflexion, les plus opportuns de ces moyens;
enfin ne jamais changer de résolution par inconstance, ni
en retarder I'exccution sans un motif grave.

20. Selon le docleur angélique, on peut pécher par
exces, conlre la prudence, de six manieres @ par la pru-
deuce de la chair, par l'asluce, par la ruse, par la fraude,
par lasollicitude des biens temporels, el par un trop grand
soin pour l'avenir. La prudence de la chair s'occupe a ré-
gler les actions de la chair et a prendre des moyens capa-

1) Regist. |. 2. Epist. 6. de eligendo Paulo Episc. — (2) Ethic. c. 9.
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bles de procurer ce qui est agréable a la nature corrom-
pue. Cetle prudence est tres-pernicieuse. C'est ainsi qu’un
voleur, qui trouve dcs moyens propres a faciliter le sncces
de ses projets, a la prudence, mais une prudence injuste
et infaime. De méme un jeune homme disso'u, qui tend
aux personnes honnétes des piéges capables de les faire
tomber dans le péché, a aussi de la prudence, mais une pru-
dence lascive et tres-perverse. C'est de cette prudence que
I'Apotre dit qu’elle est ennemie de Dieu et qu'elle donne
Ia mort éternelle a nos A&mes: « La prudence de la chair
donne la mort, mais la prudence de I'esprit apporte la vie
el la paix: car la prudence de la chair cst ennemie de
Dieu. » L’asluce qui est une espece de prudence charnelle,
consiste a trouver de secrets moyens, pour tromper le
prochain. Saint Paul la regarde comme un avilissement
que tout chrétien doit éviter: « Fuyons Pavilissement se-
cret, en évilant 'astuce. » Saint Augustin ajoute: « Cer-
tains vices ressemblent aux vertus, comme par exemple
I'astuce parait semblable a la prudence, bien qu’elle soit
certainement un vice. » (1)

21. La ruse est la réalisation de 'astuce : car elle fait
exécuter les moyens secrets que 'astuce a prémédités : or
ces ressources cachées consistent en paroles fourbes et en
aclions trompeuses. Le livre des Machabées dit, du roi An-
tiochus, «qu’il adressa aux Israélites des paroles pacifiques
pleines de ruse : » parce qu'en effet il leur parlait de paix
dans ses discours, tandis qu'il fomentait la guerre et la
trahison dans son ceeur barbare. La fraude est aussi ’ac-
complissement de l'astuce; mais elle ne trompe ordinai-
rement que par actions. C'est pourquoi Job dit en repre-
nant ses amis : « Dieu se laissera-t-il tromper comme un
homme par vos actions frauduleuses? » (2)

22. La sollicitude des biens temporels consiste dans un
trop grand soin d'amasser et de conserver les richesses de
¢e monde. Elle provient d’une atfection immodérée pour

(1) L. &. contra Julian, c. 3. — (2) Job. 13.
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les choses périssables et d'une crainte excessive deles per-
dre. Le trop grand soin de I'avenir est une occupation
immodérée de 1'esprit au sujet des événemenls futurs,
jointe a une faible confiance en Dieu: de peur que, par
exemple, nous ne manquions plus tard des choses néces-
saires ou convenables sous le rapport de la nourriture, des
vétemenls ou des autres objets dont nous nous servons
dans l'exercice de nos fonctions. 11 faut cependant obser-
ver ici qu'un soin modéré des biens présents et une raison-
nable sollicitude, pour I'avenir, ne sont point méprisables
ni contraires a la vertu de prudence: car I'Esprit-Saint
nous exhorte a prendre ces précautions et nous donne
pour modele I'exemple de la fourmi : « Voyez la fourmi,
paresseux, considerez-cn les voies el apprenez la sagesse :
bien qu'elle n’ait pas de chef, ni de précepteur, ni de
prince ; elle prépare en ¢té et recueille pendant la moisson
la nourriture dont clle a besoin. » (1) La raison de cet
avertissement salutaire est que Dieu ne veut pas contri-
buer lui scul a nous pourvoir du nécessaire ; il exige que
nous fassions aussi tout notre possible pour nous le pro-
curer, de peur que nous ne nous laissions lichement aller
a la paresse qui est la source de tous les maux.

23. Ainsi la sollicitude des biens présents et futurs n’est
vicieuse et contraire a la prudence que quaud elle est im-
modérée. C'est de celle-la seulement que Jésus-Christ a
dit: « N'ayez pas de sollicitude pour votre vie, au sujel de
la nourriture; ni pour volre corps, par rapport aux véte-
ments. » (2) Car elle occupe I'dme tout enticre, suffoque
la bonne semence du pere de famille, comme des ronces
touffues ; elle dissipe les pieuses pensées, éteint les saintes
affections et retient le cceur de Phomme loin du ciel sur
cette misérable terre. Concluons donc que quelqu’appa-
rence de prudence qu’aient les défauts dont nous venons
de parler ; ils ne sont cependant pas la vraie prudence,
mais plutdt des taches qui ternissent la splendeur de cette

1) Prov. c. 6. — (2) S. Malth. c. 6.
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noble vertu. La vraie prudence est cette vertu qui recher-
che par des voies légitimes les moyens qui conduisent a
une fin honnéte, et qui sait non-seulement choisir les
plus aptes, mais encore les faire exécuter, en commandant
ala volonlé, non avec violence, mais par une douce et
entrainante impulsion. En outre, lorsqu’elle dirige ces
moyens vers une sainte fin, c’est-a-dire, vers Dieu et la
béatitude élernelle ; la prudence est non-seulement hon-
néte, mais encore sainte et telle que nous l'envisagerons
toujours dans cet ouvrage.

CHAPITRE IL

COMBIEN LA VERTU DE PRUDENCE EST IMPORTANTE.

24. De ce que les autres vertus ne sauraient subsister
sans la prudence, on peut juger de son importance relati-
vement a I'acquisition de la perfection. En effet, elle doit
opérer avec elles et les aider toules dans l'exercice de
leurs actes : comme le dit saint Thomas: « La prudence
aide toutes les vertus et agit en elles. » (1) D'ou il résulte
qu’on peut dire qu’elle est le dernier complément, ou la
perfection de toutes les vertus, et comme une lumiere qui
les orne de la splendeur, de 'honnéteté et de la bien-
séance : ainsi que 'observe le méme saint: « La prudence
est le complément de toutes les vertus morales.» (2) Saint
Ambroise la compare avec raison d une source limpide
qui par 'abondance de ses eaux donne l'accroissement
aux plantes et la beauté aux fleurs: en eltet, par la pureté
de ses conseils et par la sagesse de ses déterminations, la

(1)2.2 Q.47.a.5 ad 2. — (2) 2. 2. Q. 166. 4.2 ad 1.
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prudence dispense aux fleurs des vertus morales tout ce
qu’elles ont de beau et de précieux. « Le premier principe
du devoir est la prodence, qui se répand comme une
source feconde sur toules les autres vertus. » Le saint doc-
teur prouve cetle vérité par exemple de la justice qui est
certainement une noble vertu, la seconde des cardinales :
« La juslice ne peut exister sansla prudence : car pour dé-
cider ce qui est juste ou ce qui ne Uesl point ; il ne faul pas
peu de prudence. » (1)

25. La raison de cette doctrine est évidente: en effet, l1a
verlu tient la voie du juste milieu entre les denx extrémes
contraires, dont I'un peche par défaut et 'autre par exces.
Par exemple, la vertu de générosité sait tellenient se main-
tenir entre la prodigalité et I'avarice, qu'elle ne penche ni
d'uncodté ni del'autre. Car pour peu qu’elle s’écarte a droite
ou a gauche, elle perd I'éclat de sa verlu et se souille des
taches du vice. On ne doit donc pas regarder comme gé-
néreux, mais comme un véritable prodigue, celui qui, dans
l'usage de sa fortune, procede avec profusion. Car celui
qui est doué de celte vertu, qu’on appelle générosite, use
de ses biens avec une telle modération qu’il évite a la fois
les exces de la prodigalité et les défauls de I'avarice. Or,
c’est a la prudence qu'il appartient de prescrire aux verlus
la plus convenable manicre de se maintenir entre les lj-
miles modératrices, qui en conservent {oute la beauté,
toute la bonté, ainsi que tout le prix. Et I'on ne peut don-
ner le nom de vertueux a aucun acte, a moins qu’il ne soit
pos¢ dansles circonstances exigées par rapportau lieu, au
temps et aux personnes. Mais, comment pourra-t-il se faire
qu'une verlu, qui n’est pas accompagnée de la prudence,
ne se trompe point sur I'opportunité de ces accessoires ;
puisque la prudence peut seule les discerner avee pénétra-
tion el juger de leur aptitude?

26. C'esl pourquoi saint Basile dit avec raison qu’un
homme dépourvu de prudence est un navire sans pilote.

(1) L. 1. Off, 27,
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Car de méme qu’un vaisseau privé de conducteur ne peut
tenir la bonne direction, qui conduit au port paisible et
tranquille; mais se voit emporté tantot d’un colé, tantot
d’un autre par Pimpéluosité des vents ct finit par se briser
conire les écueils ; ainsi I'ame ne peut, sans le secours de
la prudence, marcher dans la voie moyenne qui est la
seule droite, la scule qui conduise a la vertu; I'impru-
dente, elle ira d'une extréme a 'autre et se brisera conlre
I'écueil du vice qui la fera périr dans un déplorable nau-
frage. Voici les paroles du saint docteur: « Ce n’est pas
saus raison que 'on compare ’homme dépourvu de pru-
dence a un vaisseau, qui manque de pilote et qui devient
le jouet des vents impétueux. » (1) Aussi le saint patriar-
che recommandait-il avec beaucoup d’insfances a ses re-
ligieux de n'entreprendre aucune affaire avanl d’y avoir
murement réfléchi. « La prudence, leur disait-il, doit pré-
céder toutesles actions qu’on se propose. Car i 'on néglige
cette vertu, il n’est aucun acte, de quelque genre qu'il
soil, bien qu’il paraisse bon, qui ne dégénére en vice;
lorsqu’on le fait & contre-temps et sans modération. Tandis
qu’au contraire, quand la raison et la prudence indiquent
le temps qui convient aux bonnes ceuvres et la maniere
de les exécuter, I'application de leurs conseils produit
des fruils abondants et admirables, pour ceux qui donnent
¢l pour ceux qui recoivent. » (2)

27. Elle est bien célebre cette décision par laquelle, au
rapport de Cassien, le grand patriarche Antoine a résolu
la question que nous traitons maintenant. (3) Plusieurs
moines élaient venus des dilférentes parties de la Thé-
baide, pour décider quelle est la vertu au moyen de la-
quelle le religieux peut parvenir au plus sublime degré
de perfection. Comme ils différaient de sentiment sur ce
point, la conférence s¢ prolongea depuis le soir jusqu’au
lendemain matin. Les uns regardaient I'austérité, qui s’a-

(1) Orat, 21. de Felicitate. — (2) Collatione 2. Abbatis Moysis. —
‘3) In Contit. monast. c. 15.
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donne aux veilles et aux jeunes continuels, comme une
verfu tres-nécessaire : car, disaient-ils, lorsque le corps
est exténué et esprit purifié par ces mortifications, I'ame
s'unit promptement a Dicu. D'autres jugeaient plus im-
portant encore le parfait détachement des biens de ce
monde; parce qu'en rompant les liens, qui nous altachent
a la terre, il fait que nos cceurs, devenus libres, s’¢levent
plus facilement vers le Tres-Haut. Un certain nombre
préféraient a ces vertus la solitude qui laisse 'ame seule
agir avec Dieu seul et s’unir a lui, par les doux liens de la
sainte dilution. Plusieurs prétendaient que la charité est
la plus nécessaire de tout le cheeur des vertus, appuyant
leur opinion sur l'autorité de ’Evangile, ou Jésus-Christ
promet le royaume des cieux a ceux qui se seront princi-
palement exercés aux ceuvres de miséricorde : « Car jai
eu faim, dit le Seigneur, et vous m’avez offert de la nour-
riture : j'ai eu soif el vous m’avez donné a boire etc. »
Tous enfin louaient beaucoup diflérentes vertus selon les
diverses inclinations et affections de leur esprit. Cepen-
dant la nuit s’é¢tant écoulée presque tout enticre en de
semblables raisonnements, le grand et saint patriarche se
leva, imposa silence et commenca ainsi son discours :
« Tout ce que vous avez dit est ulile, nécessaire méme a
ceux qui ont soif de Dieu el qui désirent de parvenir jus-
qu’a lui; mais expérience et les nombreux exemples de
beaucoup ne nous permeltent pas de mettre ces verlus au
premier rang elc. » Comme s’il et dit : Combien n’avons-
nous pas vu de chrétiens exténués par les veilles et le
jetine, séparés de toute société humaine dans la solitude,
dépouillés de tonut bien terrestre par la plus rigide pau-
vreté, tres-généreux, prodigues méme dans leurs bonnes
cuvres; el qui cependant ont déshonoré celte premicre
ferveur par une fin malheureuse et déplorable. Ainsi pour
reconnailre quelle est la principale vertu, qui donne stre-
ment acces aupres de Dieu, il faut rechercher la cause qui
a occasionne la ruine de ces hommes fervenls et pieux.
Mais nous n'en frouverons pas d’autres que l'irréflexion et




— 97 —
I'imprudence, avec lesquelles ils se sont écartés du juste
milieu, qui est le siége propre de la vertu, en péchant
tantot par exces et tantot par défaut. Voila pourquoi la
pénitence, I’éloignement du monde, le mépris des biens
terrestres, la charité et toutes les aulres vertus, qu'ils ont
pratiquées imprudemment, ne les ont pas conduits 2 la
perfection ni a I'union avee Dieu ; mais les ont précipités
au contraire dans un abyme de désolation. La prudence
et ladiscrétion, ajouta le saint abbé, tiennent donc la pre-
miere place parmi les vertus. Ce sont 1a les yeux dont
Jésus-Christ a dit : « Votre ceil est la lumiere de votre
corps. 8'il est bon il éclairera tout votre corps. Mais s'il
est mauvais il le laissera dans les ténebres. » (1) En effet,
lorsque I'eeil pur de la prudence discerne ce qu’il faut
faire ou omettre, 'homme brille par la spleudeur de ses
actions éclatantes. Mais quand 'imprudence et I'indiscré-
tion viennent a le corrompre, clles jettent les Ames dans
les ténebres de leurs actions vicieuses. Cassien rapporte
ensuite différents exemples de faits récents, cités par le
saint en confirmation de sa doctrine; et conclut en ces
termes : « D'apres I'avis du bienheureux Antoine et a I’as-
sentiment universel des autres moines, on convint que
c'esl la discrélion qui conduit stirement & Dieu ’homme
fervenl et courageux, qu'elle conserve intactes ses vertus
el le fait parvenir avec moins de peine au plus haut degré
de perfeclion. » (2)

28. Toule cette doctrine du grand Antoine se résume
dans ces quelques paroles de saint Bernard : « La discré-
tion » a laquelle on donne aussi le nom de prudence,
« regle toules les vertus, leur donne la forme, la beaulté et
la persévérance. Elle n’est done pas tant une vertu qu'une
faculté modératrice qui gouverne les vertus, ordonne les
aflections et enseigne la sagesse. Si vous la retrancly z, la
vertu devient un vice. » (3) Paroles sans doule remarqua-

(1) S. Matth. 6. 22. el 23, — (2) Ead. Collat. ¢. 4. — (3) ln Cant.
ferm. 69,
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bles! qui font voir évidemment combien cette vertu est
indispensable, pour attcindre la perfection et méme pour
mener une vie chrétienne. Si donc, d’apres le sentiment
de ce grand docteur de I'Eglise et des autres auleurs que
nous avons cités plus haut, la prudence regle el forie
ioute vertu; si elle 'orne de tout ce qu'elle a d’honnéte,
de noble, de splendide, de luminenx; si la conduile dé-
pourvue de prudence est une confusion, un vice méme et
une imperfection continuelle : de sorte que dire d'un
chrétien qu'il est prudent, c’est le traiter de bon, de ver-
tueux; et que I'accuser d’'imprudence, c'est au contraire
le regarder comme imparfail et vicieux : le sage a sans
doute eu raison de nous transmettre ces paroles: « Heu-
reux I'homme qui a trouvé la sagesse, c¢t en qui la pru-
dence afflue. L’acquisition de cette vertu vaut mieux que
I’argent, que 'or méme le plus fin; les fruits en sont trés-
purs. » (1) La philosophie paienne, aidée des scules lu-
mieres naturelles, a elle-méme Treconnu, dans la pru-
dence, le pouvoir de procurer le bonheur; puisque Séne-
que a dit : « La prudence suffit pour rendre la vie heu-
reuse. » (2!

CHAPITRE III.

MOYENS D'ACQUERIR LA PRUDENCE.

29. Le premier moyen est de Ja demander a Dieu : car
le Seigneur a déclaré que la prudence est un de ses dons:
« Le conseil et la justice m’appartiennent, Ja prudence
est a moi. » (3) Aussi le prophete David suppliait-il sou-
vent le Tres-Haul de la lui accorder; il s'écriail @ « Sei-

(1) Prov.c. 8. v. 13, et 14. — (2) Epist. 85, — (3) Prov, c. 8. v. 14,
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gneur! faites-moi connaitre vos voies et enseignez-moi
vos sentiers. » Comme ¢'il edt dit : Indiquez-moi la ma-
niere convenable de parvenir jusqu’a vous, en accomplis-
sant mes devoirs. Personne n'ignore combien la lumiere
divine aide le conseil et contribue a linvention des
moyens; puisqu’il lui est propre de révéler a notre esprit
les vérités les plus cachées, comme il est donné a la lu-
miére corporellc de montrer & nos yeux les objets ma-
tériels. Il n’y a certainement rien qui, plus que la
lumiére surnaturelle, nous rende surs de ne pas nous
tromper, quand il s’agit de juger quel est le plus oppor-
tun de tous les moyens ; car elle nous en montre I'apti-
tude non-seulement avec plus de clarté, de pénétration
et de candeur, mais encore d'une maniere plus expresse
que toute autre lumiere. Quant au commandement de
I'exécution, chacun voit évidemment combien la grice di-
vine est nécessaire pour fortifier la volonté ; afin de laren-
dre promple et habile & se servir des moyens, que l'intel-
ligence a jugés les plus capables de concourir au but
qu'on veut atteindre. Cassien a donc bien raison de dire,
que « la prudence n’est point une vertu médiocre, ni telle
que l'esprit de Yhomme puisse I'acquérir, sans le secours
de Dieu. » (1) Lorsque Tobie enseignait a son fils chéri
comment il devait marcher dans les voies de la vertu, il
lui suggéra ce conseil : « Bénissez le Seigneur en tout
temps et demandez-lui qu'il dirige vos voies. » (2) Bien
qu’il convienne de suivre cet avis en tout temps selon la
recommandation de ce grand saint; néanmoins, dit saint
Augustin, nous devons surlout y conformer notre con-
duite, lorsque nous nous voyons dépourvus de toute an-
tre lumicre; afin que, quand les ressources humaines
nous manquent, le secours divin nous soit en aide. (3)
C'estainsi que se conduisit le saint roi Josaphat ; lorsque,
se voyant cerné de tous cotes par une multitude immense

(1) Collat. 1. ¢. 4. — (2) Tobias c. 4. v. 20, — (3) Serm. 68. de
rremp.
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d’ennemis, il recourut au Seigneur avec une grande con-
fiance, en lui disant : « Comme nous ignorons ce que nous
devons faire, il ne nous reste pas d’autre ressource que de
diriger nos yeux vers vous. » (1)

30. Le second moyen consiste & maintenir ses passions
soumises a la raison; celles surtout qui portent aux plai-
sirg des sens. Tel est I'enseignement de saint Thomas :
« La deleclation corrompt beaucoup le Jugement, celle
surtout qui provient des jouissances vénériennes; parce
qu'elle absorbe I'dme tout entiere et 1'entraine vers les
plaisirs des sens. La perfection de la prudence et de toute
vertu intellectuelle réside au conlraire dans 'absence de
loute affection sensuclle. » (2) Ces deux vieillards, les in-
sidiateurs de Susanne, étaient déja hien appesantis par
leur age avancé; ils portaient le titre honorable de juge et
cependant personne n’ignore qu’ils ont agi avec une
grandc imprudence, parce que la concupiscence les domi-
nait. (3) Samson avait recu de Dieu une force extraordi-
naire et prodigieuse ; mais parce qu’il aima éperdument
une jeune femme ; il agit si imprudemment que les Phi-
lisling purent lui crever les yeux aussi facilement qu’a
un faible enfant, et méme le condamner a tourner une
meule de moulin, comme une vile béte de somme. (4) On
sait que les fils de Samuel se sont tellement écartés de la
juslice, en remplissant leurs fonctions de juges, qu'ilsont
proccde daws leurs actes avee tant d’imprudence (ue tout
le peuple protesta, devant leur pere, qu’il lui répugnait
d'oblempérer a leur jugement et que désormais il ne
voulail plus 8’y soumellre. Mais pourquoi ces juges man-
querent-ils de prudence en rendant la juslice, quoiqu'ils
eussent devant eux les nobles exemples et les sages ensei-
gnements de leur pere Samuel? « Cest, répond le texte
sacré, parce qu'ils onl couru, comme Pavarice, apres les
présents qui ont perverti leur jugement. » (5) Voila pour-

(1) Paralip. c. 20, v. 12. — (2) 2. 2. (). 53, a. 6, — (3) Daniel ¢, 18, —
(4, Indic. ¢.16. —(5)1. Reg. c. 8. v. 3.
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quoi I’Esprit-Saint nous exhorte en ces termes : « Vous
ne recevrez pas de présenls qui aveuglent méme les plus
prudents. » (1)

31. Ces derniéres paroles nous montrent évidemment
la cause des faits que nous venons de citer. La prudence
en effet repose tout enticre sur la raison, qui doit non-
seulement trouver des moyens et juger de leur aptitude,
mais encore en ordonner l'applicalion. D’un autre coté,
il n’y a rien qui, plus que les appétits désordonnés, trou-
ble cette faculté et I'aveugle méme enticrement. Car de
méme qu'en s’élevant dela terre, et en s’agglomérant dans
'espace, les nuages obscurcissent 1'éblouissant éclat du
soleil; ainsi se condensent dans la partie inlérieure de
I'homme, les noires vapeurs qui répandent ensuite leurs
ténebres sur la lumiere de la raison et de la foi. D'ou il ré-
sulte que parmi ces affections déréglées et tumultueuses
regnent ordinairement la prudence positivement mau-
vaise, l'astuce et la supercherie ; car ces vices proviennent
et naissent des passions perverses, comme de leurs propres
meres. La parfaite prudence, dont nous parlons mainte-
nant, ne peut évidemment pas subsister au milieu d’une
obscurité si profonde, puisqu’elle ne vit et ne croit que
quand elle jouit des rayons lumineux de la raison éclai-
rée par la foi.

32. Troisitme moyen. Pour acquérir cette vertu, il faut
réfléchir sur ses actions passées. En effet, I'expérience
donne de la prudence. Mais elle ne produil ce noble effet
que quand celui qui agit considere attentivement le ré-
sultat de ses opérations ; car il connait alors, par Pappli-
cation et 'usage qu'il a fails de ces secours, ceux qui sont
les plus capables d’atteindre telle ou telle autre fin. 1l en
est qui apres les premiers essais peuvent se diriger eux-
mémes ; d’autres au contraire en sont incapables, bien
qu’ils aient fait dix et vingt fois la méme expérience. kt
pourquoi, si ce n’est parce que ceux-ci agissent inconsi-

(1) In Exodo.
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dérément, tandis que ceux-la réfléchissent mirement sur
leur conduite? Aussil'examen de sa conscience est-il trés-
utile & T'homme; car, en y reconnaissant les funestes
effets de ses actions, il apprend aussi comment il pourra
désormais les micux faire, el les diriger avec prudence.
Une des raisons pour lesquelles les saints peres nous ont
tant recommandé cet exercice de picté, c’est que la par-
faite prudence en découle comme d’une source limpide.
« Retiré dans votre cellule, selon les regles de la commu-
nauté, apprenez, dit saint Bernard, a prendre I'empire
sur vos passions, a regler votre vie, a réformer vos
maeeurs, a vous accuser et méme a vous condamner sou-
vent sans vous laisser impuni..... Dés le matin demandez-
vous compte de la nuit précédente et voyez comment
vous pourrez étre plus circonspect le jour suivant. Vers le
soir rendez-vous raison du jour qui vient de s'écouler et
déterminez la conduite que vous devez tenir dans la nuit
qui s’approche. » (1)

33. Quatrieme moyen. I1 faut aussi prendre toujours
conseil de personnes prudentes. Jai déja indiqué plus
haut cette source de sagesse, lorsque jai parlé de la doci-
lité envisagée comme partie intégrante du conseil. Néan-
moins je vais encore en dire un mot maintenant ; parce
qu’elle est tres-importante et qu’elle nous fournit tout ce
qui est nécessaire, pour accomplir avec perfeclion toutes
les parties de la prudence. De peur que nous négligions
I'exercice de cetle verlu, le Sage adresse les paroles sui-
vanles a chacun de nous : « Mon fils, ne faites rien sans
conseil et vous ne vous repentirez jamais de vos ac-
tions. » (2) Comme s'il disait : Vous verrez par volre pro-
pre expeérience, qu’en agissant ainsi vous ne commetlrez
aucune imprudence. « Conférez done avee des hommes
sages el prudents, » si vous voulez éviter 'erreur. (3) To-
bie enscignant a son fils ]a pratigue de cette vertu lui sug-

(1) Vel alius auctor ad fratres de Monte Dei circid medium., — (2) Ec-
cli. ¢, 32, v. 24, — (3) [bidem ¢, 5. v, 21,
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géra un semblable conseil : avant d’agir « recherchez
toujours le conseil d’un sage; » car la premiere loi de la
prudence preserit de ne pas se fier a soi et de s'appuyer
plulot sur la prudence d’'une aulre personre que sur la
sicnne propre. (1)

24. Je vais vous donner la raison de cette regle. Quel-
ques cfforls que nous fassions pour purifier notre dme de
toute affeclion perverse; il y reste toujours un certain
fonds d’amour-propre, qui s’attache inséparablement a
nolre nature corrompue et qui, lorsqu’on juge soi-méme
ses propres actions, la porte plulot a ce qui lui est utile et
agréable qu’a la vertu. Tandis qu’au contraire, quand il
s'agil des affaires d’autres personnes, il est bien plus fa-
cile de conformer son jugement aux vrais principes du
bien et aux regles de ’honnételé. Ainsi dans nolre propre
cceur, nous devons toujours préférer le jugement d'autrui,
parce qu'il est le plus stir.

35. Saint Basile avait donc bien raison de dire : « Ce
n'esl cerlainement pas un bienfait pen important que I'avis
qui émane d'un conseiller prudent et miséricordicux qui,
par ses Jumicres, supplée ce qui manque & la prudence de
ceux qui le consultent sur une affaire quelconque.» (2) Le
sainl docteur cite I'exemple de Moyse, rapporté plus haut
d'apres saint Jean Chrysostome, et s'en serl pour démon-
trer la grande ulilité qui résulte de ces conseils; il s'ex-
prime ainsi : « Le prophéte Moyse nous montre surlout
combien il est avantageux d’accepter les conseils , lui ce-
pendant qui possédait toute la science des Ewyplle , ct
qui s'enlrelenait aussi familicrement, avee Dicu, qu un
ami avee son ami. Cet homme si grand par ses vertus,
fuivit le conseil de Jéthro son beau- -pere, qui lui recom-
manduit de former des tribus millénaires, et de leur nom-
mer & chacune un juge respectif, » l*nlm le saint conclut
¢nces fermes : « 1l ya un grand orgueil a croive qu'on
puisse se passer de conseil, et a suivre uniquement ses

(1) Tob. c. 4. v. 19. — (2) In Isai=® c. 1.
111, 3
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lumicres; comme si I'on était le seul qui fut sage, le seul
qui put (rouver les meilleurs expedients. »

36. Saint Grégoire cite a lappui de celle vérite un éve-
nement qui est arrivé au diacre Pascase, ccclésiaslique
recommandable pour sa pic¢té extraordinaire. 11 en fait
I'¢loge suivant qui est assurément bien digne d’élre rap-
port¢ : « Jai appris que Pascase, diacre de ce siége apos-
tolique et dont nous avons pres de nous les ouvrages écrits
avec unc justesse remarquable. sur la troisicme personne
de la sainte Trinité, ¢lait d'une sainlel¢ admirable, tres-
adonné aux cuvres de charité, plein de sollicitude pour
les pauvres et de mcpris pour sa propre personne. » (1) Le
saint docteur ajoute méme un fait prodigieux qui eut lieu
apres son trépas; il dit « qu'un démoniaque ayant touché
sa dalmalique, exposce sur son cercueil, fut immédiate-
ment guéri. » Et cependant apres I'avoir comblé de ces
magnifiques louanges, qui lui vaudraient d’étre inscrit au
nombre des saints; il dit que ce grand serviteur de Dieu
apparut aprcs sa mort a Germain évéque de Capoue, im-
plorant son secours; car, disait-il, je suis encore dans le
purgatoire, « dans ce lieu de peines ol je n’ai élé envoyce
pour aucune cause si ce n'est qu’a I'époque de I'éleclion
du souverain pontife j'ai soutenu le parti de Laurent con-
tre Symmaque. » Et bien que celle action n’ett pas éle
faite avec malice, dit le saint docteur, il dut cependant
expier ainsi son opinidtrelé. Que le lecteur se garde donc
bien de satlacher a son jugement propre ; qu’il apprenne
plutot & conférer volontiers avec d’autres personnes sur la
conduite qu'il doit tenir et a suivre humblement leurs
conseils; car c'est de la surtout que dépendent la pru-
dence, et I'honnéteté des actions. S'il agit ainsi, le Sel-
gneur ne réprouvera certainement pas sa conduite et ne
lui infligera aucun chitiment. « Il faut donc toujours re-
chierchier le consell du sage. »

(1) Dial. 1. 4. c. 4o.
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CHAPITRE 1V.

AVERTISSEMENTS PRATIQUES POUR LE DIRECTEUR SUR LA VERTU
DE PRUDENCE.

37. Premier avertissement. Le directeur doit bien se per-
suader que la prudence est une vertu qui lui appartient
spécialement, comme le dit Aristote. « La prudence est la
vertu propre a celui qui préside. Car les autres vertus
semblent étre communes 4 ceux qui commandent et a
ceux qui obéissent : mais la prudence n’est pas la vertu
de celui qui doit se soumettre. » (1) Pour que vos pénitents
et vos disciples agissent selon les lois de la prudence, il
suffit qu’ils obéissent exactement a vos conseils ; il n'est
pas nécessaire qu’ils recherchent les raisons pour les-
quelles ils doivent agir de telle maniére plutot que de telle
autre : ils se conduisent méme avec d’autant plus de pru-
dence qu’ils discutent moins les motifs des ordres qu’ils
ont regus : car leur devoir n’est pas d’examiner, mais
d’exécuter. C’est aussi ce que saint Jérome écrit 2 Rus-
lique : « Croyez qu'il est salutaire pour vous, quels que
soient les ordres que donnent les supérieurs du monas-
tere, de ne point juger les décisions des plus anciens que
vous, donl le devoir est d’obéir, de faire ce qu'on vous
commande : selon la parole de Moyse : Ecoute, 0 Israél et
Lais-toi. » Or cet abandon de la volonté ne nous suffit pas;
car il est du devoir du directeur d’examiner si telle ou
telle autre action convient, s'il faut la faire de cette ma-
liere ou autrement, dans ce temps-ci ou dans celui-la, s’il
est opportun de Pamplifier ou de la restreindre : de sorte
que tout le poids de la prudence pése sur les seules épau-
les du pere spirituel,

(1) Ethic. art. 3. ¢. 3.
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38. Puis donc que cette vertu est plus propre au direc-
teur qu’a toute aulre personne; il en résulte, a cause du
soin particulier qu'il doit avoir de Iacquérir : premierc-
ment, qu’il est obligé d'employer avec plus d’exactlilude
les moyens que nous avons proposés dans le chapilre pre-
cédent. Clest pourquoi il sappliquera sérieusement
I’étude des sciences qui conviennent a son ministere; telles
que celles de la théologie morale, ascélique et myslique;
ou il trouvera tout ce qui est nécessaire pour la directlion
des différents esprils : afin d’avoir toujours sous la main
les principes d’apres lesquels il pourra convenablement
gouverner toutes les dmes qu'il s’est chargé de diriger.
11 examinera si les conseils qu’il donne sont conformes a
la saine doctrine; et §’il apercoit quelqu’erreur cominise
dans Papplication de ses principes, il doit s'empresser de
la rectifier. Car c’est ainsi qu'il acquerra V'esprit pra-
tique, droit, solide et prudent qui est nécessaire pour con-
duire les Ames & Dieu. En outre, qu'il n’aille jamais en-
tendre ses pénitenls, sans demander au Tout-Puissant le
secours de ses lumieres,en le suppliant avec une profonde
humilité d’esprit et en lui disant : « Scigneur,donnez-moi
la sagesse qui preside a vos conseils... parce que je suis
votre serviteur, le fils de votre servante, faible d’esprit,
inexpérimenté et trop borné pour savoir juger selon volre
sainte loi. » (1) Dans les circonstances douleuses il ¢levera
de nouveau son dme vers Dicu, pour allirer sur ses doules’
les rayons lumincux et pénctrants du Saint-Esprit. Mais
dans les difficullés plus pénibles et plus embarrassantes,
il doit prendre du temps pour prier; prosterné devant le
Tres-Haut il répétera souvent avee Judith @ « Seigneur,
affermissez mon ame dans la vérité par I'abondance de
vos lumiéres. » (2) Augmentez en moi le don de conselil,
dissipez les ténebres de mon intelligence el failes que je
puisse delivrer la conscience de mon disciple sans lier la
mienne.

1) Sap. c. 9. v. b el 5. — (2) Judith. c. 9. v. 18.
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39. Secondement, le directeur dojt se conserver at’lltant
que possible exempt d.e {oute ]I,)ElSSlOI.l pervers’e. Qu'il §e
garde bien de concevoir trop d’affection, ou ('lenlretemf-
de I’aversion pour aucune des personnes quis adress.ent a
Jui; car ces affections imparfaites perve?h'ssgnt le juge-
ment et rendent le sens moins droit. Qu’il évile surtou? la
fausse honte ou le respect humain : parce qu’il n'y a rien
qui, plus que cette pudeur excessive, allére.le jugemen!
et empéche 'homme de bien discerner la vérilé. 11 t?st vrai
que le conseil est un acte par lequel I’int_e]ligence_‘]uge ce
qu'il faut faire, pour bien agir. Néanmoins il arrive sou-
vent que l'intelligence suit la volont¢ et, quand cette fa-
cullé se trouve infeclée de quelque passion perverse, le
jugement se ressent plutot de I'affection que de la raison.
Les Annales des freres Bernardins rapportent que 'abbé
d'un monastere étant pres de moyrir, les moines délibé-
rerent sur le choix du supérieur qui devait lui succéder. (1)
Mais comme leurs voix divergeaient en sens différents, ils
résolurent d’un commun accord de s’en rapporter, au su-
jet de celle éleclion, & I'abbé qui se mourait; parce (u’ils
le savaient homme d'une grande probité et d’une pru-
dence remarquable. Aussitol celui-ci nomma son neveu,
dont il avait lui-méme fait 'éducation religieuse; puis, il
mourut paisiblement. Néanmoins le nouveau supérieur,
se promenant un jour dansle jardin du couvent, enlendit
une voix lamentable qui sortait d’une source trés-limpide
pres de laquelle il se trouvait. Surpris d'un fait si étrange,
il s"approcha tout prés du bassin et dit: Qui éles-vous, 6
mortel que la douleur afflige dans la beanté de celte onde
rafraichissante? C'est moi, répondit la voix, je suis l'abbé
volre prédécesseur et votre oncle, qui souffre horrible-
ment dans ces eaux. Mais pourquoi, reprit le neveu, puis-
que la conduite édifiante que vous avez tenue parait digne
de récompense, loin de mériter des chaliments? Clest a
cause de vous, répliqua le défunt, car lorsque j'ai été con-

(1) Specul. exempl. dist. 3. exemp. 43.




sulte sur le choix de mon successeur; je me suis prononcé,
plutot d’apres mon affection pour vous que conformément

-au zele de I'observance régulicre. Sivous voulez faire 1'ex-
périence de ce que je souflre,apportez un chandelier d’ai-
rain, plongez-le dans cette source, et vous verrez aussitot
combien ces eaux si fraiches, si bienfaisantes pour vous,
-sont brualantes et cruelles pour moi. Le nouvel abb¢ obéit;
mais, 0 prodige effroyable ! a peine le métal eut-il touché
cette eau merveilleuse, qu’il se fondit comme un morceau
de cire en présence du feu. Veuillez remarquer ici que
malgré la grande prudence et l'insigne piété dont 1'his-
toire dit qu’il était doué, ce vieillard n’a pas donné un
conseil judicieux et désintéressé; parce qu’il entretenait
dans son ceur une affection imparfaite, d’apres laquelle
il a juge; bien qu’il fat sur le point de comparaitre devant
le tribunal de Dieu, pour y rendre un compte rigoureux
de toutes ses actions. D’ou il résulte que pour donner de
‘sages conseils a ses pénitents, le directeur doit conserver
son cceur exempt de toute affection désordonnée.

40. Troisiemement, le directeur doit agir en tout avec
attention et une mure reflexion. Apres avoir rempli les
fonctions de son ministere sacré, soit en prescrivant des
regles de direclion a ses pénitents, et en résolvant leurs
doutes ; soit en écoutant leurs confessions; il réfléchira
scrieusement en lui-méme aux réponses, aux conseils
qu’il a donnés et a la maniere dont il a procédé. Cest ainsi
qu'il pourra,non-sculement découvrir et corriger ses pro-
pres erreurs, mais méme contracter Ihabitude facile et
sure de suggérer des avis sages et prudents. Enfin, il faut
aussi qu’il soit facile a rechercher les conseils de person-
nes cclairées. De méme qu’il exige que ses pénilents ne
fassent rien sans lui demander conseil ; ainsi le directeur
doit se faire un devoir de ne pas les diriger sans consulter.
Comme les disciples peuvent s'écarter de la vérité, en
s'appuyant sur leur jugement; ainsi le maitre peut se
tromper lui-méme en se fiant trop a sa propre opinion.
Saint Paul dit qu'il se rendit a Jérusalem, pour y conférer
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avee plusicurs apolres, sur la doclrine de l’Evangile qu’il
préchait aux nations. « Jai conféré avec eux, abstraction
faite de mes révélations, sur 1'Evangile que je préche aux
L,C(llll'& de peur que je ne courc ou (ue je n’aie couru en

rain.» (1) El ce qui nous parait encore plus admirable,
c’est que ce grand apdlre ait pris cetle sage précaution,
quoiqu’il sat fort bien qu’il avait appris de la bouche
méme du Sauveur, par des révélations divines, I'Evan-

gile qu’il promulguait: « Car, écrit-il aux Galate , je ne
l ai pas recu d’'un homme et je ne Pai point inventé, mais
il m’a été révélé par Jésus-Christ.» (2) Néanmoins, il prcnd
conscil de ses supérieurs : « de peur, dit-il, que je ne coure,
ou que jen’aie couru cn vain.» Certes, voila pour nous
un exemple bien remarquable. Car si le docteur des na-
tions, le directenr de 'Eglise universelle, n’a pas dédai-
gné de consulter les autres apotres, sur une doctrine qu'il
préchait avee tant de séeurité; quel est le prétre qui refu-
sera de soumettre, a Pavis et au jugement des autres, sa
manicre de procéder dans la conduite des ames, ses idées
el sa doctrine, surlout quand il s'agit, comme il arrive
quelquefois, de résoudre les questions les plus obscures et
les plus difficiles?

4. Second avertissement. Le directeur voudra bien
observer que, pour conduire scs disciples avec prudence,
il est nécessaire qu’il connaisse les qualités de leurs dis-
positions naturelles, et qu’il sache s’accommoder a leurs
tempéraments. Le sculpteur doil avoir une grande connais-
sance des qualilés du bois avec lequel il se propose de fa-
briquer ses ouvrages; comme en effet il est différentes
especes de bois, celles-ci molles et lendres, celles-1a dures
el noucuses; les unes scissiles, les autres sujettes & voler
en éelats; 'il se trompait sur le choix de sa matiere, son
lravail ne pourrait pas rénssie selon sa volonté. De méme,
lv pue spirituel ne verra pas ses ctlorls couronnés de suc-

, bien qu'il fasse tout son possibic pour conduire les

) Ad Galat, ¢ 2,v, 2, —(2) C 1w 2,
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dmes a la perfection; s'il ne connail point les qualités des
tempéraments dont sont douds leurs corps cl §'il ne sait y
proportionner prudemment les moyens qu'il emploie.

42. Le corps humain cst susceplible de quatre tempéra-
ments qui sont: le mélancolique, le flegmalique, le san-
guin et le colérique; lesquels répondent a ce u’on appelait
autrefois les quatre ¢léments, c’est-a-dirve, la terre, I'can,
'air et le feu, dont ils prennent les qualités, tellement que
par les propriétés de ceux-cil'on peul connaitre les défauts
auxquels chaque tempérament est naturellement sujet.
Les melancoliques sont pour ainsi dire comme la lerre,
graves, lents, paresseux, d’un esprit fixe, attachés a leur
opinion propre, ruminan!s, soupconneux, enclins a juger
des aclions des aulres, austeres, taciturnes, amateursde la
solitude, profonds, difficiles a découvrirles secrets de leurs
cceurs; peu reconnaissants envers les autres pour les bien-
fails qu'ils en ont re¢us, avares de louanges, éloignés de
rendre des devoirs et des services au prochain, ou s’ils le
font, c’est en gitant ces bonnes actions par leurs maniéres
désagreables. Ledirecteur doit envers eux se montrer doux,
affuble, franc et plein de charilé; soit afin de fermer la
porle de leur dme aux ombres méme de tout soupcon;
soit pour qu'ils prennent plus facilement sur eux de bien
se faire connailre a lui, malgré leur répugnance naturelle.
Et comme les troubles anxquels ils sont sujels, ainsi que
les faules dans lesquelles ils tombent, proviennent des re-
gards qu'ils fixent immodérément sur différentes idées : le
pere spirituel s'efforcera de les porler a procéder, dans
toules les importunilés inlérieures, par la voie du mépris
et d'un certain abandon : car ¢’estle moyen le plus capuble
de dissiper les fanlomes de ces esprils austeres, En outre,
quil s'applique a les ¢éloigner d'une trop profonde soll-
tude pour laquelle ils ont surtout l)camoup d’altrait
et de les occuper a des actions extérieures, a des ccuvres
de charité envers le prochain, de peur qu’ils ne se re pre-
sentent une chose oulaulre, par unregard trop fixe de leur

dme, au grand préjudice de leur avancement spirituel .
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43. Comme V’eau dont ils partagent les propriétés, ceux
dont le tempirament est flegmatique sont froids, sans
ardeur pour le bien, lents a Pentreprendre, prompts a
interrompre , grands parleurs , inconstants, portés anx
scrupules, enclins a la crainle, a In conslernation, a la dé-
fiance, exempts il est vrai de la violence des passions per-
verses. mais privés aussi d'une grande splendeur de vertus.
Il est bien difficile de les diriger ; car d’un ¢6té il ne con-
vient pas de les laisser croupir dans la paresse de leur
somnolence, et de Pautre on ne peut cependant pas les
presser bien vivement; puisqu'ils sont incapables de gran-
dvs enlreprises. D'une part on ne doit pas les reprendre
séverement, parce qu'ils se décourageraient aussitot et de
Taulre il fant pourlant les réprimander; afin qu'ils appren-
nent a s'humilier et qu'ils n’attribuent pas a leurs vertus
ce qui est un effet de la nature, c’est-d-dire, le calme des
passions et la paix dont ils jouissent. Le directeur conseil-
Jera donc a ces personnes de s'appliquer modérément a des
cxercices de piélé et de mortification. Car il ne s'agit pas
ici de jeler a la fois sur le feu une trop grande quantité de
bois, capable d’éleindre méme la faible étincelle de bonne
volonlé qui anime leur ceeur; il faut a la vérité les stimu-
muler afin de chasser le froid qui les glace ; mais on doit
aussi avoir en quelque sorte de Pindulgence pour leur pa-
resse. Quant a la direction de leur intérieur; les motifs
damour conviennent principalement a ces ceeurs rétrécis
ct glaces; parce qu'ils les dilatent et les embrasent de
saintes affeclions, Mais dans tout ce (ui concerne la vie
spicituclle, il n'est pas prudent de leg charger d’affairves
import:mles; car on ne saurait en attendre un heureux
succes, a cause de leur excessive lenteur.

4. Les personnes sanguines, qui par leur maniere d'agir
paraissent ressembler a lair, sont ordinairement de maeurs
légires, portées ala volu pté, aurelichement, aux délices et
a loul ce qui peut rendre la vie plus commode ; promples
L aimer, a contracler des amili¢s; mais aussi prétes a les
rorpre pour le moindre motif; elles s’accommodent volon-
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liers au caracléere des autres, afin de captiver leur amitié; et
sont portées a rechercherles vanités, a courir apresles ance-
dotes, et les nouvelles quicirculent : en un mot, elles pour-
suivent les plaisirs de la chair et ont horreur de toute péni-
tence, austérité et rigueur comme de la mort méme. Le di-
recteur s’apercevra qu'elles sont susceptibles d’une culture
tres-fertile ; mais il ne doit aucunement se montrer difficile
severe, rigide, ni austere envers elles; qu’ilsoit au contraire
doux et prévenant a leur égard; car en procédant avec
aprete, il les éloignerait de la dévotion. Pour la méme rai-
son, il leur représentera que la voie du ciel est en réalité
la plus unie, la plus facile; qu'elle aboutit au s¢jour de la
paix, du repos et de la tranquillité. En outre, il s’efforcera
de les éloigner des amiti¢s imparfaites, des conversations
inuliles, des affections dangereuses et de toutes les vanités
du siecle; afin de rendre leurs meeurs plus graves et plus
picuses. Puis il les introduira insensiblement dans les
voies de la pénitence, dont elles ont un grand besoin ; en
les portant a chitier leur chair, par des jetines volontaires
et par quelqu’instrument de morlification extéricure.

45. Les personnes coleres, dont le tempérament est vif
comme le feu, brilent de desirs, entreprennent de gran-
des choses et lesexécutent avec impétuosité. Comme le feu,
elles tendent a s’élever au-dessus des autres; de 1a I'appé-
tit irascible, I'ambition et I'arrogance qui les dominent.
Se louer elles-mémes, exalter tout ce qui leur appartient,
se confier trop en leurs propres forces; contredire tout le
monde dans la conversation et ne pas céder a l'évidence
de la vérité; mépriser leurs semblables, pour s’attirer la
confiance, et les réprimander volontiers, bien qu’elles ne
puissent elles-mémes souffrir aucune correction: tous ces
défauts leur sont familiers. Mais lorsqu’elles rencontrent
des obstacles a leurs desseins, ou qu’elles n’ont pas 'ocea-
sion d’agir, elles se découragent et se laissent aller a la
consternation ; comme le feu s’éteint quand il manque
d’aliments, ou qu'il lui survient une opposition considé-
rable. Lorsque ces personnes parviennent a se vaincre,

-




— 43 —
elles acquierent bientot les vertus solides, et deviennent
capables d’entreprendre des ceuvres importantes pour I'u-
tilité du prochain. Afin de bien régler leur intérieur, elles
doivent considérer souvent et avoir continuellement sous
les yeux la douceur, la modestie de Jésus-Christ; car en
se représentant ce modele admirable -elles parviendront
a réprimer les impatiences, les furies de leur ame, ct a
dompter le violent désir qu’elles ont de paraitre. Loin de
s'irriter contre elles-mémes, quand elles tombent dans
quelque faute, qu'elles s’cxercent a une profonde humilité
d’esprit: car alors elles ne se laisseront pas abattre ni dé-
courager, comme elles y sont portées; elles sauront au con-
traire se défier de leurs propres forces , placer toute leur
confiance en Dieu, et recourir a lui par de ferventes prieres.
Quant a leur conduite extérieure, le directeur doit leur
défendre de parler d’elles-méme sans nécessité, et de sou-
tenir des discussions vives avec leurs semblables; les aver-
tissant d’acquiescer, apres avoir émis leur opinion, et de ne
point donner trop d’ardeur a leurs discours, ni a leurs ac-
tions, mais un ton paisible et modéré. Il ne faut pas leur
accorder toutes les pénitences extérieures qu’elles deman-
dent ; parce qu’elles sont portées a se livrer, sous ce rap-
port, a des exces qui animent leur ardente nature qu'une
sage modération serait plus capable de réprimer. On doit
¢galement tempérer le gotit immodéré qu’elles ont pour le
travail ; car lorsque la bile est trop agitée, elle s’enflamme
davantage; et loin de s’éteindre en elles, le feu de la colére
s’accroit toujours de plus en plus. Que le directeur se garde
bien de les avertir et de les réprimander avec un zéle trop
fervent: il ne ferait alors que jeter de I’huile sur le feu.
Qu’il procede envers elles avec douceur, mirement, paisi-
blement et avec suavité; alin qu'elles apprennent, par
lexemple méme de leur maitre spirituel, la mansuétude
quelles doivent pratiquer dans toutes les circonstances.
Enfin, le directeur voudra bien observer que, quoiqu’une
de ces qualités, terrestres, aqueuses, aériennes ou ignées,
domine toujours dans notre tempérament, clle est néan-
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moins toujours mélée aux autres. Il faut donc proportionner
a chacune d’elles les conseils et les avertissements de la di-
reclion.

46. Troisicme avertissement. Pour diriger les Ames avec
prudence et sagesse, il est nécessaire d'observer : premie-
rement, que parmi les vertus il en est qui sont inlérieu-
res, telles que la charité, la conformité a 1a volonté divine,
I'humble connaissance de soi-méme, lapatience, la douceur,
la mortification des passions, etec. On ne peut pécher que
par défaut et non par exces dans I'exercice de ces vertus.
Car personne ne saurait trop aimer Dieu, ni trop se con-
former a sa volonté, ni trop s’humilier , ni trop pratiquer
la patience, etc. Les aultres vertus sont extérieures, tels
sont I'usage du jeune, de la discipline et des veilles ; 1'ha-
bitude de se coucher a terre, la lecture des livres pieux,
Poraison vocale, ele. Par rapport a celle-ci, I'on peut pécher
non-sculement par défaut mais encore par excés, en s'y
appliquant trop ou trop peu. Secondement, il faut observer
que la perfeclion, que nous en considérions I’essence ou
les dispositions prochaines, consiste dans les vertus inté-
rieures; de sorte que les vertus extérieures ne sont que
des movens de les acquérir. D’ou il résulte qu'on doit
pratiquer celles-ci avec une telle modération et mesure
qu'elles puissent contribuer a Iacquisition de celles-la;
et qu’il faut cesser de les exercer, des qu'elles com-
mencent @ y opposer des obslacles : car alors elles ne
seraient plus des secours pour alteindre a la perfection |
mais de vérilables empéchements. On ne doit done re-
courir aux jednes, aux veilles et aux flagellalions, qu’au-
tant gu’en exténuant le corps ils donnent i I'esprit une
plus grande vigueur pour I'exercice des actes iniérieurs;
et lorsque l'esprit commence lui-méme a saffaiblir telle-
ment qu'il ne puisse plus agir qu'avec difficulté et lan-
gueur; il faut omettre ces ccuvres de pénilence parce
qu’elles deviendraient nuisibles. C'est ainsi qu’il convient
de supprimer le jetine volontaire, lorsqu’il met un obslacle
a I'exercice d'une vertu intérieure, comme par exemple de
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la charité : car dans cette supposition, il ne concourrait
pas, mais s'opposerait & acquisition de la véritable verlu.
Et dans le fait, Cassien dit que quand les moines de
I'Egyple recevaient la visite des moines élrangers, ils inter-
rompaient leurs jednes ordinaires et préféraient a ces pé-
nitences, qu'ils s'imposaicnt librement, Pexercice de la
charité qui constitue la substance de la perfeclion chré-
tienne (1) Cest ce qu’il confirme par Pexemple de deux
religicux, aussi recommandables par leur dge avancé que
pour leur autorité: 'un d’cux, ayant accueillisix fois dans
le méme jour différents voyageurs, leur offrit a tous de la
nourriture et en prit lui-méme autant de fois, pour les
exciter a manger; l'autre avait coutume de ne faire ses
repas que quand il se trouvait en compagnie de quel-
que moine étranger. A ce sujet Théodore rapporte aussi.
da moine Martien, issu d’une famille royale, que bien
qu’il prolongedt ordinairement ses jetines jusqu’au qua-
trieme jour et qu’il ne prit alors qu'une livre de pain, ce-
pendant a Parrivée du moine Avitus, il prépara aussitot
un frugal repas, se proposant de manger aussiavec son
vénérable hote; et comme celui-ci proteslait qu'il atten-
drait bien jusqu’au soir, malgré sa fatigue; Martien répon-
dit : Pour moi, je préfere sans hésiter la charité a l'austé-
rité du jetne. (2)

47. Pour la méme raison, il ne faut pas persévérer da-
vantage dans le travail, la leclure, le silence et la solitude;
lorsque V’dme a besoin de quelque récréation et que, fati-
guée par unc application prolongce, elle ne peut plus con-
tinuer de suivre ces pieux exercices; parce qu’alors ces
actes exlérieurs empécheraient un plus grand bien et la
véritable perfection. On connait le fait que Cassien rap-
porie aussi de saint Jean I'évangéliste. Comme le disciple
bicn-aimé du Seigneur tenait sur sa main une perdrix
quil admirait, il recut la visite d'un homme habillé en
chasseur, armé d'un arc et de fleches qu'il portait a son
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coté: celui-ci, voyant ce grand saint occupé a une action
si frivole, en fut tellement surpris qu’il osa méme lui en
faire des reproches, en lui disant : « N'étes-vous pas cet
illustre Jean, dont la répulation est si remarquable, si cé-
lebre qu'elle m’a inspiré le désir de le connaitre? Pour-
quoi donc vous livrez-vous a une oisiveté aussi abjecte? »
Mais le saint lui dit: Que tenez-vous a la main! C’est un
arc, répondit-il. Et pourquoi ne le laissez-vous pas tou-
jours tendu? reprit 'apotre. C’est, répliqua le chasseur,
parce quune continuelle {ension en gaterait le ressort.
Jeunc homme, lui dit alors I'apétre saint Jean, ne vous
scandalisez donc pas de cette petite et courte récréation
qui, par une sorte d’indulgence, détend et reliche mon
esprit apres une trop grande application; et sans laquelle,
€puisé par une attention continuelle, il ne pourrait servir
la vertu, quand la nécessité I'exige. » (1) La prudence et le
jugement du directeur doivent donc briller ici par son
habileté a concilier les vertus extérieures avec 'exercice
des vertus intérieures si utiles a Iesprit; de telle sorte
qu’clles leur soient toujours d'un secours efficace et ja-
mais un empéchement.

(1) Collat, 24 ¢ 21.
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ARTICLE II.

D la justice qni est Ia seconde vertu cardiuale.

CHAPITRE PREMIER.

QUOI CONSISTE L’ESSENCE ET L’EXCELLENCE DE CETTE VERTU.

48. La signification du mot justice n’est pas toujours la
méme : quelquefois on entend par justice I’assemblage de
toutes les vertus; aussi, comme le remarque saint Jean
Chrysostome, appelons-nous ordinairement juste,’homme
qui s’exerce a toutes sortes de bonnes euvres: « Le juste
embrasse toutes les vertus, cest pourquoi nous avons
coutume de donner ce nom i ceux qui font tout le bien
possible. » (1) C'est dans ce sens que notre divin Rédemp-
teur a dit: « Heureux ceux qui ont faim et soif de la jus-
tice: » parce que selon la remarque de saint Grégoire :
«le mot justice exprime ici toute vertu. » (2) C'est encore
dans la méme acception que Jésus-Christ nous donne cet
avertissement: « Si volre justice, c’est-a-dire votre vertu,
n’est pas plus abondante . que celle des Scribes et des
Pharisiens ; vous n’entr
cieux. » (3)

49. Nous n’envisa
dans

crez pas dans le royaume des

geons pas maintenant lavertu de justice
une acception si universelle et sj large, nous n’en

barlons que dans un sens plus restreint, ¢'est-a-dire, en la

(1) Hom. 93. — (9) 8. Greg. Nysseni Orat. 4. de Beatitudine, —
(3) 8. Matth, c, . v. 90.
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considérant comme la seconde des vertus cardinales, et
telle que la définit Ulpien en ces termes: « La juslice est
une consltante, unc perpetuelle volonté d’accorder a cha-
cun ce qui lui est da. » (1) Mais, remarque saint Thomas,
afin de donner a celte définition la forme voulue, on pour-
rait dire : que Ta juslice est une habitude par laquelle on
fait droit a chacun avec une volonté constante ¢t peipé-
tuelle. » (2) Le saint docleur assure ensuite, touchant la
nature de cetle vertu, « que comme le mot justice impli-
que cgalite » enfre e droit aclif ¢t Ie droit passif, il est
dans lanature de 1a juslice d’¢lablir des rapports entre un
objel et un auire objet; car on peut bien dire qu'une
chose est ¢gale a une aulre, mais on ne dit pas qu’elle est
égale a elle-méme. » (3)

50. La juslice ainsi comprise renferme deux especes dif-
fécrentes. V'une quon appelle commulative et Pautre
qu'on nomme distributive. La premicre exige entre les
hommes I'cgalité d'une chose a une autre avec la propor-
tion voulue , ¢t s'exerce dans lcs contrais, les achats, les
venles, les localions, les restitutions, les échanges et d’au-
tres acles semblables. La seconde distribue des récom-
penses ou des chitiments selon le mérile ou la culpabilité
de chacnn : lorsquelle accorde & ceux qui ont bien agi les
justes récompenses u’ils ont méritces, telles que des
honneurs, des digniles; des charges ou des graltifications,
elle prend le nom de rémunérative; mais quand elle in-
flige aux coupables les peines qu'ils se sont altirées, par
exemple, la prison, Uexil, les galeres ou la mort, elle s’ap-
pelle vindicative.

51. Il est ficile de comprendre que cette vertu jelte une
grande lumiere dans I'ane de celui qui la possede, puis-
quaux yeux d’Aristote : « Ni Vénus ni Vesper ne sont
aussi admirables quelle. » (4) En eflet, elle brille dans les
ames avece autant de splendeur que cetle planéle remar-

(1) Leg. lustitia 10. ff. de Just. et Jur. — (2) 2. 2. Q, 58. a, 1, —
(8) Eod. loco a. 2. — (4) Ethic, ¢, 5.
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quable, qui prend le nom de Vénus ou de Vesper selon
qu’elle parait le matin ou le soir dans le firmament. Saint
Augustin nous fait voir d’'une maniere remarquable I'in-
signe clarlé de cetle vertu, en nous meitant sous les yeux
un vieillard qui bien que faible, défaillant et presqu’entiere-
ment privé de ses forces corporelles, s’atlire néanmoins
Paflcction de tout le monde, lorsqu’il pralique parfaite-
ment la justice ; voici les propres paroles du saint doc-
tear: « Si la justice n’a aucune beauté, pourquoi donc
aimons-nous un vieillard qui est juste? Quelles qualités
extérieures offre-1-il aux regards, pour les charmer?...
Cependant, quand il est jusie, lorsqu’il ne convoite pas le
bien d’autrui, qu’il emploie ses propres ressources pour
soulager les indigenis ; quand il donne de sages avertisse-
ments, qu'il pense juste, que sa croyance est integre et
qu’il se laisserait pluioi rompre tous les membresque de re-
noncer a la foi, car on compte un grand nombre de mar-
tyrs méme parmi les vieillards; d’ou vieni-il alors que
nous I'aimons? Quelle beauté nos yeux corporels voient-ils

~en lui? Aucune. Mais il est upe beauté¢ que nous voyons

dans son ame par les yeax de U'esprit; c’est celle de la jus-
tice que nous aimons et que nous chérisssons. » (1)

52. Selon le philosophe que nous avons cité plus haut, la
splendeur particuliere dela justice provientde ce que celui
qui pratique cette vertu ne regarde paslanisapropreutiliié
quecelle de ses semblables : en effet, parmi les vertus que
I'homme exeree, les unesont pour but son propre bonheur;
et les autres celui du prochain. Or ce philosophe et saint
Thomas disent en parlant de celles-ci: « Les vertus qui
nous rendent plus honnéles envers nos semblables sont
nécessairement les plus grandes : car elles coustituent
alors une puissance bienfaitrice, » ¢’'est-a-dire bicnfaisante
envers les hommes. (2) Et dans Je lait, nous qui somines
du nit‘nnbrc des fideles, et qui jouissons d'une plus grande
lumiere pour discerner les vertus, nous regardons la cha-

(1) In Psal. 64. — (2) 2. 2. Q. 58. a. 12. Et Aristot. Rhetor. J. 1. ¢. 9
. 4
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rité comme la plus précieuse de toutes; parce que celles-
ci ne se proposent que la perfection de celui qui les pra-
tique, tandis que celle-1a concourt aulan( que possible au
bonheur d’autrui. Aristote appliquant cetle doclrine géné-
rale a la justice fait les observations suivantes: « Nous
disons proverbialement que la justice renferme en elle-
méme toutes les vertus, et qu’elle constitue surtout la vertu
parfaite: parce qu’elle en est I'exercice : en effet, celui qui
la possede peut agir avec sagesse, pour lui-meéme et pour
les autres. 11 en est plusieurs au contraire qui savent se
conduire vertueusement dans tout ce qui les concerne, et
qui ne le peuvent pas lorsqu’il s’agit de 'intérét de leurs
semblables: aussi regardons-nous comme juste cette sen-
tence de Biante: «La magistrature fait connaitre ’homme,
car elle travaille pour d’autres; » c’est-a-dire que dans cet
édat, on pratique non-seulement les vertus utiles a soi-
méme, mais encore la justice qui ne regarde pas tant le
propre avantage de celui qui I’exerce que celui des au-
tres. (1)

53. A l'autorité profane d’Aristote, j’ajouterai le témoi-
gnage sacré de saint Ambroise qui confirme d’'une ma-
niere formelle et tres-claire la doctrine que nous venons
d’exposer. « Grande est 1a splendeur de la justice qui, née
plutét pour les autres que pour elle-méme, prolége nos
réunions, notre société: elle occupe les dignités, et doit
avoir toutes choses soumises a son jugement: elle porle
du secours aux autres, leur fait des aumones, ne refuse
point le travail et prend sur elle-méme les dangers du
prochain. Quel est 'homme qui ne désirdt de posséder
cet arsenal spirituel, si l'avarice n’affaiblissait et n’épuisait
la vigueur d’une si grande vertu? » (2)

54. L'empereur Alexandre Sévere reconnut le prix de
celte vertu : car, s'il faut en croire Lampridius, il élait si
rigide observateur de ses lois, qu’il ne prononcait aucune
sentence el ne lancait aucun décret, avant de les avoir

(1) L. 5. Mor. ¢ 1. — (2) D. Offic. 1, 1. c. 28.
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soumis & I'examen de vingt jurisconsulles tres-éclairés et
tres-sages, dont il demandait le conseil par écrit. ‘Et lors-
qu'il arrivait qu’un juge, ébloui par la cupidité de I'ar-
gent, se rendait coupable d’une injustice, il courait lui
arracher les yeux. Car, voyant un tel avare corrompre la
trés-juste balance de la justice, il s'indignait si fortement
que, se précipilant sur lui comme un lion, il lui arrachait
avec un de ses doigts les yeux hors de leurs orbites. Niceé-
phore rapporte que ’empereur Trajan aimait tellement la
justice qu’un jour, ayant tiré son épée en présence de
tout le peuple, il la remit au préfet de Rome en lui disant :
« Prenez-ce fer et servez-vous-en pour moi; si je gouverne
avec sagesse : et contre moi; si je méprise la justice. » (1)

55. Mais ce que Valérius Maximus rapporte de Séleucusest
digne d’'une admiration encore plus grande. Cet empereur
avait résolu de chatier séverement les adultéres, par une
loi inviolable, qui ordonnait que tous ceux qui seraient
convaincus d’avoir commis ce crime eussent les deux
yeux crevés. Or son fils qu’il aimait beaucoup, s'étant

- rendu coupable de cette faute, il résolut de le soumettre a

la peine commune, sans faire attention qu’il était son en-
fant, sans se laisser fléchir par les cris de son cceur pa-
ternel. Tout le peuple, poussé par laffection qu’il avait
pour le fils et par 'estime qu’il nourrissait pour le pére,
implorait la clémence impériale en faveur du coupable.
Mais Séleucus, opposant les lois de la justice a ces suppli-
calions, restait immuablement attaché au jugement qu’il
avait prononcé. Cependant vaincu par les prieres et
les clameurs du peuple, il délibéra sur les moyens de sa-
tisfaire a la loi, et de ne pas priver enticrement son fils
de la lumiere corporelle: il ordonna cu'on lui arrachét
un ceil a lui-méme, et un au coupable. « De cette ma-
nicre, dit Ihistorien, il satisfit a lu loi du supplice et se
plaga, par unc admirable modération, entre le pere miseé-
ricordieux et le juste législateur. » (2)

1) L. 8. Hist. Eecles. — (2) L. 5. ¢. 5. de Justitia.
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CHAPITRE II.
COMBIEN LA VERTU DE JUSTICE EST NECESSAIRE.

56. Celui qui ne prend pas soin de sa propre paix ni de
son repos n'est pas amateur de la felicité. Qu’importent
au cceur prive de la paix, toutes les richesses de Cresus,
tout I'or de UAmérique et toules les perles de la mer? A
quoi Jui servent {ouies les délices, les jardins, Ja chasse,
la comédie, Jes speciacles, les digniws, les honneurs, la
rovaui¢ méme et 'empire? A rien absolument. Tout cet
assemblaze de bicns exlerieurs, saus la paix, ne saurait
sassasicr notre cceur, ni le rendre tranquille et content.
D'ou sainl Augusiin a dit avec raison: « Le bonheur
qu’apporte la paix est si grand que, méme dans ce monde
terresire et périssable, on n'entend ordinairement rien de
plus agréable, qu'on ne souhaiie rien de plus désirable
el qu’enfin on ne lrouve rien de meilleur. » (1)

57. Or, la justice est la compagne parliculicre, I'amie
inséparable de cette paix. Car Jorsque la justice disparait,
aussitot la paix se trouble et la félicité temporelle s'éva-
nouil. La raison de ce fait est que tontes nos inquiétudes,
tous nos troubles proviennent de la lésion d’un droit
que nous avons a la fortune, aux honneurs ou a
Iintégrité de nolre personne; ce qui revient a dire qu’ils
prennent leur source dans la violence qu’on fait a la jus-
tice. Quiconque désire d’en faire l'expérience trouvera des
preuves abondantes de cette vérité ; §'il daigne sculement
préter une oreille attenlive aux lamentalions par lesquelles
tantol celui-ci, tantot celui-la exprimentles peines de leur

e : car alors il observera que I'un se plaint de ce qu’on
I’a exproprié¢ de sa maison par violence : que l'autre s'at-

(i) De Civit, Dei L 19. c. 11.
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triste; parce qu’on lui a volé son argent et d’autres objels;’
que celui-ci se lamenle en disant qu’un injuste proces lui
a ravi son héritage: que celui-la s'afflige de ce qu’on ne
garde pas la parole qu'il a recue : un tel ; parce qu’on ne
lui paie pas ce qui lui est di : un autre, de ce qu'on nuit,
par (raude, a la prospérité de son commerce. Tous, re-
marquez-le bien, ne goutent plus la douce paix du cceur;
parce que les autres n’ont pas observé les lois de la jus-
tice, par rapport aux biens qui lui appartenaient. Mais
continuons a écouter les plainles de ces personnes affligées
et nous trouverons que P'une, agitée par les furies de I'in-
dignation , pense a tirer vengeance, a verser le sang de
celui qui s'est permis de mépriser son honneur, ou de de-
truire la réputation de sa fille, de son epouse et de sa fa-

‘mille. Nous nous apercevrons qu’une autre a juré une

haine éternelle a celui qui n’a pas craint de I'insulter et
de Paccabler d'injures. Vous voyez donc que celles-ci,
non moins que les premiéres, sont privées de la paix véri-
lable; parce qu’on a violé le-droit que la justice leur at-
tribuait sur leur forlune, leur honneur et leur réputation.
Si en outre, nous en rencontrons d’autres qui ne jouis-
sent point de la paix, du repos, ni de la tranquillité;
nous verrons trés-certainement que leur désolation pro-
vient de la méme cause. Car la justice et la paix sont deux
amies intimes, deux compagnes inséparables; I'une intro-
duit Vautre dans nos cceurs et, lorqu’on offense la pre-
micere, la seconde se trouble aussilot.

58. Saint Augustin s’exprime d’'une maniere admirable
i ce sujet, en commentant ces paroles du Psalmiste : « La
justice et la paix se sont embrassées : Pratiquez la justice,
dit ce saint docteur et vous aurcz la paix, qui viendra
Iembrasser. Mais si vous n'aimez pas lajustice vous n'au-
rez pas la paix. Car toutes deux, elles s’aiment et s'accom-
pagnent. De sorte que celui qui cultive la justice trouve
en méme temps la paix qu’elie embrasse. Ce sont deux
amics : peut-étre voulez-vous l'une, sans rechercher l'au-
tre? Car il n’est personne qui ne veuille la paix et cepen-
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dant tous ne veulent pas pratiquer la justice. Demandez
a tous les hommes s'ils désirent la paix : le genre humain
vous répondra tout enticr : Je la souhaite, je la désire, je
la veux, je I'aime. Aimez donc aussi la justice; car la
paix et la justice sont deux amies. Si vous n’aimez pas
I'amie de la paix, celle-ci ne vous aimera pas non plus et
ne viendra point a vous. » (1) Ces paroles font voir évi-
demment 'union qui regne entre la paix et la justice. Le
prophete Isaie nous donne aussi la raison de cette vérité,
en nous assurant que la paix est le fruit de la justice : « La
Justice produira la paix. » (2) Car la paix est le fruit qui
provient de cet arbre, le baume qui suinte de cette plante,
le ruisseau qui coule de celte source. Lors done que la
source tarit, quand la plante et I'arbre se dessechent ; la
paix s’enfuit aussitot a la vue de leur stérilité.

59. Il me souvient d’avoir lu que comme un ecclésias-

tique tres-integre et chargé du salut des Ames offrait le
saint sacrifice de la messe ; un de ses paroissiens, sans
doute inférieur a lui quant a la dignité, mais qui ne I'était
aucunement par rapport a la bonne conduite, apercut
dans la sainte hostie, sous la forme la plus gracicuse ct la
plus admirable, 'enfant Jésus qui, lorsque le ministre du
Seigneur offrail au peuple le baiser de paix, étendait ses
tendres mains pour embrasser ce prétre et le haiser affec-
tueusement. Cependant ilarriva que cet ecclésiastique s'é-
tant irrité contre un animal qui avait pénétré furlivement
dans son jardin et y occasionnait quelque dégit, le frappa
si rudement qu'il le tua, et occasionna ainsi un grave, un
injuste dommage a son pauvre voisin, que cette perte
privait d’'une grande partie de sa subsistance. Apres cette
action, 1l s’approcha du saint autel pour y offrir le divin
sacrifice, auquel assista selon sa coutume, le paroissien
dont nous avons parlé. Mais lorsqu’il présenta au peuple
le baiser de paix, ce fervent chrétiecn vit que Jésus-Christ
n’embrassait pas le célébrant et ne lui donnait aucun

(1) In Psal. 84. — (2) Isai@ c. 32. v. 17.
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signe d’affection. Ce fait imprévu frappa d’étonnement et
troubla le bon paroissien qui en ignorait la cause. Pour
moi je ne m’¢tonne nullement de cette conduite, car j'en
comprends (rés-bien la raison. Par un acte si injuste et qui
lésait considérablement les droits de ce pauvre malheureux,
le prétre avait troublé dans son cceur le régne de la jus-
tice et s’était rendu indigne de gouter la paix qu'elle pro-
cure. Parce que, selon la parole du Psalmiste, la juslice
et la paix s'embrassent mutuellement : il ne méritail plus
le baiser de paix, celui qui avait rompu les liens de I'ami-
tié-qui I'unissait a la justice. Puis donc que ces deux com-
pagnes tres-intimes sont unies par une si étroite alliance,
chacun doit voir évidemment combien la vertu de jus-
tice est nécessaire a tous : car sans elle nous sommes in-
capables de conquérir le royaume des cieux et de posséder
ici-bas la félicité, qui consisle tout entiere dans la paix
-du ceeur.

60. Mais je pousse plus loin mes assertions et je dis que
I'injustice trouble non-seulement la paix, mais encore la
vie civile. Car, ainsi que l'affirme saint Augustin, sans la
justice, il est impossible de trouver une république, un
royaume, une ville, une nation qui respectent les lois
humaines de la vie sociale ; puisqu’un peuple uni par la
] civilisalion n’est rien autre ¢hose qu'une réunion d’hom-
mces, qui observent les lois pour le bien commun : or, il
1 est évident que I'observation des lois disparait partout ou
‘ I'on bannit la justice. Voici les propres paroles du saint
docleur : « La ol ne se trouve pas la justice, le droit ne
peut exister : car ce qui se fait avec droit est certainement
juste; mais ce qui arrive injustement ne saurait étre con-
forme au droit. » D'ou le saint conclut avec raison : Par-
tout ot n’est pas la véritable juslice, il ne peut exister
aucune réunion d’hommes associés par des conventions
de droit, ni par conséquent aucun peuple, comme le di-
sent fort bien Scipion et Cicéron... Il est évident que la ol
ne regne pas la justice, il n'y a point de république. » (1)
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Chassez du monde la vertu de justice et 1a force envahira
tout, la violence dominera de touie parl. Personne ne
sera plus le maiire de ses biens; le larcin, le vol exer-
ceront de terribles ravages: ancun homme pe pourra
jouir en paix de la vie et de ’honnear. La cruauié, la
barbacie regneroni parioul : nous serons semblables aux
sauvages qui, cachés dans les anires et les cavernes de
leurs moniagnes se poursuiveni les uns les auires comme
des béies féroces ; el qui s'esiimenti d’autant plus heureux
qu’ils ont éié plus vivlents, plus cruels et plus inhumains.
En un mot, dit sainl Augustin : « Sans la justice, les
royaumes seraient-ils aulre chose que de grands brigan-
dages? Et lesbrigandages, que sont-ils, si ce n’est de petits
rovaumes? » (1) Nous devons donc avoir d’autant plus a
ceeur de pratiquer la justice, que nous aimons a vivre
d’une maniere humaine, et non comme les bétes fauves,
ou selon la coutume des animaux féroces indomptés.

64. Mais quelque grave que soil 'obligation ou sont
tous les hommes de cultiver ceite vertu, parce qu’elle est
tres-nécessaire a la conservation de la concorde et de la
soci¢té humaine; cependant, les princes et les grands sei-
egneurs de la erre doivent en étre les plus zélés amateurs :
car la justice ne leur a confie sa balance; qu’afin qu’ils
procedent en tout et pour tout avec I'équité voulue. De
méme qu’ils sont tenus d’exiger de leurs sujets 'observa-
tion des lois de la justice et de punir ceux qui les trans-
gressent ; ainsi convient-il qu'ils en soienf eax mémes les
plus fideles gardiens. D’ou saint Grégoire dit avec raison :
« C'esl un grand bien que les rois cultivent la jusiice,
qu’ils conservent le droit de chacun et qu’ils ne permet-
tent a leurs sujels que ce qui est jusie, sans les laisser
empiéter sur lautorité. » (2) Saint Augustin rapporle
quun pirate ful un jour emmené devant Alexandre le
Grand, qui regut de lui une réponse propre a nolre su-
jet. (3) «Alexandre, lui ayant demandé ce qu'i' pensait

(1) De Civit. Dai. 1. 4, c. 4. —(2) L. 7. Epist. 121, — (3) De Civit. Dei
I hoeh
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d’infester Ja mer, celui-ci répondit avec une opiniatreté
franche . Et vous, de ravager I'univers? Mais parce que
moi, je le fais avec un faible navice, on m’appelle voleur :
et vous empereur, parce que vous vous servez d’une
grance floite. » Il voulait par la lui faire sentir qu'en
violant la justice, les princes se rendeni coupables des
mémes crimes que leurs sujels.

62. Quant aux actes spéciaux que la jusiice regle dans
les contrats, les ventes, les achats, les restilutions, les dis-
tributions de récompenses et de chatiments, je ne les ex-
pliquerai pas maintenant ; laissant a ceux qui enseigneni le
droit et la théologie morale, le soin de traiter ceite abon-
dante matiere. Pour moi, comme simple ascete, il me
suffit d’avoir démoniré I'essence, le prix ei la nécessité de
cette vertu; afin de porter le lecteur a la dosirer vivement.
Je vais maintenant lui indiquer les moyens les plus oppor-
tuns pour l'acquérir.

CHAPITRE I1II.
MOYENS D’ACQUERIR LA VERTU DE JUSTICE.

63. Le premier moyen est de se conserver exempt de
toute cupidité des biens terrestres et de 'argent : car tous
les torts que nous faisons au prochain, touies les fautcs
que nous comrmettons conire la juslice, proviennent de
cette sordide passion. En effet, dit saini Basile, « la nature
nous a donné un certain sentiment de la jusiice, une
connaissance de I’équité. » (1) Mais le désir immoderé de
la fortune, la convoitise de 'or, obscurcit cette noble lu-
micre, délourne le pieux penchant que nous avons pour

/1) Homel. 12. in princip. Proverb.
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ce qui est juste ; nous corrompt tellement que nous deve-
nons enfin les injustes possesseurs du bien d’autrui. L'Ec-
clésiaslique a donc bien eu raison de dire: « Il n’est rien
de plus injuste que d’aimer I'argent. » (1) Ainsi quicon-
que désire d'étre un véritable amateur de la justice ; loin
d’accumuler la fortune, doit maintenir son ame dans le
détachement des choses périssables et de ’argent.

64. Saint Augustin rapporte dans deux de ses sermons
I'exemple d’'une ame si délachée des richesses, qu'on ne
saurait ni assez I'admirer, ni assez l'exaller. (2) A l'épo-
que ou le saint habitait Milan, un éleve en grammaire,
prive il esl vrai des biens de la fortune, mais riche ¢n

vertus chreétiennes, trouva par hasard une bourse qui ren-.

fermait deux cents picces d’argent. Or, comme il chéris-
sail la justice el qu’il n'aimait pas 'argent, il fit aussitot
savoir par les affiches publiques ce qu'il avait trouvé, son
propre nom ect la maison qu’il habitait. Cependant, le
proprié¢taire de ce petil trésor. affligé de Pavoir perdu, le
cherchait partout; lorsqu’il vint a lire l'affiche : aussitot
1l se rendit chez le jeune homme pour lui réclamer son
argent. Celui-ci 'interrogea sur la forme de la bourse,
sur le nombre des pieces de monnaie qu’elle renfermait
el, voyant que ses reponses élaient en tout conformes a la
réalite, il Iui remit la somme dans un état parfait d’inté-
grité. Le vérilable possesseur, heureux d’avoir retrouvé
sa bourse, en sorlit vingt pieces d’argent et les offrit en
reconnaissance a son bienfaiteur, qui ne voulut point les
accepler. Il lui en présenta dix, mais il les refusa égale-
ment ; il le pria de vouloir du moins en recevoir cing, il
n’en fit rien. Alors jetant sa bourse aux pieds du jeune
homme, il lui dit avec vivacité: je n’ai rien perdu : si
vous 1e voulez absolumenl rien accepler, je ne vous ré-
clame rien du tout. Ici le saint docteur frappé d'étonne-
ment el d’admiration, s’écrie : « Quel combat, mes freres,
quel combat! quelle lutte! quel conflit! Le monde en esl

(1) C. 10. v. 10. — (2) Hormnel. 9. ex 50. et Serm. 24. de verb. Apost.
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le théitre et Dieu le spectaleur. » Enfin apres une longue
altercation, le jeune homme fut obligé de se rendre ; mais
a peine eut-il regu cette gratification qu’il se hila de la
distribuer aux pauvres, sans rien se réserver. Le saint
termine ce récit par les paroles suivantes : « Considérez,
mes fréres, un exemple si glorieux, un fait si admirable,»
pour vous animer a l'imiter et a le suivre.

63. A ce fait qui dénote une dme entierement détachée
de I’argent, je vais en ajouler bricvement un autre que
saint Grégoire rapporte dans ses dialogues, et qui prouve
un esprit non moins exempt de toule affection pour
quelqu’objet que ce soit. (1) L’abbé Liberti, supéricur
d’un couvent, voyageait pour affaires, lorsqu’il fut surpris
par des soldats de Totila, qui le firent descendre de son
cheval dont ils s’'emparérent injustement. Le serviteur de
Dicu ne s’affligea, ne se troubla aucunement de cetle
perte et méme, dit le saint docteur, «supportant volonliers
la privation de sa monture, il offrit aussi a ceux qui s’en
étaient emparés le fouet qu’il tenait a 1a main, en leur di-
sant : Prenez aussi ce fouet; afin que vous puissiez faire
aller cette béte de somme. » Et bien que les voleurs, for-
cés par un événement prodigieux de revenir a de meilleurs
sentiments, fussent retournés pour lui rendre leur injuste
butin ; il refusa de le reprendre avec une sublimité d’ame
admirable, en leur disant : « Allez avec votre bien, pour
moi, je n’ai pas besoin de cheval. » Que le lecteur aspire
a un tel détachement de I'argent et des biens terrestres :
je lui promets alors sincerement qu’il ne péchera jamais
contre la justice, que pas un centime, ni méme un atome
de ce qui appartient au prochain ne pourra s’attacher a
ses mains.

66. Mais pour acquérir une si précieuse liberté d’esprit,
nous devons méditer et avoir souvent sous les yeux cette
importante vérité : que bientot il nous faudra tout aban-
donner. La nécessité, qui nous force a renoncer réellement
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aux biens de la fortune, fait que nous cessons de nous y
attacher par affection. « Lorsque le riche mourra, dit Job,
il n’emportera rien avec lui. Rien, rien: » pas méme une
obole, ni un brin d’herbe de ses champs, ni une pierre de
ses maisons. (1) « Car, ajoute 1'Apoire . nous n’avons rien
apporté en ce monde et nous ne pourrons assurement pas
en remporter la moindre chose. » (2) Si quelqu’un, invité
a un feslin magnifiquement et splendidement servi, vou-
lait apres s’étre rassasié des mets les plus exquis emporter
aussi avec lui les couverts et les vases d’argent; que di-
rait le pere de famille? Arrélez, s’écrierait-il sans doute,
si ces objets vous ont été confiés pour que vous vous en
servissiez pendant le court espace de lemps qu’a duré le
repas, ce n'est point afin que vous en devinssiez le posses-
seur perpituel. De méne,nous ne possédons pas pour tou-
jours 'or, l'argent, les diamants, les richesses , les habits
précieux, les ierres, les jardins, les campagnes, les mai-
sons et les palais qui ne nous sont accordés que pour au-
tant de jours, que durera le court festin de cette vie; lors-
qu’il sera ierminé, il faudra tout abandonner : car alors
on nous dira : « A qui appartiendront les biens que vous
avez amasseés ?»(3)De méme qu’on regarderait comme un
insense le convive qui s’affectionnerait passionn¢ment aux
précieux objets confiés a son usage pendant unrepas splen-
dide, sans penser qu'aprés quelques heures il devra les
laisser a d’autres personnes : ainsi Pon peut a juste titre
accuser de folie celui qui s’attache aux biens terrestres,
qu’il doit quitter au bout de quelques années, ou méme
dans pev de jours, et qui disparaissent plus vite que 1'¢-
clair. De telles pensées éleignent dans le ceeur des hom-
mcs ce désir de posséder, qui en porte un grand nombre
a faire pencher la balance de la justice, par lant de gains
sordides et d’iniquilés revoltantes.

67. Le second moyen d’acquérir lavertu de justice con-
siste a éviter les moindres fautes qui pourraient la bles-

(1) C. 27. v. 19. —(2) 1. ad Thim. ¢.6. v.7.— (3)S. Luce c.12. v. 21.
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ser. Car I'Ecclésiastique n’a pas dit sans motif : « Celui
qui méprise les petites choses, tombera insensiblement ; »
C’est-a-dire qu’il commettra de grands péchés capables de
rompre les nobles liens qui P'unissent a I'équité. » (1) La
dangereunse cupidité de 'argent et des biens périssables du
monde s’accroit peu a peu par les gains injustes; et bien
que ceux-ci soient légers, elle devient si violente qu’elle
porle méme les sages a fouler impitoyablement sous
leurs pieds les lois sacrées de la justice. Qui a porte
le traitre Judas 4 commettre Piniquité la plus cruclle de
toutes celles dont le monde et jamais été témoin ? Qui I'a
tenté de vendre, pour le vil prix de quelques pieces d’ar-
gent, la trés-innocente vie du Fils de Dieu? Il ne faut pas
en douier, ce fureni les petits vols auxquels ce misérable
sétait habitué. C'est pourquoi saint Augustin, traitant de la
quesiion d’argent, dit qu’en cetie matiere aucune faute ne
peul étre légere ; soit parce qu’elle renferme déja en elle-
méme une injustice grave; soit parce qu’elle dispose in-
sensiblement aux plus grands crimes. Voici ses propres
paroles : « Ici nous devons méme craindre la damnation
éternelle : tout ce que nous disons est tres-important, car
on pe saurait regarder comme peu considérable ce qui se
rapporte a acquisition ou a la perte des richesses : UEc-
clésinstique ne fail aucune distinction, qu’elles soient
arandes ou non. » (2) Le saint docteur a bien raison de
parler ainsi, puisque notre divin Rédempteur nous dit lui-
méme : « Celui qui est fidele dans les petites choses, le
sera aussi dans les grandes: mais celui qui est injuste
dans les moindres, le sera aussi dans les plus considéra-
bles. »(3) Il ne faut done regarder aucune injustice comme
légere ; car elle renferme toujours une srande malice, ou
du moins elle y dispose.

68. Un fait qui semble convenir & ce sujet, c’est celui
que Césaire dit avoir entendu plusieurs fois raconter par

(1) G. 19. v. 1. —(2) L. 4. de Doct, Christ. ¢. 18, — (3) S. Luce c. 16.
v. 10,
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la personne & laquelle il ost arrivé. (1) Un prétre nomme
Eginulphe, religieux de Pordre des Templicrs, fut atteint
dans sa jeunesse d’une maladie dont la violence, s'aug-
mentant toujours davantage, ’eiit bientot privé méme de
1a vie. Son Ame séparée du corps, comparaissant devant le
tribunal du souverain Juge, vit la face de Jésus-Christ
couverte d'un voile qui lui laissait entrevoir une grande
severilé. Cependant le démen se présenta pour remplir son
role d'accusateur et, comme il navait pas d'autres cri-
mes a lui opposer, il dit: Celui-ci a pris une obole a
son frere et, puisqu'il n’a pas encore expié celte faute, il
doit en subir le digne chatiment. Aussitot il fut précipité
dans un puits de feu, ot il endura des douleurs si atroces
que, revenu ensuite a la vie, les paroles lui manquaient
pour en exprimer toute la cruauté. Aprés une heure de
souffrances, il fut délivré par un ange et comparut de nou-
veau devant le tribunal de Dieu, ou son ame purifiée de
toute faute, apercut le visage de Jésus-Christ non plus sé-
vere, mais serein; non couvert d’un voile, mais resplen-
dissant de lumiere : il put méme contempler la sainte
Vierge Marie qui se tenait, a la droite de son divin Fils,
toute brillante de gloire, ainsi qu’une immense multitude
d’anges et de saints, qui entouraient d’un cortége magni-
fique le trone du divin Rédempteur. Apres une si glorieuse
vision, cetle ime retourna, par I'ordre de Dieu, dans son
corps, au grand ¢tonnement, & Padmiration de tous les
assistants qui déploraient déja sa mort. Les effets qu’elle
produisit firent bientot voir que cetle vision n’était point
unsonge, mais un veritable prodige : car ce jeune homme,
effrayé de 'atrocité des peines qu’il avait endurées et at-
tiré par la douceur de la félicité qu'il avait gottée un ins-
tant, renon¢a immcdiatement aux vanités du monde, a sa
patrie, a ses parents, a sa maison, et se retira dans un cou-
vent pour y mener une vie religicuse. Qu’il me soit per-
mis de raisonner ainsi 4 ce sujet : puigque, pour un si pe-

1) I. 13. c. 57.
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fit acte d'injustice, comme celui de prendre une obole a
son plus proche parent, ce jeune homme a été ainsi privé
du bonheur de voir Paimable visage du divin Sauveur;
de sorte qu’il n’y lisait que rigueur et sévérité ; si en outre
il a da expier cette faute dans ces tflammes dévorantes:
c'est donc a juste titre que saint Augustin dit, qu’il ne
faut mépriser ni regarder comme légere aucune faute
commise contre la justice. En effet, la moindre injustice,
dans quelque petit larcin qu’elle consiste, est une action
trés-ignominieuse aux yeux des hommes ; mais elle est
bien plus abominable encore aux yeux tres-purs du Sei-
gneur. Ainsi quiconque aime la justice et désire de pos-
séder cette noble vertu, doit bien se garder d’opprimer le
prochain, de lui occasionner du lort et du dommage, quel-
que léger qu’il soit, dans les ventes, les achats, le paie-
ment des marchandises et tout autre contrat.

69. Le {roisieme moyen est de s'examiner attentive-
ment sur les obligations de la justice; afin de pouvoir re-
connaitre et corriger avec sollicitude les fautes qui s’oppo-
sent a cette vertu. Il est vrai que ce secours spiriluel est
général, qu’il concourt a l'acquisition de chaque vertu;
néanmoins il contribue d’une maniere toute particuliere
et toule spéciale a nous procurer une justice incorrupti-
ble; parce que, selon le témoignage de saint Basile,
I’homme ne peut que {rés-difficilement discerner les lois
de la justice et les torts qu'il fait au prochain. Le saint
docteur s'exprime ainsi : « La juslice étant une vertu qui
fait droit & chacun selon sa dignilé; il est difficile de la
trouver ct de la reconnaitre : soit parce que le manque de
prudence fait que lous ne reconnaissent pas ce qui est
juste ; soit parce que la voie droite est obscure pour toute
dme qui se laisse dominer par les passions humaines.» (1)
Ces paroles de saint Basile ne sont que trop vraies; car le
désir de posséder, d’accumuler des richesses, de conserver
leurs propriétés, répand de si épaisses téncbres dans 'dme

(1) Homel. 12. in princip. Prov.
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de plusieurs, qu'ils ne discernent plus ce qui est juste ou
non ; et qu’ils ne reconnaisseni ni les torts qu’ils font a la
justice, ni les dommages q’ils occasionnent au prochain.
Chose vraiment admirable ! Tous en ce monde se plaignent
qu'on blesse leurs droits, et a peine en trouve-t-on un,
qui s’accuse franchement davoir nui a ses semblables.
Mais comment ceia peut-il se faire? Puisqu’entre olfensé
el offensant, blessé et blessant il v a une telle relation que
I’'un ne peut exister sans I'autre. Voici Ja cause de ceite
confusion genérale : il est un grand nombre d’hommes
Injustes, qui désireni leurs propresavantages el qui, aveu-
glés par la cupidité de P’argent, ne reconnaissent pas le
tort qu’ils font au prochain.

70. Quel estdoncle remede que nous devions employer;
afin de ne point éire frappés de cette terrible cécité, au
grand préjudice de la justice et de noire conscience? Le
voici, le méme docteur, saint Basile, nous l'indique en
ces iermes : « Puisque, d’apres la maxime de Salomon,
les pensées da jusie soni des jugements; tout homme sage
doit s’efforcer d’élablir un tribunal dans le secret de son
ceeur, d'y concevoir des jugements droits et de s'en teuir
fermement a ce qui est juste. » (1) Car alors la lumiere de
la grace divine dissipera toute I'obscurité que les désirs de
Pamour-propre jetleni dans son dme, et lui découvrira
promptement tout ce qui est nuisible a fa justice.

71. En outre, lorsqu’on se reconnait coupable de quel-
qu’injustice, il faut en concevoir de la douleur, prendre la
résolution de s’amender et s’humilier profondément d’une
faute, qui est si contraire a ’équilé, a la raison et aux
commandements de Dieu. Il me semble qu’il ne sera pas
bien dilficile de s’exciter a une telle confusion ; puisqu’on
dit que les animanx eux-mémes sont quelquelois honteux
du dommage gu’ils ont occasionné injustement. Un fait
admirable est suns doute celui qui estarrive a une louve
dont il est question dans la vie des Peres, (2) et dans les

(1) In ead. Homel. Prov. c. 12. — (2) Part. 3. c. 7.
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¢erits de Sulpice Sévere. (1) Elle avait tellement coutume
de participer 4 la collation du moine Posthumien, qu'elle
se présentait régulierement a I'heure du repas : apres
avoir recu un morceau de pain, elle 1échait la main de
son bienfaiteur en signe de reconnaissance et s’en retour-
nait dans les bois. Or cette béte féroce, étant arrivée un soir
i I’heure ordinaire, s'aper¢ut que le moine si bienfaisant
envers elle était absent; car il reconduisait un confrere
qui ce jour-la lui avait rendu visitc. Elle s'introduisit
donc dans la cellule, fureta partout, jusqu'a ce qu’enfin
elle trouvat quelques pains, dans un coffre qu’elle ouvrit
avec ses pattes : elle dévora de ses dents aigués un pain
tout entier et se hata de prendre la fuite. A son retour,
Posthumien reconnut aussitot le vol dont il était victime
et, voyant des mietles de pain éparses sur le pave, il ju-
gea bien quel pouvait en étre I'auteur. Mais qui le croi-
rait? La louve se cacha pendant sept jours, contrairement
a sa coulume , rougissant en quelque sorte du dommage
qu'elle avait occasionné injustement a son bienfaiteur.
Enfin, elle reparut, mais dans une telle attitude, qu'elle
semblait étre toute honteuse et demander pardon du vol
qu’elle avait commis. N'osant plus approcher de la cellule,
clle se tenait a une longue distance, courbant la téte et
baissant les yeux vers la terre. Le saint anachoréte ému a
celte vue Vappela aussiltot, la caressa, et lui donna une
double ration. Dés lors certaine d’avoir obtenu sa grice,
elle assista désormais selon sa coutume, au frugal repas
du moine. Pour nous donner des cxemples de vertus, le
Saint-Espril nous renvoie quelquefois aux animaux irraie
sonnables: « Considérez la fourmi, paresseux. » De méme,
celui qui dans son examen de conscience se reconnail cou-
pable de quelque tort fait a la forlune du prochain, peut
apprendre de cette béle féroce non-seulement la honte que
doil inspirer une faule si abjecte, mais encore la douleur
quil doit en concevoir, et I'amendement auquel il est

1) Dial. 1. ¢, 8
1.
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oblige de s'appliguer cfficacement. Quicongue 8'exatititie
fréquemment de cette maniere découvrira et réparera
bientot les fautes qu'il a pu commeltre contre la justice;
de sorte qu’il parviendra promptement a la parfaite acqui-
sition de cette vertu.

CHAPITRE 1IV.

AVERTISSEMENTS PRATIQUES POUR LE DIRECTEUR SUR LES FAU-
TES COMMISES CONTRE LA JUSTICE ET SUR LA MANIERE DE
LES MEPARER.

72. Premier avertissement. Le pénitent est d’une con-
science large ou délicate. Si clle est tellement libre qu’elle
se souille facilement de péchés graves, le directeur y dé-
couvrira souvent des injustices ¢videntes. I1 doit alors
veiller a ce que son disciple comprenne bien la grieveté
de ses fautes : il lui représentera la beauté de cette vertu,
qu’ll blesse si cruellement par ses actions injustes. 11 lui
rappellera surtout ces paroles de saint Paul : « Ceux qui
veulent devenir riches tombent dans la tentation et dans
les piéges da démon. » Ce grand Apdtre, nous faisant com-
prendre par la que les biens du prochain sont des liens
indissolubles dont le démon se sert pour enchainer les
dames ; les réduire en servitude, et les précipiter dans la
prison eternelle de I'enfer. (1) ’

73. Lorsque le directeur traite avec des péniltents d'une
conscience délicate, il pourra fréquemment remarquer
en eux de véritables injustices, non manifesies il est vrai
mais palliees et cachées sous de faux prétextes. Il trou-
vera des femmes pieuses qui récompensent les services

(1) Ad Timoth. c. 6, v. 9,
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de leurs domestiques par des ohjetsvils et qui sont cotnme
le rebut de leur maison; parce qu’elles estiment les tra-
vaux des autres, non selon les lois de la justice, mais d’a-
pres linstinct de leur ténacité. Il rencontrera des hommes
dévots qui savent tres-bien tranquilliser leur conscience;
bien qu’ils négligent de satisfaire leurs créanciers, de
payer leurs ouvriers ou de leur donner une rétribution
juste, c’est-a-dire, proportionnée & leurs travaux. Il en
verra qui ne ticnnent pas les conventions qu’ils ont faites
avec leurs manceuvres et leurs domestiques , en leur im-
posant de nouveaux ouvrages, de nouvelles occupations,
sans ajouter & leur salaire aucune gratification; précisé-
ment commie si la sucur des pauvres ne devait point étre
appréciée, de méme que toute autre valeur. Il en trouvera
(qui dans les achats, dans les ventes ou dans d’autres con-
trats, ne considerent que leur propre avantage, sans faire
attention a'équité: commesitout cequi est ulileétail juste.
Toutes ces personnes s’inquietent fort peu de semblables
injustices, et si quelquefois les remords s'élevent dans
leurs ¢onsciences, elles se hitent de les étouffer, par des
‘raisons qui proviennent plutdt de la cupidité que de Ia
justice. Le directeur doit les traiter avec une sainte liberté
et, mettant de coté toute délicatesse nuisible, leur faire
voir les fautes qu’elles ont coutuine de commelttre, et les
porter a s'amender le plus promptement possible. Qu’il
s'anime de cet esprit dont saint Francois de Paul fit preuve,
lorsque, se trouvant en présence de Louis XI roi de France
et voyant devant lui des pieces d'or provenant de I'impdt
(ue ce prince avait récemment exigé de ses sujets, il en
prit une poignée qu’il comprima dans ses mains prodi-
gicuses et en fit jaillir du sang. Alors se tournant vers le
roi, il lui dit : Voila, grand prince, le sang de vos pauvres
sujels, que vous ¢puisez par un tribut injuste et des
charges si accablantes. C’est avec cette sainte liberté (que
le directeur doit dissiper les ténebres dans lesquelles sont
blongés ces chrétiens aveugles, ces faux dévots; et leur
montrer les torts qu’ils font aux journaliers,aux ouvriers,
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aux artisans, aux domestiques et a tous ceux avee lesquels
ils ont occasion de traiter pour leurs affaires temporelles.
Qu’il leur dise franchement comme saint Jean-Bapliste a
Hérode : Telle action « n'est pas permise » car elle nuil
injustement au prochain ; telle autre ne l'est pas non plus,
parce qu'elle s'oppose aux droits de vos semblables, ou
qu’elle blesse I'équilé que vous devez respecler.

T4. Second avertissement. La restilution n’est pas seule-
ment un acte propre a la justice, qui veut qu’on satisfasse
enticrement aux droits que chacun a sur ses propriélés,
elle est encore une obligation si rigoureuse qu'aucun pré-
tre ne peut en dispenser de sa propre autorité. Je fais celle
observation parce que le directeur rencontrera certaines
personnes si peu éclairées, qu’elles considerent la restitu-
tion comme une espece de pénitence, ou obligation arbi-
traire que le confessent leur impose en punition du vol
qu’elles ont connnis, ou de tout autre tort qu’elles ont fait
au prochain. De la vient que, quand on les oblige a s’ac-
quilter de ce devoir, elles ont coutume de répondre : Mon
pere! je vous en prie, ne m'imposez pas cetle pénitence
qui est trop onéreuse pour moi; donnez-m’en une autre
et je la ferai volontiers. 11 faut leur enseigner la doctrine
de saint Thowas et leurdire que le prétre est a la vériteé le
vicaire de Dieu, mais non le représentant de I'homme au-
quel le pénilent doit restituer. (1)D’ott il résulte que quand
celui-ci est obligé en verlu d'un veeu a consacrer ses biens
ou son argent au service de Dieu; le confesscur peut,
apres avoir pris connaissance de son obligalion, en juger
au nom du Seigneur dont il tient la place, et le dispenser
de ce veeu, ou le commuer en une autre obligation moins
grave, Mais quand le pénitent s'est mis lui-méme, par
quelqu’action injusle, dans Ja nécessilé de reslituer ; au-
cun prélre, de quelgu’autorité qu’il soil revétu, ne sau-
rait le dispenser de celle obligation : car au tribunal sacré
il ne fonctionne nullement a la place du créancier. Gelui

(1) 4, dist. 15, Quaest, 1. 0. 5,
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auquel on doit la rétribution est le seul qui puisse en
exempter: or, c'est précisément, du moins dans notre sup-
position, ce qu'il ne veut pas faire. Ainsi, comme le dit
fort bien saint Thomas, il faut ou obéir aux lois rigoureu-
ses de la justice, qui exige une pleine et enticre satisfac-
tion, ou périr éternellement: « Puisque pratiquer la juslice
est une condition indispensable pour étre sauvé, il en ré-
sulte que restituer ce qu'on a injustement dérobé au pre-
chain est une nécessité de salut. » (1)

75. Troisiéme avertissement. Le directeur ne doit pas
préter facilement les oreilles, ni ajouter foi aux excuses
que plusieurs alleguent pour se soustraire aux obligations
que la justice leur impose, disant qu’ils ne peuvent pas
restituer: car le plus souvent ce n’est point la raison, mais
quelque passion perverse qui prétexte ces sortes d’impos-
sibilités. Aussi, lorsqu’on les pese au poids du sanctuaire,
comme il est nécessaire que le directeur le fasse, trouve-
t-on qu’elles ne proviennent d’aucune autre cause que d’'une
trop grande affection pour les vichesses et les biens dont
ils nc voudraient pas se-dépouiller, ou de quelqu’incom-
modité que pourrait leur occasionner la dépense de leur
argent. Mais ce n’est pas la une véritable impuissance, ni
une raison suffisante qui puisse dispenser quelqu’un de
restituer ce qu’il doit , car autrement personne ne serait
tenu a la restitution ; puisqu’elle ne saurait s¢ faire sans
causer quelque désagrément, sans renconirer quelque
difficulté. 11 ne sert a rien de dive ici que le désavantage
est considérable ; car s'il 'est aussi pour le créancier, il
doit retomber & la charge du débiteur injuste : puisque la
saine raison nous dit elle-méme que c’est au coupable qui
a occasionné le dommage d’en subir les conséquences,
plutdt qu'a Pinnocent qui a été 1ésé dans ses droits.

76. D’autres prouvent leur iprétendue impuissance, en
disant qu'ils n’ont pas la [ortune nécessaire pour satis-
faire aux devoirs de la justice, Le directeuy fera bien

(1) 2 2. 0.62. 2, 2,




— 70 —
d’observer que souvent ces personnes ne manquent pas
d’argent, lorsqu’il s’agit de se procurer des vanités, de
satisfaire leur appcétit, de s’amuser aux jeux et quelquefois
méme de contenter leurs passions. Ml faut donc leur re-
commander non-seulement de retrancher toutes leurs dé-

penses superflues, mais encore de restreindre plus étroite-,

ment les limites de leur nécessaire: parce que c'est ainsi
qu’elles pourront donner une entiere satisfaction a la
Justice, en rendant tout ce qu’elles ont enlevé ou volé au
prochain, en réparant le dommage qu’clles lui ont occa-
sionné injustement, en restituant tout le bien mal acquis.
Car bien qu’elles puissent tromper le ministre du Sei-
gneur en exageranl leur impuissance; elles ne parvien-
dront jamais a cacher la vérité aux yeux du Tres-Haut qui
voit tout.

77. Lorsque le pénitent est un de ceux qui ont peu de
ressources, bien qu’ils soient économes et qu’ils ne fas-
sent aucune dépense superflue; il faut alors lui enjoindre
de restituer peu a peu, et de remeltre insensiblementa son

creancier ce qu’il ne peut lui remettre tout i la fois. Que

ferail cel homme, si un immense monceau de pierres,
place devant le seuil de sa maison, la rendait inaccessi-
ble? Il transporterait sans doute ces pierres dans un autre
lieu; afin de rendre libre l'entrée de sa demeure. Mais
comment procéderait-il dans cette opération ? Enleverait-il
en méme temps toute celle montagne de pierres; pour
s’en débarrasser tout d’un coup ? Assurément non; car
une telle action lui serait impossible, en supposant méme
qu’il ait la force de Samson. Il commencerait plutdt avec
modération ; il enleverait une pierre aprés 'autre et débar-
rasserait ainsi en peu de temps sa maison de l'obstacle qui
en obstruait l'entrée. Qu’il emploie la méme industrie
pour debarrasser son ame des obligations qui, en pesant
sur sa conscience, I'oppressent et ’'accablent. S’il ne peut
réparer en meéme temps et tout d'un coup le tort qu’il a fait
au prochain, qu’il s’efforce au moins de le faire en détail
et peu a peu: de celte maniere il aura bieniot satisfait a

e ————— e
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la justice, déchargé sa conscience et mis en sureté le salut
de son dme. A

78. En un mot, le directeur doit faire tous ses efforts
pour imprimer profondément dans les cceurs ce principe
si familier a I'école : « Le péché n'est remis que quand le
dommage est réparé. » Lors méme que le [_)énitent d(%clit-‘
rerait au prétre les injustices qu’il @ commises, ct qu’il en
renouvellerait deux ou trois fois I’accusation; quand il les
détesterait ct les déplorerait, en versant des larmes tres-
ameres ; tous ses regrets seraient vains et sa pénitence
feinte : §’il ne s'efforce de réparer par la restitution les
domm/ages qu’il a occasionnés par ses actions injustes.
Comme le remarque saint Augustin: « Si 'on ne rend
pas, quand on le peut, Pobjet a 'occasion duquel on a
péché, la pénitence n’est pas vérilable , elle n’est que si-
mulée. » (1)

79. Quatriéme avertissement. Le directeur a sans doute
trés-hien compris, d’apres ce que nous avons dit jusqu’a
présent et surtout par les observations qu’il a failes dans
un long exercice du ministere, que , parmi un si grand
nombre de restitutions & faire, il y en a trés-peu qui se
fassent. Je désirerais cependant qu’il fit aussi persuadé
d’une autre vérité, qui est que méme celles qui ont lien,
ne se font pas de la maniére voulue; qu’elles ne sont ni
légitimes, ni tellement proportionnées qu'elles puissent
compenser les torts faits a la vertu de justice : je vais ex-
pliquer ma proposition plus clairement : il est beaucoup
d'hommes qui ont les mains pleines du bien d’autrui et
qui, pouvant le restituer en tout ou en partie, different
cependant de jour e¢n jour cette compensation sans aueun
motif raisonnable. Néanmoins ils vivent tranquilles et ne
sont tourmentés d’aucuns scrupules : forls de leur bonne
volonté de restituer, ils croient avoir suffisamment satis-
fait & la justice et a leur propre conscience. Mais ils sont
dans un perpétuel ¢tat de péché mortel ; puisqu'ils offen-

(1) Epist. 84, ad Maced.




sent continuellement la justice et le prochain. La raison
de celte doctrine est évidente : en eflet, bien que le pré-
cepte de la restitution soit partie affirmatif, en tant qu'il
prescrit la positive compensation du dommage ; cependant
il est aussi partie négalif ., puisqu’il défend de retenir in-
justement le bien d’autrui. Or, 1l est incontestable que
les hommes sont obligés a chaque moment d’observer les
priceptes négatifs et qu’ils pechent a chaque instant, en
ne les observant pas. De méme, par exemple, que celui
qui entretient une concubine est perpétuellement li¢ par
le précepte negatif, qui lui deéfend de garder chez lui cette
mauvaise femme, et peche contlinuellement jusqu’a ce
qu'il la renvoie de sa maison ; ainsi I’homme injuste et
rapace, que poursuit constamment le précepte rigide qui
défend de retenir le bien d’autrui, transgresse perpétuel-
lement cetle loi et peche continuellement jusqu’a ce qu’il
ait répare autant que possible le tort gu’il a fait.

80. Un fait que Surius rapporte dans la vie de saint Mé-
dard expliquera davaniage cctte question. (1) Un paysan
avaitdérobé a cefidele serviteur de Dieuune vache au cou de
laquelle pendait une sonnette : ¢t pour que son crime de-
meurat caclié, il s'était empressé de fermer soigneusement
I'étable ou se trouvait son injuste bulin. Mais chose éton-
nante! bien que celle vache restit immobile dans 1'écurie,
cependant la clochette ne discontinuait pas de sonner.
Alors le voleur, pour ne pas étre découvert, la détacha du
cou de I'innocent animal, et la placa sur le sol. Mais elle ne
cessait de résonner, méme ¢lant a terre. Il la remplit de
foin ; el néanmoins, elle reientissait constamment. I1 I'en-
fouit profondément dans la terre; cette tentative fut éga-
lement inntile; car la sonncile faisait toujours entendre
son timbre sonore. Enfin ce malfaiteur , effrayé d'un pro-
dige si éclatant, reconduisit la vache a saint M¢dard ; or,
des que cette béle a cornes fut de nouveau en la possession
de son maitre , Pairain si retestissant guparavant ne fil

(4) B, Junii,
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plus entendre aucun bruit. Voila ce qui arrive a ceux qui
souillent leur conscience, en nuisant a la propriété du
prochain. La juslice semblable a une sonnelte faslidieuse
fait entendre & I'dme de l'inique possesseur ce précepte
rigoureux : « Il ne vous esl pas permis de retenir le bien
d’autrui. » Celui-ci, pour se délivrer du supplice que lui
cause cette voix intérieure, va s'accuser de sa faute devant
un confesseur et retourne méme plusieurs fois au tribu-
nal sacré de la pénitence ; mais comme il ne fait aucun
acte de restitution, la justice offensée de ces démarches
injurieuses ne cesse pas de tourmenter sa conscience cou-
pable en lui répétant constamment cette loi prohibitive :
« 11 ne vous est pas permis de retenir le bien d’autrui. »
Cetle vertu ne cessera de le vexer que quand il aura res-
titué au prochain ce qu’il lui a dérobé ; car elle ne laisse
aucun repos a 'ime qui persévere opinidtrément dans le
péché. Il est donc nécessaire que le directeur expose clai-
rement cetle doctrine, sous les yeux des pénilents qui ont
blessé la justice : car autrement, avant de s’accomplir,
leurs trop tardives restitutions engendreraient, comme il
arrive souvent, mille autres graves injustices.

81. Le dirccteur rencontrera de semblables recéleurs
qui veulent réparer leurs injustices, en faisant dire quel-
ques messes, ou en donnant une légere aumone aux pau-
vres; bien qu’ils connaissent la personne a laquelle ils
ont fait tort : et, ce qu’il y a de pire, il rencontrera des
confesseurs qui approuvent ces restilutions irraisonna-
bles, qui les ordonnent méme quelquefois. Hldoit leur ap-
prendre, d’apres 'enseignement de saint Thomas, que ces
bonnes ccuvres peuvent & la vérité compenser le dom-
mage et la perte qu’on a occasionnés, lorsque les proprié-
taires qui ont ¢té 1ésés dans leurs droits sont incertains ou
inconnus; mais qu’elles ne le sauraient jamais, uand on
connait le possesseur légilime gui conserve toujours le
pouvair de réelamer ce qui lui appartient et ce qu’on lui
a pris injustement. (1) Comme je Vai dit, la propriété du

(1) 2.2,Q.62 a5,
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prochain a une voix secréte, qui jette le trouble dans le
ceeur des personnes rapaces : « La chose réclame son mai-
tre. » Lors méme que le recéleur donnerait aux pauvres
les richesses de Cresus et tout l'or de Salomon, le bien
d’autrui n’acquiescerait point a cette m
réclamerait constamment et demander
rendu a son légitime possesseur.

82. Nous avons un exemple d’une parfaite restitution
dans la vie de Zachée, quel’on considere comme le véritable
portrait d'un homme avare qui se repent et qui revient
sincerement a de meilleurs sentiments. A peine le Sauveur
eut-il franchi le seuil de sa maison , qu’éclairé des rayons
lumineux de sa présence divine, cet inique détenteur du
bien d’autrui résolut de rendre exactement tout ce qu’il
avait injustement acquis. D'abord il s'offrit a partager sa
fortune avec les pauvres pour satisfaire aux restilutions
incertaines : « Maintenant, s'écria-t-il, je donne aux pau-
vres la moitié de mes biens. » Ensuite, il s’obligea aussi
envers les personnes dont il se souvenait d’avoir 1ésé les
droils. Et non content de rendre a chacun ee qui lui était
du, il promit encore une compensation quadraple de tous
les torts qu’il avait pu faire, dans toutes sortes de con-
trats. « 8i j’ai dérobe quelque chose au prochain, je lui
en rendsle quadruple.» C'est pou rquoi Jésus-Christ, voyant
qu’il faisait sj parfaitement ses restitutions, lui dit avee
une grande bonté : « Dieu a fait aujourd’hui le salut de
celte maison. » Ainsj quiconque a la conscience char-
gée du poids accablant de quelqu’injustice doit réparer
de cette maniere les dommages qu’il a faits, s’il veut tra-
vailler elficacement au salut de son ame.

83. 1l est des personnes qui veulent, a la verité, dédom-
mager leur créancier, mais sans débourser leur argent.
Mon pere! disent-clles, jentendrai la sainte messe, je
cominunierai, je réciterai des chapelets pour I'ime de ce-
Iui auquel je suis redevable. Le directeur doit leur dire:
Seriez-vous contentes vous-mémes , si vos propres débi-
teurs, au lieu de cent picces d’or qu'ils vous doivent, of-

aniere de restituer,
alt sans cesse d'étre
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fraient des pricres et des communions pour le salut de
votre ame? Elles répondraient sans doute négalivement,
et protesteraient hautement qu’elles ne demandent pas
leurs oraisons , mais l'argent qui leur est dii. De méme,
leur répondra-t-il, vos débiteurs ne réclament pas vos
priéres, mais l'argent ui leur appartient. Car les ceuvres
saintes ne sont pas une compensation capable de réparer
des dommages temporels; parce qu’elles sont d’un ordre
tout différent.

84. Cinquiéme avertissement. Il faut bien se garder de
croire trop facilement ceux qui promettent de restituer ce
qu’ils ont dérobé el de réparer le dommage qu’ils ont occa-
sionné. On doit au contraire les astreindre a remplir ces
obligations, avant de les absoudre ; principalement dans
deux circonstances particulieres. Premicrement lorsqu’ils
ont déja fait cette promesse a d’autres confesseurs, et
qu’ils ne 'ont pas tenue: car leur premiere infidélité au-
torise a les regarder comme suspects. Secondement, quand
ils ont encore sous la main l'argent qu’ils ont dérobé:
parce que, quand ils auront dépensé, la restitution sera
évidemment plus difficile. En un mot, toute restitution
est semblable a certains fruils qui ne murissent pas en
automne, et auxquels le froid de I'hiver laisse de L'aigreur.
De méme si a I'aide de la chaleur spirituelle, qu’ils recoi-
vent dans les exhortations charitables du confesseur, les
personnes qui recelent le bien d’autrui n’accomplissent et
ne perfectionnent pas leurs restitutions, elles les feront

encore moins, lorsque le froid de leur ancien vice les sai-
sira de nouveau.
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ARTICLE III.

De la force qul est la troisiéme vertu cardinale

CHAPITRE PREMIER.

EN QUOI CONSISTE LA NATURE DE LA FORCE, CONSIDEREE
DANS SON ESSENCE.

83. Parmi les vertus morales il en est auxquelles on a
donné le nom de cardinales, dérivé du mot latin cardo
qui signifie un gond, parce qu'en effet, elles sont comme
des gonds sur lesquels tournent et se dirigent toutes les
autres vertus, dont elles sont méme en quelque sorte les
bases et les fondements. Le lecteur ne doit pas s’etonner
si je donne seulement ici I'étymologic de ce nom, bien
qu'il paraisse que j'eusse di le faire tout au commence-
ment du trailé actuel. Car si jai lardé jusqu’a présent,
c’est parce qu’il le fallait : en effet, maintenant que le lec-
teur connait essence des deux principales vertus cardi-
nales, il pourra facilement comprendre les fonctions de
toutes les autres et bien pénétrer le sens de ce nom.

86. La prudence est donc la premiere vertu cardinale,
en tant qu’elle dirige la raison et la porte a prendre de
bonnes déterminations touchant les actes particuliers de
toutes les vertus : la justice est la seconde; parce qu'elle
aide la raison a établir équité dans les choses humaines;
d’ot il résulte qu’elle est la base de toutes les vertus qui
concernent la personne du prochain. Mais comme la
raison vencontre beaucoup ('obstacles qui s‘opposent a
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I'exercice de la prudence el des autres vertus, elle a bea
soin de deux nouvelles auxiliaires,

empéchements qui I'éloignent de la
sont aussi de deux especes. Les premiers proviennent
des difficultés qui Ieflraient; les seconds naissent des
plaisirs qui la pervertissent. 11 est done nécessaire qu'elle
sappuie encore sur deux autres ver{us cardinales, comme
sur deux bases et un double appui;

; afin de rester ferme,
dans les circonstances pénibles, et de résister aux attraits
de la volupté. Ce

s deux vertus sont la force et la tempé-
rance : la premiere aide la volonté a surmonter les diffi-
cultés qu’elle rencontre dans la pratique de la perfection ;
la seconde Iui inspire de 1'¢loignement et de I'horreur
pour les plaisirs sensuels, qui s’opposent fréquemment a
I'honnéteté des vertus. Ainsi Ia prudence, la justice, la
force et 1a tempérance sont les directrices et les modéra-
trices de toutes les vertus morales : 1a premiere leur ap-
prend a se conformer parfaitement aux lois du bien; la
scconde donne a leurs actes I'équité nécessaire; la troi-
sieme les fortific et les aide a vaincre les difficultés;
la qualrieme en facilite exercice e modere les hommes
dans I'usage des plaisirs qui nuisent a la perfection chré-
tienne. C'est donc avee raison qu'on les appelle cardi-
nales, et qu’on les considéere comme les bases et les sou-
tiens de toules les vertus.

pour surmonter ces
regle du bien el qui

87. Ces principes étant posés, examinons maintenant
la vertu de force; car la tempérance doit la laisser passer
devant elle, parce que la crainte du mal oppose ordinai-
rement plus d'obstacle au bien moral de la vertu, que
Famour des plaisirs; comme 'observe saint Thomas qui
s‘exprime en ces termes : « Donce, parmi les vertus cardi-
nales, la premiere est la prudence, la seconde est la jus-
tice, la troisicme est la force, et la quatrieme est la tem-
pérance; apres clles viennent les autres vertus morales (1)
Mais afin qu’une certaine ressemblance ne nous induise

1).2.2 Q.1923. a_ 19,
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pas en etreur des le commencement, il faut observer,
avec ce saint docteur, qu'on peut envisager la vertu de
force dans un sens tres-large et dans un autre tres-res-
treint. Par force nous pouvons d’abord entendre celte
constance avec laquelle ’homme surmonte les difficultés
ordinaires, qu'il rencontre fréquemment dans le chemin
de la perfection et malgré lesquelles il persiste fermement
dans la pratique des verfus. Ainsi considérée, la force
n’est pas une des vertus cardinales, mais plutot une vertu
commune, qui convient a loutes les autres comme con-
dition nécessaire a 1'exercice de ces vertus. La raison de
celte distinction est assez évidente. En effet, il n’est au-
cane vertu qui ne rencontre quelque difficulté dans
I'exécution de ses actes. C’est ainsi que le chrétien ohéis-
sant éprouve de la répugnance, quand il se soumet aux
ordres d'un autre ; parce qu’alors il agit contrairement a
I'inclination naturelle qui le porte, comme tous les hom-
mes, & conformer ses actions aux caprices de sa volonté
propre. De méme en s'abaissant tantot devant celui-ci,
tantot devant celui-1a, 'humble fidéle ne surmonte pas,
sans se faire violence a soi-méme, cet instinct qui porte
tous les hommes & vouloir dominer. On peut faire les
meémes observations par rapport aux autres vertus. D’oil
il résulte que rester ferme, inébranlable au milieu de ces
difficultés ordinaires, et ne pas se laisser jeter par elle
hors de la bonne voie, ce n’est pas une force particuliere,
mais plutot une puissance commune a toute vertu ;
comme Aristote I'enseigne : « Pour pratiquer la vertu, il
faut agir fermement et inébranlablement. » (1) Clest de
cetle force que parle sans doute saint Prospére lorsqu’il
dit : « Il faut entendre par force d’ame celle qui reste iné-
branlable quand elle est en proie A différentes afflictions
et qui ne succombe point aux attraits de la volupté. » (2)
88. Saint Thomas, considérant la force dans un sens
plus strict, la décrit ainsi : « On peut encore envisager

(1) Ethic, ). 2. ¢, 4, — (2) L. 3. ¢c. 20,
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la force d’une autre manicre, en tant qu'elle implique
une fermet¢ d’dme a soulenir et a repousser ce en quoi il
est tres-difficile de sc montrer ferme, ¢’est-a-dire, les dan-
gers graves..... Ainsi envisagee la force devient une vertu
spéciale, qui a un objet determing, » et qui tient le troi-
sieme rang parmi les vertus cardinales. (1) 11 faut savoir
qu’il est prepre aux afflictions, qui nous menacent et qui
vont bientot nous envahir, d'exciter en nous une crainte
d’autant plus grande qu’elles sont elles-mémes plus con-
sidérables. El comme l'affection de la crainte a une ex-
traordinaire efficacité. pour abattre nos coenrs el les éloi-
gner du bien qui présente des difficultés, le devoir de la
vertu cardinale, qu’on appelle force, est de réprimer cette
crainte. surtout quand eclle devient tres-violente a la vue
des plus terribles maux; et de rendre nos ames fermes,
intrépides; afin qu’clles ne tournent pas honteusement le
dos a la vertu, et qu’elles ne se laissent pas vaincre par les
vices opposés.

89. Le fait que Baronius rapporte de saint Barlaam est
assurément un bien frappant exemple de cette vertu. (2)
Le persccuteur de la fol, vovant que ni les caresses ni les
menaces ni les tourments les plus cruels n’cétaient ca-
pables de vaincre sa constance, et ne pouvant lui-méme
dompter lafermeté de son ceeur héroique, s’imagina qu'il
parviendrait du mains a faire fléchir sa main. Il ordonna
de dresser un auicl devant I'idole de Jupiter et d’y allu-
mer un grand feu. Ensaite il dil aux bourrcaux d’étendre
la main du marlyr, d’v melttre de I'encens, de Pappliquer
sur le brasier ardent et de la laisser libre. Ce barbare
croyail que le héros de Jésus-Christ ne poutrraitl pas sup-
porter les horribles bralures de ces brasiers ardents et
que, valncu par I'atrociteé de la douleur, il offrirait forcé-
ment @ Vidole, en refournant sa main, 'encens qu’il ne
pouvait point le porler a consucrer de son propre mouve-

1) Q. cit. 6. 2. — 2) I'x divi Basilii Orat. in Borlaam ton, annal. an,

Dom. 304.
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ment aux faux diecux. Cependant les charbons ardents étin-
celaient sous cette main fidéle; les flammes l'envelop-
paient de tous cotés; clle fut non-sculement brilée, mais
encore mise en lambeau et enfin consumée ; n¢amoins sa
constance ne fit aucunement défaut : car, d'apres le té-
moignage de Baronius, «clle persévéra, supportant le feu
avec immobilité de la cendre; elle ne se reteurna point
pour se soustraire aux flammes, comme font les faibles et
les fuyards ; elle demeura incbranlable. » Victorieuse par
son courage, elle triompha de cet élément cruel, qui non-
seulement domple le fer et les métaux, en les amollissant
ou en les liquéfiant; mais brise encore les pierres les plus
dures et les réduit en poussiere. Or cet acte de fermeté
estun de ceux dont nous parlons maintenant. Si le saint
n’eiit montré la constance de sa foi qu'en supportant cer-
taines injures et dérisions, ou quelques coups de verge :
il n’aurait aucunement fait preuve d’une force plus grande
que la fermeté commune et ordinaire, qui concourt a
I'exercice de chaque verlu. Mais tenir sa main ferme, im-
mobile sur un brasier ardent, au milieu de vives flam-
mes; sans Jaisser ¢chapper le ‘moindre signe qui put
rendre un culte sacrilége aux faux dieux; c'est la certai-
nement une action extraordinairement difficile et qui
exige une force prodigieusc.

90. Bien plus, le docteur angélique nous enseigne qu'un
effet particulier dela force est de nous rendre intrépides
en face méme de la mort; ct il le preuve en ces termes :
« [l faut appeler force d’ame celle qui maintient ferme-
ment les plus grands maux, dans le bien qui est conforme
i 1a raison ; parce que celui qui résiste aux plus grandes
difficultés ; scra par consequent aussi [erme dans les
moindres ; mais la proposilion inverse n’a pas lieu..... Or
le plus terrible de tous les maux corporels est sans doute
la mort qui enleve tous les biens de ce monde : » d’ou il
résulte évidemment que la force doit également nous ar-
mer de courage et nous affermir contre celte redoutable

1. 6
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peine. (1) Aussi nolie divin Rédempteur, voulant faive de
ses disciples des soldals courageux et des ames fortes, les

_exhorta-t-il parliculicrement a ne pas craindre le terrible

Javelot de la mort, qui inspive naturellement de Vefiroi,
leur insinuant pour motif d’une si grande constance que
ce n'est point la perle inévitable et momentance de ce
corps, mais la mort ¢ternelle qu'il faut redouter. « Ne
craignez pas ceux (ui tuent le corps..... mais celui qui
peut précipiter Fame el le corps dans Uenfer. » (2)

91. Encouragds par cette voix de Josus-Christ des mil-
liers et des millions de héros tres-illustres ont désiré la
mort avec unc force dame toute extraordinaire. Saint
Paul, ¢erivant aux Hébreux, fait ainsi le portait de ces
fervents chrétiens : Voyez-les tous, « les uns accablés
d'opprobres ¢t de coups, chargés de chaines ct jetés en
prison : les autres, lapidcs, déchirds, suppliciés et morts
sous Ie tranchant du glaive : ceux-ci errants, couverts
d'une peau de brebis ou de chévre, pauvres, inquiets, af-
fligés et dont le monde n'élait pas digne : ceux-la se
cachant dans la solitude, dans les monlagnes, dans les
antres el les cavernes de la lerre. » (3) Et méme, dit Ter-
tulien, des populations enticres de chrétliens se présen-
{aient quelquefois aux tyrans, désirant de répandre leur
sang pour la fot. « Lorsqu’Arius Antoninus persécutlait
avec fureur la foi en Asie, tous les chrétiens de la ville ou
il était se prcsenterent devant son tribunal, pour braver
Ia persécution. Néanmoins, il ne fit conduire en captivité
qu'un petit nombre d’entr’eux et dit aux autres : 0 misé-
rables! si vous voulez périr, vous avez des précipices et
du poison. » (4) En un mot, ainsi que le remarque tres-
noblement saint Jérome « le veeu des fideles élait alors
d’avoir la téte tranchée pour le nom de Jésus-Christ. » (5)

(1) 2.2, Q. 123. a. 4, — (2) S. Matth. c, 10. v. 28 — (3)C. 11, v. 36
et seq. — (4) Lib. ad Scapulam Prasidem c. 5. — (5) [nitio vile S.
Pauli p. eremite.
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Une lelle force est cectainement digne de 1'héroisme
chrétien.

92. Mainlenant que nous avons expliqué le premier
acte, par lequel la force donne a notre dme la fermeté
et lintrépidité nécessaires pour supporter de grands
maux ; considérons le second, par lequel cette vertu nous
porte & combattre les auteurs de ces maux ; comme la
raison le prescrit; afin d’¢loigner de telles calamités, pour
notre sécurité ou pour celle des autres; car aprés avoir
surmonté la crainte, la force doit modérer I'audace, de
peur qu'elle ne dépasse les limites d’une juste agression.
C’est ce que nous pouvons observer dans la force militaire
qui inspire beaucoup de vertu et une grande honnételé.
Un général d’armée peut se montrer fort, tantdt pour le
salut public, en supportant avec intrépidité des supplices
atroces : a I'exemple de ce fameux Régulus qui, par amour
pour sa patrie, s'est livréa un genre de mort tres-cruelle,
lorsque jeté tout nu dans une tonne armée de fers tran-
chanls, il y périt transpercé par d’innombrables traits;
tantot pour défendre son pays en s’avancant, par le fer et
le feu, a travers mille dangers mortels jusque dans la re-
traite des ennemis; comme il arrive presque tous les
jours aux soldats courageux qui font une guerre juste.
Dans de semblables circonstances la force exécute ses
hauts faits 4 'aide de la colere qu’elle prend pour satel-
lite ; celte affection, ctant tres-ardente, rend 1’homme
fort et courageux au milieu des plus grands périls. Elle
ne réclame pas le secours de la colere comme d'une sou-
veraine, mais comme d’une subalterne, car elle la regle,
la modere constamment et en réprime 'audace; de peur
qu’elle ne se précipite dans quelqu'exces et afin qu'elle
reste dans les limites de la vertu. C’est ainsi que l'intré-
pide David, armé seulement d'une fronde, provoqua au
combat le géant Goliath qui avait jeté la terreur dans tout
le camp d’Israél. C'est ainsi (ue jeune encore il se préci-
pitait sur les lions qui ravageaient son troupeau et les




étranglait par la seule force de ses bras. (1) Son audace
ne dépassait pas les bornes de la modération voulue; car
la vertu surnaturelle, qui 'assistait, lui promettait I'heu-
reux succes de toules ses enfreprises.

93. A ce sujel, il ne faut pas vous inquiéter de 1'opinion
que Séncque ¢met en disant : « La raison se suffit a elle-
meéme pour agir; elle serait bien insensée de demander
du secours a la colere. » (2) Car. ainsi que l'cnseigne le
docteur angélique. les affeclions, qui se laissent diriger
par la raison, nc nuisent point a la vertu, mais I'aident
au contraire; en tant que par leurs mouvements sensi-
bles, elles rendent plus faciles et plus promples les opé-
rations de la raison. (3) Lors donc que la colere et 'andace
obéissent a cette facullé, elles sont d’'un grand secours
pour la force, quand il s’agit d’éloigner de grands maux.
Aussi le roi prophete nous donne-t-il ce conseil : « Fachez-
vous mais ne péchez pas. » (4) Comme s'il disait : Servez-
vous de la colere, mais avec une modération qui préserve
vos actions de tout exces coupable. C'est pourquoi saint
Thomas conclut en ces termes : « L’ame forte se sert de
la colere modérée et non de celle qui est immodérée ;
lorsque, pour se délivrer des grands maux qui Vaffli-
gent, elle en attaque la cause par un généreux effort.

9%. Concluons donc en général que la force doit rem-
plir deux devoirs. Le premier est de donner a I’ime I'in-
trépiditeé nécessaire pour supporter des maux méme hor-
ribles; en réprimant la crainte et en rendant ’homme
ferme. in¢branlable au milien de ces adversités. L’autre
consiste a donner au ceeur le courage de repousser les
plus grands maux, et de résister fermement aux causes
qui les ont produils : c'est ce qu’elle fait en se servant
de la colere et de V'audace, qu’elle modere selon les lois
de la saine raison. Des faits illustres, que rapportent

(1) 4. Reg. ¢. 17, v. 34, = (2) [, 1, de Ira c. 16, — (3) 2.2, Q. 123,
a. 10, — (4) Psal, 4. v, 5.
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les saintes Ecritures, développent encore plus clairement
cette doctrine tirée du docteur angélique.

95. Le peuple israélite tout ¢pouvante de ce qu’il avait
entendu dire, par les explorateurs de la terrc promise,
qu'il aurail a soumeltre des ennemis tres-puissants, des
villes immenses, forlifices tant par la nature que par l'art,
se mit 2 murmurer contre Dieu et contre Moyse: mais
Josué et Caleb Iencouragérent par ces paroles : « Ne crai-
gnez point les habitanls de cefte terre : car nous pouvons
les dévorer comme du pain. Déja Dieu appesantit son bras
sur eux. Le Seigneur est pour nous: ne craignez rien.» (1)
Voila le premier acte par lequel la force dissipe toute
crainte et rend I'ame intrépide, en face des plus grands
dangers. Plus tard Caleb anime de nouveau le peuple en
lui disant: « Marchons & la conquéle de celle terre, car
nous pourrons en faire la conquéte. » (2) Cest ici le se-
cond acte de la force, qui s’élance audacieusement contre
son adversaire; de sorle cependant que I'audace, qui
I'emporte, obéisse loujours aux lois de la prudence, qui
compare et proportionne attentivement les ressources de
I'entreprise.

96. Cette illustre héroine! Judith sort des portes de Be-
thulie, accompagnée seulement d'une limide servanle,
qui pouvait a la vérité lui faire honneur dans son voyage,
mais qui élait incapable de la sauvegarder. Elle approche
du camp ennemi, tombe entre les mains des espions qui
la font captive, et la somment de donner des informations
sur sa propre personnc, sur les molils de sa démarche.
Mais environnée de si nombreux et de si grands dangers
clle ne craint nullement. Passant a travers une foule de
guerriers, clle considere leurs armes terribles, apercoit
leurs visages farouches; et néanmoins elle ne tremble pas,
n’éprouve aucune crainte et ne palit point: la beauté, la
couleur de son visage ne changent aucuncment a la vue
de cel effroyable aspect. Voili sans doute une grande

(1) Num. ¢. 14, v, 9.(2) — Num, ¢, 13, v, 3L
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force d’dme : une femme délicate et sans armes traverse
un camp ennemi sans avoir la moindre peur. Enfin elle
pénctre dans la tente du cruel Holoferne, tire son glaive,
saisit la téte de ce monsire et Ia lui tranche en deux coups.
Certes, ce fut une expédition tres-importante, une grande
audace, mais non immodcrée; car elle provenait de sa
vive confiance dans le Tout-Puissant, qui lui prometiait
une victoire certaine. « Elle le prit par les cheveux, el dit:
Seigneur! mon Dieu, forlifiez-moi a-cette heure: puis,
elle frappa deux fois sur son cou. » (1) Il ne manqua donc
a celle illustre héroine rien de ce qui pat rendre héroique
la force, qu’elle a montrée pour la defmse de sa patrie,
des lois et de la religion.

97. Je passe sous silence beaucoup d’autres admirables
exemples de force, consignés dans le texle sacré; pour
m’occuper uniquement de ceux que les freres Machabées
ont donnés devant Antiochus, en ’honneur dela religion:
et afin qu’ils paraissent plus frappants aux yeux du lecteur,
je les exposerai tels que saint Grégoire de Nazianze, qui
met ces héros en présence du tyran et les fait parler en
ces termes : « Nous sommes disciples d’Eléazar, dont tu
connais la force par ta propre expérience. Le pere a com-
battu le premier ; les fils combattront ensuite. Tu cherches
a nous effrayer par un grand nombre de tourments; mais
nous sommes préts a de plus nombreux encore. Et que
pourras-tu donc nous faire par tes menaces, persécuteur
insolent et orgueilleux? Rien n’est plus fort que ces hom-
mes qui sont d'un esprit dispos¢ et prompt a tout souf-
frir. » (2) Apres avoir montré une inellable constance, en
face méme de tourments si cruels et de la mort atroce qui
les menacaitl déja, ces tres-courageux athletes s’adresse-
rent a leurs bourreaux, non pour ¢éloigner d’cux des maux
si terribles, comme nous avons démontré qu’on pourrait
le faire avec force dans d’autres circonslances; mais par
un rare exemple de grandeur d’ame, pour les exciter a

(4) Judith. c. 13. v. 9 et 10.—(2) Orat. 32, dc Machab.
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une plus grande fureur et pour les pousser a I'exécution

de la cruclle sentence. Mais vous, disaient-ils, ainsi que

Iécrit saint Grégoire, « ministres d’un roi impie, pour-

(quoi ces vains cfforts? Pourquoi tant de retard? Pourquoi

attendez-vous un jugement plus doux et plus favorable
pour nous? Ou sont vos glaives tranchants? Ou sont vos
chaines? De la promptitude, voila ce que nous réclamons,
Quon allume un plus grand feu : qu'on améne les béles
féroces les plus farouches ctles plus voraces : qu'oninvente
des tourments plus atroces: que tout soit royal et magni-
fique. » Cest en proférant ces paroles et avec le méme
courage, qu’ils montraient dans leurs discours, que ces
héros chrétiens répandirent tout leur sang pour la foi au
milieu des plus cruels tourments : de sorte qu’on ne sau-
rait trouver, ni méme imaginer, jc crois, un plus noble
exemple de force.

CHAPITRE II.

DEGRES DE PERFECTION AUXQUELS LA VERTU DE FORCE
PEUT PARVENIR.

98. Quiconque désire de considérer exactement un ta-
bleau, tracé par la main d’un peintre illustre, aime a je-
ter d’abord un coup d’eil général sur tout ouvrage. Puis
il examine avec plus de plaisir encore la perfection des
différentes parlies; il contemple la beauté et la grice du
visage, Vatlitude du corps, la position des membres, la
forme des vétements et I'hcureux cffet des ombres. De
méme, apres avoir considéré d'une maniere générale et
confuse, dans le chapitre précédent, le portrait de la force:
nous allons dans celui-ci examiner en particulier les de-
grés de perfection qui, comme autant de parties inte-




granfes, ornent cette vertu remarquable: non pas tani a
cause de la satisfaction que nous pourrons gotter en les
contemplant, que pour les fruits qui doivent nous revenir
de celte application.

29. Le premier degré de la force renferme la mortifi-
cation de foutes les passions, la suppression de tous les
vices, le mépris de toutes les volupiés ainsi que le ferme
et constant exercice de toutes les vertus. C'est ainsi quele
deéfinit Lactance qui, apres avoir énuméré les travaux
d’Hercule, fait les observations suivantes : « Ce sont 1a les
aclions d'un homme fort, mais dont la puissance n’était
que naturelle; puisqu'il n'a vaincu que des étres fragiles
et mortels. I nw'est aucune force, dit Cicéron, qu'on ne
puisse enticrement aflaiblir ct briser. Mais dompter son
ame; maitriser sa colere; voila des aclions qui prouvent
une force prodigicuse el que cet Hercule n'a jamais pu
faire. Quant a celui qui sait ainsi se conduire, je le com-
pare aux plus grands hommes, je le regarde méme comme
{res-semblable 4 Dieu. (1) 11 serait & désirer que Villustre

rateur eul en outre exigé que celui qu’il compare i Dieu
remporle aussi la victoire sur la lubricité, la luxure, la
cupidite et Pinsolence ; afin de perfectionner sa vertu,
Car 1l ne faut pas croire celui qui dompte un lion plus
forl que le sage qui surmonte une colere violente renfer-
mce dans son dme; ni celui qui tue aigle vorace plus in-
trépide que homme pieux qui réprime avide cupidité ;
ni le heéros qui remporle la victoire sur I’Amazone guer-
riere plus ferme que le clirétien fervent, qui triomphe de
Pimpurel¢ ennemie de la pudeur et de Ja bonne réputa-
tion. » (2) En un mot, Lactance, amplifiant la pensée de
Cicéron, veut qu’il y ait plus de force a surmonter les vices
et les inciinations perverses de U'esprit qu'a dompler les
lions, les tigres, les monstres, les Amazonces cf les plus re-
doutables athletes. que les Léros de 'antiuité se glori-
fiaient tant de combatire et de vainere. Celte maniere de

(1) Ciger, pro Marcello, — (2) L, 1. de Inst, ¢, 9,



—_— 89 —
voir est trés-conforme aux paroles de I'Esprit-Saint, qui
nous dit: « L’homine patient ’emporte sur le guerrier
vaillant ; et celui qui sait s¢ vaincre lui-méme vaut mieux
que le conquérant qui s’empare des villes. » (-!) ot

100. 11 ne faut pas m’objecter ici ce que jal insinué
dans le chapitre précédent, en disant que la victoire,
quon remporte sur les difficultés qui se présentent dans
Jexcrcice des vertus, appartient a la force ordinaire et
non i la puissance particuliere qui constitue la troisieme
vertu cardinale: car je parlais alors de certaines difficultés
qu’on rencontre dans la pratique de 1'une ou de l'autre
vertu moins pénible. Mais lorsqu’il s’agit de détruire tous
les empéchements qui s’opposent a l'extirpation de tous
Jes vices, au renoncement de toutes les voluptés et a l'ac-
quisition de toutes les vertus; c’est 1a une entreprise tres-
difficile et gigantesque, dont peu de chrétiens soient capa-
bles, pour laquelle ils ont besoin d'une force éminente et
cardinale. Comme l’enseigne saint Grégoire : « Qu’y a-t-il
de plus fort que de soumetlre a la raison tous les mouve-
ments de I'ame, de réprimer par la vertu de Uesprit tous
les désirs du cceur, de renoncer a sa volonté propre, de mé-
priser les choses visibles et d’aimer celles qu’on ne voit
pas?» (2)Saint Ambroise exprime lesmémessentiments dans
les termes suivanis: «On peut regarder a juste titre comme
un homme fort celui qui sait se vaincre lui-méme; quine
se laisse point amollir ni fléchir par la volupté, que I'ad-
versité ne trouble point, qui ne s’éleve pas dans la pros-
périlé et qui ne change point selonle vent des évenements
divers. » (3)

101. En outre, celui qui persévere pendant un grand
nombre d’annces, jusqud une extréme vieillesse , dans
une continuelle répression de toules ses passions, dans les
mémes exercices d'une vie pénitente et austere, s montre
beaucoup plus affermi encore dans celte force dont nous

(1) Prov. c. 16. ¢, 32 — (2) In Psal, peail, Ps. 3. — (3) Da Oftic.
l. 1. c. 36.




parlons; car personne ne peut sans le secours de cette
vertu persister i longlemps dans une constante morlifi-
cation du corps et de I'esprit. Aussi, dans la vie qu'il a
ecrite de caint Antoine abbé, saint Athanase regarde-t-il sa
grande constance comme une preuve évidente de sa force
prodigieuse : « Voyez, écrit-t-il, combien grand serviteur
de Dieu fut saint Antoine qui, des son adolescence jusqu’a
un age si avaneé, conserva toujours la méme ferveur,
le méme zcle dans la vie spirituelle, sans désirer unée
nourriture plus convenable a sa vicillesse, ni d’autres vé-
tementis pour son corps exténué! »

102. Ceux qui exposent leur vie pour le bien spirituel ou
corporel du prochain montrent qu’ils ont le second degré
de force. Notre-Seigneur Jésus-Christ dit lui-méme: « Per-
sonne n’a une plus grande charité que celui qui donne sa vie
pour ses amis. » (1) Parce que mourir pour le prochain est
uneaction tres-difficile et, par conséquent, de mémequ’elle
prouve une grande charité, ainsi elle suppose une force
éminente. Ils ont celte force et cet amour, ceux qui ser-
vent des malades infectés de la peste et qui s’exposent
ainsi aux coups du fléau et de la mort. Ils possedent ce de-
gré de vertu, ceux qui vont propager la foi dans les ré-
gions lointaines et barbares; comme nous savons que saint
Francois Xavier I'a fait et apris lui beaucoup d’autres qui,
afin d’¢lendre le royaume de Jésus-Christ, en lui conqué-
rant un grand nombre d’ames, partent pour un nouveau
monde a travers I'orageux Océan et mille dangers de mort
sur mer ef sur {erre : exposés dans de « fréquents voyages
aux dangcers des fleuves, des sauvages, de la ville, de la
solitude, de la mer et des faux freres; » comme ’Apotre
le dit de lui-méme. (2) Saint Thomas ¢numere tous ces
actes d'une force extraordinaire et met en général, au
nombre des fails illustres de celle verlu, tout danger de
mort auquel 'homme ne refuse pas de s’exposer pour
I'utilité de ses semblables. Voiei ses propres paroles : « La

(1) 8. Joan. c* 15. v, 18, — (2) 2. Cor. ¢, 11. v, 26.
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force court les dangers de la mort qu'elle rencontre sur
le champ de bataille; elle 'aborde également sans crainte
dans d’autres circonstances; puisque 1'homme fort peut
s'exposer & toute sorte de mort pour la vertu : par exem-
ple, lorsque quelqu’un soigne son ami malade, sans crain-
dre de contracter une maladie mortelle; ou quand il
voyage pour une ceuvre sainte, sans redouter les naufra-
ges ni les voleurs. » (1) Le saint docteur regarde aussi,
comme acte d’une force héroique, celui par lequel « un
juge ou quelque personne privée ne s’écarte pas dela jus-
tice, par crainte du glaive qui le menace, ou de tout autre
danger méme mortel. »

103. Le troisieme degré de force est celui ou se trou-
vent ceux qui subissent le martyre avec une remarquable
grandeur d’dme. Car s’il est fort, celui qui ne craint pas
de courir les plus grands dangers; il le sera bien plus en-
core, celui qui ne tremble pas méme en présence de la
mort et qui va courageusement au-devant ; surtout lors-
qu'’il le fait pour rester fidele a son tres-aimable Seigneur
Jésus-Christ et a sa divine religion. A ce sujet, saint Ignace
martyr nous donne I’exemple d’'une force vraiment admi-
rable ; car, se voyant condamné a devenir la proie des
bétes féroces dans 'amphithéitre de Rome, il se réjouit
comme si les hommes lui préparaient un triomphe et
s'écria : « Plaise a Dieu que je jouisse des bétes féroces
gu’on me prépare et que je prie de se montrer promptes
a me dévorer, 4 me déchirer, de se préparer & me man-
ger; de peur qu'elles n’osent toucher mon corps, comme
elles 'ont fait pour d’autres martyrs; que si elles ne ven-
lent pas venir, je leur feraiviolence; je m’introduirai dans
leurs gueules pour me faire dévorer..... Que le feu, la
croix, les bétes féroces, la rupture des os, I’écartelement
des membres, le broiement de tout le corps, que les sup-
plices mémes de I'enfer m'assaillent : pourvu seulement
que je jouisse de Jésus-Christ. » (2)

(1)2.2.Q. 123. a, 5. — (2) S. Hieron. in L. de Script. eccles.
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104. Une époque plus rapprochée de 1a notre a vu naitre
un martyr d'une semblable force, dans la personne de Jean
Fischer cardinal de la sainte Eglise romainc. Condammé a
mort par I'impie Henri VIII roi d’Angleterre, pour sa con-
stance inc¢branlable dans la vraie foi, ce héros, étant ar-
rive sur le lieu du supplice et voyant les yeux farouches du
bourreau ainsi que la hache étincelante, ne poussa aucun
soupir ni gémissement, ne frémit point d’horreur; mais
inondé d'une félicité céleste, il entonna hymne de
louange et de joie en s’écriant d'une voix ferme et recon-
naissante : 7e Deum laudamus: afin de rendre publique-
ment a Dieu des actions de grace de ce qu'il lui avait fait
atteindre le but auquel il aspirait. (1) D'autres confesseurs
de la foi nous mettent sous les yeux des exemples d’une
force non moins remarquable: ceux-ci livrés aux flam-
mes prenaient de leurs propres mains des charbons ardents
qu'ils se plagaient sur la téte, comme pour s'en faire une
couronne : ceux-la, se débarrassant eux-mémes de leurs
liens et de leurs bourrcaux, se précipitaient dans le feu
spontanément et avec une sainte impatience, qui leur
permettait a peine d’attendre le moment ou ils pour-
raient faire le sacrifice de leur vie, a celui qui avait
d’abord immolé la sienne pour leur salut. Qu’ils sortent
maintenant de leurs tombeaux les Scévola, les Horatius,
les Curlius et tous ceux que les Annales romaines exaltent
comme des prodiges de force : qu’ils voient s’ils ont jamais
ressenti dans leurs ceeurs une aussi grande joie, un aussi
ardent désir, une aussi vive impatience de mourir pour la
vaine gloire du monde, que ces héros chrétiens et mille
autres defenseurs de la foi, pour la véritable gloire de
Dieu.

105. Au quatrieme degré de force , nous voyons les dmes
qui supportent fermement les terribles maux qui les sur-
prennent tout a coup. Selon Aristote: «On appelle propre-
ment homme fort celui qui,sans s’effrayer, recoit une mort

1) Thom . Bozius de gignis Feel, 1, 12, ¢ 22, an. Dom. 1534.
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honnéte et tout ce qui l'occasionne a I'improvisle.» (1) Car
c’est dans les occasions imprévues et subites qu’on recon-
nait si 'homme a contracté et acquis 1'habitude de I'im-
perturbabilité¢ dans laquelle consiste la force. En effet, dit
saint Thomas , « I'habitude, agissant comme une seconde
nature,» il est évident que celuiqui ne peutse préparer par
la réflexion ni par la préméditation, contre les maux qui
I'accablent dans les circonstances imprévues, agit imparfai-
tement par instinctnaturel, ou vertueusement par habitude:
d'ou il résulte que s’il produit alors des actes de force,
c’est une preuve (Uil a déja suffisamment acquis I'usage
de cette vertu.

106. Enfin quiconque endure avec joie les plus terribles
peines, monte le cinquiéme degré de force qui est le plus
remarquable de tous, et qu’on peut appeler vraiment he-
roique: parce qu’il n’appartient qu’aux véritables héros
de surmonter avec délectation les difficultés de la vertu. Le
docteur angélique distingue deux especes de jouissance:
I'une corporelle et I'autre spirituelle : or, il est ¢vident que,
parmi les verges, les haches, les épées, les brasiers ardents
et les flammes, il ne peul y avoir aucun plaisic pour le
corps; puisqu’il n'y trouve jamais que d’innombrables et
de mortelles douleurs: mais tandis qu'il souffre, I'dme peut
se livrer 4 une délectation spirituelle, en se réjouissant de
souffrir pour le bon plaisir du Seigneur son Dieu. (2) Elen
réalité, Eléazar goiitait cette joic céleste lorsque, livreé aux
plus cruels tourments, il g'éerinit vers le Trés-Haut: « Je
souffre dans mon corps des douleurs atroces; mais mon
ame les supporte volontiers pour votre amour. » (3) Tel
fu‘t aussi le courage de saint Vincent dont saint Augustin
fait ainsi I’éloge : «La cruauté s’acharnail {ellement sur
son corps, il yavait tant de calme dans la voix du martyr,
ses membres étaient en proie d de si violentes douleurs,
que ce contraste [rappant vous eut fait croire : qu’il y avait,
dans Vincent, deux hommes : I'un qui souffrait et I’autre

(1) In 8, Ethie, — (2) Q. cit. a. 8. — (3) 2 Machab. ¢. 30.
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gui parlait. » (1) Nous pouvons admirer une semblable
force dans saint Tiburlius qui, en marchant sur des char-
bons ardents que les bourreaux jetaient sous ses pas, disait
qu’il lui semblait se promenecr sur des roses tendres et ver-
meilles. La sainte Eglise notre mére peut se glorifier de
mille et mille autres héros, dont elle tient les noms inscrits
dans son album et qui louaient et bénissaient le Seigneur
au milieu des douleurs les plus atroces; devenus eux-
meémes le véritable supplice de leurs bourreaux, par la
joie qui rayonnait sur leurs visages et par la grandeur
d’dme qu’ils montraient dans leurs paroles.

107. Mais ce qui parait encore plus admirable, c’est I'ar-
dent désir de souffrir; dont les plus fortes Ames briilent
tellement qu’elles ne sentent pas méme Vatrocilé de leurs
soufirances, et s’en font un véritable bonheur : comme les
apolres qui, loin de s'attrister, se réjouissaient au milieu des
perscécutions : «1ls sortaient du conseil en se félicitant d'a-
voir mcérité de soufirir pour Jésus-Chirist.» (2) Entre mille
exemples que je pourrais citer ici, je n’en choisis qu’un
seul qui est surtout remarquable ; parce qu’il nous montre
un jeune homme remportant, i la premiere fleur de I'age,
la couronne et la palme du martyr. (3) Un enfant espagnol
nomme Jean, né a Médine et a peine 4gé de douze ans,
clant tombé entre les mains des Malabarois, peuple de
I'Inde, ces barbares le firent caplif et le donnerent a leur
souverain. Le roi, admirant en lui un caractere noble et
des meeurs distinguées, concut pour lui une affection toute
particuliere mais perverse el pire que I'inimiti¢ la plus
mortelle : car amour, qu'il portait & ce jeune homme,
lui fit tout entreprendre pour corrompre sa foi et I'entrai-
ner dans l'errcur de I'Alcoran. Les premiers moyens, dont
il se servit pour le vaincre, furent différentes promesses ;
surlout celle de lui donner en mariage sa fille qui se dis-
tinguait par sa beaulé et ses charmes. Afin de lui inspirer

(1) Serm. 1. Martyr. Vincent. — (2) Act. ¢. 5. v, 41, — (3) Thom.
Bouus de signis L. 11.¢. 1. nv ¢. ann, Dom. 1576,



A\
w3

un plus ardent désir de la posseder pour épouse, il la
fitméme venir en sa présence, revétue de ses habits les plus
pompeux et magnifiquement, splendidement ornée de
pierres précieuses. Mais, voyant que la tres-forte citadelle
du ceeur de ce fervent chrélien ne cédait point a ses pre-
mieres machines de guerre, il recourut a d’autres armes
et le menacades peines les plus cruoelles, s’il ne voulait point
se soumettre & sa volonté. Et comme le courageux jeune
homme protestait publiquement, qu’il était prét a tout
souffrir, plutdt que de se rendre infidele & son Dieu, ces
menaces ne tarderent pas a s’accomplir. Le roi devenu fu-
rieux ordonna qu’on lui coupit les doigts par tres-petites
parties, ensuite les mains, puis les bras et enfin les pieds:
martyre qui fut d’autant plus cruel et atroce, qu’il dura
plus longtemps. Les bourreaux, qui exécutaient ces ordres
inhumains, I'exhortaient de temps en temps a prendre pi-
tié de.lui-méme et a renier la foi en Jésus-Christ;qui élait
la cause de cette affreux supplice. Mais il leur répondit, le
visage serein et d'une voix assurée, que son cceur n’avait
jamais senti une si grande douceur ni son esprit tant de
suavité, les priant de multiplier ses tourments; puisque
leuraccroissement augmentait ses consolations. C’est ainsi
que ce jeune homme, fort dansla foi, rendit & Dieu son 4me
courageuse, je nesais si je dois dire au milieu d’inexplica-
bles tourments ou avec une joie ineffable.




CHAPITRE 1.

MOYENS D’ACQUERIR LA VERTU DE FORCE.

108. Le premier moyen consiste @ la demander au Tout-
Puissant. L'oraison, ala vérité, est généralementd’un grand
secours pour acquerir toutes les vertus, que nous recevons
de Dieu qui est le dispensateur des trésors celestes : «Tout
don excellent et parfait descend du ciel et nous vient du
Pére des lumieres. » (1) Cependant il est vrai aussi que la
pricre concourt d’'une maniere toute spéciale a nous pro-
curer cette vertu: soit parce que la force est une plante
féconde qui ne peut germer dans nos ames, que quand le
Créateur veut bien 'y cultiver lui-méme; soit parce que
le Seigneur nous recommande souvent, dans I'Ecriture
sainte, de recourir a lui pour obtenir celte vertu: « Invo-
quez-moi au jour de la tribulation : je vous délivrerai et
vous me glorifierez.» (2) 11 nous répete plusicurs fois cette
promesse en faisant ainsi parlerson prophete : «J'ai espéré
en Dicu, je ne craindrai point ce que I'homme peut me
faire. » (3) « Le Tout-Puissant me protége, de qui aurai-je
peur ? » (4) « Simes ennemis se rangent en bataille contre
moi, mon ceeur ne craindra point : s'ils me livrent des com-
bats c’est alors que j'espérerai davantage: » (5) « Je vous
aimerai, Seigneur, qui étes ma force : Ie Tres-Haut est mon
appui, mon refuge. mon libératenr: » (6) « Dicu cst la
force de son peuple : » (7) « Seigneur je m’appuieral sur
votre soutien, car vous étes mon défenseur. » (8) « Que
Dicu soit done volre force, nous dit saint Augustin, qu'il
soit volre fermeté, votre bonheur, votre gloire, reposez-

(1) S. Jacob. c. 1. v. 17.— (2) Psalm. ¢. 49. v. 15. ~ (3) Ps. 55.v. b.
— (4)Ps. 26, v. 1. — (5 Ps. 26, v, 3. — (6) Ps. 17. v. 2. — (7) Ps. 27.
v. 8, — (8) Ps. 38, v. 10
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vous en lui, lorsque vous étes fatigués; aidez-vous de son
secours, quand vous travaillez. » (1)

109. Le second moyen est de prévoir les maux les plus
terribles, les plus redoufables ; afin de s’y résigner coura-
geusement avant méme qu’ils n’arrivent. Car la crainte se
dissipant alors insensiblement, ’homme devient plus ca-
pable de les supporter, sans s’ébranler, lorsqu’ils viennent
le surprendre tout & coup. « Celui qui mancjue de force,
dit saint Thomas, doit se préparer aux combats spirituels
par une longue préméditation : cest ce que fait méme
toute Ame forte, lorsqu’elle en a le loisir. » (2) Saint Am-
broise démontre évidemment et divinement I'utilité de ce
secours : « L’homme fort ne dissimule pas les dangers qui
- ]e menacent, il les prévient au contraire, les prévoit en
esprit et marche par sa pensée prudente au-devant des évé-
nements futurs; de peur qu’ensuite il ne soit force de dire:
un tel malheur m’est arrivé; parce que je ne croyais pas
quil fit possible. En outre, I'adversité qu'an na point su
prévoir s'empare subitement de I'aime. De méme que,
dans les temps de guerre, I'ennemi qui surprend son ad-
yversaire i 'improviste, n’éprouve presque pas de résistance
et remporte facilement la victoire sur celui qui n’est pas
prét a se défendre : ainsi les maux imprévus font plus
d’impression sur les ames. » (3)

110. La raison de cette doctrine provient de ce que la
crainte, contre laquelle la force nous fournit des armes,
est une affection de I'appétitsensitif dépendante de I'ima-
sination ; en tant que cette faculté y excite des émotions
méprisables ; lorsque, par exemple, elle le porte a redou-
ter telle ou telle autre chose, comme dangereuse, nuisi-
ble et contraire & la nature. Mais (quand on prévoit les
maux, qui peuvent survenir, et qu’au moyen des princi-
pes de la foi on se les représente comme utiles, avanta-
peux et convenables du moins a la nature raisonnable;
on concoit alors des pensées diamétralement opposées aux

(1) To Psal. 92, — (2) 2. 2, Q. 123, a. 9, = (3) L, 1, de. Offic.c. 38,
1L 1
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de sorte qu'aucune crainte ne s'éleve plus
dans Fime et quion peut méme v exciter de la joie, comme
nous l'avons vu dans ces héros tres-courageux dont nous
venons de parier. Le lecteur peut comprendre par 1a com-
bien il convient de prévoir, surtout pendant Yoraison, par
nee premcditation altentive, toutes les adversilés qui peu-
venl nous survenir: el de nous persuader qu’elles sont
ires-salufaires et avaniageuses a 'esprit ; afin que, quand
elles mous menacerent, nous ne les redoutions pas et que
nous les recevions au contraire avec le courage d'une
ame imnperturbable,

i11. Le troisicnie movyen consiste a contracter I'habi-
tude d’alfronter sans aucune crainte les moindres maux

qui se precentent ordinairement : car I'esprit acquiert
ainsi peu a peu la fermelé nécessaire pour supporter les
plus grandes ¢preuves. « L’homme spirituel, dit saint
Clément d’Alexandrie, augmente la perfection de sa force,

par I'exercice qui a pour but de vaincre les mouvements
de I'ame. » (1) Ainsi, c¢’est avec raison que 'on considére,
comme suspecls. les veeux que font certaines personnes,
(ui appliquent peu a se vainere elles-mémes et qui dé-
sirent de soulirir des maux exiraordinaires, par exemple,
d’avoir a supporicr le martyre, des affronts, des humilia-
tions, de faux témoignages, des dérisions et des injures;
car celul qui ¢vile par faiblesse les moindres maux ne
sera cerlainement pas assez fort pour supporter, avec fer-
meté, les plus grands et les plus terribles.

112, Le guatrieme moyen est de considérer fréquem-
ment la force avee laquelle Jésus-Christ est allé au-devant
des supplices, des tourments et de la morl méme. Cet ai-
mable Rédempleur, voyant approcher la troupe desoldats
a la téte desquels se {rouvait le traitre Judas, ne s’enfuit
pas pour éviler de tomber enlre leurs mains, il ne se ca-
cha nullement; afin de se soustraire aux ennemis qui
ayaient soif de son sang. Mais, se tournant vers les trois

premieres .

(1) Strom. 7

Y

i
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apotres qui étaient a ses cotés, il leur dit : « Levez-vous,
marchons ; car celni qui me trahira, sapproche. » (1) Or,
si ce divin Sauveur a regu avec tant de joic et supporté
avec lant d’intrépidité les tres-cruels tonrments de sa
mort; c’est, dit saint Picrre, afin de nous laisser un grand
exemple de force; et de nous porter ardemment a 'imi-
ter. « Jésus-Christ a souffert pour nous, vous laissant un
exemple; afin que vous marchiez sur ses traces. » (2.
C’est ce courage du Rédempteur, au milieu des douleurs
les plus horribles, qui a donné la force et la constance a
tant de jeunes gens délicats, a tant de femmes fragiles,
4 un si grand nombre de tendres enfants, de vieillards
exténués; c’est lui qui les a rendus intrépides en présence
des épées, des verges, des lames ardentes, des roues, des
haches et de mille instruments effroyables. C’est lui qui
leur améme inspiré quelquefois tant de joic et d'allégresse,

qu’ils tressaillaient au milieu des plus cruels tourments:

car ces ames fortes, considérant toujours Jésus-Christ

souffrant, ne craignaient ni les menaces des tyrans, ni

les visages féroces des bourreaux, ni aspect horrible des

supplices les plus atroces.

113. Jérome Orosius rapporte que Gondislave Vaseius,
homme d’une grandeur d'dme remarquable, originaire
de la Mauritanie, élevé dans Verreur du mahométisme,
ayant reconnu la fausset¢ de sa secte, embrassa la vraie
veligion de Jésus-Christ. (3) Il lui arriva, pendant un
voyage qu'il faisait sur mer, de tomber par malheur ou
plutot par bonheur entre les mains des Mahométans, qui
le condamnérent aussitot & une misérable servitude ; car
ils étaient furieusement indignés contre lui, de ce qu’il
avait renoncé aux impies superstitions de Mahomet,
Comme ils bralaient du désir de venger, par les peines
les plus cruelles que leur férocité naturelle put inventer,
Vinjure qu’il avait faite a lear prophete, ils résolurent de

1) 8. Marci . 14, v, 42, = (2) 1. Pelr, ¢. 2, v, 21. — (3) De rebus
Emanuelis regis Lusit, 1, 10.
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lui faire endurer un double tourment ct martyre, 'un
dans son fils chéri, I'autre dans sa propre personne. Ils
déchirerent d’abord tres-cruellement et de mille manieres
cet innoeent enfant sous les veux de son pere. Mais ce
fervent chrélien, qui avait déji su rendre son ceeur in-
vincible par le souvenir continuel de Jésus soufirant, ne
se laissant point ébranler par cette vue trés-pénible sans
doute pour son cceur paternel, rappelait a son fils 'exem-
ple du divin Rédempteur et I'encourageait & tout souffrir
pour son amour. Lorsque ce courageux enfant etit rendu
son ame au Createur, les bourreaux s’acharnerent sur son
pere qui lui survivait. 1ls I'attacherent a une poutre et
le flagellerent avec tant de cruaulé que tout son corps
paraissait n'étre qu’une plaie. 11s prolongerent son sup-
plice pendant deux jours, renouvelant de temps en
temps cetle atroce flagellation; pour le faire succomber
lentement a ses douleurs, ou plutét, afin qu’avant de
mourir il souffrit mille fois le supplice de la mort. Ce-
pendant le martyr ne cessait d'invoquer le trés-doux nom
de Jesus @ « Car, disait-il, comme le rapporte Uhistorien,
aucune faveur ne lui paraissait plus désirable en ce monde
que celle de donner sa vie au milieu des supplices, en
I’honneur de Jésus-Christ, qui a souffert sur la croix les
plus cruels tourments pour le salut du genre humain. »
Tellement que ces barbares eurent la cruauté de lui ar-
racher la langue, ne pouvant plus supporter qu'il invo-
quit davanlage ce tres-saint nom, si désagréable a leurs
oreilles, et qu’il renouvelat le souvenir de la croix dont
ils ignoraient la puissance. Mais forcé de se faire, il mon-
trait encore par ses gestes et les mouvements de ses yeusx,
la divine passion, qu'il ne pouvait plus annoncer par’ses
paroles et qui reslait profondément imprimée dans son
ceeur; jusqu’a ce qu’enfin il rendit & Dicu son e bien-
heurcuse en pensant a Jésus crucific,

114. En un mot, lorsque le Sauveur du monde fit son
entrée triomphante dans la bienkeurcuse patrie, les anges
exalterent surtout sa force en s'écriant : « Princes de la
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cour céleste, préparez des arcs de triomphe ; et vous ,
porles éternelles, levez-vous; car le Roi de gloire vient
prendre possession de son royaume. Quel est ce Roi de
gloire? Cest le Dieu fort et puissant; le Seigneur puissant
dans le combat. » (1) Aussi communique-t-il cette force
a ceux qui le suivent el qui ont toujours sous les yeux le
courage invincible avec lequel il a supporté le supplice de
la mort la plus amere.

115. Le cinquicme moyen consiste dans un ardent
amour de Dieu. Animé de cette puissante affection, 'Apo-
tre se monlrait inébranlable et disposé a tout souffrir. « Qui
pourranous separer delacharité du Christ? écrit-il aux Ro-
mains: est-ce la tribulation? sont-ce les angoisses, la faim,
le déniment, les dangers, la persécution, la gloire?... Mais
nous supporions volontiers ces peines pour celui qui nous
a aimés. » (2) C’est donc avec raison que saint Augustin
adit: « 1 n'y arien de si dur et de si ferré qui ne cede
au feu delamour, par lequel I'ame s'unit a Dieu, en s’éle-
vant librement et merveilleusement au-dessus de toute
chair avec des ailes resplendissantes et trés-pures, qui
la portent dans le sein de Dieu, ou elle jouit de sa lres-
chaste dilection. » C’est ce que nous devons avouer avec
le saint docteur, & moins que nous ne prétendions que
« Dieu rend les amateurs de lor, de I'honneur el des
femmes plus forls que ceux qui laiment lui-méme : car
la passion de ces hommes mondains ne se nomme point
amour, mais plutot cupidite et lubricité. » (3) Saint Augus-
lin touche ce point; parce que nous voyons tous les jours
combien de maux endurent les insensés amateurs d’une
vaine beaulé ; dans quels dangers se précipitent les soldats
emportés par le désir d'une gloire éphémére; a quels périls
s'exposent sur ferre et sur mer les marchands qui cou-
rent, entrainés par leur cupidite, apres les richesses de ce
monde! Or, si 'amour des biens fragiles et périssables de

(1) Psal. 23. v. 7et 8, — (2) G. 8. V. 8% et 37, — (3) L. 1. de Morib.
Eccles. ¢. 22.
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la terre donne tant de force aux cceurs des mortels ; com-
bien ne leur en communiquera pas 'amour divin, dont
I'objet infiniment aimable est capable de les fortifier con-
tre les maux les plus terribles?

116. C’est pourquoi le souverain pontife saint Léon, fai-
sant le pancégyrique de saint Laurent marlyr, attribue avec
raison a son amour tres-fervent envers Dieu la force admi-
rable avec laquelle, placé sur un gril ardent, il s'y ap-
puyait comme sur unbon lit, se moquant de sesbourreaux,
provoquant la furie du tyran et animant les spectateurs au
marlyre, loin de les effrayer par Patrocité de son supplice.
« Ses ennemis ont pu comprendre combien était vaillante
sa puissance; puisque le ccurage admirable que lui in-
spirait son amour pour Jésus-Chirist ne cédait point aleurs
supplices et fortifiait méme les speclateurs par 'exemple
de sa constance. » (1)

117. Si le lecteur désire de savoir pourquoi la ferveur
de la charité donne tant de force a 'ame au milieu dessouf-
frances; je vais én indiquer la véritable cause. La crainte
du mal provient de I'amour que nous avons pour nous-

mémes; car c’est parce que nous nous aimons ardemment:

que nous craignons tout ce qui peut nous nuire. blais lors-
que la charité vient a s’allumer dans nos cceurs, tellement
qu’clle v surpasse et domine 'amour-propre, elle en chasse
aussitot la crainte et nous rend capables de supporter tout
ce qu’il y a de plus pénible et de plus difficile. Ainsi qui-
conque souhaile la vertu de force, doit s'appliquer a
beaucoup aimer Dieu.

(1) De Morib. Eccles. c. 22.
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CHAPITRE IV.

AVERTISSEMENTS PRATIQUES POUR LE DIRECTEUR SUR L ARTICLE
PRESENT.

118. Premier avertissement. Que le directeur prenne
garde de se tromper €en considérant comme de P'or véri-
table ce qui n’est qu'un Vil chrysochalque, c’est-a-dire,
en traitant d’ames fortes toutes celles qui sont capables de
supporter les plus grands maux. Car, selon saint Grégoire,
on distingue deux sortes de forces qui constituent l'une

.un vice et 'autre une vertu ; voici les propres paroles du

saint docteur : « Autre est la force des jusies, autre est
celle des méchants. La force des jusles est de vaincre leur
chair, de résister a leurs propres passions, de réprimer les
jouissances de la vie présente, d’aimer les peines de ce
monde en vue des récompenses éternelles ct de surmon-
ter dans leurs dmes les plus grandes adversités. Mais la
force des méchants consiste & aimer sans cesse les biens
périssables, a rester insensibles aux chatiments de Dieu,
a poursuivre la fortune malgré Vadversité, a rechercher
la vaine gloire au grand préjudice de leur vie, a augmen-
ter leur malice, a nuire au prochain par leurs discours,
par leurs meeurs et par leurs armes, a mettre toute lcur
confiance en eux-mémes, a commetire Finiquité sans se
lasser. » (1)

119. 11 est certain, comme le dit fort bien saint Gre-
goire, que les mondains entreprennent des choses tres-
pénibles et trés-difficiles, mais parce que leurs hauts faits
sont mauvais en eux-mémes ou ne proviennent pas d’'une
fin honnéte, leur force n'est qu’un vice qui les conduit &
la perdition. Ainsi, le directeur doit examiner la fin pour

1) Moral. 1. 7. c. 8.
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Jlaquelle son pénitent surmonte les plus grandes difficultés,
et juger ensuite si la force, dont il fail preuve,est digne
de louanges ou de mépris. Lorsque, pour Pamour de
Dieu, de la perfection chrétienne, oude la béatilude éter-
nelle, il reste inébranlable dans les circonstances les plus
dangereuses et les plus désagréables, 11 devient c¢vident
que sa force est sainte, qu’elle mérite le nom de vertu,
Mais quand, pouss¢ par quelque passion perverse, i] s’ex-
pose aux plus grands périls pour des fins terrestres, il
prouve manifestement que sa force dépravée n’est plus
qu'un vice tres-pernicieux.

120. Le directeur s’eflorcera de porter ces pénitents a
consacrer au service de Dieu la force qu’ils appliquent a
d’autres objets vils et méprisables. Si, la grice divine
couronnant ses efforts, il a le bonheur d’y parvenir, il
verra bientot ces hommes changer et, de pervers qu’ils
étaient, devenir dessaints. Lorsqu’il observe, par exemple,
qu'un de ses disciples se montre ferme et constant au mi-
lieu de nombreuses adversités, pour acquérir la vaine
gloire du monde ; il aura soin de diriger cette forte affec-
tion vers la gloire divine, et bientot il aura la consolation
de la voir changée en une grande vertu. C’est ainsi que
saint lgnace, avide de la gloire militaire , exposait sa vic
a mille dangers , pour s’acquérir la réputation d’un soldat
courageux. Mais lorsqu’ensuite il eut dirigé versDieu celte
geénéreuse affection de son dme; qui ne sait combien de
choses difficiles et pénibles il entreprit et souffrit pour la
plus grande gloire de Dieu? Si le directeur sapergoit
qu’'un de ses pénitents est {ellement épris d’amour pour
les personnes du sexe, qu’il s'impose de grandes privalions
et ne refuse pas méme de mener une vie malheurecuse
pour leur plaire; il lui recommandera de consacrer a Dieu
toute la force de cetie passion, qui ne tardera pas a se con-
vertir en une pi¢ié remarquable : comme il est arrivé a
Raymond Lullus, dont 'amour d’abord si ardent pour ces
créatures, qu’il semblait aller jusqu’a la folie, devint en-
suite vraiment sage, en se consacrant a Dieu et en faisant
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pour lui des prodiges inouis. Quand le pere spirituel re-
marque parmi les personnes confiées a ses soins quelqu'un
qui, pour amasser des trésors , consume misérablement
sa vie dans la peine et les tribulations; il reglera ses dé-
sirs sordides en leur donnant pour objet le soulagement
des pauvres, embellissement du culte divin: et parvien-
dra ainsi a les transformer en des sentiments d’une véri-
table dévotion. Ainsi celui qui, en s’appliquant opiniatré-
ment a I'étude, se fatigue le cerveau pour un gain ou une
promotion temporelle, sanctifiera sa patience, en offrant
ses travaux pour le bien des indigents et de la sainte Eglise.
De méme, ceux qui passent leurs jours a la cour des prin-
ces en de longues et ennuyeuses atlentes, pour s'attirer la
bienveillance des grands seigneurs, pourront faire de leur
conslance une vertu ; s’ils veulent aller dans les églises,
pour y atlendre les faveurs du Tres-Haut. De cette ma-
niere la force ne sera plus vicieuse ni abominable aux
yeux de Dieu; mais ornée de splendeur et comblée de mé-
rites; elle saura plaire au Tout-Puissant, comme une des
plus belles el des plus précieuses vertus.

121. Second avertissement. Nous avons vu que la force at-
- taque avec audace la cause des grands maux dont elle veut
se dslivrer ; de telle sorte cependant qu’elle modere son
ardeur: car si elle ne la modérait pas, I'audace dégénére-
rait en une véritable témérité. « La force, ditsaint Thomas,
tempere Paudace qui entreprend les plus terribles aclions
dansl'espérance d’un bien quelconque. » (1) L’histoire des
Machabées rapporte que Joseph et Azarias, ayant entendu
parler des grandes victoires que Judas, Jonathas et Siméon
avaienl remportces , voulurent aussi livrer bataille; afin
de s’attirer une semblable gloire. Mais, comme le disent
les saintes Ecritures, « il se fit un grand carnage parmi le
peuple, parce que, s'imaginant qu’ils combattaient vail-
_Jamment, ils ne voulurent poinl écouter Judas et ses fre-
ves, » niomoddérer leur audace selon leurs conseils. (2)

1) 2.2 Q. 14l a0 30— (2) 1. Machab. c. 5, v. 60 ¢t 61,
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Voila pourquoi le {exte sacré ajoute: « qu'ils n’étaient pas
de la race des grands hommes quidélivrerent Israél. » Car
leur force inconsidérée, imparfaite, na point su gouver-
ner son andace militaire sclon les lois de la prudence.
L’Ancien Testament porte le méme jugement sur la con-
duite des prétres qui « en voulant combattre avee valeur
succomberent dans la bataille, parce qu’ils avaient impru-
demment attaqué leurs ennemis. » (1)

122. Le directeur rencontrera certains pénitents qui
entreprennent différentes ceuvres, et qui, comme ceux
dont nous venons de parler, paraissent doués d’une force
héroique; parceqqu’ils se chargent de vainere les plusgran-
des difficultés, bien qu’ils ignorent les regles de la pru-
dence et de la modération. Il trouvera des personnes en-
{reprenantes qui, apres avoir lu la vie des plus illustres
saintes. voudraient comme elles fonder des couvents, et
diriger des communautés, selon les régles de la perfection
chrélienne. Tl entendra des hommes qui, au récit des hauts
fails de quelques grands saints, désirent aussi de partir
pour des régions lointaines et barbares; afin d'y précher
la foi et de I'y implanter méme avec la croix du martyre.
Il en verra d’antres qui aimeraient d’imiter la vie soli-
taire, que les anachoretes ont mende dans les foréls et les
antres des rochers; quoiqu’ils w’aient point la force d’ame,
ni les dons naturels nécessaires pour de si nobles entre-
prises, et qu’ils ne sachent pas méme comment ils pour-
raient les exécuter. Le pere spirituel leur dira done fran-
chement, qu’ils n’apparticnnent pas « a la race de ces
grands hommes; » qu’ils doivent se servir de la force dont
la bonté divine les a doués, pour se vaincre enx-mémes,
réprimer leurs propres passions, éviter les piéges et ré-
sister aux assauts du démon ; pour surmonter les obstacles
qui s’opposent a la perfection dans I’état on Dieu les a

placés : que s’ils remplissent bien ces devoirs, ils n’auront -

pas fait peu de chose, lors méme qu'ils n’aspireraient

(1) Eod. lib. c. 5. v. 67,
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point, par leurs désirs, a des prodiges qui surpassent
leurs forces.

123. Troisiéme avertissement. Le directeur observeraque
les femmes ont surtout besoin de force : en effet, comme
clles sont naturellement timides, faibles et d'un csprit fa-
cile & se décourager ; si le secours de cette vertu ne vient
les fortifier, elles se fatigueront bientot dans le chemin de
la perfection. [l verra qu'un grand nombre de ces person-
nes commencent a marcher avec ferveur, dans les voies
d’une vie pieuse et spirituelle; mais que peu d’entre elles
y font des progres notables. Une seule épreuve , et méme
quelquefois la crainte du meépris, suffit pour les abattre et
les refroidir. Néanmoins il pourra les affermir dans celte
vertu par les moyens que nous avons indiqués dansle chz-
pitre précédent ; et les porler a la confiance, a 'amour di-
vin; lorsqu’elles sont su fisamment pénétrées dela crainte
du Seigneur. Car, malgré leur grande timidité, elles sont
capables de concevoir un ardent amour qui, en se déve-
loppant dans leurs cceurs, réprime leur crainte, modere
leur pusillanimité et les rend fortes , courageuses dans le
service de Dieu. Aussi ne faut-il pas nous étonner que,
pour exécuter des ceuvres considérables et tres-difficiles,
le Tout-Puissant ait quelquefois choisi des femmes, telles
que sainte Catherine de Sienne, sainte Thérese de Jésus et
dautres héroines semblables qu'il a d’abord enflammeées
d’un grand zéle et disposées a ces grandes entreprises en
les comblant de sa divine charité. Le directeur aura donc
recours & cette industrie spirituelle, pour dissiper leur
crainte, relever leur courage abattu et consterné; afin
qu’elles ne s'arrétent plus dans la chemin de la perfection
et qu'elles y fassent de rapides progres.







ARTICLE 1V.

De )a tempérance qul est 1a quatri¢me veriu eardinale.

CHAPITRE PREMIER.

DEFINITION DE LA TEMPERANCE CONSIDEREE COMME VERTU
CARDINALE.

124. Saint Thomas raisonne surla tempérance de laméme
maniére que nous l'avons [ait sur la force: et comme nous
sommes convenus qu’on peut considérer celle-ci dans un
sens large ou rigoureuy, ainsi le saint docteur envisage
celle-la sous deux rapports différents. Par tempérance on
peut entendre une certaine modération que la raison
prescrit a toutes les passions dans tous leurs mouvements:
prise dans cette acception, elle n’est qu’une vertu géne-
rale, qui concourt a I'exrcice de toutes les bonnes cenvres;
puisque sans cette puissance modératrice aucune vertu
ne pourrait subsister. C’est en parlant de la tempérance
ainsi considérée que saint Augustin a dit : « La tempé-
rance conserve les ames intégres el incorruptibles aux
yeux de Dieu. » Ici, comme on le voit, le saint docteur la
confond parmi le cheeur de toutes les vertus, qui sont
loules nécessaires & la conservation de celte intégrilé.
Mais le nom de tempérance signifie aussi une modération
extraordinaire dans les choses, qui excitent plus violem-
ment Vappélit sensilif et qui, par les plaisirs sensibles
qu’elles prometlent, sont plus capables de pervertir la rai-
son, en corrompant la reclitude de ses jugements, Envi-
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sagée de celle maniere, la tempérance est une vertu par-
ticuliere qui appartient a Uassemblée des vertus cardinales
et y occupe le quatricme rang. Clest sous ce dernier rap-
port que nous la considércrons dans cet article. « Le nom
de tempérance a deux acceplions différentes : Pune qui se
rapporte a la généralilé de sa signification et qui annonce
une vertu non spéciale mais universelle, parce que ce mot
de tempérance indique une certaine retenue ou modéra-
tion, que 1a raison impose aux passions et apporte dans les
actes humains... Mais si I’on considere la tempérance par
rapport au sens opposé, en tant qu'elle réprime appétit
dans les choses qui attirent surtout I'homme, elle devient
une vertu toute particuliere, parce qu’alors elle a un objet
spécial. » (1).

125. Pour comprendre cette doctrine et 1a pénétrer jus-
quiau fond, il faut savoir que I'appétit sensitif, qu’on ap-
pelle aussi concupiscence, dirige ses mouvements et ses
actes d’apres le bien et le mal sensibles ; de sorte que par
la crainte excessive de celui-ci, et par un trop grand dé-
sir de celui-la, il peut facilement écarter la raison de la
bonne voie. Voila pourquoi cette faculté a besoin de deux
vertus pour bien diriger ce cheval indompté, qui est ou
trop vctif a la vue du mal sensible, ou trop ardent 4 la
poursuite du bien-éire matériel. L'une de ces deux ver-
tus est 1a force au moyen de laquelle la raison réprime la
crainle ; afin que la volonté ne recule pas devant un bien
honnéte et qu’elle lentreprenne au contraire avee fermeté,
comme nous avons dil plus haut. L’autre est la tempé-
rance qui réprime ce cheval fougueux, de peur que la
volontié, entrainée par le désir du bien sensible et délecla-
ble, ne ¢’y laisse aller conlrairement aux lois de la modé-
ration.

126. En outre on doit observer que parmi Jles plaisirs
sensuels les uns sont plus violents et Ies autres plus véhé-
ments. Les plus violents sonl ceux qui affeclent le sens du

(1) 8. 2. Q. 142, 3, 3.
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toucher par le boire, le manger el l'usage des choses veé-
nériennes. Car ils sont plus naturels a 'homme, comme
otant nécessaives a la conservation de sa propre personne
et de son espece. D'olt il résulte qu'il est propre i la tem-
pérance, considérée comme vertu cardinale , dc modérer
d’abord les plus impétueux rouvements de la concupis-
cence ct ensuite les moins violents. 11 faut cependant re-
marquer ici que, parmi les plaisirs sensuels, il n’y a que
ceux qui sont désordonnés et contraires a la raison, qui
soient vicieux et par conséquent soumis a I'action de la
tempérance ; car lorsqu’ils n'ont rien qui répugne a la
raison , nous devons plulol les considérer comme des
vertus, qui aident cette faculté a parvenir plus facilement
au but honnéte qu’elle se propose.

127. Ces principes étant posés, on peut definir la verlu
cardinale de tempérance, en disant qu'elle est une habi-
tude qui porte & modérer la concupiscence: premierement,
par rapport aux plaisirs que le sens du toucher éprouve
‘dans 'usage de la nourriture, de la boisson et des choses
vénériennes : secondement, par rapport aux jouissances
des autres sens, Tel est I'enseignement de saint Thomas, (1)
et de saint Augustin qui s’exprime ainsi: « La tempérance
est une affection qui réprime et arréte la convoitise des
choses qu’il est honteux de désirer. » (2) Car tels sont évi-
demment les plaisirs qui proviennent du trop de nourri-
ture et de boisson, ainsi quc les jonissances impudiques et
défendues.

128. Saint Bernard, qui fut remarquable dans la prati-
que de cette vertu, avait une telle horreur de tout plaisir
impur qu’il repoussa toujours, avec une constance heéroi-
que, plusieurs femmes immodestes, qui tendaient des pié-
ges A sa chastelé ; lorsqu’il se trouvait au parloir et meéme
dans sa propre chambre: il mortilia tellement en lui le
gout de la nourriture et de la boisson, que non-seulement
il le modéra par ses abslinences, mais le rendit méme

(1) 2. 2, Q. 142, a. 4. 8, — (2) L. de Mor. Eccl. c. 19.
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presqu’entierement insensible; comme on peut le con-
clure de ce qui lui arriva un jour d’avaler un verre d’huile
sans y faire attention, pensant que ¢’était une liqueur or-
dinaire et potable. Mais on aimera sans doute a lire ce
quil écrit lui-méme de sa tempérance ; puisqu’on ne peat
pas desirer un témoignage plus sir, plus vrai et d'une
plus grande autoritc. « Je m’abstiens de boire du vin, dit-il,
parce que dans celte liqueur se {rouve la luxure ; et lors-
que je suis malade je n’en prends que trés-peu, selon le
conseil de I'Apotre. Je me prive également des aliments
gras; de peur qu'en nourrissant trop le corps, ils n’ali-
mentent en méme temps les vices de la chair. Je m’appli-
querai a manger le pain avec mesure ; afin que je puisse
prier sans étre incommodé, et que le prophete ne me
reproche pas d’avoir mangé mon pain jusqu’a satiété. Je
m’habituerai méme a ne pas hoire I'eau pure en grande
quantité, de peur que P'estomac trop dilaté ne ressente les
mouvements de I'incontinence. » (1) Par ces paroles nous
pouvons comprendre combien fut héroique la tempérance
de ce tres-illustre saint; puisque, non content d’avoir mo-
dérc en lui la jouissance qui provient du boire et du man-
ger. 1l vivait d'alimenlts vils et insipides, afin de mortifier
son palais et de réprimer les plaisirs sensuels, qui sont de
vérilables poisons pour legprit.

129. Une tempérance, qui me parait aussi extraordi-
naire, est celle dont parle la vie des Péres du désert et
que plusieurs sainls religienx montrerent dans une visite,
quiils rendirent & un moine déji bien avancé en age. (2)
Ils ¢’étuient tous rendus dans sa cellule, pour se récréer
par quelgqu’entreticn spirituel ; et, comme le bon vieil-
lard les recevail avec une joie vraiment cordiale, il pre-
para aussitol des lentilles pour leur réfection. Mais avant
de se mettre a table ces vénérables hotes se dirvent les uns
aux autres : appliquons-nous a V'oraison et fortifions no-
tre esprit avant de réparer les forces du corps. Ensuite ils

(4) lu Cantic. ¢, 66. — (2) C. 4. § 5,
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chanlevent des pseaumes et parcoururent tout le pseau-
ticr, en lonant Dieu. Puis, ils commencerent a scruter les
livres des prophéles et passeérent tout le jour ainsi que la
nuit, absorbés dans cette sainte lecture et dans ce pieux
chant, sans penser au repas qui les attendait. Comme
Vaurore commencait a paraitre, ils s’étonnerent que le
temps se fat écoulé si rapidement et ne songerent pas
méme alors a prendre quelque nourriture. lls conti-
nuerent leur entretien spirituel jusqu’a neuf heures, mo-
ment ou ils devaient rentrer dans leurs cellules respec-
tives : de sorte qu'ils s'en retournerent entierement a
jeun. Cette tempérance est certainement remarquable,
puisqu’elle a rendu ces fervents serviteurs de Dieu, non
seulement modérés mais encore oublieux, par rapport a
la nourriture et a la boisson; tellement qu’apres un long
espace de temps ils ne sentaieni méme pas la necessité de
manger.
130. Avant de terminer ce chapitre je désire de mon-
trer au lecteur que, si j'ai placé la tempérance au qua-
trieme rang des vertus cardinales, je ne l'ai pas fait sans
de bons motifs; car pour établir cet ordre, je me suis ap-
puyé sur la bhase solide des raisons qu'en donne saint
Thomas. D'apres 'enseignement du saint docteur, les ver-
tus theologiques et la prudence précedent toutes les au-
tres vertus : celles-1A comme étant les plus nobles,
celles-ci parce qu'elle les dirige toutes. En outre, il pré-
tend que la justice et la force Pemportent sur la tempé-
rance, par la raison qu’on doit préférer anx autres vertus
celles qui concernent le bien commun : or felle est la
justice qui établit équité entre les choses qui regardent
le prochain ; telle est aussi la force. Car bien que par sa
nature cette vertu aide 'homme a supporter ses propres
maux et méme a les repousser, lorsque la nécessité
Vexige; cependant elle a également pour but d’alléger ou
d'¢loigner les peines d’autrui, comme elle le fait, par
exciple, dans une guerre jusle. Cest ce qu’on ne peut
pas dire de la tempérance, qui n’a pas d’autre but que la
I, 8
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imoderation des passions de la persontic qui la pratique &
aussi occupe-i-clle, pour cette raison, la derniere place
parmi les vertus cardinales. Saint Thomas a donc raison
de conclure en ces termes: « Il est évident (ue la justice
et la force, qui I'emporlent sur la tempérance. sont elles-
meémes inféricures a la prudence et aux vertus théologi-
ques. » (1)

CHAPITRE 1I.

LA TEMPERANCE , COMPAREE AVEC LES VICES QUI LUI SONT
OPPOSES, APPARAIT DANS TOUTE SA BEAUTE.

131. D’apres un axiome bien connu, lorsque des con-
traires sont mis en présence I'un de Vautre, ils font réci-
proquement voir plus sensiblement leurs qualités. C'est
ainsi que le blanc brille avee plus d’éclat, quand 1l est
placé a coté du noir; la chaleur qui succede au froid
semble plus intense; le froid quisurvient immédiatement
apres le chaud parait plus glacial; la lumiere qui sur-
prend les ténebres, éblouit davantage les yeux; et les té-
nebres, qui remplacent subitement la lumicre, montrent
plus que jamais ’épaisseur de leur voile. De méme, pour
que la splendeur de la vertu brille avec plus d’éclat, il
suffit de la comparer avec le vice qui lui est opposé. C’est
ce qui semble d’autant plus vrai, pour celle dont nous
parlons, que I'intempérance dans le manger, le boire et
les plaisirs impurs, auxquels cetle vertu s’oppose comme
a ses ennemis mortels, est de tous les vices le plus sor-
dide, le plus honteux, le plus vil et le plus abominable;

(1) 3. 2. Q. 141, a, 8,
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de sorte que, par sa turpitude, elle ajoule une grande
splendeur a 1'éelat de cette noble vertu.

132. En effet, le docteur angélique, parlant de I'intem:-
pérance, dit qu'elle messied a I’homme plus que tout
autre vice. Il s’exprime ainsi : « L'intemspérance est sur-
tout exécrable pour deux raisons etc. » (1) Premierement,
parce que ’homme intempérant, n'attachant aucun prix
a sa ressemblance avec Dicu dont il est 'image, préfere se
changer en brute, selon la parole du Psalmiste: « L’homme
qui était dans la gloire, ayant méconnu sa dignité, s'est
comparé aux animaux irraisonnables ¢t leur est devenu
semblable. » (2) Or, que font les bétes sauvages autre
chose que de rassasier leur voracité en mangeant, et de
salisfaire leur lubricité, lorsque cet appétit se manifeste
en elles? L’homme fait donc, par le libre choix de sa vo-
lonté, ce que la nécessité naturelle inspire aux brutes.
Aussi le Prophéte ne lui reproche-t-il pas d’étre né, «mais
de s’étre lui-méme rendu semblable a elles : » car il est
souverainement honteux pour lui de s’oublier tellement
afin de contenter sa gourmandise et son impudicité que,
bien qu'il ne soit pas né béte, il veuille cependant le de-
venir malgré sa nature raizonnable.

133. La seconde raison cst que dans incontinence on
ne voit rien qui distingue 'homme des animaux. Ceux-ci,
en effet, ne sont capables d’aucun vice qui differe de I’in-
tempérance; car, dans tout autre crime, quoiqu’il soit
contraire aux préceptes de la raison, ce noble flambeau
perce toujours a travers le voile de U'iniquité. Ils ne sont
point capables de 'orgueil qui est pour I'homme ’amour
désordonné de sa propre excellence; parce que, n’ayant
aucune idée de la domination, ils ne peuvent la désirer.
Incapables de V'avarice qui consiste dans une soif immo-
dérée des richesses : puisqu'ils ne savent point apprécier
Vor ni 'argent, comment pourraient-ils le convoiter et se
le procurer? A proprement parler, ils ne sont pas non

(1) 2.2, Q. 14, a. 4. — (2) Psal. 48. v.13.
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plus capables de colere, pour tirer vengeance des torls
qu'on leur fait; car, de ce qu'ils ne comprennent pas les
droits qui leur convicnnent, ils ne sauraient reconnaitre
non plus les injures dont on les accable, ni en exiger sa-
tisfaction. Incapables de I'envie qui consiste dans la Lris-
tesse que I’homme concoit a Poccasion du bien d’autrui,
en tant qu’il parait empécher son propre bonheur ; puis-
qu'ils ignorent le bien des autres et ne peuvent par con-
séquent pas s'en attrister. Ils sont beaucoup moins encore
capables de la ticdeur quiarapport au bien spirituel, dont
ils n’ont aucune connaissance. La gourmandise, la lubri-
cité voila leurs vices; en effet, ils s’y plongent tres-hon-
teusement et en font toute leur felicité. Nous pouvons
donc conclure que I'homme, qui s’adonne a ces deux pas-
sions, se dépouille de la nature humaine et revét celle de
la brute; comme le dit saint Pierre Chrysologue : « Un tel
homme se dégrade lui-méme et se change en béte, de
créature raisonnable qu’il était. » (1)

134. 1l devient méme plus vil que les animaux : car
ceux-ci n’inspirent aucune horreur au Tres-Haut, tandis
que ’homme incontinent est abominable, tres-détestable
aux veux de sa majesté infinie. Nous lisons, dans la
somme de saint Antonin, qu’'un ange accompagnait, sous
la forme d'un jeune homme trés-aimable, un anachorete
gui vovageait; lorsqu’ils rencontrerent sur leur chemin
un cadavre dont la puanteur insupportable se répandait
de tous cotés. Le moine, ne pouvant supporter une odeur
si désagréable, se ferma la bouche et le nez avec ses deux
mains ; mais l'ange poursuivit son chemin, sans donner
aucun signe de dégont. Cependant, comme 1ils conti-
puaient de marcher, ils apercurent de loin un homme
qui venait a leur rencontre, vétu d’un habit précieux,
couronné de fleurs, orné de bandeleties et monlté sur un
superbe cheval couvert d’une draperie lissue d’or. Des
qu’il le vit, 'ange se boucha le nez et détourna son vi-

(1) Parl, 14, tit, 4. ¢. 6, § 1.
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sage. Alors le religieux, ravi d’admiralion, lui adressa
ces paroles : Qu'avez-vous donc, esprit céleste? Yous qui
tout-a-I'’heure avez passé avec tant d’indifférence pres de
ce cadavre infect et putride, pourquoi éprouvez-vous tant
d’horreur a larrivée de ce jeune et beau cavalier qui ré-
pand une si agréable odcur? Ah! mon fils, reprit 'envoyé
céleste, je sens la puanteur de I'incontinence dans laquelle
ce pauvre pécheur, d'un extérieur si élégant, croupit et
se corrompt depuis longtemps. Sachez que ce malheu-
reux cause plus de dégotit a Dieu et aux anges du paradis,
que ne peut vous en inspirer le cadavre le plus fétide,
lors méme qu’il serait déja renfermé dans le cercueil.

135. Mais si 'intempérance réduit 'homme a la condi-
tion des animaux par l'usage des voluptés corporelles, la
vertu opposée a ce vice I'éléve au-dessus de lui-méme en
le rendant supérieur a sa nature et semblable aux bien-
heureux du ciel. Les anges n'éprouvent point le plaisir
qui provient de la nourriture et dela boisson ; parce qu'’ils
ne sont aucunement capables de ressentir cette jouissance
matérielle. L’homme tempérant possede au contraire cette
faculté de sentir les délectations charnelles, mais il s’en
" abstient entierement ou ne s’en sert que par nécessité et
avec la plus grande indifférence. L'ange ne connait point
1a sensation corporelle; parce qu'il ne peut la gouter. Mais
il est donné a '’homme tempérant de I'é¢prouver et cepen-
dant il ne la sent pas, ou, s'il la ressent, il la dedaigne et
la repousse par un généreux mépris. Ainsi tandis que
intempérant dégénére en brute & cause de son affection
immodérée pour les plaisirs de la chair, le tempérant re-
vét au contraire la nature angélique par sa grande modé-
ration.

136. En oulre, ce qu'il y a de pire, c’est que, en I'abais-
sant au niveau de la béte et en le plongeant dans les vo-
luptés propres aux seuls animaux, l'intempérance rend
I'homme incapable de remplir aucune fonction qui con-
vienne & un étre doué de raison. Dites-moi, je vous le
demande, & quoi vous parait ulile Vintempérant qui
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s'adonne a l'ivrognerie et a 'impudicité 9 Est-ce au né-
goce, a I’économie domeslique, au commerce ou a des
charges importantes? Mais quels conseils, quelle délibo-
ration, quelle sagacite, quelle précaution pouvez-vous
altendre d'un cerveau offusqué par les vapeurs du vice et
de la nourriture, aveuglé par 'amour des voluptés sen-
suelles ? Serait-il peut-étre apte a I'étude des lettres, aux
spéculations, a I'acquisition des sciences ! Mais comment
trouvez-vous dans son ame appesantie, par I'exces de la
pnourriture, la vigueur du raisonnement et la force d’in-
telligence nccessaires pour pénetrer el comprendre la
vérité? Comment pourra-t-il fixer sur un livre des re-
gards que la passion tourne sans cesse vers l'objet de ses
honteuses voluptés 7 Sera-t-il par hasard capable de faire
oraison, de connaitre les choses surnaturelles et célestes?
Mais peut-on trouver une plus grande inaptitude, a rece-
voir les lumieres divines, que celle qui provient de ces
voluptés animales des sens; puisqu’elles empéchent les
operations de la grace, et qu’elles répandent des ténébres
sur les lumieres de la raison?

137. Moyse descendait du mont Sinai, portant avec lui
les tables de la loi. Mais lorsqu’il vil, au pied de la mon-
tagne, le peuple qui était plongé dans I'ivresse, il fut saisi
d’un si violent acces de sainte colere qu’il brisa ces tables
sacrées, sur lesquelles le Seigneur avait lui-méme écrit sa
loi. Car, ainsi que l'observe saint Basile, « ce saint pro-
phete jugea que cette mullitude enivrée était indigne de
recevoir la loi du Scigneur. » (1) Qui donc pourra croire
digne de meéditer la loi du Tres-Haut et de recevoir la lu-
miere nécessaire pour comprendre les choses surnatu-
relles, celui qui, comme ce peuple intempérant, se livre
a la boisson et a la nourriture, ou qui s’abandonne a toute
espece de volupteés defenduces?

138. Un tel misérable aura bien du bonheur s’il ne
perd pas entlierement la connaissance de Dieu et méme

(1) Homel. 1. de Jejuuio.



——

— 119 —

les lumiéres de la foi : car c’esta ce point d’abrutissement
(que I'ivrognerie et la débauche conduisent enfin les in-
tempérants, par Yendurcissement du cceur et I'aveugle-
ment toujours croissant de I'esprit. Comme le remarque
David : « I'insensé a dit dans son cceur : Il n'y a pas de
Dieu. » (1) Ce méme prophete nous donne aussitot la rai-
son de cette folie et de cctte impiété, en disant qu’ils « se
sont corrompus » en satisfaizant leurs viles passions,
« qu’ils sont devenus abominables par leurs iniquités. »
C’est ainsi qu'ont commencé les auteurs d’hérésies ; aveu-
glés par les plaisirs sensuels, ils ont abandonné la vraie
foi et se sont précipités dans un abyme d'erreurs tres-
graves. -

139. Comme exemple de cette vérité, je vais rapporter
un fait que Martin Delrio dit étre tout récent et bien
connu dans certaines parties de la Flandre, a I'époque ou
il vivait. (2) Trois misérables pécheurs, esclaves de I'ivro-
gnerie et de la débauche , car ils entretenaient chacun
leur concubine , avaient consacré une grande partic du
jour et de la nuit aux jeux, a la boisson et a 'impudicite,
lorsque 1'un d’eux moins scéléral et moins impie que les
autres, leur dit : Voyons maintenant, la nuit s’'avance,
nous avons assez sacrifié au vice et a nos passions, ren-
dons enfin grice au Seigneur pour les bienfaits dont il
nous a comblés. Pour moi, reprit 1'un d’eux, je rends
grace au démon et je dis que c'est lui qu’il faut remer-
cier, car nous lui sommes redevables. A ces mols, il se
mit & rire d’une maniere satanique, se leva de table et
gen alla dormir : tous en firent autant, et coucherent
dans la méme chambre. Or, lorsqu'ils furent ensevelis
dans le plus profond sommeil, ils entendirent tout a coup
la porte s'ouvrir avec un grand fracas, et virenl entrer
un démon d’une taille colossale, vevétu d’un habit de

chasseur, le visage noir ct d'un aspect farouche : deux

(1) Ps. 13. — (2) In lib. de Disquisiton magicis lom. 2. 1. 3. part. 1.
QI 7'
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cuisiniers moins grands que lui I'accompagnaient. A
peine eat-il mis le pied dans la salle, qu'il jeta sur les lits
des regards terribles et feroces, en s’écriant d’une voix
effroyable : Ou est celui qui tout & I'heure m’a rendu des
actions de graces? Me voici, je viens I'en récompenser. Il
dit et, Parrachant avec violence, ille livra aux cuisiniers;.
afin qu’ils le fissent rolir, aprés Pavoir empalé avec les
fourches qu’ils tenaient dans leurs mains. Ceux-ci allu-
merent aussitot un grand feu, et se mirent a exécuter cet
atroce commandement. Alors le chasseur infernal s'adres-
sant aux deux autres qui ¢taient presque morts de crainte
a la vue d’'un si horrible spectacle : Vous aussi, leur dil-
il, vous éles dignes du méme supplice, et ce n’est point
la volonté mais le pouvoir qui me manque pour vous
infliger : une puissance invisible et supérieure me re-
tient. Je m'éloigne, malgre moi, néanmoins sachez que des
peines plus grandes que celles-la vous attendent. A I'as-
pect d’une si épouvantable tragédie, les deux autres liber-
tins paraissaient plus morls que vifs. Mais leur terreur
s'accrut bien plus encore le lendemain matin, lorsque, a
la pointe du jour, ils s'apercurent évidemment (que celte
vision nocturne n’était pas une illusion ni un songe, mais
une veritable vengeance de Dieu : car ils trouverent gi-
sant par terre et cruellement brilé le cadavre du com-
plice de leurs erimes. L’historien termine le réeit de ce
funeste ¢vénement, par ces paroles : « Je ne sais si depuis
plusieurs siecles il est arrivé un fait plus capable de ser—
vir d’exemple. Je connais le lieu et les personnes; mais
je garde a ce sujet le plus profond silence. » Je laisse
maintenant au lecteur a penser si j'ai en raison de dire
que 'intempérance de la gourmandise et I'incontinence
de la lubricilé parvient a éteindre, dans I'ame des hoj-
mes charnels, non-seulement les Jlumieres de la raison
mais encore le flambean de la foi. Puisque ce misérablo
pécheur ne regardait plus Dicu, mais le démon, comme
-son maitre; et quiil rendait ses devoirs non pas au Sei-
gueur, mais a son cnncmi mortel qui Fa récompensé
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dignement; quoiqu'il ait eu, sans doute dans sa jeunesse,
des sentiments bien diflérents sur Jésus-Christ et sur les
vérilés de la foi. Tellement il est propre a I'incontinence
d’enlever, de détruire et d’éteindre tout ce qui reste de
raison et de piété dans le ceeur dont elle s'est emparée.

140. La tempérance au contraire perfectionne la rai-
son, fortific la foi, aide surtout I'homme a produire des
actes raisonnables et surnaturels. Car celte vertu éclaire
esprit, développe U'intelligence, purifie I'ame et le cceur,
rend I'homme habile et prompt a faire les actions qui lui
sont propres dans 'ordre de la nature et de la grace. Elle
le dispose surtout a I'oraison : car on ne peut apporter
une meilleure disposition, pour la réception des lumieres
et des impulsions de la grace, que I'exemption de toutes
les souillures des plaisirs sensuels dont cette vertu a tant
d’horreur. Aussi Notre-Seigneur Jésus-Christ nous dit-il a
juste titre : « Heureux ceux qui ont le ccenr pur, car ils
verront Dieu » autant qu'’il est possible de le voir en cette
vie. (1) Et dans le fait les saints n’ont jamais rien eu tant
a ceeur quel'abstinence de loutes les délices qui provien-
nent des nourritures savoureuses et des boissons eni-
vrantes, comme aussi jamais ils n’ont rien eu tant en
horreur que l'impureté de quelque jouissance charnelle
que ce soil.

141. Mais quiconque désire de considérer toutes les
qualités réunies de cetle vertu, et d’en contempler d’un
seul coup d'eil toule la beaulé, peut méditer cette lon-
gue et sublime sentence de saint Prospere : « La tempé-
rance rend I'homme continent, frugal, sobre, modéré,
pudique, silencicux, grave, vénérable. Lorsque cette
vertu habite dans une dme, elle réprime la lubricité,
Llempere les affections , multiplie les saints désirs, chitie
laconvoitise, regle tout ce qui est confus, maintient or-
dre :elle repousse les pensées perverses , en inspire de
sainles, cleint le feu des voluptés impudiques, réchaufle

(1) S. Matth. ¢ 3. v, 8.
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I'ame tiede par le désir de la récompense future et pre-
serve toujours I'ame de la tempéte des vices. » (1) Tel est
le portrait remarquable par lequel ce grand saint nous

retrace vivement les prérogatives particuliéres de la tem-
perance.

CHAPITRE III.

FN QUOI CONSISTE LA MODERATION AVEC LAQUELLE LA
TEMPERANCE REGLE LES PLAISIRS DES SENS.

152. Lorsque dans le second traité, article trois, cha-
pitre cinquieme, nous avons examiné le sens du got, j’ai
dit que ’homme spirituel doit tellement le modérer qu'il
¢vite de tomber dans un des cing défauts auxquels Ia
gourmandise nous porle, et que saint Thomas appelle les
fils de cette passion. Maintenant que nous traitons de la
tempérance dont le propre est de réprimer ce sens lubri-
que, je prierai le lecteur d’observer que cette vertu n’est
cependant pas lenue de faire qu’on ne sente aucune jouis-
sance dans 1'usage de la nourriture ou de la boisson. Car
prétendre qu’il en soil ainsi ce serait vouloir, par exem-
ple, que la patience des martyrs consistit a ne ressentir
aucunc douleur, lorsque les bourrcaux leur font endurer
les plus cruels tourments; ce qui est absolument impos-
sible; le gout aussi bien que le toucher est une faculté
nécessaire qui, lorsqu’on l'applique a son objet ne pent
empécher ses cffels agréables ou pénibles. La vertu de
tempérance consiste & modcrer tellement le sens du gout,
qu'on ne lui donne la nourriture et Ia boisson ni plus
abondamment ni d'une aulre manicre que la nécessité
Pexige.

(1) De Vita Contemp. 1. 2. 6. 19.
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143. Mais il faut distinguer ici, avec le docteur ange-
lique, deux especes de nécessités qui concerncnt, 'une
ce qui est simplement nécessaire, I'autre ce qui convient
3 1a conservation de la vie : « On peut considérer de deux
maniéres les nécessités de la vie humaine: Premierement,
on appelle nécessaire toute chose sans laquelle un étre
quelconque ne peut aucunement exister ; c’est ainsi que
la nourriture est nécessaire a 'animal. Secondement, on
appelle nécessaire toule chose sans laquelle un étre nc
peut convenablement exister. Or la tempérance regarde
non-seulement la premiére nécessité, mais encore la se-
conde. » (1) Quant a la premiére, la tempérance exige
qu'on donne au corps autant d’aliments qu’on met d’huile
dans une lampe pour qu'elle ne s’éteigne pas entiere-
ment. Cependant comme cette quantité est trés-modique,
la vertu dont nous parlons demande en outre qu'on ac-
corde au corps la nourriture et la boisson suffisantes pour
conserver la santé, de peur que les forces ne s’affaiblissent
tropet qu’on ne se rende incapable de remplir les devoirs
de son état : car ainsi que le dit Aristote : « Le tempeérant
ne désire les choses délectables que pour conserver la
santé ou le bon tempérament de son corps. » (2) Cest
ce que nous appelons nécessité de convenance. D'ou il
résulte qu'il pécherait contre cette vertu, celui qui par
excés ou par une imprudente privation de nourriture
contracterait une maladie grave, ou deviendrait trop lan-
guissant et valétudinaire, en épuisant peua peu ses forces
corporelles. Il blesserait cette vertu, I'artisan qui par une
abstinence et un jene trop rigoureux, ou par des exces
de débauche et d’ivrognerie se rendrait inepte aux tra-
vaux de son art : ils offenseraient la tempérance, le litté-
rateur et le professeur qui par les mémes causes devien-
draient inhabiles a I'étude; on peut en dire autant du
religicux qui se mettrait, d'une manicre ou d'une autre,

(1) 2.2. Q 441, a. ad 3. —(2) 3. Ethic c. 11,
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dans I'impuissance de vaquer a I'exercice de l'oraison et
de I'observance réguliere.

14%. Saint Thomas rapporte encore a la seconde espece
de nécessité les aliments convenables aux qualités des
personnes, c'esl-a-dire, a leurs fonctions, & leurs dignités
et a leurs richesses. « La tempérance regarde la nécessité
de convenance, non-seulement par rapport au corps, mais
encore par rapport aux occupations, aux biens, aux ri-
chesses, aux devoirs et surtout a 'honnéteté. » (1) Ainsi
la table qui scrait frugale pour une homme riche parai-
trait oppulente sous le chaume d’un pauvre paysan; et
les repas qui se font avec un grand appareil a la cour
d’un souverain de la terre sans dépasser les limites de la
tempérance ; figureraient avec trop de splendeur dans la
demeure d’un simple noble; parce que, selon saint Au-
gustin, ’homme tempérant considére non-seulement ses
nécessités corporelles, mais encore I’honnéteté de sa con-
dition et de sa charge. (2)

145. Donc, me dira le lecteur, saint Pierrre d’Alcantara
et plusieurs autres grands serviteurs de Dieu ont péché
contre la tempérance, en ne donnant a leurs corps toute
l1a nourriture nécessaire qu’apres trois ou quatre jours et,
méme quelquefois, qu’au bout d'une semaine entiere. 1ls
ont blessé cette vertu ces nombreux anachoretes qui ne
se nourrissaient que de racines et d’eau pure, une seule
fois par jour vers le coucher du soleil. Daniel lui-méme
s’est ¢galement rendu coupable de cette faute, puisqu’il
dit : « En ces jours, moi Danicl, j'ai pleuré pendant trois
semaines, refusant a mon corps le pain qu’il désirait; tel-
lement que ni la viande ni le vin n'ont touché mes levres :
je n’ai pas non plus fait usage de parfums. » (3) Car il est
certain qu’ils n’ont pas pris les aliments nccessaires a la
conservation de leur vie et de leurs forces, ni la nourri-
ture convenable a leur condition et a leur charge.

146. Mais il est inutile que le pieux lecteur s’efforce da-

(1) Art, cilat, ad 8. — (2) Citatus cb Angelico. — (3) C, 10.
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vantage de faire valoir cette objection; car saint Thomas
J’a prévue et réfutée par une solide réponse. (1) En effet le
saint docteur, parlant dc la privation des plaisirs néces-
saires a la conservation de l'individu ou de l'espece, dit
que comme elle serait un vice contraire a la tempérance
dans les uns, ainsi elle est un exercice de vertu dans les
autres. Il cite 'exemple des athlétes qui se refusent bien
des voluplés; afin de se rendre habiles et prompts a exé-
cuter leurs hauts faits. Il allegue les pénitents qui exte-
nuent leurs corps par les plus rigides abstinences, pour
purifier leurs dmes et les élever a la plus sublime perfec-
tion. 11 rappelle les contemplatifs qui se privent autant
que possible des jouissances corporelles méme convena-
bles; afin de se disposer a la contemplation et a lintelli-
gence des choses divines. Tous ces hommes, dit saint Tho-
mas, agissent honnétement et selon les préceptes de la vé-
ritable vertu; parce que leurs abstinences, quoiqu’extra-
ordinaires. « sont conformes a la saine raison » soit natu-
relle soit surnaturelle; car bien qu’ils causent quelque
préjudice a leurs corps, ils le font cependant pour un bien
d’un ordre supérieur, tel que la puret¢ de leur dme, leur
propre perfection et la pénétration des vérités célestes.
Considérant ensuite la contemplation en particulier, il rai-
sonne ainsi : « Ceux (ui ont entrepris de vaquer a la con-
templation et de communiquer aux autres les biens cé-
lestes, par une espece de propagation spirituelle, se pri-
vent louablement d’un grand nombre de plaisirs, que se
procurent honnétement ceux qui sont chargés de va-
quer aux occupations corporelles et a la génération de la
chair. » (2) Si donc le lecleur se sent appelé par le Sei-
gneur a des abstinences extraordinaires et que celui qui
tient la place de Dieu approuve celte vocation, il peut sans
scrupules se traiter lui-méme avee plus de rigueur. Car
('un coté cette maniere d’agir ne sera point contraire a Ia
tempérance, et de lautre elle sera conforme a un grand
nombre de vertus,

(1) 2.2, Q. 142, a. 1.iu corp, — (2) Eod. art, al 2,
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147, W est surout propre a la temperance, comme je 'al
insinué dans e passage du second traite cité plus haut, de
ne point rechercher le plaisir qui provient de la nourri-
ture et de la boisson, mais de le rapporter a la conserva-
tion de la vie, de la santé et des forces nécessaires, ainsi
qua la convenance des conditions et des charges respec-
tives. Car toutes ces fins sont honnétes ; saint Thomas nous
les recommande, et longtemps avant lui saint Augustin
avait dit : « L’homme tempérant observe, dans l'usage des
choses de ce monde, une regle que les deux Testaments
confirment, et qui lui prescrit de ne point les aimer, de
nle pas penser qu'on puisse les désirer pour elles-mémes,
de n’en faire usage qu'autant qu’elles sont nécessaires,
pour la conservation de sa vie, pour l'accomplissement
de ses devoirs ; avec la modestie de celui qui s’en sert, et
non avec 'affection de celui qui les aime, » (1) Quiconque
n’agit point ainsi, peche certainement contre la tempé-
rance.

148. En outre, comme je I'ai dit, cette vertu modere et
reprime la passion que ’'homme a pour les plaisirs im-
purs. Mais comme ilne convient pas de nous arréter long-
temps a traiter de ce sujet en termes exacts, je dirai brie-
vement qu'en malicre de ce genre tout consentement vo-
lontaire est une faule mortelle, pour les personnes qui ne
sont pas marices. Car pour ce vice la parvité de maltiere
n’a pas lieu, comme pour les autres péchés. Aucun poison
ne nuit aussi mortellement au corps que cette passion a
I'ame. En effet, une scule goutte. ¢’est-a-dire, le moindre
mouvement volontaire de cette passion suffit pour lui don-
ner la mort et pour la précipiter dans I'abyme de la dam-
nation éternelle. 1l faut donc la craindre plus que toule
autre et s'en préserver avec la plus grande preécaution,
Pour ceux qui sont unis par les liens du mariage, ils doi-
vent observer les mémes regles que j'ai prescrites sur
I'usage de la nourriture et de la boisson. Qu'ils ne s’écar-

{1) De mor. Eccl, ¢, #1.
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{ent jamals de 'honnételé voulue, non-seulement par rajs
port aux actes et au mode, maig encore par rapport au
temps ainsi qu’a la pureté de Pintention et de la fin.

149. Quant a la modération des jouissances (qui provien-
nent de 'odorat, de la vue et de l'ouie, je n’ajouterai rien
ici; puisque nous en avons suffisamment parlé dans le
second traité. Seulement je veux en passant avertir le lec-
teur de n’écouter, de ne regarder aucune chose vicieuse,
dangereuse ou nuisible au bien moral, de quelque ma-
niére que ce soit; et de ne pas rechercher, autrement que
pour une fin honnéte, le plaisir sensible et matériel qui
provient de 1'usage des sens.

CHAPITRE IV.

AVERTISSEMENTS PRATIQUES POUR LE DIRECTEUR SUR L’ARTICLE

PRESENT.

150. Premier avertissement. Je préviens le directeur que
si, dans le chapitre précédent, j’ai parlé de toutes les fautes
que V'on commet ordinairement, tant par exces (ue par
défaut dans Pusage des aliments ; ce n'est pas que je croie
quelles sont aussi dangereuses les unes que les aulres,
mais parce qu’clles s’opposent toutes a la temperance et
qu'elles éloignent les Ames de la bonne voie. D'ailleurs il
convient que chacun s'applique surtout a éviter les exces :
on doit les redouter et s’en préserver par les armes de la
mortification ; car de son cdté I'amour-propre les favorise
¢t ne les occasionne que trop souvent. Telle est la conduite
quont tenue les saints qui, pour ne point se tromper dans
Ct.ttte matiere ou le sens du goat nous séduit, nous circon-
vient et nous fait succomber, se sont toujours rangés du
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coté de 'abstinence. Saint Jérome rapporte de sainte Paule
que les medecins 1'exhortant & prendre un peu de vin,
apres la maladie grave quielle avait faite, elle ne voulut
Jamais consentir a se procurer ce faible soulagement. (1)
Loin de céder aux instances de I'évéque Eusehe qui le lui
conseillait aussi. cette sainte émit méme en sa présence
des raisons si puissantes conire 'usage du vin, que ce
vénérable prélat, bien qu'il fut age de quatre-vingts ans,
se sentit porté a pratiquer, méme dans sa vieillesse, une
semblable abstinence. Il est vrai que le saint docteur n’ap-
prouve poiut sa trop rigide constance a résisler aux con-
seils des autres. Néanmoins om voit suffisamment par ce
fait que, quand il s'agit de salisfaire la gourmandise, les
sainls ont toujours embrassé plutot le parti de la rigueur
que celui de la condescendance. Nous lisons la méme chose
dans la vie de sainle Hedwige. (2) Comme son frére qui
clait ¢véque, et plusieurs autres personnes d’une grande
autorité, non-seulement Iexhortaient mais la répriman-
daient encore de ce quelle ne prenait pas assez de nour-
riture, et qu’elle s'imposait un jetne perpétuel, une com-
plete abstinence de viande ct de tout aliment confortable :
elle n"abandonna point ses bonnes résolutions et leur ré-
pondit que le peu de nourriture quelle prenait suffisait
pour soutenir son corps. Ainsi quiconque désire d’étre,
comie les saints. lempérant dans le boire et le manger,
doil ¢viter la trop grande indulgence et pencher pour le
parti de la rigueur; sans néanmoins refuser de se confor-
mer aux lois de la prudence, qui est le sel, I'assaisonne-
ment de toutes les vertus.

154. Second avertissement. Quant aux voluplés obscénes
gue la tempérance doit réprimer, nous n’avons rien i dire
maintenant au directeur; parce qu'il s'agit ici de la per-
fection, dont les miscrables Ames, qui marchent dans les
voies d'une felle iniquité, sont tres-éloignées. S'il arrivait

(1) In Epitaph. Panle ad Eustoch, — (2) Surius in Vit, Sancte e, 4,
die 1. Octob.
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néanmoins qu’unc personne depuis longtemps adonnée a
la vie spiriluelle et ornée de certaines vertus, ayant eu le
malheur de commettre une faule semblable, ce qui est
possible, surlout en punition de sa vanité, vint toute con-
fuse s’en accuser au tribunal sacré de la pénitence; je
prie, je conjure le directeur, par tout ce qui est saint, de
ne laisser échapper aucun signe d’étonnement, a la vue
d’'une pareille fragilité, et de ne point se répandre en in-
vectives ni en paroles d’indignations, car ce serait « briser
un roseau a demi-rompu, » c'est-a-dire, décourager le pé-
nitent, le jeter dans un abyme de désespoir, lui oter toute
confiance ; de sorte qu’il n’oserait plus méme se trouver
en présence de son pere spirituel. Le directeur doit alors
exciter promplement dans son cceur un tendre sentiment
de compassion pour son disciple, en pensant qu’il est lui-
méme_ capable de crimes semblables, qu’il les commet-
trait bien certainement si Dieu lui retirait le secours de sa
main charitable. Ensuite il relévera cetle ame, qui est
consternée a la vue de son énorme péché, en la plongeant
dans I'Océan sans fond et sans rivage de la divine miséri-
corde; 1a il lui montrera que Dieu est prét a la recevoir
dans sa grace et a la combler de ses anciennes faveurs. Il
lui dira que le Scigneur n’a permis cette faute que pour
son plus grand bien ; afin que, devenue plus humble, elle
se défie de ses propres forces et se confie plus fermement
en Dieu. Enfin il I’éloignera des occasions et lui indiquera
les remedes les plus propres a la préserver d’une rechule.
De cette manierc le pénitent s’en retournera non-scule-
ment contrit mais encore bien disposé a servir Jésus-Christ,
et puisera dans ses propres fautes des forces nouvelles,
pour continuer a marcher dans le chemin de la per-
fection.

152. Nous lisons dans les écrits des Péres du désert, qu’un
vieux moine, ayant recu la visite d'une de ses parentes,
commit avee elle un péché grave; mais ce qui le rendait
plus coupable encore, c'est que, désespérant de son par-

ut. 9
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don, il se proposait d’abandonner le service de Dieu et de
rentrer dans le monde. (1) Cependant Ia Providence divine
permit qu’un religicux entendit les démons qui se glori-
fiaient d'un honteus succes, disant entre eux : Enfin nous
avons fait tomber ce moine dans la fornicalion,enfin nous
tenons le miserable dans nosrets. A ces mots le serviteur
de Diea profendément affligé se rendit promptement dans
la cellule du pauvre pécheur, qu'il trouva plongé dans une
mer de tristesse et de désespoir. Lorsqu’il I'eut interrogé
sur la cause d'une si grande consternation, celui-ci lui
avoua aussitot son crime, ajoulant qu'il était résolu de re-
tourner dans le siecle et de lacher le frein a ses passions.
Je vous en prie, mon frere! ne faites point cetle double
faute, reprit avec douceur et amour son charitable ami.
Renvoyez cette mauvaise femme; pour vous, restez dans
ce lieu saint ou vous avez servi le Tres-Haut depuis tant
d'années ; ne vous découragez pas; car {out ceci n'est
qu'un stratageme el une ruse de Pennemi infernal. Ne
craignez pas! le Seigneur vous attend pour vous recevoir
a bras ouverts : espérez, confiez-vous dans son ineffable
bont¢. Par ces douces et suaves paroles ou par de sem-
blables expressions, il releva el stimula tellement ce mal-
heureux coupable, qu’il se mit a déplorer son erreur en
versant d’abondantes larmes et a servir Dieu dans cette
solitude sacrée, avec beaucoup plus de ferveur que jamais.
Or si le servileur de Dieu avait réprimandé ce misérable
vieillard, s’il avait exagéré son péché, en lui représentant
sa profession de moine, et son dge avancé; il I'aurait trés-
certainement porté a se précipiter dans 'abyme : car au-
cune force n’'aurail pu 'empécher de rentrer dans le
monde et de se livrer au vice, comme il I'avait déja ré-
solu ; {andis que par sa charité el sa douceur il le con-
firma de nouveau dans le service de Dieu.

153. Troisieme avertissemenf. Quant aux plaisirs hon-

(1) De Fornic. num. 9.
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nétes et permis qui proviennent des aulres sens, c’est-4-
dire de 'odorat, de I'ouie, de la vuc et du goft; il résulte,
d’aprés cc que nous avons dit dans les chapitres précé-
dents, que la tempérance concourt aussi a les modérer. A
ce sujet le directeur doit prescrire aux pénitents deux
manicres d'exercer celte vertu; afin de réprimer bien et
convenablement en eux les jouissances (ue procure 1'usage
de ces organes. L’ane consisle a priver les sens des objets
agréables et I'autre & leur refuser non point ces objets,
mais la jouissance qu’ils éprouvent lorsque 1'dame s’y dé-
lecte. Je vais expliquer la premiere par différents actes de
vertu que les saints ont exercés. Saint Louis de Gonzague,
forcé d’assister aux spectacles, a la comédie ou aux jeux
du cirque, baissait les yeux et retranchait ainsi au sens de
la vue l'aspect de ces choses tres-agréables. Nous pouvons
admirer un semblable exemple dans la vie de saint Lau-
rent Justinien, qui n‘allait jamais au jardin, pour procu-
rer a ses regards le ravissant spectacle de la nature ver-
doyante. L’abbé Machétes, dont j'ai fait mention ailleurs,
s'endormait lorsque les moines mélaient des discours inu-
tiles dans leurs cntretiens, el fermait ses oreilles a leurs
vaines conversations, par ce vertueux sommeil. Sainte Thé-
rese étant en proie & une maladie qui lui otait Pappétit, on
lui offrit un mets exquis et savoureux, mais a peine 1'etit-
clle gotité qu’elle le refusa; et comme Pinfirmiére lui de-
mandait pourquoi elle ne prenait pas une nourriture si
bien préparée, elle répondit: C'est précisément parce
qu’elle est si délicieuse que je ne la mangerai pas : lui in-
sinuant par la qu’elle voulait priver son palais de ce plai-
sir sensuel, ‘

154, Ce premier moyen, que les saints ont le plus freé-
quemment employé, est sans doute le plus sir; car, lors-
qu'on retranche aux sens les objets délectables, 'ame reste
privée des délectalions sensibles et par conséquent aussi
excmpte des affections désordonnées qu'ils pourraient oc-
casionner. Mais quoique nous devions souvent prendre
cette yoie, comme le directeur a pu I'observer dans plu-
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sieurs articles du second traité, cependant nous ne pou-
vons pas toujours la suivre. Car quel est I'homme qui
puisse exister en fermant toujours la bouclie, les yeux et
les oreilles ; ou vivre en jetinant continuellement? Puis-
qu'il est nécessaire que nous donnions des aliments anolre
corps, pour conserver la vie, la santé et les forces qui nous
rendent capables de remplir nos devoirs, de vaquer a nos
occupations; et que nous devons regarder, parler, dis-
courir, lorsque nos affaires I'exigent. Il faut méme quel-
quefois récréer, par un honnéte entreticn ou par une vue
agréable, I'ame fatiguée par I'application a l'oraison, a
I'étude, et a I'observance réguliere : il ne convient pas
que le directeur soit tellement rigide, qu’il condamne les
sens de ses pénitents aux tourments perpétuels d'une
constante mortification. Il leur insinuera donc de recourir
a la seconde maniere d'exercer la tempérance, au moyen
de laquelle ils pourront accorder un délassement conve-
nable a leurs sens, en élevant toujours leur ime au-des-
sus du plaisir sensible et matériel qui en resulte.

135. Nous lisons, dans la vie de saint Bernard, qu’un
jour ce fidele servileur de Dieu voyagea sur le bord d'un
lac tres-agréable, sans faire attention a la beauté de ses
eaux. Une autre fois comme il se proposait d’aller voir un
abbé qui élait son ami, on lui présenta un mulet couvert
d'une draperie superbe. 1l le monta et fit son chemin de
telle sorte qu’il ne remarqua pas méme les vains orne-
ments, qui pendaient autour de sa monture. Cet abbé,
voyant venir a lui avec une telle pompe un homme si
austere et si vénérable, en fut trés-surpris et, ne pouvant
dissimuler son étonnement, il lui reprocha ce luxe en pa-
roles douces et charitables : mais saint Bernard le pria de
vouloir bien I'excuser, en lui disant qu’il n’avait pas fait
altention a cetle vanité. Ainsi lorsque nous sommes obli-
gés de nous servir d'objets agréables a nos sens, nous de-
vons ¢lever notre ame par une semblable aversion au-des-
sus de la jouissance qu'ils occasionnent; de telle sorle que
le plaisir matériel ne produise dans Ie ceeur aucune affec-
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fion imparfaite et nuisible. Tel est Ienseignement de
I'’Apdtre qui nous dit: « Que ceux qui ont des épouses
soient comme s'ils n’en avaient pas: ceux qui pleurent,
comme s'ils ne pleuraient point: ceux qui jouissent,
comme s'ils ne jouissaient pas : ceux qui achetent, comme
§'ils ne possédaient rien : et ceux qui usent de ce monde,
comme s'ils n’en usaient point. » (1) Saint Paul nous fait
comprendre par 1a qu’il faut posséder les biens de la terre
avec tant de détachement, et en jouir avec un esprit si
élevé, que la délectation sensible reste tout entiere au
corps, qu'elle ne parvienne jamais a s‘emparer de la vo-
lonté, ni a la réduire en servitude; et qu'elle laisse le cceur
libre. quand on procure aux sens les salisfactions néces-
saires : car c'est Ia jouir des biens extérieurs, comme si
I'on n’en jouissait point. L’homme sobre et I'intempérant
boivent tous les deux, avec cette différence pourtant, que
le buveur absorbe son vin en plusieurs reprises, le savoure
lentement et non-seulement en remplit ses entrailles,
mais y plonge encore sa volonté tout entiére ; tandis que

-1e tempérant vide son verre sans beaucoup s’y arréter ni

trop tarder : car il n’accorde cette boisson a son corps que
pour réparer ses forces et non afin de se procurer des
jouissances toutes matérielles. On peut en dire autant des
autres délectations sensibles.

156. Mais pour pratiquer cette vertu, il faut agir avec
une intention trés-pure, et ne jamais se proposer dans les
satisfactions qu’on accorde au palais, aux yeux, aux oreil-
les ou a la langue, aucun autre but que le bon plaisir et
la volonté¢ de Dieu, ou quelqu’'une des fins honnétes que
nous avons ¢énumeérées dans le chapitre précédent. Car ce-
lui qui procede ainsi, montre qu'il aime non les plaisirs
sensibles, qu'il accorde a son corps pour de bonnes rai-
sons, mais la volonté et le bon plaisir de Dieu, ou tout
autre fin honnéte qu'il s'est proposce : de sorte que son

(1)1 Cor.c. 7. v. 29, 30 et 3.
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ame reste exempte de toute affection pour ces jouissances
abjectes et matérielles. Ainsi, comme nous ’avons déja dit
ailleurs, la sincérité d’intention est souverainement né-
cessaire a la verlu de tempérance, tant par rapport a la
direction extérieure des sens. que pour la modération in-
térieure de la volonté.

I
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ARTICLE V.

De la vertu de religion.

CHAPITRE PREMIER.

QU'EST-CE QUE LA VERTU DE RELIGION? QUELLE EN EST
L’EXCELLENCE ?

157. Apres avoir traité de 'essence et de la pratique des

-quatre vertus cardinales, il nous reste a parler des autres

vertus morales que saint Thomas appelle parties poten-
tielles des premieres. Par ce nom, le saint docteur désigne
les vertus qui ont une certaine ressemblance avec les ver-
tus cardinales, et en different sous divers rapports. Telle
est la religion par rapport & la justice : car celle-ci exige
qu’on attribue a chacun ce qui lui appartient, et celle-la
concerne le culte qui est du & Dieu. Sous ce point de vue,
ces deux nobles vertus se ressemblent, mais elles different
aussi ; car la justice exige qu'on accorde a tous leurs
droils jusqu’a parfaite égalité; tandis que la religion ne
peut rendre au Seigneur tout le culte dont il est dizne;
car les mérites de Dicu sont infinis, et les hommages
qu’elle lui offre sont limités. Je dois cependant avertir ici
le lecteur que je ne traiterai pas de toules les vertus mo-
rales, qui rentrent comme parties potenticlles dans les ver-
tus cardinales et qui lenr sout inférieures; parce que ce
traité prendrait ainsi trop d’accroissement. Je parlerai seu-
lement des verlus morales les plus illustres qui, lors-




— 136 —
qu’'elles se sont établies dans une ame, vy attirent aussi
tres-facilement les moins importantes.

158. Saint Thomas dit « qu'il appartient a la religion
de rendre hommage a un seul Dieu, pour une raison,
c’est-a-dire parce qu’il est le principe créaleur et conser-
vateur de toutes choses. » (1) Remarquez ici qu’on doit le
respect a quiconque se distingue par quelque qualilé ex-
cellente. 11 faut honorer le roi a cause de son éminente di-
gnite. 11 est nécessaire de respecter les savants, pour leurs
profondes connaissances. Nous devons rendre nos hom-
mages aux ames douées d'une insigne piété, en considé-
ration de leurs brillantes vertus. Ainsi, puisque la cause
toute-puissante, par laquelle Dieu donne et conserve 1'é-
tre a toute chose, est une excellence infinie, ’homme lui
doit un honneur supréme. Or il lui rend ce culte par des
actes qui, en substance, ne sont rien autre chose que la
sincere reconnaissance de son excellence infinie.

159. La bonté divine, qui est infiniment portée a nous
combler de ses faveurs, peut aussi étre un motif de ren-
dre a Dieu le culte qui lui esl da; puisqu’elle est le pre-
mier principe, la premiére source de¢ tout bien. Nos pé-
chés et nos miseres peuvent méme porter et pousser cette
vertu a remplir ses devoirs envers le Tout-Puissant et a
faire en sa présence des actes de soumission. Puisqu’en
nous les rappelant nousnous confondons et nous nous hu-
milions plus profondément devant I'incomparable gran-
deur de Dieu; d’ou résultent des témoignages de respect,
de vénération et des hommages qui procurent sa plus
grande gloire. 1 est certain, comme nous le verrons plus
tard, que ses louanges sont de véritables actes de reli-
gion. Or saint Augustin, expliquant ces paroles : « Pros-
ternons-nous devant lui en confessant nos péchés, » fait
les réflexions suivantes: «Votre confession ne concourt-elle
pas a la lonange dc¢ Dieu? Tres-certainement : vous louez
beaucoup le Seigneur en accusant vos péchés, Car le mé-.

(1) 2. 2. Q. 81, 5. 8,



— 137 —

decin est d’autant plys honoré que le malade élait plus
désespéré. Confessez donc vos fautes a proportion du dé-
sespoir qu’elles vous inspiraient. Parce que la louange de
celui qui pardonne est d’autant plus grande , que le cou-
pable montre davantage Ia multitude et I’énormité de ses
crimes. C'est pourquoi nous ne pensons pas nous étre ar-
rété a un sujet différent de la louange des cantiques, en
parlant ici. de la confession considérée comme aveu de
nos fautes. Cet aveu en effet se rapporte aux louanges di-
vines; parce qu’en reconnaissant nos péchés, nous procu-
rons la gloire de Dieu. » (1) Ainsi fout acte de devoir, de
respect, de soumission ou d'obéissance fait pour le Sei-
gneur, afin de reconnaitre sa souveraine excellence, doit
étre considéré comme un acte de culte et de religion.

160. On peut facilement voir combien noble est cette
vertu, de ce que, comme l’enseigne le docteur angeélique,
bien qu’elle ne figure point dans le cheeur sublime des
vertus théologiques, elle occupe cependant le premier
rang parmi les vertus morales dont elle est la plus noble
et 1a plus illustre. (2) Elle n’est pas une vertu théologi-
que ; parce qu’elle n’a point Dieu pour objet ou fin pro-
chaine ; comme la foi, qui non-seulement croit en Dieu
mais se sent encore portée a croire en lui,a cause de sa sa-
gesse infinie qui ne peut faillir, ¢t de sa véracité en verfu
de laquelle il est incapable de manquer a sa parole. Il en
est de méme pour espérance, qui aspire a la possession de
Dieu, et s’anime a opérer un si grand bien, en considé-
rant la toute-puissance du Seigneur qui peut, et sa fidé-
lité qui veut le lui accorder selon sa promesse. C’est aussi
ce qui a lieu par rapport a la charité, qui aime Dieu, dont
la bont$ infinie provoque et stimule son amour pour un
si aimable Maitre. C'est ce qu’on ne peut pas dire de la re-
ligion dont la fin prochaine ou, selon le langage des sco-
lastiques, objet immédiat consiste dans le service, le
culte extérieur et intérieur qui ne consiste pas dans Dieu

(1) In Psal. 94. — (2) 9. 9. Q. 81, a. 5 oL 6.




—

maisdans les actes humains quil'honorent, et vers lesquels
cette vertu se porte a cause de leur honnéteté, en tant
qu’elle voit qu'ils sont dus a son excellence infinie. Néan-
moins la religion surpasse toules les autres vertus mora-
les, et s’¢leve au-dessus d'elles par sa splendeur; parce
qu’elle s'approche plus pres de Dieu. Il est vrai qu'elle
ne fixe pas ses regards sur le Seigneur, cependant comme
elle dirige vers lui ses actes de devoir et de respect, elle
veut par la I'honneur et la gloire qui lui en reviennent et
occupe, pour cette raison, un siége pres de son trone su-
blime. « La religion, dit le docteur angélique, monte plus
pres de Dieu que les autres vertus, parce qu’elle fait ce
qui tend directement et immédiatement a I’honorer: aussi
domine-t-elle sur les autres vertus. » (1)

161. Est-il quelque chose qui soit pluspres de Dieu que
son honneur? Non, tres-certainement ; car il lui est inti-
mement uni et I'atteint, pour ainsi dire, immédialement.
C’est pourquoi aucune vertu ne se trouve plus proche de
Dicu que la religion, qui lui rend cet honneur par les ac-
tes de son culte. Or, si le rayon qui est le plus voisin du
soleil surpasse tous les autres par la splendeur de sa lu-
micre ; si eau qui coule sur les bords d’'une sourcc est
la plus limpide : nous pouvons dire avec raison que la re-
ligion, qui s’approche lv plus du soleil incréé, doit ncces-
sairement étre le plus splendide des vertus morales ; el
que, puisqu’elle se lient plus pres de la source inlarissa-
ble du divin amour, elle est cerlainement aussi la plus
pure et la plus parfaile. Si a la cour des princes les minis-
tres qui siégent a colé da trone royal sont considérés
comme les plus dignes; qui osera douter qu’elle ne soit
la plus noble des verlus morales, celle qui se glorifie de
pouvoir par ses acles occuper une place si prochaine du
roi des cieux et du Créateur de toutes choses?

162. Une autre raison apportce par suint Thomas et qui
monire plus évidemment encore l'excelience de la reli-

1) Loco pracit. a. 6.



— 139 —

gion, c¢'est que la saintele ne differe pas de cette vertu.
« La sainleté, dit le docteur angciique, consacre a Dieu
I’dme de I’homme avec tous ses actes; d’ou il résulte
qu’clle ne differe pas de la religion quant a son essence,
mais seulement par rapport a sa maniere d'étre. » (1) La
religion, continue le méme saint, rend ses devoirs a Dieu
par certains actes d’un culte particulier ; tels que les sa-
crifices, les offrandes, ’adoration et autres semblables.
Or la sainteté, obéissant a la religion, fait ces mémes actes
et d’autres qui lui sont propres; afin de servir, d’honorer
le Seigneur et de sanctifier les Ames ; de sorte que la vertu
de religion, et par conséquent aussi la religion elle-méme,
devient sainteté. Dans le fait, saint Jacques dit : « La re-
ligion pure et immaculée aux yeux de Dieu le Pére consiste
a visiter les orphelins, les veuves qui sont dans la tribula-
tion et a se maintenir exempt des vices du siecle. » (2) Et,
bien que ces vertus paraissent mériter plutot les noms de
miséricorde, de charité ou de pureté decceur, néanmoins
le saint apotre a bien dit : car lorsqu’elles s’exercent sous
Pempire de la religion, pour servir Dieu et glorifier le
Tres-Haut , elles recoivent non-seulement le nom de re-
ligion mais encore une dignité particuliére, qui leur donne
le pouvoir d’approcher trés-prés de Dieu. Ainsi pour par-
venir au comble de la sainteté, il sufiit de pratiquer par-
faitement la vertu de religion.

163. Si le pieux lecteur désire d’avoir une connaissance
plus approfondie des beautés particulieres de cette vertu,
il peut considérer la singuliére estime que les esprits cé-
lestes ont pour elle, ainsi que la piété et la ferveur admi-
rable avec laquelle ils I'exercent non-seulement dans le
ciel , mais encore sur la terre ; puisqu’ils daignent sou-
vent descendre du ciel, pour accompagner le Créateur en
lui rendant leurs hommages, et pour 'adorer avec respect.
Sngn le témoignage desaint Jean Chrysostome, lorsqu’on
célebre le saint sacrifice, qui est certainement le premier

(1) Art. cit. ¢, 7. — (3) C. 1. v. 97.
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acte de religion, ces esprits bienheureux viennent en foule
du paradis sur la terre. « Alors les anges assistent le pré-
tre, les célestes puissances font entendre leurs chants, et
le lieu environnant I'autel est occupé par les chiceurs de
ces bienheureux esprits en I'honneur de celui qui s’im-
mole. C'est ce qu’il est tres-certainement permis de croire,
surtout a cause du grand sacrifice qui se consomme dans
ce moment. » (1) Ensuite le saint docteur rapporte la vi-
sion d'un saint vieillard, auquel le Seigneur avait cou-
tume de révéler les secrets divins ; il dit que ce fidele
servileur de Dieu vit autour de l'autel, ot 'on offrait V'a-
gneau sans tache, une grande multitude d’anges qui, vétus
de robes splendides, courbaient leurs fronts avec le res-
pect, que les militaires et les courtisans témoignent en
présence de leurs souverains: saint Jean Chrysostome
confirme ce fait par sa propre autorité en disant : « qu’il
se le persuade volontiers. »

164. Mais faut-il nous étonner de voir saint Jean Chry-
sostome ajouter foi a de simples visions, que d’autres ont
eues au sujet de ces vérités, puisque lui-méme fut comblé
de semblables faveurs. Comme Baronius le dit dans ses
annales : « Jean Chrysostome, prétre admirable, qui était
une lumiere resplendissante pour I'Eglise de Constantino-
ple et méme pour le monde entier, homme d’'une grande
perspicacité, voyait presque toujours Ja maison du Sei-
gneur remplie d’esprits bienheureux, surtout lorsqu’on y
offrait le divin sacrifice de la messe. » (2) Ce célebre his-
torien ajoute que le saint docteur raconta plusieurs fois,
avec ravissement et une grande joie, a ses plus chers amis,
que comme un prétre commencail a célébrer les saints
mysteres il apercut les anges qui descendaient du ciel, le
visage resplendissant, revétus d’habits ¢éclatants et qui ac-
couraient les pieds nus se ranger autour de l'autel, pour
adorer leur Dieu en silence, avec respect, les yeux baissés
et la téte inclinée. Ensuite, lorsquon distribua au peu-

(1) De Sacerd, 1. 6, — (2) Baronius tom, 5. anval. anno 407,
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ple le pain céleste, ils se levaient et assislaient a celte
sainte action, en se tenant aux cotés des ¢véques, des pré-
tres et des diacres. De 1a nous pouvons comprendre com-
bien nous devons estimer et honorer la vertu de religion;
puisque les esprits angéliques I'exercent non-seulement
dans le ciel; qui est leur propre séjour, mais encore sur la
terre; et qu’ils se montrent quelquefois a nous dans une
attitude si pieuse, si humble et si respectueuse, qu’il fau-
drait nous animer a imiter leur exemple.

CHAPITRE 1II.

QUELS SONT EN GENERAL LES ACTES QUE RENFERME LE CULTE
PAR LEQUEL S'EXERCE LA YERTU DE RELIGION ? DIFFE-
RENTES ESPECES DE CULTE.

165. Personne n’ignore que toute la splendeur des ver-
tus émane des acles intérieurs. Comme nos corps regoi-
vent de 'ame I'usage de la raison ; de méme que les arbres
doivent a leurs racines la vie qui les rend vigoureux; et
queles planetes empruntent au soleil leur douce lumiere :
ainsi les actes extérieurs puisent honnéteté, la supério-
rité, la splendeur et la beauté, qui les rendent agréables
aux yeux de Dicu, dans les acles intérieurs qui les acquie-
rent eux-mémes par I'application d'une faculté de V'esprit
ou par le concours de la grice, selon qu'ellesappartiennent
alordre naturel ou surnaturel, Et comme le corpssansime
n'est plus qu’un cadavre difforme ; de méme (ue l'arbre
sansracines w'ofli e plus qu’une tige desscehée et que Ia pla-
nele sans la lumiere du soleil ne présente plus aux regards
qu'un globe obscur et ténébreux : ainsi la vertu dépour-
vue d'acles intévieurs d’honndteté et de piété, n'est plus
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une vertu, mais un cadavre, une tige desséchée , une om-
bre trompeuse de ce quelle parait étre. Cest ce qui arrive
par rapport a la vertu de religion, qui recoit tout son éclat
des actes intérieurs, par lesquels I'ime , considérant d'un
coté 'excellence infinie de Dieu son créateur bienfaisant,
son conservaleur perpétuel; et reconnaissant de Vautre
colé sa propre abjection, son profond abaissement. se sou-
met avec une grande humilité a sa majesté supréme. Or,
le culte que nous devons rendre a Dieu consiste principa-
lement dans cette soumission intérieure, sans laquelle
toute aclion extéricure n'est qu'un simulacre de culte et
un fantome de vertu.

166. L'enseignement de saint Thomas est « que nous
rendons a Dieu honneur el gloire , non pour lui-méme,
car il jouit d'une félitité a laquelle aucune créature ne
peut rien ajouter ; mais pour nous, parce qu’cnl'honorant,
en le glorifiant notre dmese soumet a lui, et que ¢’est dans
cetle soumission qu'elle trouve sa perfection. » (1) Obser-
vez ici, comme le remarque saint Thomas, que toute
chose inféricure se perfectionne en se soumettant a son
superieur. C'est ainsi qu’en obéissant a Pesprit le corps
sanime et devient prompt, sensible , raisonnable. L’air
soumis a l'aclion du soleil, en recoit la clarté, la lumiére.
El parmi les objets que I'art produit, Iargile qui se laisse
travailler par Ja main habile de l'ouvrier, s'¢leve de la
boue a I'état d’'un vase noble: le marbre docile au ciseau
du sculpteur abandonnne son enveloppe grossiere et reveét
la forme d’une slatue digne d’étre placée dans le palais
des grands, pour attirer Padmiration des princes de la
lerre, ousur lesautels afin d’exciter la dévotion des fidéles
adorateurs de Dieu, de méme 'ame qui se soumet trés-
humblement au Seigneur, qu'elle reconnait comme luj
etant infiniment supéricur, se perfectionne toujours de
plus en plus et devient ainsi agréable aux yeux du Tres-
Haut. Saint Augustin fait allusion a celle doctrine en dj-

(1)9.2.Q. 8. a, 7,
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sant: « Que si ’homme honore bien le Tres-Haut, c’est
pour son propre avantage et non pour celui de Dieu.
car personne ne peut dire qu’il importe a une source.,
qu’on hoive de son eau, ou a la lumiere si 'on voit sa
clarté. » (1) :

167. Le Seigncur s'est plaint des Hébreux, parce que
plusieurs d’enlre eux ne faisaient point, en lui offrant
leurs sacrifices, les actes intérieurs qu’on regarde avec
raison comme étant ’ame du culte que 'homme doit ren-
dre i Diew. 11 leur dit par la bouche du roi propheéte:
« Pensez-vous que je mangerai la viande des taureaux,
ou que je boirai le sang des boucs » que vous immolez sur
mes autels? « Les animaux féroces des foréts sont a moi,
ainsi que les bétes de somme et les beeufs de vos monta-
gnes. Je connais tous les oiseaux du ciel, la beauté des
champs est avec moi. » Déja ces biens m’appartiennent a
d’autres titres, si vous désirez d’immoler des victimes qui
me soient agréables : « Offrez a Dieu un sacrifice de
louanges et remplissez les promesses que vous avez faites
au Tres-Haut ; » unissez loffrande intérieure de votre
cceur A oblation extérieure de la victime ; ajoutez-y des
cantiques, des hommages et des actes d’une humble sou-
mission. (2) De 1A nous pouvons conclure que la premiere
chose, qu'une ame doive observer pour faire des actes de
religion, consisle a porter scs regards sur 'excellence in-
finie de Dieu, sur son propre abaissement; ct a honorer
ensuile le Seigneur avee une profonde soumission d’es-
prit; car ¢’est en cela que consiste la principale partic et
méme toute la substance du culte que le Tout-Puissant
exige de nous.

168. De tout ce que nous avons dil jusqu’a présent sar
cetle matiere, il ne résulte aucunement que les actes ex-
téricurs n'appartiennent point & la vertu de religion et
qu’il faille les omeltre enticrement. Affirmer une telle

(1) De Civit. Dei 1. 10. ¢. 5. — (3) Psal. 49. v. 18,
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proposition, ce serait tomber dans I'erreur de la secle qui
interditles cérémoniessacrées, Ie culte extéricurde I'kglise,
dans ’hérésic des Trinilaires qui prélendent : « que nous
devons adorer Dieu seulement en esprit. » Autre chose
est dire que les actes extéricurs dépourvus de tout culte
intérieur ne sont pas des acles véritables de religion ; et
autre chose est assurer que les actes extéricurs joinls
aux interieurs ne sont point un vrai culte, ou qu'il ne faut
pas le rendre a Dieu ccmme au souverain Maitre de toutes
choses. La premiere proposition est juste, la seconde est
fausse ; car elle renferme une erreur détestable, qui la
rend contraire a la foi. Si nous étions de purs esprits,
comme les anges ou les dmes bienheureuses séparées de
leurs corps, nous pourrions honorer le Trés-Haut par les
seuls actes intérieurs; mais puisque nous somnmes doués
d’un corps, pourquoi, je le demande, ne rendrions-nous
pas égzalement a Dieu le culte de ses acles extérieurs? N'a-
vons-nous pas recu du Seigneur nos corps aussi bien que
nos d&mes? Le Créateur est-il seulement le premier prin-
cipe de celles-ci et non de ceux-la? Pourquoi donc notre
corps ne devrait-il point, par ses propres actes, reconnai-
tre son divin Créateur, et lui payer ainsi le juste tribu de
ses hommages et de sa reconnaissance ?

169. Toutes ces idées ne sont que des cxtravagances
d’esprits aveuglés que le saint concile de Trente condamne
par ces paroles: « Comme la nature humaine est telle-
ment constituce qu’'elle ne s'¢leve pas facilement a la mé-
ditation des veriies célestes, lorsqu’elle n'y est pas portée
par quelques moyens extérieurs : la sainte Eglise a institué
des rites qui prescrivent de prononcer les paroles de la
messe, les unes & voix basse et les aulres a haute voix.
Elle a aussi admis I'usage des cérémonies, des saintes hé-
nédictions, des cierges, de I’encens, des ornements et de
beaucoup d’'aulres choses semblables, consignées dans les
décrets apostoliques et la tradition ; afin de montrer 2
Vextérieur la majesté de ce grand sacrifice et d’exciter, par
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des signes visibles de religion et de piété, les dmes des
fideles a la contemplation des mysleres sublimes qu'il
renferme. » (1)

170. Remarquez, je vous prie, 'opportunité de la raison
que le saint concile apporte pour prouver la nécessité des
rites et des actes extérieurs du culle. En effet, tant que
notre Ame est unie a ce misérable corps, elle ne peut s’é-
lever a la considération des vérités surnaturelles, ni pro-
duire des actes spirituels, sans le concours des sens inter-
nes; et comme ceux-ci dépendent des sens externes, il en
résulte que sans le secours de ces derniers la pauvre mi-
sérable ne peut que difficilement vaquer & ces salutaires
exercices. L’Apdtre semble toucher ce point en écrivant
aux Romains: « que I'homme connait par les ceuvres de
la création les ‘choses invisibles de Dieu. » (2) Comme s'il
disait qu’au moyen des objets visibles , que représentent
les sens , notre dme peut parvenir a la ccnnaissance des
choses divines, qui sont invisibles et qui échappent aux
sens. Do il résulte que pour adorer Dieu, qui est tres-
digne de tout le culte possible, a cause de son éminente
majesté, nous devons nécessairement recourir a des ac-
tions externes, a des objets sensibles, qui nous portent
et nous excitent a lui rendre nos devoirs.

171. Et dans le fait, il n’est personne qui ne fasse I'ex-
périence de cette force, avec laquelle le culle extérieur
nous porte & la considération et a la vénération des saints
mysteres. Lorsqu’a certaines époques de 1'année la reli-
gion dépouille les églises de leurs ornements, découvre les
:_mlels, cache le visage du Christ sous un voile; et qu’'elle
interdit Ie son des cloches, des orgues, des instruments
QC musique ; quand les prétres vétus d’habits de deuil,
fout entendre leur chant lugubre pendant V'office divin,
ct 'vm:nt tanlot adorer la croix, les mains jointes, les yeux
l)ﬂ‘ISSBS, les pieds nus; tantdt se prosterner devant les
saints autels : qui serait assez dur pour ne point se sentir

(1) Sess. 22. ¢, 5, = (2) Ad Rom. ¢, 1. v, 20,
. 10
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porté a la pénitence. au milieu de ce silence et d'une &l
profonde tristesse ; qui ne contemplerait alors avec amer-
tume la passion de Jésus souffrant, que 1'liglise Iui met
sous les yeux dans ces touchantes cérémonies. Puis, lors-
que la scéne vient a changer, quand les temples repren-
nent de nouvcau leurs ornements, les autels leur aspect
resplendissant ct les prétres leurs précienx vétements de
joie ; lorsque l'air retentit des sons joyeux et des cantiques
de féfe : qui ne se rappelle alors la résurrection de Jésus-
Christ en I'honneur de qui I'on célebre cessolennités ; qui
n’éprouve pour lui des affections de joie et de congratula-
tion au sujet de 'imimense félicité qu’il a recouvrée ? Quel
est celui qui, en considérant la magnificence de nos lem-
ples, la splendeur des autels, la pompe des orncments
tissus et brodés d'or, le grand nombre d’objets précieux
qui brillent de toute part, sans concevoir une haute estime
pour le lieu sacré et pour ceux qui veillent a son entre-
tien 2 1l est donc hors de toule controverse que le culte
extérieur est nécessaire, non-seulement pour rendre a
Dicu les hommages qui lui sont dus, mais encore pour
exciter nos dmes a la contemplation et nos cceurs a la veé-
ncration des choses divines. Nous devons bien nous per-
suader que, dans celte vallée de larmes, nous sommes
toujours tellement matériels, quelles que scient la culture
et I'élévation de nos dmes, que nous avons loujours be-
soin d’élre excilés par des causes sensibles, pour nous éle-
ver a I'intelligence des vérités célestes.

172. 1l semble que ce soit ici le moment de rapporter
ce qui est arrivé a Clovis roi des Francs. (1) Ce prince
converli a la foi par saint Remy, et suffisamment instruit
des dogmes de la religion chrétienne, se rendait a 1'église
pour y étre purifi¢ et régénéré dans les eaux sacreés du
baptéme. La voie qui conduisait du palais au temple ¢lait
splendidement ornée et ombragée par des lentures d’étof-
fes suspendues en lair. L’église, ou devait avoir licu la

(1) In vita S. Remigii apud Surium 13, Jan,
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sainte ¢érémonie, brillait d’un éclat extraordinaire ¢ on y
admirait surtout un baptistere magnifique; l'air y était
parfumé et y répandail les plus suaves odeurs. Tout le
clergé précédait le roi dans I'ordre convenable et avee
une pieuse pompe ; des prétres et d’autres ministres por-
tant les saints Evangiles ouverts, des croix dont la cime
s’élancait vers le ciel, et un grand nombre de cierges allu-
meés, imploraient le secours de Dieu et des esprits célestes,
en récitant les prieres accoutumeées, qu’ils entremélaient
de doux cantiques : le roi suivait accompagné de I'évéque
qui le conduisait par la main. Venait ensuite la reine,
qui avait pour cortége une foule'immense de chrétiens.
Le monarque, voyant I’ordre admirable des ministres sa-
crés, entendant les chants pieux et considérant la splen-
deur de cette sainte cérémonie, se sentit tellement ému et
rempli d’une si grande abondance de consolations que, se
tournant vers le prélat, il lui demanda si c’était 1a le
royaume céleste qu'il lui promettait s'il embrassait la foi.
Non, grand prince, répondit saint Remy, ce n’est point la
ce que je vous ai promis; celte solennité ne fait que vous
ouvrir la voie qui conduit au royaume de Dieu. Par 1a
nous pouvons comprendre les effets que ces pieuses céré-
monies du culle extérieur produisent sur nos imes, puis-
quils ont inondé d’une si grande suavité le ceeur de ce
monarque, habitu¢ a vivre au sein des splendeurs de la
cour, qu'il lui semblait déja jouir des délices du paradis,
bien qu'il fit seulement les premicrs pas dans le chemin
qui conduit a ce bienheureux séjour. Ainsi, Uon peut con-
clure avec raison que le culte de la religion s’exerce prin-
cipalement par les actes intérieurs d’adorvation dus a la
majesté divine, et secondairement par les actes extérieurs
qui ont la verlu non-seulement de manifester la soumis-
sion de notre ceeur envers Dieu, mais encore de I’exciter
cn nous et dans les autres.

173. Cependant il faut observer ici que le culte, qui est
propre a la vertu de religion et dont nous parlons main-
tenant, constitue diverses espices, selon qu’il se rapporte
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aux différents étres que nous honorons. Quand il a Dieu
pour objet, il se nomme culte de latrie; parce que nous
I'adorons en considération de la majesté infinie qu’il tient
de lui-méme et qu'il n'a recue de personne. Lorsqu’il s’a-
dresse aux saints, il s’appelle culte de dulie; parce que
nous les honorons a cause de 'excellence finie et limitée,
qu’ils ne peuvent avoir d’eux-mémes et qu’ils regoivent
de Dieu comme ses fideles serviteurs et amis, en tant qu’ils
sont a ses yeux plus comblés de graces et de mérites que
les autres habitants de la cour céleste. Quand il se rap-
porte a la sainte Vierge, il prend le nom de culte d’hyper-
dulie; car bien que I’'excellence, a cause de laquelle nous
la vénérons soit déterminée par certaines limiles, néan-
moins elle surpasse de beaucoup le mérite des autres
bienheureux, puisqu’elle est mere de Dieu, reine des
saints el qu’elle s’éleve au-dessus d’eux par de sublimes
prérogatives. De sorte que le culte, que nous rendons aux
esprits célestes et a leur reine, retourne enfin tout entier
au Seigneur; ainsi que I’a dit le septicme concile: « Nous
honorons les saints comme les amis de Dieu et la gloire
que nous leur donnons, revient au Treés-Haut : celui qui
vénere un martyr, vénere Dieu: et celui qui honore sa
divine Mere, ’honore lui-méme. » (1)

(1) Act. 4.
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CHAPITRE III.

DES ACTES PARTICULIERS PAR LESQUELS ON EXERCE LA VERTU
DE RELIGION.

174. Aprés avoir expliqué I'essence du culte divin, con-
sidérons maintenant les actes particuliers qu'il prescrit et
par lesquels 'homme pratique la vertu de religion, qui
n'est rien autre chose que I'habitude et la facilité de les
produire. Ces actes sont les adorations, envisagées néan-
oins comme nous l'avons indiqué dans le chapitre pre-
cédent : car les saintes Ecritures font mention de plusieurs
espices d’adorations, qui ne constituent certainement pas
un culte. C'est ainsi qu'il est dit que Jacob adora Esau :
« 1l s’'avanca et adora sept fois, prosterné en terre, jusqu’a
ce que son frére se fut approché. » (1) C’est dans le méme

‘sens que Joseph regut les adorations de ses freres: «lls

s’'inclinerent devant lui et Padorérent, » (2) De méme les
fils des prophétes firent des actes d’adoration en I'honneur
d’Elisée, lorsqu'ils reconnurent que esprit d’Elie ctait
descendu en lui. « Les voyants, fils des prophetes, annon-
cerent que Pesprit d'Elie s’était reposé sur Elisée. Ils ac-
coururent a sa rencontre et 'adorerent en se prosternant
laface contre terre. » (3) Cependant toutes ces adorations
ne sont pas un vrai culte, mais de simples hommages ren-
dus aux mortels a cause de leur rare mérite, ou de quel-
que qualit¢ particuliere qui les rendait remarquables.
L’adoration est cet humble devoir que nous rendons a la
majesté infinie de Dieu. Ainsi les Israélites adorerent vé-
ritablement le Seigneur, dans le temple dont Salomon
avait célébré la dédicace par des cérémonies solennelles

(4) Genes. c. 33, v. 3, — (2) Gen, ¢, 43, v, 29, — (3) 4. Reg. ¢, 2.
v, 4h.
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el magnifiques. La, dit le texte sacré, apres qu'ils eurent
répandu leurs prietes en présence du Tout-Puissant : « Le
feu descendit du ciel, consuma les holocaustes, les victi-
mes; et la majest¢ du Seigneur remplit le temple. » (1)
Puis, lorsque la majesté du Scigneur, c’est-a-dive, sclon
Cornéliusa Lapidé, «la gloire,1'ombre, le nuage splendide
et glorieux représentant la majesté et la gloire du Dieu
invisible, » se ful répanduc dans tout le temple, « les Hé-
breux se prosternant sur le parvis adorerent et louerent
le Seigneur. »

175. Si donc nous désirons d’honorer Dieu par de sem-
blables actes d’adoration, nous devons, puisqu'’il ne nous
est pas donné comme aux Israélites de la voir sensible-
ment, nous représenter sa majesté sous des traits con-
formes a ce qu’enseigne la foi. Considérons le Seigneur
comme un étre infiniment supérieur a toutes les créa-
tures, a cause du souverain pouvoir qu'il exerce sur elles,
puisqu’il en est le Créateur. C'est ainsi que se le figurait
saint Augustin : en méditant ces paroles : « Seigneur, vous
étes le Tres-Haut sur la terre, infiniment supérieur aux
démons, » le saint docteur ajoute : « Non-seulement aux
demons, mais encore aux hommes les plus justes, qu'on
appelle dieux : ¢’est méme trop peu, disons supérieurs a
fous les anges. » (2) En un mot, il surpasse infiniment
tous les étres créés et contingents. Apres avoir fait ces
considérations; abaissons-nous avec une trés-profonde
humilité d’esprit devant sa grandeur supréme.

176. Mais parce que nous ne saurions assez nous humi-
lier devant sa souveraine majesté; efforcons-nous de la
reconnaitre autant que possible par une plus grande sou-
mission ; 4 'exemple des séraphins qui, apres avoir adoré
et loué¢ Dieu par le célebre trisagion, en s’écriant : Saint,
saint! saint! se cachant le visage de leurs ailes pour pro-
fester que leurs hommages sont bien inférieurs aux mé-
rites du Tres-Haut. Ainsi que le dit saint Jean Chrysos-

(1) 2. Paralip. ¢, 7. v. 1, — (2) In Psal, 96.
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tome en expliquant leurs actes d’adorations : « s sont
pénétrés d'un profond respect pour le Créateur, et s'ef-
forcent de Je lui témoigner par tous les moyens possibles :
mais comme ils n'y parviennent pas autant qu’ils le vou-
draient bien, ils couvrent, comme d’un voile, I'impuis-
sance de leur bonne volonté. C’est pour cette raison qu’on
dit qu’ils se cachent la figure ct les pieds. » (1) De cette
manitre noussuppléerons cn quelque sorte aux actes qu'il
faudrait mais que nous ne pouvons pas faire, pour adorer
dignement lc Seigneur.

177. Cette affection doit étre accompagné d’actes exté-
rieurs qui lui soient conformes, tels que les'génuflexions,
les inclinations et les prostrations, dont Ies Hébreux nous
ont donné un exemple bien frappant; « lorsque prosternés
sur le parvis du {emple, ils adorerentle Seigneur. » (2) Car,
bien que Dieu n’ignore aucunement cette soumission de
I’ame et qu'il ne soit pas nécessaire de la lui faire connai-
tre par une action apparente, cependant ces actes exté-
rieurs d’adoration donnent un certain accroissement au
sentiment qui les produit : comme saint Augustin le re-
marque fort bien : « Ceux qui prient se servent de leurs
membres comme des suppliants, fléchissant les genoux,
otendant les mains, se prosternant méme sur le sol ou
faisant tout autre signe extérieur. Quoique leur volonté
invisible soit connue de Dieu, qui n’a besoin d’aucun in-
dice apparent pour pénétrer le caur humain, néanmoins
les chrétiens s’excitent par ces actes a prier plus humble-
ment et & pousser des gémissements plus profonds. En
outre, je ne sais comment, mais ces mouvements corpo-
rels, qui ne peuvent avoir liew que par Pimpulsion de
PAme, accroissent, lorsqu’ils s'accomplissent extérieure-
ment, la cause invisible qui les a produits. De sorte que
I'affection intéricure qui les a précédés, afin de les occa-
sionner, saugmente pour la seule raison qu'ils sont exe-
cutés. (3)

(1) Homel. prima in Isajam. — (2) 2. Paralip. ¢. 7. ¥. 8. — (3) De
Cura pro mortuis gerenda c. 8.
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178, Des hommes d'une saintelé remarquable se sont
tellement adonnés a ces actes de culte et de religion, qu’ils
nous semblent a nous, ticdes et froids, avoir donné sous
ce rapport dans quelques exces. La sainte Eglise dit de
saint Francois, « qu'il faisait cent génuflexions par jour,
pour adorer Dieu ; »et de saint Patricins, « qu’il s'agenouil-
lait trois cents fois chaque jour, et qu’il adorait aussi
souvent le Seigneur. » Marulus rapporte que sainte Marthe
fléchissail les genoux cent fois le jour et cent fois la nuit,
pour adorer en qualité de Roi des cieux, le Dieu qu’elle
avait recu comme hote sur la terre. (1) L’histoire ecclé-
siastique nous apprend que saint Siméon stylite faisait le
méme nombre d’actes d’adoration. Il est aussi & notre
époque des homes que je connais comme tres-pieux, ct
qui s’appliquent a faire trés-souvent des actes extérieurs
de religion. Nous devons donc en quelque sorte les imiter;
si, comme de fideles serviteurs, nous voulons rendre
gloire au Roi des cieux. Et il faut bien nous persuader que
comme les princes de la terre se réjouissent des hom-
mages qu'ils recoivent de leurs sujets, ainsi le Seigneur
est heureux de se voir honoré par les actes d’adoration de
ses créatures.

179. Pour rendre a Dieu un culte parfait, il est néces-
saire d'ajouter les louanges aux adorations ; comme I'Ecri-
ture sainte nous dit, dans le passage cité plus haut, que

les Israélites le firent; car, prosternés devant le Tres-
Haut, «ils adorerent et loucrent le Seigneur; parce qu'il
est bon, parce que sa miscéricorde est éternelle. » Selon
Lactance, «la plus noble maniere d’honorer le Tout-
Puissanl est la louange adressée a Dieu par la bouche d’un
homme juste;» car les ¢loges qu’on fail de lui sont une
reconnaissance remarquable de son excellence infinie. (2)
Et dans le fail, personne n’ignore sans doute avee quelle
allégresse de cceur le propheéte roi se répand, dans ses
pseaumes, en cantiques de louanges pour lionorer Je Tres-

(1) 2; Cl 1- - (2) lns“t- I- G. C, 20\
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Haut. Car apres I'avoir exalté par les plus ferventes affec-
tions de son ceeur, il excite toutes les créatures a le louer :
il invite toutes les nations, tous les peuples; il invite les
anges du ciel, il excite le soleil, la lune et les étoiles; il
anime la mer, les poissons et les tempétes; il invite les
montagnes, les collines, les vallées, les foréts et les prai-
ries; en un mot, il convoque tout ce qui est capable de
donner des louanges a Dieu. « Rendez, s’écrie-t-il, rendez
au Seigneur honneur’et gloire ; rendez gloire au Seigneur
et a son nom.» Afin que toutes les créatures suppléent
aux louanges que son faible cceur ne pouvait pas lui pro-
diguer comme il I'aurait bien voulu. De méme les trois

. enfants dans la fournaise inviterent toutes les ceuvres du

Seigneur a hénir et a louer perpétuellement le Dieu qui
les conservail sains et saufs, par un prodige si éclatant, au
milieu d’un si grand incendie : « Que toutes les ceuvres
de Dieu bénissent le Seigneur : louez-le, exaltez-le dans
tous les siecles. » (1) C'est ainsi que nous devons agir, si
nous avons & ceeur la gloire du Tres-Haut. 11 faut consi-
dérer dans nos oraisons la toute-puissance divine qui a
produit tant et de si nobles étres, qui brillent dans le fir-
mament et qui couvrent la surface du globe; sa provi-
dence infinie par laquelle il les conserve; sa souveraine
bonté qui nous supporte ; son incompréhensible sagesse
par laquelle il voit, sait et connait toutes choses; son im-
mensilé en vertu de laquelle il est présent partout sans
étre renfermé dans aucun lieu; sa majesté supréme de-
vant laquelle les séraphins tremblent ; son ineffable
beauté qui remplit les esprits célestes d'un ravissement et
d’une joie continuelle. Puis nous devons lui offrir pour
chacune de ses perfections un tribut de louanges, un can-
lique de bénédiction. Il est bien juste aussi de considérer
pareillement les nombreux et grands bienfaits dont il nous
a comblés, tant les généraux comme la création, la con-
servation, la rédemption, que les particuliers qu'il nous

(1) Daniel ¢. 3. v, 57,
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dispense & toute heure : ceux qui appartiennent a 'ordre
de 1a nature aussi bien que les plus sublimes qui se rap-
portent a P'ordre de la grace; il convient non-seulement
de I'exalter avee toute la sincérilé de notre ceeur, mais en-
core d'inviter toutes les ercatures a lui accorder de ma-
gnifiques louanges. Cet exercice de culte et de religion
sera dautant plus agréable aux yeux du Tres-Haut que
son incomparable mérite v a plus de droit. -

180. Aux actes du culte il faut joindre les pricres. Je ne
m’arréterai pas longtemps sur ce point; puisque dans
I'article sixieme du premier traité j'ai parlé suffisamment
sur celte matiere; jajouterai en peu de mots seulement
ce qui a rapport aux prieres, en fant qu’elles sont un acte
de culte. I’abord on ne peut révoquer en doute qu'elles
ne soient de tels actes; nuisque lout hommage et devoir
quon rend aux suprémes, aux ¢minentes perfections de
Dieu appartient 2 la noble vertu de religion. En cfiet, celui
qui prie Dieu le reconnait ¢videmment comme bienfai-
eant, libéral, prévoyant, bon, miséricordieux, comme
I'auteur et le principe de tout bien : il se soumet done
dans un sentiment d’humilité a toutes ses perfections di-
vines, et lui rend honncur et gloire par cetle soumission.
Pour montrer combien les pricres procurent d’honneur a
Dieu, David les compare a I'encens qui cn se consumant
envoie de suaves odeurs vers le ciel, et répand ses par-
fums de tous coOtés : « Que mon oraison s'¢leve en volre
présence comme lencens. » (1) Paroles auxquelles la
olose ajoute qu'on offrait de V'encens sur I'autel dans I'an-
cienne loi, pour significr la suavité avee laquelle les
pricres montent en présence du Tres-Haut. Saint Thomas
dit méme que parmi tous les actes de religion la priere
est le principal ; il en donne la raison suivante: « L’homme
en priant ¢leve son dme vers Dieu, la lui soumet par res-
pect et la lui donne en quelque sorle, comme cela parait
évident selon saint Denys que j’ai cité plus haut. Or de

(1) Psal. 140, v. 2.
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méme que V'esprit humain l'emporte sur les membres du
corps et sur les objels extérieurs qui concourent au ser-
vice de Dicu, ainsi l'oraison s'éleve au-dessus des autres
actes de religion. » (1)

181. Par 1a nous pouvons comprendre pourquoi les
saints se sont tellement adonnés a ce pieux exercice, que
la priére semble avoir été 1I'élément propre dans lequel ils
vivaient, précisément comme les poissons dans T'eau ct
les oiseaux dans l'air. Ainsi que le rapporie Cassien, les an-
ciens Peres avaicnt toujours a la bouche ces paroles du
Psalmiste : « Seigneur, venez 2 mon aide, hatez-vous de
me secourir. » (2) Cassiodore dit de Paul Libicus qu’il ne
laissait jamais passer un jour sans prier Dieu trois cents
fois. Selon Pallade, il était une vierge si pieuse et si re-
marquable par son esprit de pénitence, qu’elle adressait
chaque jour au Seigneur six cents pricres. (3) Saint Jé-
rome dit que saint Jacques priait si longtemps pour le
peuple, que la peau de ses genoux semblait avoir pris la
dureté de celle des chameaux. (4) L’abbé Jean affirme
avoir vu lui-méme le lieu ot un saint vieillard de la Thé-
baide priait et qu’'a I'endroit ou il placait ordinairement
ses genoux et ses coudes, il remarqua un enfoncement de
quatre doigls : tellement il éfait adonné a exercice de la
pricre. (3) Les saints comprenaient combien nos oraisons
procurent d’honneur au Tres-Haut, surtout a cause de la
soumission par laquelle nous reconnaissons, en le priant,
que nous dépendons de lui comme du dispensateur de
tout bien : aussi ne pouvaient-ils jamais se lasser de lui
adresser des prieres et de se fenir en sa divine présence
comme de véritables suppliants. Concevons donc aussi
une vraie affection pour I'habitude de prier et de deman-
der : car nous rendrons ainsi 4 Dieu un honneur remar-
quable et nous procurerons a nos dmes d'immenses avan-
tages : puisque, comme nous l'avons observé dans le

(1) 2.2. Q. 83.a. 3. ad 3. — (2) Instit. 1. 8. ¢. 1. — (3) Hist, lausi,
C. 24, — (4) De Viris illustr. — (8) Sophron. prat. spirit. c. 184.
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premier traité, ce pieux usage est le canal par lequel Dieu
fait couler en nous I’abondance de ses grices.

CHAPITRE 1V,

DES ACTES DE CULTE QUI CONCERNENT LA VERTU DE RELI-
GION, ET EN PARTICULIER DU SAINT SACRIFICE CONSIDERE
COMME UN DES PRINCIPAUX.

182. 11 est tellement vrai que le sacrifice est un des
principaux actes du culte, par lesquels nous honorons
Dieu que, suppos¢ méme que le Seigneur ne nous leiit
aucunement imposé, notre nature raisonnable nous le
prescrirait instinctivement. En effet, la raison naturelle
dit que nous devons honorer le Créateur de toutes choses,
par quelqu’offrande extérieure pour reconnaitre son sou-
verain domaine et lui témoigner notre soumission : prc-
cisément comme les sujets reconnaissent I'autorité supc-
rieure des princes en leur payant les impots. Aussi
voyons-nous non-seulement que notre mere la sainte
Eglise a offert des sacrifices au Seigneur dans I'ancienne
et dans la nouvelle loi, mais encore que les peuples les
plus barbares ont honoré, par de telles offrandes, leurs
idoles dans lesquelles ils vénéraient une certaine divinité.
« C'est un effet de la raison naturelle, dit saint Thomas,
que 'homme se serve d’objets extérieurs et qu'il les offre
a Dieu, en témoignage de la soumission et de I'honneur
qu’il lui doit : comme font ceux qui offrent quelque tri-
but aux maitres dont ils dépendent, pour reconnaitre leur
domaine. » (1) Ensuite le saint docteur, expliquant 'es-

(1) 2) 20 Q‘ 85' ‘- 1-
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sence de I'offrande qui est si rigoureusement due au Sei-
gneur, continue en ces termes : «Il faul entendre par
sacrifice proprement dit une action faite sur les choses
qu’on offre a Dieu; comme lorsqu’on tue des animaux et
quon les consume; quand on bénit le pain, quon le
rompt et qu'on le mange : c’est ce qu’indique ce mot;
car il s’appelle sacrifice, parce que I’homme fait dans cette
action quelque chose de sacré. » (1) D'ou il résulte que le
sacrifice est 'offrande d’'un objet extérieur, accompagnée
d’une action faite sur cet objet, pour reconnaitre ’excel-
lence infinie de Dieu en tant qu’il est le premier principe
et la fin derniére de tout.

183. J'ai dit que pour qu'il y ait sacrifice, il faut : pre-
mierement, 1'offrande d’un objet extérieur, afin de mani-
fester sensiblement notre soumission au pouvoir supréme
de Dieu; secondement, une action faite sur cet objet:
c’est en effet ce qu’exprime le mot sacrifice qui ne signifie
rien autre chose que faire une action sacrée; comme les
Juifs qui égorgeaient des victimes et les consumaient en-
suite par le feu; ou comme les prétres actuels qui font de
pieuses actions sur le pain et le vin qu’ils présentent
comme une hostie au Pere éternel. Ainsi I'offrande de ces
éléments ne serait pas un véritable sacrifice, si I'on se
bornait a les placer sur l'autel, en présence du Seigneur,
sans les accompagner des saintes cérémonies qui appar-
tiennent & 'essence du sacrifice, 1l faut observer ici que
nous ne sommes pas libres de choisir la victime, ni la
maniere de I'immoler; que c'est aux lois de les prescrire
el aux prétres de les exécuter : comme Dieu 1’a établi dans
'ancienne loi et Jésus-Christ dans la nouvelle.

184. Jai dit en outre qu’il faut faire cette offrande pour
reconnaitre 1'excellence infinie de Dieu; car le sacrifice
extérieur doit étre un signe de celui qui se consomme in-
térieurement. Saint Thomas s’exprime ainsi a ce sujet :
« Le sacrifice qu’on offre extérieurement exprime le sacri-

(1) Ibid. a. 3. ad 8.
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fice inlerieur et spirituel par lequel I'dme s'immole elle-
meme a Dieu. » (1) C’est ce que le Seigneur insinuait aux
Israélites, en leur adressant par la bouche du roi prophete
les paroles que jai d¢ja citées plus haut : « Les animaux
féroces des foréts sont a moi, ainsi que les bétes de somme
et les beeufs des montagnes ete. Offrez a Dieu un sacrifice
de louange et remplissez les promesses que vous avez
faites au Tres-Haut. »

185. De tout ce que nous avons dit jusqu’'a present il
résulte qu'on ne peut pas offrir de sacrifices aux saints,
mais sculement a Dieu : car les saints ne sont point sus-
ceplibles de recevoir I'honneur que procure le sacrifice et
qui consiste dans la reconnaissance du premier principe
dont nous tirons nofre origine, et de la fin derniére qui
renferme toute notre félicité; ainsi que dans l'entiere
soumission que nous lui témoignons par cette sainte ac-
tion. Et certes, on voit évidemment que des honneurs si
divins ne conviennent a nul autre qu’a Dieu. « Nous pou-
vons observer, dit saint Augustin, que dans tout état les
hommes rendenta leur souverain un hommage particulier,
qu’on ne saurait prediguer a aucun autre, sans commettre
un crime de lese-majesté. » (2) Cependant on peut offrir
des sacrifices a Dieu, en mémoire des saints, pour remer-
cier le Tres-Haut de la gloire a laquelle il a daigné les
élever, ou pour s’atlirer leur protection, ou afin d’obtenir
des faveurs par leur intercession : car les saints se réjouis-
sent beaucoup, lorsque nous nous joignons a eux pour
rendre au Toul-Puissant des actions de grice au sujet de
I'immense félicité qu'il a bien voulu leur accorder; sur-
tout lorsque nous le faisons par une action si sainte, qui
est d’aulant plus agréable a Dieu qu’elle lui procure plus
de gloire. Aussi s'empressent-ils a nous proléger, a nous
défendre et a nous obtenir les grices que nous leur de-
mandons. Ce que nous disons du sacrifice doit également
s'entendre de la consécration des aulels, qu'on ne doit

(1) 1bid. a. 2. — (2) De Civit, Dei 1. 10. ¢. 19,
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pour la méme raison consacrer qu’a Dieu seul; bien que
sclon saint Augustin on en érige quelquefois en mémoire
des saints : « Nous ne sacrifions a aucun marlyr, mais a
Dieu lui-méme; quoique nous ¢levions des aulels en me-
moire des martyrs. » (1) Les dédicaces ne se rapportent
aux saints qu'aux litres dont je viens de parler et qu’ils
regardent comme tres-importants.

186. Il résulte aussi que nos sacrifices 'emportent sur
ceux de l'anciennc loi : car nous n'y offrons pas des
beeufs, des agneaux ni de vils boucs; nous immolons au
Tres-Haut son propre Fils et, ce qu’il y a de plus remar-
quable, ¢’est que ce méme Fils de Dieu remplit lui-méme
les fonctions de premier sacrificateur. De sorte que le
Tout-Puissant en recoit un honneur infini et digne de sa
orandeur supréme. Les sacrifices des Hébreux recevaient
méme du notre, dont ils étaient le symbole, tout le prix
et I'efficacité dont ils jouissaient : de sorte que, entre le
notre et le leur, il existe la méme différence qu’entre la
réalité et la figure, entre le corps et son ombre, entre lc
modele et la copie.

187. Saint Jean Chrysostome meéditant ces verités fait
les réflexions suivantes : « Comme le prétre invoque le
Saint-Esprit, puisqu’il accomplit ce redoutable sacrifice
qui inspire tant de respect, et qu’il tient assidument dans
les mains le Seigneur de toutes choses, & quel rang, je
vous le demande, I'éléverons-nous? Mais aussi uelle in-
tégrité exigerons-nous de lui? Quelle religion? Car con-
sidercz quelles doivent étre les mains qui touchent des
clioses si sacrées! Quelle, la Iangue qui prononce ces pa-
roles! Combien enfin il convient que soit pure et sainte
I'dime qui a recu un Esprit si puissant et si divin! » (2) 11
est certain que les saints, qui savaient combien ce sacri-
fice est sacré, n’ont jamais 0sé s’en approcher qu’avec un .
profond recueillement intérieur, une grande pureté de
cweur et une ardente ferveur d'esprit. Avant de célébrer

(1) Contra Faustum 1. 3, ¢, 21, — (2) De Sacerd. . ¢.
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les divins mysteres, ce qui lui arrivait tous les jours,
saint Francois de Borgia s'entretenait pendant plusicurs
heures avee Dieu, priant et scrutant sa conscience; afin
de la purifier des fautes les plus légeres. Ensuite il s’ap-
prochait de 'autel sacré, ot il mélait une grande abon-
dance de douces larmes aux saintes paroles et cérémonies
de l'auguste sacrifice. (1) Des larmes d’une semblable
piété inondaient non-seulement le visage, mais encore la
poitrine de saint Francois Xavier, lorsqu’il célébrait la
sainte messe; il était méme alors si embrasé des flammes
de la charité, qu’il excitait la piété et 'admiration de ceux
qui le regardaient. (2) Le vénérable Bede affirme égale-
ment que saint Gutberg ne pouvait pas non plus célébrer
sans verser d’abondantes larmes. (3) C’est ce que nous
lisons de beaucoup d’autres saints. On rapporte du car-
dinal Osius que se contentant de prendre seulement trois
bouchées de pain la veille du jour ou il devait offrir le
saint sacrifice, il purifiait toujours sa conscience par un
Jeune tres-rigide : en outre il se préparait des le malin a
cette grande action par une oraison de plusieurs heures,
tellement que pendant ce temps il n’écoutait personne
et ne s'occupait d’aucune autre affaire méme impor-
tante. (4) Si le lecteur est élevé a I'éminente dignité du
sacerdoce, il fera bien de considérer a la lumiecre de ces
enseignements et de ces exemples, avec quelle innocence
de meeurs, quelle sainteté de vie et quelle ferveur d’es-
pril, il doit s’approcher de I'autel et s’acquitter d’une fonc-
tion si sacrée qu'elle pénetre d’une sainte frayeur méme
les séraphiins du ciel.

188. Si le lecteur est séculier, je le prie de considérer
dans quelle posture corporelle, avec quelle modestie et vé-
nération il faut qu’il assistea un sigrand sacrifice.SaintJean
Chrysostome représente exemple des courtisans aux per-
sonnes du monde: « Quelqu'un se trouve-t-il en présence

(1) P. Ribade. in vita 1. 4. c. 4. num. 14. — (2) Tursell, in vita . 5,
c. 5, — (3) L. 4. ¢, 28, — (4) Stan. Rescius in vita 1. 3, c. 16,
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&’un roi dela terre? 1l fait tous ses efforts pour lui témoi-
gner le plus de respect possible; afin de se concilier une
plus grande bienveillance de sa part. Il tend a lui mani-
fester ce respect non-seulement par I'aspect de son visage
mais encore par le ton de sa voix, par la position de ses
mains, la pose de ses pieds et I'attitude de tout son corps. »
Enfin le saint docteur conclut par ces paroles: « C'est ainsi
que nous devons nous tenir en la présence de Dieu, lui
rendant un semblable honneur, le respectant, tremblant
devant lui et le regardant avee les yeux de notre esprit. » (1)

189. Telle était la conduite de Thomas Morus, grand
chancelier et illustre martyr d’Angleterre. Cet héroique
défenseur de la foi savait tres-bien proportionner, d’apres
le respect qu’il témoignait a son roi, les hommages bien
plus honorables qu’il devait rendre a son Dieu, lorsqu’il
assistait au saint sacrifice. Tous les jours il se rendait a
I'église, ot il adorait trées-humblement le Seigneur, par
un culte extérieur et intérieur; pendant que le prétre of-
frait au Pere céleste le sacrifice de I’agneau sans tache. Or
il arriva un jour que son roi le fit appeler pendant cette
sainte action, pour s’entretenir avec lui d’une affaire im-
porlante. Il n’est aucun courtisan qui, en apprenant cette
nouvelle, n’eiit tourné le dos a Pautel, afin de se rendre
promptement au désir de son prince. Pour ce fidele servi-
teur de Dieu, il demeura immobile a sa place. Un instant
apres il recut une seconde invitation, mais cette fois en-
core il ne put se résoudre a discontinuer les hommages
qu’il rendait au Tres-Haut. Et comme les envoyés du roi
vinrent une troisicme fois le presser d’interrompre ce
pieux exercice, pour se rendre aussitot a I'audience du
prince qui l'attendait, il répondit: « Qu'il était occupé a
honorer le meilleur des Maitres et qu’il devait avant tout
accomplir sa bonne ceuvre. » (2) Ainsi quiconque se sent
pénétré, comme ce saint et illustre martyr, d'une foi vive
a I'égard des divins mysteres, doit entretenir la méme es-

(1) Hom. 1. in Isaiam, — (2) Stapleton, in vita c, 6.
I, 11
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time pour 'augusle sacrifice des autels, et rendre autant
que possible au Sauveur du monde, a I'exemple d'un si
grand homme, un culte et des hommages dignes de lui,
tant par la modestie exteérieure de son corps, que par les
actes d’adoration et la piété intérieure de son ame.

190. Jusqu’a présent nous avons parlé du sacrifice pro-
prement dit et envisagé dans le sens le plus strict. Cepen-
dant il est encore d’autres aclions sacrées qui, d’apres saint
Thomas, bien qu’elles ne soient pas un véritable sacrifice,
participent cependant de sa nature, lorsqu’elles provien-
nent d'une raison et d’une cause propre a 'esprit de sa-
crifice. (1) Car tout acte de vertu qui provient de la force
molrice ou, selon le langage des scolastiques, du motif
d’'une autre vertu, rentre dans l'espece de celle-ci et
s’orne d'une nouvelle beauté qui le rend plus digne
d’estime. C'est ainsi que louer Dieu, par la récitation
des pseaumes ou de toute autre priere, est une espece
de sacrifice que David appelle « sacrifice de louanges : »
soit que nous le {assions en particulier et a voix basse
dans nos propres chambres, soit que nous loffrions au
Seigneur en public, dans l'assemblée des fideles et par
un chant alternatif ; pourvu qu’en prononcant les paroles
celui qui prie eleve son ceceur vers Dieu et s'unisse aux
esprits bienheureux, pour célébrer ses louanges. La mor-
tification exiérieure par laquelle on immole sa propre
chair, comme une victime en I’honneur du Tres-Haut, est
aussl un acte de sacrifice que saint Paul nous recommande
par ces paroles : «Failesde vos corps une hostie vivante. » (2)
L’Apotre entend encore par sacrifice les aumones ct les of-
frandes que les chrétiens font aux pauvres ou a IEglise,
dans l'intention d’honorer le Seigneur par ces bonnes ceu-
vres: aussi écrit-il aux Hébreux : « Noubliez pas la bien-
faisance ni la communauté des biens; car c’est par de
tels sacrifices qu'on mérite de posséder Dicu.» (3) Saint Au-

(1) 2. 2. Q. 85. 8. 3, in corp. — (2) Ad Rom, c. 12, v, 1, — (3) Ad
Heb. c. 13, v. 6.
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guslin appelle méme sacrifice non-seulement la macération
delachair par une rigoureuse tempérance et les autres pé-
nilences dont parle saint Paul, mais encore le renoncement
au monde et la consécration desa propre personne au culte
divin; pourvu que cette oblation ait pour but la gloire et
I'houneur de Dieu: « L'homme consacré au Seigneur et
dévoué au Tres-Haut, mourant au monde afin de vivre
pour Dieu, devient lui-méme un sacrifice..... Lorsque nous
mortifions notre corps par la lempérance, comme nous
devons le faire, pour honorer le Tout-Puissant , nous lui
offrons un sacrifice auquel le docteur des nations nous
porte cn disant: Mes freres! je vous conjure, par la misé-
ricorde du Seigneur, d’offrir vos membres comme une
hostie vivante, sainte et agréable a Dieu ; que votre obéis-
sance soit raisonnable. Si donc le corps est un sacrifice, a
combien plus forte raison I'ame en sera-t-elle un aussi,
lorsqu’elle se consacre au Tres-Haut? » (1) Le lecteur peut
comprendre par 12 qu'en acquérant la vertu de religion et
en la pratiquant, il peut donner plus de splendeur & ses
autres vertus, travailler davantage a la gloire de Dieu et
augmenler le nombre de ses propres mérites.

191. Aux actes du culte il faut encore ajouter le veeu.
On nesaurait en douter car le prophete Isaiedit en parlant
des enfants de Dieu : « Qu’ils honoreront le Seigneur par
des sacrifices, des oblations ct des veeux qu'ils accompli-
ront. » (2) Nous pouvons facilement nous convainere de
cetle verité en observant que le veeu est une promesse faite
a Dieu touchant un plus grand bien, ou une chose agréable
a ses yeux; de sorle qu’il tend & honorer le Seigneur. Mais
pour qu'il procure un tel honneur au Tout-Puissant il est
nécessaire qu’il obtienne son accomplissement; comme
David l'exige, lorsqu'il dit : « Formez des veeux, mais
remplissez les promesses que vous faites au Seigneur; »
autrement , loin de le glorifier, il l'offenserait griéve-
ment, (3)

(1) De Civit. Dei 1, 10. ¢, 6. = (2) C. 19, v. 21, — (3) Psal. 75, v. 43,
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192. Le serment se rapporte aussi aux actes de culte;
car en prenant Dieu a témoin, pour confirmer certaines ve-
rités, il honore son infinie sagesse et vérit¢, qui ne peut
tromper ni étre trompée. Les anciens canons exigent qu’on
ait autant de respect pourle serment que pour le plus au-
guste des mysteres; car de méme queles fideles ne recoivent
qu’a jeun la sainte communion, par vénération pour la
sainte humanité de Jésus-Christ, ainsi leurs ordonnances
prescrivent qu’on ne prenne aucune nourriture avant
de préter serment ; afin de montrer par 1a tout le respect
et I'estime qu’on doit avoir pour cette action sacree. Ce-
pendant le Seigneur ne retire de la gloire d’un tel acte,
que quand celui-ci se rapporte a une chose vraie, licite,
honnéte et importante. Car en prenant Dieu a témoin
pour affirmer une chose qui n’est pas, ou pour excuser
un crime, ’homme prouverait qu’au lieu de le respecter
il le méprise. Et celui qui l'appellerait en témoignage
d’un fait qui est vrai, mais peu important, n’aurait pas
pour lui 'estime que mérite sa grandeur infinie.

193. Parmi les actes de culte on range encore d’'autres
actions diverses, telles que fléchir les genoux, incliner le
corps, se découvrir la téte, joindre les mains, se frapper la
poitrine, baisser les yeux ou porter ses regards vers le ciel,
faire des gestes pieux, en étendant ses bras en forme de
croix , ou en se prosternant: adorer le crucifix, vénérer
les images et les reliques, ou les porter respectueusement
sur soi. On fait encore des actes de culle en contribuant a
la construction des églises, en les embellissant de marbre
et de peintures, en ornant fes autels, ou en les enrichissant
d’or et d’argent. Enfin exercer des actes de culte ¢’est aussi
observer les cérémonies de 1'Eglise, porler les ornements
et les vases sacrés ; chanter des pseaumes, des cantiques;
exécuter une pieuse musique, briler de I'encens, suivre
les saintes processions, faire des pelerinages et tout ce qui
peut concourir a I'honneur, aux louanges el a la gloire de
Dieu , auquel nous devons tout hommage comme a notre
Créateur et a l'auteur de notre béatitude éternelle.

-
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CHAPITRE V.

7 . -
AVERTISSEMENTS PRATIQUES SUR L’ARTICLE PRESENT.

194, Premier avertissement. ¥ai suffisaminent insinué
au directeur que les saints se sont tellement appliqués a
honorer Dieu par des actes d’adoration, que plusieurs d’en-
tre eux exercaient chaque jour des centaines d’actes de ce
genre. Mais s'il ne trouve pas dans son pénitent un si grand
respect pour la divine majesté, ni le désir de s’exercer a
un si grand nombre d’actes ; il s’efforcera de le porter a les
faire du moins chaque fois qu’il se met a I’église en la preé-
sence de Dieu, ou quand il se dispose chez lui a s’entrete-
nir avec le Seigneur dans oraison, 'examen de conscience,
et pendant la récitation de Voffice divin , du chapelet ou
d’autres prieres. Car si I'adoration envers Dieu est conve-
nable dans tout autre moment, elle est certainement ne-
cessaire dans de tellescirconstances, pour ne point pecher
contre le respect dit & la majesté divine. Quel est celui
qui, visitant son ami, ou admis a l'audience d’un prince,
ne lui donne en arrivant des marques d’affection ou de sou-
mission, en le saluant par une inclination, ou en lui bai-
sant la main, les habits, ou en fléchissantles genoux, selon
la qualité de la personne a laquelle il doit parler. Chacun
comprend qu'en omettant 'accomplisement de ces devoirs,
il blesserait les convenances. Pourquoi don¢ ne serions-
nous pas aussi obligés, avant de nous entretenir avec Dieu,
a faire de semblables actes de la soumission et de la pro-
fonde adoration qui lui sont dues comme au souverain
Seigneur de toutes choses? Pourquoi n'accuserail-on pas
celui qui néglige une action si nécessaire de manquer aux
hommages, que toute Ame raisonnable doit rendre a la ma-
jesté supréme du Tres-Haut?
195. Ajoutons que ces actes d’adoration doivent nécess
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sairement avoir lieu, pour que nos prieres obtiennent 1'ef-
fet que nous désirons. Car lorsqu'au commencement de
Poraison I'homme se représente Ia arandeur du Dieu au-
quel il va parler, et qu'il concoit des sentiments d°un pro-
fond respect envers lui, son ame se recueille, son corps
conforme son attitude & la modestie intéricure ot son es-
prit se confirme dans le but qu’il s’était proposé, de telle
sorte que non-seulement il commence, mais continue en—
core et termine sa priere avee toute attention nécessaire.
Aussi,en nous offrant un ordre de prieres dans 'office di-
vin, notre mere la sainte Eelise nous propose-t-elle de
commencer par le pseaume : « Venite exullemus Domino :
Venez, tressaillonsde joie dansle Seigneur;»et bien que ce
pseaume nous porte a respecter et a glorifier la majesté su-
préme, elle adresse encore i Dieu, entre chaque verset, un
acte d’adoration qu'elle lui offre tantdt comme au Créa-
teur de toutes choses, en disant : « Adorons le Seigneur,

parce qu’il nous a créés : » tantdt comme ay souverain
Maitre de I'univers , répétant successivement : « Adorons

le Seigneur qui est le roi des apotres , des martyrs, des

confesseurs et des vierges. » Nous voyons suffisamment

par la qu’au commencement de chaque priére, soit inté-

rieure soit extérieure, nous devons recueillir toutes nos

pensces, toutes nos affections devant Dieu ef les lui sou-

metlre parun acte d’adoration profonde.

196. Second avertissement. Quant aux adorations qui se
font par des gestes extérieurs, le directeur ne doit jamais
permettre aux pénitents de faire, dans les églises publi-
ques, d’autres pricres que celles qui sont conformes i
l'usage commun des fideles. Car celui qui exercerait pu-
bliquement des actes extraordinaires, bien que pieux, s'ex-
poserait lui-méme 4 la vaine complaisance ¢t donnerait
aux autres une occasion de tenir des propos indiscrels et
dérisoires. Cependant ]e pere spirituel peut méme I'impo-
ser, lorsqu’il le juge convenable; afin de hrigep lorgueil
de celui qui éprouverait upe répugnance extraordinajre
pour ces sortes de démonstrations. Mais il pe doit pas le

reTRE——
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faire sans prendre toutes les précautions nécessaires. Lors-
qu'au contraire le pénilent sapplique a I'oraison en par-
ticulier dans sa chambre, le directeur lui recommandera
de faire tous les actes qui sont les plus capables d’exciter
dans son ceeur la vénération , le respect et la soumission
quil faut montrer, lorsqu'on s'entretient avec le Tres-
Haut : puisque, selon saint Augustin, les actes extérieurs
ont aussi pour but d’augmenter la dévotion intérieure.
Mais afin que nous puissions procéder a ce sujet sans
crainte de nous tromper, je vais exposer en peu de mots
les actes extérieurs , que les fideles ont toujours exerces
louablement pendant 'oraison, et qui répondent a toules
les conditions d’'un vrai culte.

197. Faire un acte de culte extérieur, c’est prier a ge-
noux et quelquefois méme debout. Baronius affirme que
ces deux postures du corps ont toujours ét¢ en usage parmi
les fidéles; voici ses propres paroles : « Quant a l'attitude
corporelle qu’il faut tenir en faisant oraison, les chrétiens
doivent adorer tantot debout et tantot a genoux : felle est
1a véritable institution de I'Eglise, selon le témoignage de
Tertulien. » (1) Il mentionne aussi l'usage établi parmi
les fideles de prier a genoux pendant les six premiers jours
de la semaine , et debout le septieme, c’est-a-dire, le di-
manche en meémoire de Jésus-Christ ressuscité. Mais
comme !'habitude de s’agenouiller, pour faire oraison,
convient mieux a état de pécheur et nous attire plus fa-
cilement la bienveillance du Seigneur, nous devons au-
tant que possible la conserver continuellement. Le pere
Ribadeneira dit de saint Ignace qu’il montait au solaire
de 1a maison, el qu’il y priait debout, les yeux baissés vers
la terre , et quelquefois prosterné a genoux devant son
Dieu. (2)

198. On fait aussi un acte de culte extérieur en priant
les mains jointes. Nous lisons dans I'Exode (ue pendant
le combat d’Israél contre les Amalécites Moyse, ¢tant monté

(1) Annal. Eccl. an. 58, — (2) In Vita l. 5. ¢. 1.
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sur le sommet d’une colline, ¢levait ses mains vers le ciel
et, selon le commentaire de Cornélius a Lapidé, les joi-
gnait aussi en suppliant Dicu de leur accorder la vic-
foire. (1) « Il parait, dit cet auteur, que Moyse ¢leva ses
mains vers le ciel et les joignit, de sorte que 'une d’elles
enveloppait celle qui tenait la verge miraculeuse. » Or la
priere du grand prophete, jointe a cet acte extérieur de
culte et de vénération, plut tellement au Seigneur qu’il
voulut en faire dépendre la victoire. « Lorsque Moyse éle-
vait ses mains, Israél élait vainqueur, mais quand il les
abaissait un peu Amalec 'emportait. » (2) Aaron et Hur
se virent donc obligés a soutenir de chaque coté, jusqu’au
coucher du soleil, ces mains fatiguées et cependant si
puissantes : afin que Moyse, continuant son oraison dans
celle pieuse attitude, les Israélites pussent remporter une
victoire complete sur leurs ennemis.

199. Baronius rapporte que les Bulgares ayant inter-
terrogé le pape saint Nicolas sur cette maniere de prier les
mains jointes, ce souverain pontifleur répondit qu’il I'ap-
prouvait, parce qu’elle exprimait bien I’humilité et lasou-
mission de I'dme en présence de Dieu; et que, comme il
est dit dans la sainte Ecriture qu’on précipitera les ré-
prouves pieds et mains liés dans 'abvme éternel, ainsi ce-
lui qui prie les mains jointes, semble dire au Tout-Puis-
sant : « Seigneur ne permettez pasqu’on me lie les mains
pour me jeler dans les téncbres extérieures; puisque je
les lie moi-méme et que je suis prét a subir tous les cha-
timents qu'il vous plaira de m’infliger; car U'Apétre af-
firme que si nous nous jugeons nous-meéines, nous ne se-
rons pas juges. » (3)

200. Prier en élevant les mains vers le ciel ou les éten-
dant en forme de croix, ¢’est encore faire un acte de culte.
Nous lisons dans I'Ecriture sainte que Salomon pria ainsi,
lorsqu’il fit son oraison apres la coustruction du temple :
« Il se leva devanl Paulel , dit le texte sacré, car il 'était

1) C. A7 v. 1. — (2) Eod. cap — (3 Annal, Ecgl. an, 58,
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agenouillé et avait ¢levé ses mains vers le .Ciel' » (_1) C'est

ainsi, dit Baronius, que les chrétiens priaient suivant la

tradition ; comme saint Paul I'insinue dans sa let.tre a Ti-

mothée : « Je désire, écrit-il, que les hommes prient par-

{out en élevant des mains pures vers le Seigneur. » (2)

11 semble que saint Paul ermite, pere et modele des ana-
choretes, ait suivi ce conseil de I'Apdtre ; car saint Jé-

rome dit de lui, qu’il mourut a genoux et les mains éten-

dues vers le ciel, que son corps demeura méme apres sa

mort dans cetle pieuse attitude.

901. Faire un acte de culte extérieur c’est encore prier
en se prosternant 2 terre, comme nous savons que Judas
Machabée le fit avec ses compagnons, pour supplier le
Tout-Puissant de leur accorder la victoire sur Timothee,
qui venait P'attaquer avec une armée formidable. « Judas
Macchabée et ceux qui étaicnt avec lui, voyant approcher
leur ennemi, supplierent le Seigneur en sc¢ prosternant
aux pieds de l'autel, la téte couverte de poussiere et le
corps ceint d’un cilice. » (3) De méme, sous Marc-Aurele,,
une légion composée tout entiére de chrétiens obtint, en
se prosternant la face contre terre, une victoire glorieuse
pour I'arm¢e romaine et une défaite honleuse pour leurs
ennemis, comme cet empereur 'écrivit lui-méme au se-
nat. Notre aimable Rédempteur nous offre un trés-noble
modele par rapport a cette maniere de prier; car saint
Matthicu nous ditque, se trouvant dans le jardin de Geth-
sémani pour y prier son Pere céleste : « 11 ’avanca un peu
plus loin et se prosterna la face contre terre. » (4)

202. On fait aussi un acte de culte, lorsqu’on se frappe
la poitrine en priant,comme le publicain dans le temple :
« Il se frappait la poitrine en disant : Seigneur ayez pitié
de moi qui suis un pécheur. »(3) Dans'épitre qu’il écrivit
aux Bulgares, saint Nicolas, que nous avons cité plus haut,

(1) 3. Reg. c. 8, v. 54. — (2) 1. ad Timoth. ¢. 2. v. 8. — (3) 2. Ma-
chab. ¢, 10. v. 25. — (4) S, Matth, ¢. 26, v. 29 — (3) S. Luc ¢, 18.
v. 13,
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loue beaucoup cet usage et nous donne la signification de
ces pieuses percussions : « Nous frappons notre poitrine,
ecrit-il, pour montrer que nos péchés nous déplaisent, et
afin de prévenir, par une pénitence digne de notre ini-
quité, les coups et I'exiréme vengeance du Seigneur. » (1)
Saint Jérome était tellement adonné a cet austere exercice,
qu’il dit de lui-méme : « Il me souvient d’avoir passé le
jour et la nuit a crier vers le ciel, ne cessant de me frap-
per la poitrine, jusqu’a ce que le Seigneur, m’en faisant
un reproche, m’eat rendu le doux repos de la paix. » (2)

203. Prier les yeux élevés pieusement vers le ciel , c’est
encore faire un acte de culte, a I'exemple de notre divin
Rédempteur ; comme nous le lisons dans saint Jean : « Jé-
sus ayant levé les yeux dit : Mon pere! je vous rends gra-
ces, parce que vous m’avez exauce. » (3) Le méme évange-
liste ajoute plus loin : « Jésus ayant levé les yeux vers le
ciel dit : Mon pere! I’heure est venue, glorifiez votre
Fils. » (4) On fait aussi un acte de culte lorsqu’on baisse
les yeux en signe de soumission : ainsi que nous pouvons
I'observer dans I’humble priere du publicain : car le texle
sacré¢ dit « qu’il se tenait loin de l'autel et n’osait pas
méme lever les yeux vers le ciel. » (5)

20%. D’apres ces indicalions, le directeur peut facile-
ment reconnaitre quels sont, parmi les acles extérieurs
de culie, ceux qui sappuient sur Pautorité de I'Eglise el
sur I'exemple des saints: de sorte qu’on peut les exercer
louablement, non-sculement sans danger de superstition,
mais encore sans la légereté des vaines aflections. 11 exa-
minera donc, parmi ces actions saintes et religieuses,
celles pour lesquelles ses pénitents ont le plus d'inclina-
tion et qui leur inspire le plus d’obéissance, de vénéra-
tion, de soumission, de respect et de componction. 11 leur
recommandera de s’y exercer souvent, lorsqu'ils s’appli-
quent a Poraison en parliculier, dans leurs chambres et

(1) Boron. anual. cit. — (2) Epist. €2. Eustochium. — (3) S. Joan.
c. 11, v. 41, — (4) C.17.v.1 —(5) S. Luca c. 18. v. 13.
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dans tout autre lieuisolé ou ils puissent, sans étre observes,
donner un libre cours a leurs affections. Car c'est en réi-
térant souvenl ces actes extérieurs et intérieurs, qu'ils
pourront acquérir promptement la vertu de religion, et
procurer & Dieu un insigne honneur.

205. Dans les premiers siecles de PEglise les fideles
avaient coutume de prier la face tournée du coté de I'0-
rient; comme Vattestent Justin, Origene et Damascene.
Voila pourquoi saint Anloine, qui avait coutume de pas-
ser la nuit en prieres, se plaignait dés le matin de ce que
le soleil, en lui dardant ses rayons dans le visage, trou-
blait le doux repos de sa contemplation. Quant & la cause
pour laquelle ils faisaient ordinairement oraison dans une
telle attitude, Justin nous l'explique en ces termes :
« Comme il est impossible de se tourner vers les quatre
parties du monde en faisant oraison, nous n'en regardons
qu’une : lorsque nous prions : non pas qu’elle soit seule
Pouvrage du Créateur, ni qu'elle renferme la demeure par-
ticulicre de Dieu, mais parce qu’elle est comme le lieu
desliné au témoignage du respect que nous rendons au
Trés-Haut.» (1) Le méme auteur nous donne aussi dansles
paroles suivantes V'origine de cette coutume : « Les apo-
tres qui ont enseigné a U'Eglise le précepte de la priere,
lui ont en méme temps indiqué le licu ou elle devait prier
ordinairement. » 11 semble que celte maniére de faire
oraison ne soit plus en usage maintenant : cependant je
n’ai pas voulu la passer entierement sous silence ; afin que
si le directeur vient 4 rencontrer quelque personne qui se
sente porlée a une pieté particuliere, en priant dans cette
altitude, il ne I'accuse pas d’observer une vaine pratique;
et qu’il sache que cet usage a été longtemps en vigueur
dans la sainte Eglise,

206. 7roisiéme avertissement. Par rapport au culte que
I'on doit rendre a Dieu dans les églises, devant les saints
autels et pendant les sacrifices qu'on y offre, le directeur

(1) L. Queest. qu. 118,
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se montrera exigeant surtouta l'égard des femmes; car
bien qu’elles paraissent trées-adonnées au respect des cho-
ses saintes, néanmoins elles leur font souvent injure.
Elles fréquentent les ¢glises, elles v restent plusieurs heu-
res, assistent a un grand nombre de messes; ¢cn un mot,
elles paraissent spirituelles, pieuses, pleines de religion el
de respect envers le Seigneur notre Dieu. Mais si Pon exa-
mine plus atlentivement leur conduite, on verra que beau-
coup vont a I'église, non par amour du culle divin , mais
par deégout de la solitude qu'elles rencontrent ailleurs.
Elles entrent dans la maison de Dieu;afin d’y satisfaire
leur curiosité, qu’elles ne peuvent rassasier dans leurs
propres demeures. La elles s’occupent a observer toutes
les vaines formes de vétements, dont les dames sont pa-
rées, considérant leurs habits, leurs ornements et toutes
les toilettes les plus exquises; elles envient leur sort, et
s'attristent de ne pouvoir paraitre avec autant d’orgueil
el de pompe. En outre, elles parlent ordinairement des
nouveautes avec leurs parentes; elles racontent a leurs
voisines ce qui est arrivé; conferent avec elles de leurs
affaires ; se plaignent de leurs peines domestiques : et ne
s'abstiennent aucunement de semblables irrévérences, lors
meéme qu’on offre a I'autel le redoutable sacrifice.

207. Lorsque ces personnes vont a I'église, elles n’ho-
norent assurement pas Dicu, mais le méprisent. Le direc-
teur les réprimandera et leur enjoindra de rester chez
clles, plutot que de se rendre, si mal disposées, dans la
maison de Dicu; car un seul chapelet récité avec le res-
pectet 'attention voulue, procurera plus d’honneur etsera
plus agréable au Tres-Haut, que toutes les messes qu’elles
pourront entendre et que toutes les oraisons qu’elles fe-
ront dans le temple du Seigneur; si ces honnes ceuvres
sont souillées par mille irrévérences de regards, de cause-
ries et de curiosité. ]l Jeur adressera les paroles que saint
Jean Chrysotome répélait souvent a son peuple en lui di-
sanl : « Que le respect et la erainte nous fasse baisser les
veux et trembler; gémissons dans le silence pour Je salnt
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de notre dme, ou réjouissons-nous intéricurement, » selon
(ue I'exigent les mysteres qu'on célebre dans le lien sa-
cré. Ne voyez-vous pas combien ceux qui se trouvent en
présence d’un roi mortel, terrestre et temporel , sont im-
mobiles, silencicux, modestes, émus, effrayés et trem-
blants? O hommes! apprenez d’cux comment vous devez
vous conduire, et tenez-vous devant Dieu comime si vous
approchiez d’'un monarque de la terre; car il faut a plus
forte raison se présenter avec crainte devant le Roi cé-
leste. » Enfin le saint docteur conclut ainsi: «Je vous pré-
che souvent ces vérités et je ne cesserai de vous les incul-
quer, jusqu’a ce que je vous voie corrigés. » (1) Le direc-
teur doit suggérer les mémes conseils a ses pénitents,
quand il sapercoit qu'ils n’ont pas a cceur la gloire de
Dieu. Césaire dit que saint Ambroise, offrant le saint sa-
crifice de la messe, recommanda au peuple, apres I'Evan-
gile, non-seulement de ne point causer et de ne pas rire a
I'église, mais encore d’éviter autant que possible de tous-
ser, de cracher trop forl et de faire toute espéce de bruit

“capable de troubler le pieux silence du sacrifice. Que le

pere spirituel fasse alors en particulier ce que le saint ar-
chevéque n’a pas craint de fairc publiquement.

208. Ce qu'il y a de pire, c'est qu’il est des femmes qui
oublient tellement le respect dii au Seigneur, qu’elles
vont a I'église, non pour assister au redoutable sacrifice,
et bien moins encore pour s’édifier a la vue des saintes cé-
rémonies du culte divin, mais afin d’y étre vues et de
laire ostentation de leur pompe, de leurs vanités. En ef-
fet, comme elles rougiraient de montrer sur les places pu-
bliques la beauté dont clles sont douées, les précieux veé-
tements et les riches ornemenls dont elles se parent, elles
lont de la maison du Seigneur le thédtre profane de leur
mondanité. Elles s’approchent des autels sacrés, non pour
adorer la majesté divine, mais pour se faire adorer elles-
mémes et s’attiver les regards des autres; elles sont telle-

(1) Serm. de Evares in Enceniis.
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ment eloignées d’honorer les saints iieux et le Seigneur,
qui veut bien y habiter comme dans sa propre demeure,
qu'elles empéchent méme les chrétiens de le faire, en dé-
tournant leurs yeux, leur esprit et leur ceeur de Pattention
quils doivent au culle divin. Le direcleur pourra les faire
rougir de cette insolente irrévérence, en leur rappelant
l'exemple d’une reine qui les surpassait autant par I'hu-
milit¢ qu’elle montrait a I'église pendant les offices, que
par la noblesse de son origine. Théodoric de Turinge at-
tesle que sainte Elisabeth, fille du roi de Hongrie, se ren-
dait dans la maison du Seigneur vétue avec modestie et
d'une maniere convenable a sa dignité. (1) Mais lorsqu’au
commencement du saint sacrifice elle considérait I'ineffa-
ble excellence de ce divin mystére, et la bassesse de sa
condition naturelle, son ceeur s'humiliail tellement, qu’elle
déposait méme les ornements de son corps: ¢’est ainsi que
pendant cetlesainteaction elle détachait successivementses
bracelets, ses diamants et sa couronne : de sorte qu’elle
paraissait alors véritablement humble en la présence de
Dieu, non-seulement dans ses pensées mais encore dans
ses velements. Exemple bien capable d’apprendre aux da-
mes a se dépouiller de leurs vanités, plutot que de se pa-
rer, lorsqu’elles doivent se présenter devant Jésus-Christ,
qui s’humilie pour leur amour dans ce tres-auguste mys-
tere.

209. Quatricme avertissement. 1l est des personnes qui
sont aussi negligentes dans 'accomplissement de leurs
veeux que promptes a les former. Dans des moments de
ferveur, ou a l'occasion de quelque nécessité pressante,
elles s'obligent volontiers a faire tel ou tel sacrifice au Sei-
gneur. Mais elles oublient ensuite aussi facilement la
charge qu’elles se sont imposée, ou négligent les obliga-
tions qu'elles ont contractées. 11 faut les avertir que le
veeu est un acle religieux qui procure a Dieu un insigne
honneur, lorsqu’on I'accomplit; comme David nous I'in-

(1) In Vita c. 11,



—TH -

sinue en disant : « Formez des veeux et remplissez les pro-
messes que vous faites au Seigneur.» Quand au contraire
on ne l'exécute pas fidélement et qu'on y contrevient; il
fait a la Majesté supréme, une injure qui renferme toute
Ja malice du sacrilége. Chacun doit donc étre prudent et
circonspect en émeltant ses veeux, mais surtout diligent a
les remplir. Ainsile directeur recommandera bien a ses
pénitents de ne se lier par aucun vceu, avant d'y avoir
mtirement réfléchi en eux-mémes, ou avec des personnes
éclairées. Nous pouvons en dire tout autant du serment
qui est un acte de culle et de religion;-quand il a lieu
avec les conditions voulues, mais qui , lorsqu’elles man-
quent, devient une grave injure, qui blesse I'éternelle ve-
rité et mérite les supplices de la damnation. Grégoire de
Tours rapporte qu'un proces s'étant élevé entre deux hom-
mes , au syjet d’'une certaine prétention, ils résolurent
d’un commun accord de terminer leur contestation par le

serment. (1) A cette fin ils se rendirent dans I'église de-
Saint-Martin et s’y agenouillérent devant le tombeau du

saint martyr; alors 'un d’eux voulant gagner sa cause par

" un mensonge, leva la main et ouvrit méme la bouche

dans U'intention de se parjurer. Mais, chose effroyable! sa
langue empéchée dans son gosier ne put prononcer les re-
doutables paroles, et tout son corps, se paralysant, devint
semblable & une froide statue de marbre. Le méme au-
teur rappelle encore d’autres chitiments non moins térri-
bles, que Dieua infligésaux témeraires qui n'ont pas craint
de mépriser sou saint nom par leurs vains et faux ser-
ments. 11 est done nécessaire que le directeur veille a ce
que ses pénitents aient une grande aversion pour toute
espéce de serment; comme Jésus-Christ le conseille lui-
méme : « Pour moi, nous dit-il, je vous dis de ne pas ju-
rer du tout, ni par le ciel, car il est le trone de Dieu; ni
par la terre, parce quelle est I'escabeau de ses pieds; ni par
Jérusalem, car elle est la ville du grand Roi. Vousne jure-

(1) Lib. de glor. Martyr. c. 53.
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rez pas non plus par votre {éte, parce (ue vous ne pouvez
rendre ni blanc ni noir un seul de vos cheveux. Mais vous
direz : Cela est, cela est : ccla n’est pas. ccla n'est pas;
toute réponse plus ample est mauvaise. » (1) Que si la né-
cessité, la vérité, et le service de Dieu obligent quelqu’un
a préter serment , il doit prendre le Trés-Haut & témoin
avec I’humilité d’esprit et le respect dit & son nom sacré.

(1) Matth. c. 5. v. 35. 36 et 37.
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ARTICLE VL

De la dévotion.

>

CHAPITRE PREMIER.
EN QUOI CONSISTE LA DEVOTION.

210. Un fait bien digne de notre admiration, c’est qu’il
y ait si peu de chrétiens, qui se fassent une juste idée de la
dévotion ; hien que I'étymologie de ce nom indique et
montre assez évidemment 1'essence de cette vertu : car le
mot dévotion vient de dévouement, qui exprime l'action
de s’adonner promptement au service d’un autre. C'est
ainsi que 'on considére un sujet fidele comme dévoué a
son roi, 8'il est prét a lui rendre toute sorte de service. On
dit également que quelqu’un est dévoué a une congrega-
tion, lorsque par amour et par estime pour elle il s’offre a
la servir. Et nous-mémes, quand nous nous disons dé-
voués a un ami ou a toute autre personne; que préten-
dons-nous par la, sinon que noussommes préts a lui ren-
dre service et a défendre son honneur ? Nous devons donc
effacer de notre esprit la fausse idée que nous nous som-
mes formée de la dévotion envers Dieu, et convenir avec
saint Thomas, que cette vertu consiste dans « une volonté
prompte & s’adonner aux choses qui concernent le service
de Dieu. » (1)

211. Nous trouvons des actes authentiques de dévotion

(1) 2. 2. Q. 84, a, 1,
. 19
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dans plusieurs passages dos sainles Eeritures. Alnsi nots
lisons dans I'Exade quavant de commencer la construe-
tion duv tabernacle of de faire fairve les diffévents objets ne-
cessaires au cuile divin, Moyge demanda au peuple de Por,
de Parcent, de Tairoin, des {entures de pourpre, des hya-
cinthes. des ¢lofies de lin. des pierres précieuses, du bau-
me. desparfums ef d’autres choses semblables dont le Tres-
Haut lui avait ordonné de se servir pour le culte divin.
Alors, ditletexte sacre, « lesIsraclites ofivivent, d'un ceeur
prompi et dévoud. les prémices au Scigneur, pour cons-
traive le tabernacle du témoignage. » (1) Ces paroles nous
monirent clairenient que servir Dieu avec une volonte
promple o avee dovotion, ¢'est la méme chose. Le second
livre des Paralipomencs dit que « toute Ia multitude offrit
dessacrifices, des louanges et des holoceustes avecune dme
dévouée. » (2) Cetle dévotion del'ame ne signifie rien au-
ire chose que la promplitude avee laquelle le peuple se
portuil o offrir des victimes au Toul-Puissant. Carlorsquau
motent du sacrifice le roi Ezéchias dit 4 haute voix :
« Approchez et ofirez des vietinies, des lonanges dans la
maison du Seigneur, » et qu’il exigea qu'onle fit aussilot,
« parce qu'il Lui plaisait que ces oifvandes se fissent promp-
tement; » le peuple encouragé par celle exhortation du
roi offrit six cenis beeufs et trois miille brebis ¢ « Ils sacri-
fierent au Tres-Haut six cents beeuls et trois mille brebis, »
De la nous pouvons facilement conclure qgue c’est dans
cette volonté prompte a offrir au Seigneur une oblation si
splendide et si gloricuse, que congisie la devotion dont le
texte cité plus haut fait I'éloge.

2192, Personne n'ignore combien David a exalté le Tres-
Haut par ses louangces ef ses cantiques cacrés. Mais si quel-
gu'un désire de savoir en quoi consistait cetle dévolion,
il Vapprendra de ga propre bouche : « Mon ceeur est preél,
scigneur; mon ceeur est pret @ je chanterai et je récileral
des pseaumes. » (3) Ensuite pour monlrer a Dieu son en-

(1) Exod. ¢. 35, v. 21, — (2) C. 29, v, 31, — (3) Psal, 06, v, §,
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tier dévouement a le servir, il lui dit: « Je suis prét, je
ne erains pas d'observer vos commandements. » (1) Enfin,
il répete plusieurs fois dans d’autres pseaumes qu’il met
loute sa dévolion a exécuter les devoirs que le Tres-Haut
lui impose.

213. Mais il cst facile de voir que, parmi les actes de
dévotion consignés dans les pages sacrées, le plus remar-
quable de tous est celui que fit saint Paul prés de Damas,
lorsqu’il approchiait déja des portes de celte ville. Aussi
dévonéd laloi de Moyse, qu'ennemi de Jésus-Christ, de sa
doctrine et de ses disciples, il avait résolu de détruire en-
tierement par Ia force des armes, une religion qui luiétait
si odieuse, et qu’il ne pouvait abolir par sa propre auto-
rite. C’est ponrquoi «il alla trouver le prince des prétres
et lui demanda des leltres pour les synagogues de Damas;
afin que, s’il trouvait des hommes et des femmes qui sui-
vissent celte voie, il les conduisil en captiviic a Jérusalem »
pour leur y arracher Ia foi ou la vie. Accompazné de la
force armée ef muoni de lettres, qui lui conféraient tous les
pouvoirs qu'il désirait, il se mit en marche, ne respirant
que menaces, prison, supplices, effusion de sang et car-
nage contre les disciples du Seigneur. (2) Mais qu’arriva-t-
il? Comme il approchait de Damas, il fut tout coup envi-
ronn¢ d’une lumiere célesic, et entendit la voix terrible
du Rédempteur qai lui faisait ce reproche : « Saul, Saul
pourquoi me perséeutes-tu? » A F'éclair de cette lumiere,
au tonnerre de cette voix, a laiguillon de ce reproche, sa
haine s’étant changée en amour et son mepris en véné-
ralion, il ’éeria aussildt : « Seigneur que voulez-vous que
Je fasse? » Me voici prét a tout. Dans le commenlaire qu’il
fait de ce texte, Cornélius a Lapidé s’exprime ainsi : « Sei-
gneur, que voulez-vous que je fasse? Par celte soumission,
celle résignalion, cetle dévotion, celte promptitude, cette
joie d’une dme préte a lout et qui s'offre tout enliere a
Dieu, il se rendit suflisammeut capable et digne d’étre élevé

(1) Psal, 118, v. 60, = (2) Acl. ¢. 9. v, 1,

\
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a la dignité d’apotre et de devenir docteur des na-
tions. » (1)
214. De tout ce que nous avons dit sur celte matiere, je

déduis que la dévotion ne constitue pas une espece de ver-,

tu particuliere et qu’elle se rapporte a la vertu dereligion;
puisque, comme nous I'avons vu. on attribue & la religion
tous les actes qui concernent le service, I’honneur de Dieu,
el que la dévotion n'ajoute absoluemenlt rien a ces actes,
si ce n'est la joie dans I'exécution. Or de méme que cette
joie ne change pas les objets vers lesquels ils tendent,
ainsi elle ne les fait pas sortir de leur espece; elle leur
donne seulement une plus grande splendeur et perfection.
C’est ainsi qu'un acte d’oblation, fait avec promptitude et
avec joie spirituelle, ne differe pas, quant a 'espece du
moins, de celui qui est accompli avec une volonté lente,
paresseuse et tardive dans ses opérations. Toul ce qu’on
peut dire c’est que I'acte promptement exécuté est plus dé-
vot, plus parfait, plus agréable aux yeux du Seigneur.
Ainsi, bien que nous en ayons déja parlé dans Tarticle
précédent, nous continuerons a considérer dans celui-ci
la vertu de religion, en tant que la dévotion la rend plus
parfaite et plus illustre.

CHAPITRE 1I.
DES CAUSLS QUI PRODUISENT LA DEVOTION.

215. Le docteur angélique distingue deux causes dont
le doux nectar dela dévotion découle comme d’une double
source; l'une qu'il nomme exirinseque, laquelle n’est

(1) In textu cit,
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autre que Dieu lui-méme qui, par la suavite de ses inspi-
rationset par la clarté deses lumicres celestes, nous excite
et nous porle a lui rendre nos devoirs avec une Joie toute
spirituelle. D'ou saint Augustin dit que 'il 'ett voulu, le
Tout-Puissant aurait rendu les Samaritains dévots, d’im-
pies qu’ils étaient. » 1l prouve cetle assertion par la raison
suivante : « Dieu appelle ceux qu’il daigne appeler, et il fait
religieux ceux qu’il lui plait. » (1) Mais nous ne nousarré-
terons pas davantage a celte cause, puisque chacun sait
fort bien que le Tres-Haut est le premier, le principal au-
teur de toutes nos bonnes ceuvres, surtout quand elles sont
d*un ordre que la faiblesse de nos propres forces ne nous
permet pas d’atteindre, c’est-a-dire, lorsqu’elles s’élevent
au-dessus de la nature et qu’elles méritent la récompense
éternelle.

216. L'autre cause, que le saint docteur appelle intrin-
seque, renferme deux choses: 'amour divin que I'ame
concoit en méditant la majesté, les bienfaits du Seigneur,
et 'humilité intérieure qu'elle acquiert en considérant sa
propre misere, Ces deux forces motrices sont comme deux
éperons qui stimulent I'ime & poursuivre sa course vers
Dieu, en s’appliquant avec promplitude et joie spirituelle
a Paccomplissement de ses devoirs et du service divin.
C'est précisément ce qu’enseigne aussi Hugues de Saint-
Victor en disant: «La dévotion est 1'élan d’'une Ame hum-
ble et pieuse envers Dieu : humble par la conscience de
sa propre infirmité : pieuse par la considération de la di-
vine clémence. » (2) Ce sont la les deux ailes qui élévent
rapidement I'dme 4 Dien par de saintes affections. Mais,
afin de toujours procéder avec clarté, il faut distinguer,
dans ce que nous venons dedire, la méditation de la bonté
infinie d'avec I'amour qui en résulte; et 1a considération
de notre propre misére d'avec le sentiment humble
qu’elle produit : puis, élablir deux vérités, dont la pre-
miere est (que ces affections d’amour et d’humilité sont les

(1) In Luca c. 4. — (2) Lib. de modo Orandi c. 1.
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causes prochaines, que les scolasliques appellent immé-
diates, et qui donnent a Uame le dernicr ¢lan pour Ia
porter a remplir avee joie ses devoirs envers Diewr. « La
consideration. dit saint Thomas, excite la joie qui est la
cause prochaine de la dévotion. » La seconde veérilé nous
apprend que la considération des bienfaits divins et de
notre propre faiblesse n'est pour ainsi dire que la cause
¢loignéce et mediale de cos mémes devoirs; puisqu’elle ne
les accomplit pas elle-méme directement, mais au moyen
des affections qui excitent notre volonté. Vovons mainte-
naut de quelle maniere s'oltiennent ces resultals; afln
que, connaissant la racine qui produit Ies douy [ruits de
la dévotion, nous puissions la cultiver ¢t la développer en
T0US.

217. Que I'amour divin soit Ia cause prochaine de notre
dévotion envers Dieu, cest ce dont personne ne saurait
douter; car chacun sert volontiers ccluj qu’il aime. Nous
avons une preuve enlicre de celle vérité, dans les ama-
teurs insenscs de la beauté hnmaine. A quels actes de ser-
vitude neselivrent-ils pas; afin de contenter les personnes
qui caplivent leurs cceurs? Que de services, que de pré-
venances, que d’égards, que de présents et d’'actes de sou-
mission pour leur plaisir! 11s se tiennen! saps cesse ¢
leur présence; afin que si elles demandent quelque chose,
ils puissent le leur procurcr promplement: ils ambition-
nent d'étre dans leurs bonnes grices, ils adorent leurs vo-
lontés, préviennent leurs désirs. Mais quelle est Ia cause
puissante qui iinpose aux homncs e joug d’une si dure
servilude? Nesl-ce point I'amour?® Qui assurément @ sj
donc celte passion pour une beauté terrestre peat si faci-
lement disposer le ceeur de ’homme au plus généreux
dévouement; a combien ptus forle raison 'amour d'un
etre infiniment bon en lui-méme | et souverainement
bienfaisant envers nous, pourra-t-il, en salluniant dans
nos ames, nous porter i le cervir avee joie ¢t a procurer
sa gloire par tous Jes LIOYClS poss

sibles? Considérez avec
quelle vitesse le boulet part ot va, plus rapide que le vent,




— 183 —

presque en un clin d’ceil, atleindre son but a une longue
distance : dites-moi, je vous prie, d’on vient-au fel:, si
lourd de sa natare, une lelie rapidité? N'est-ce pas le feu
qui le lance de cette bouche d’airain? Voyez comme en
tombant du ciel avec fracas, 1n foudre frappe la cime des
montagnes et réduil en cendres d’immenses foréls. Aussi
rapide que I'éelair, elle répand I’épouvante presqu’au mene
instant qu’il apparait. Mais, qui lui communigue tant de
colérité, si ce n'est la flamme (ui perce la nue? Quo sera-
ce donc, s'il vient a s’emparer de nos cceurs, cet amour
divin qui est une flamme beaucoup plus vive, un feu
beaucoup plus ardent; car Pon compare Dieu d un feu dé-
vorant! Avec quelle falicité, quelle vélocité ct “quelle
promptitude ne les portera-t-il pas a tout ce qui concerie
le service, I’honneur du Tres-Haul; ¢t par couséquent,
quelle dévolion ne leur inspirera-t-il pas pour toute ac-
tion sainte et parfaite? La charilé aussi bien que le feu a
une puissance motrice, qu'elle communique a I'dme; atin
que celle-ci puisse concourir habilement ala gloire de son
bien-aimé. C’est pourquoi saint Augustin dit avec raison:
« Tout amour a sa force et ne peut rester oisif dans 1'ame
de celui qui aime, » aussi le porte-t-il @ travailler pour
I'objet aimé. D’ol saint Grégoire tire I conclusion sui-
vanle : « L’amour divin opere de orandes choses, lorsqu’il
existe; mais 8'il refuse d’agir, il nest point un veéritable
amour. » (1) Tellement il est vrai que ¢'est Famour divin
qui inspire le plus efficacement a nos ceeurs la joie spiri-
tuclle, qui nous rend prompt dans le serviee de Dieu et
qui atteint le but de la véritable dévotion. -

918. Le monde a-L-il jamais admir¢ une femme plus
dévouce au Rédempteur que sainte Madeleine? Si vous
exceplez la tres-augusle Mere de Dicu; je n'en vois au-
cune qui ail surpasse sa dévotion; car il n’en esl pas une
qui se fal montrée aussi prompte dle servir, dans les cir-
conslances ou elle s'est trouvee. Elle sait qu'il est entr¢

(1) Homel. 30. in livangel.
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dans la maison du Pharisien pour y prendre son repas
avec lui; elle accourt aussitot, « elle se présente, pour
ainsi dire avec importunité, au milieu du festin, » pour
lui rendre ses humbles hommages, en présence de tous;
sans craindre la censure de cet homme critique et sévere,
ni les désapprobations des assistants; elle répand de preé-
cieux parfums sur sa tete, lui baise mille fois les pieds,
qu’elle se met a laver avec le baume le plus précieux que
son cceur puisse distiller, c'est-a-dire, avec ses larmes :
ensuite, au lieu de linge elle se sert de sa chevelure dorée
pour essuver ses pieds sacrés, qu’elle a mouillés de ses
larmes. (1) Tellement que le divin Sauveur lui-méme ravi
d’admiration se plaint au Pharisien de ce qu’il 1'a invité
et recu chez lui, sansle combler de semblables hommages.
Elle I'accueille avec joie et bonheur dans sa maison et,
tant qu’il y demeure, elle le quilte a peine un moment,
reslant toujours a ses pieds, préte a lui rendre tous les
services possibles.

219. Madeleine apprend que la haine des Scribes, des
Pharisiens et du peuple emporte ; que Jésus-Chist est
condamné au supplice de la mort: frappée de celte nou-
velle, comme d'une fleche qui lui perce le ceeur, clle
abandonne sa demeure et, le visage inondé de larmes, les
cheveux ¢pars, elle le cherche sur les places publiques
de Jérusalem, elle traverse la mullitude et parvient enfin
jusqu’a lui. Tandis que ses amis les plus chers le renient,
le trahissent ou I'abandonnent, elle I'accompagne fidele-
ment jusquau sommet du Calvaire : sans redouler ni les
regards {éroces des bourreaux, ni les paroles menacantes
des soldats, ni les dérisions des Pharisiens, elle se tient
pres de la croix avec une grande constance, pour assisler
le Sauveur mourant, en lui offrant le seul soulagement
qu’clle puisse apporler a son affliction, le centiment de sa
{res-sincere compassion, ses larmes, ses soupirs, ses gé-
missements et ses sanglots. Lorsqu’ensuile le divin Ré-

(1) S. Aug. . Home!. Liom, 93.




dempteur a expiré, elle ne trouve nirepos ni tranquillité;
elle pense a lui rendre du moins les honneurs convenables,
clle ensevelit son corps inanimé avec des aromates et du
baume spécialement préparés. Des le malin elle accourt
au sépulcre et, n’y trouvant plus les dépouilles sacrées de
son hien-aimé, elle se plaint au marbre froid de ce qu'il a
permis qu’on enlevat son trésor, elle I'arrose de chaudes
larmes et, tandis que tous se retirent, elle seule ne peut
g’arracher a ce lieu sacré. Quand ensuite elle le voit res-
suscité et sous la forme d’un jardinier, elle se prosterne
aussilot a ses pieds, elle étend les mains pour les embras-
ser et les presser contre sa poitrine. Qu’il me soit mainte-
nant permis de demander d’ou vient dans Madeleine une
volonté si prompte, si porlée, si empressée a rendre au
divin Maitre tous les devoirs possibles et les services les
plus imporlants; de sorte que la dévotion des aulres
femmes pieuses et méme des apotres, si atlachés d’ailleurs
a la suite du Rédempteur, doit céder la palme au dévoue-
ment dont elle a fait preuve? Saint Grégoire répondra
pour moi a cette question : « Celle qui était restée froide
en péchant, cst devenue ensuite tres-ardente en ai-
mant. » (1) Cetle sainte ardeur lui a donné des ailes pour
obéir au Seigneur, et le servir plus promptement, c’est
elle qui I’a rendue agile, généreuse et habile dans tout ce
qui concerne son culte. Car, selon saint Augustin, « ce
n’est que quand notre amour se refroidit, que notre action
se ralentit. » (2) Mais lorsque notre charité s’enflamme,
elle devient active et ne peut rester oisive; elle porte nos
ceeurs et nos mains aux ceuvres qui sont capables de pro-
curer I'honneur et avantage de 'objet aim¢. « La dilec-
tion, dit encore saint Augustin, ne peut se reposer que
quand elle a fait tout le bien possible. » (3) Et parce que
sainte Marie Madeleine, selon la pavole de Jésus-Christ lui-
méme; « a beaucoup aimé;» elle a fait beaucoup pour
lui, avee une grande joie spirituelle. Ainsi quiconque dé-

(1) Homel. 25. in Evang. — (2) ln Psalm. 85, — (3) In Psal. 31.
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sire d'étre plus dévot que les aufres, c'esl-a-dire, plus
prompt & servir et a glorifier Dieu, doit aussi plus que
tout autre sappliquer a l'aimer.

220. L’autre cause prochaine de la dévolion eonsiste
dans les humbles sentiments de I'ame. Saint Bonaventure
enseigne aussi que la joie spirituelle, qui nous rend
prompts dans le service de Dicu et qui conslitue la véri-
table dévotion, vient immdédialement a notre dme de I'a-
mour divin ct de la soumission inlérieure, comme de ses
causes propres. Yoici les paroles du saint docteur: « L’af-
fection de I'amour, la sainte crainle et la ferveur de la
bonne volonté, 'humilité d’esprit, les senlimentsde piéteé,
la joie de I'espérance ne doivent jamais disparailre d’un
ceeur deévoué a Dieu: car c'est dans ces digpositions que
consiste surtout la vertu de dévolion. » (1) 1l faut cepen-
dant observer ici que parmi ces différents élats de I'ame,
les uns consliluent les causes et les aulres I'essence de la
dévotion.

221. Quanta laraison pour laque!le 'humilité intéricure
inspire la dévolion a I'dme, saint Thomas nous Vindique
en ces fermes: « Par la consideration de ses défauts,
I'llomme exelut la présompiion qui 'empéche de se sou-
meltre a Dien et le porte a gappuyer sur sa propre
vertu. » (2) C'est ainsi que Phumilité détruit In présomp-
tion qui cloigne le Tres-Haut de notre coeur, empéche
Faffluence des secours eclestes, refroidit notre charité et
raleniil la promptitude de nos aclions. A Nappui de celle
veriie, je vais citer un fait qui In confirme d’anlant plus
qu'il a élé tres-funeste a celui auquel il est avrive.

222. Un homwe d'illustre naissance, ayant abandonné
lIes pompes du sicele, se retira dans un lieu solifaire o,
g’clant consiruil une ¢troile demeare, il e consacra tout
enlier au service de Dieu et parvint en peu de temps a
un fel degre de dévotion, que sa vie paraissait élre un con-
tinuel excrcice de louange divine et d'oraison remplie

1) Tom. 8. in 8. process. relig. — (2) 2 2 Q. 52, a. 3.
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d'actes de charité. 11 wavait alors pas d’aulre pensée (ue
celle de servir Ie Scigneur par de rigides abstinences, des
jetines austeres, par des veilles prolongées et une conti-
nuelle macération de son propre corps. Mais dans la suile,
commieil lui semblait qu'il avait fait de grands progres dans
les voies de la perfection, il commenga insensiblement a
concevoir une cerlaine estime de lui-inéme, a se com-
plaire dans ses verius, a se fier aux forces qu'il s’était ac-
quises et qui lui semblaient capables de soulenir les plus
rudes assauts; de sorte qu'il crut qu'aucune lenlation ne
pourrait le faive tomber du degré de perfeclion ou il se
trouvait et que son salul ¢lait en toule sécurité : en un
mot, la présomption de lui-méme Fenfla extraordinaire-
ment. Le Seigneur ne prolége que les ames qui shumi-
lient sous le souverain domaine de sa puissance; quant a
celles qui refusent de reconnaitre leur neant, leur fai-
blesse, et qui s’appuient sur leurs propres forces, il a
coutume de les abandonner : aussi permit-il au démeon
d’atlaquer ce malheurenx par une tres-violente tentation,
qui lui fit voir sensiblement sa propre misere. L’ennemi
du salut, profitant de la permission divine, {endil a cet
inforluné des embuches aussi nuisibles (qu'adroites et di-
gnes de son cspritinfernal: car, ayant pris la forme d’une
femme charmante et feignant de s'élre égaré a travers
cette solitude, au milien des ténebres d'une nuit tres-ob-
scure, il lui demanda d’une voix lamentable de vouloir
bien lui aecorder Phospitalite. L'anachorete, plein de con-
fiance dans ses propres forces, ne refusa point de la rece- -
voir chez lui. Lorsqu’elle fut entrée dans la modeste cel-
lule du moine , cetle prétendue femme |, altaquant ce
migcrable a lintéricur par ses tentations et & exterieur
par ses caresses, le tenta si violemiment gu’il se rendit et
donna un plein conscutement a ses abominables instiga-
tons, Maisquarriva-i-il 7 Alinstantou il se disposait a con-
sommer un si grand erime, la tenlatrice disparut comme
une ombre, An mdme moment le pauvre misérable enten-
dit retentiv dans les airs les vociférations et les delats de




rire des démons, qui se moquaient de lui en disant: Celui
qui s'éleve sera humili¢; {u t'es élevé par tes pensées au-
dessus des éloiles et te voila précipité au fond de 'abymel
Ce qu'il y a de plus deIOldl)lL, c’est qu'il n’ait pas su
retourner a Dieu apres une si terrible chute. Car la pré-
somption qui I'avait fait tomber dans le péché 1'a reteru
caplif dans les chaines du désespoir. 11 lui est arrivé ce
qui advient a ceux qui voient le sol s'entr’ouvrir sous
leurs pieds: car le poids de leurs corps manquant de sou-
tien, ils se précipitent nécessairement dans les profon-
deurs de la terre. Reconnaissant, dans cette sinistre occa-
sion, la faiblesse des forces sur lesquelles il s’appuyait
tout entier, il perdit tout espoir de salut; tellement
qu'ayant abandonné sa cellule, sa solitude et son Dieu, il
retourna dans le monde pour s'y vautrer dans la fange de
mille voluptés. Saint Thomasavait done bien raison de dire
que. pour conserver et accroitre sa dévotion, il est néces-
saire que 1'ime se soumette a Dieu par une humble es-
time d’elle-méme et qu’elle évite la présomplion qui est
I'ennemie jurée de Dieu, de la grice et de I'amour di-
vin.

923. Enfin la cause éloignée qui produit la dévotion
dans nos ceceurs, non par e¢lle-méme mais au moyen des
sentiments d'amour et d’humilité, ¢’est la considération
des vérités capables d'exciter ces affections. Sinotre vue
ne se porte point sur lui, un monstre, quelqu’effroyable
et horrible qu'il soit, ne sauraitl nous inspirer ni crainfe
ni terreur. De méme I'homme ne parviendra jamais a se
former une juste idée de sa bassesse, ni a concevoir dans
son cceur des sentiments qui le rendent humble envers
Dieu, comme envers l'auleur de tout bien, s’il ne jelle
fréquemment les veux sur le néant de son étre et de ses
ceuvres, sur son impuissance a faire le bien, sur son pen-
chant a commetire le mal, sur ses péchés, ses defauts et
ses imperfections. La beauté d’un objet peut sans doule
éblouir les veux el ravir le cceur de I'homme, néanmoins
s'il ne la regarde pas, si méme il ne la considere pas sou-



vent, elle ne pourra certainement produire sur lui aucun
effet. C’est ainsi que, bien qu'il existe en Dieu une beduté
ravissante, une bonté souveraine; quoique ses bienfaits
soient infinis en grandeur et en nombre; il peut cepen-
dant se faire qu’ils n’allument pas méme une étincelle
d’amour dans nos ceeurs, si nous n’avons soin de les mé-
diter souvent et avec attention. C'est pourquoi, afin de
concevoir les senliments qui nous sont nécessaires pour
agir dévotement dans le service de Dieu, c’est-a-dire,
promptementetavec une joie spirituelle toute particuliere,
nous devons méditer principalement les mysteres doulou-
reux et la mort de notre aimable Rédempteur; car il n’ya
rien qui nous excite davantage a aimer le souverain bien,
et qui porte plus efficacement nos dmes a la dévotion.
Ecoutons & ce sujet les douces paroles de saint Bernard :
« 0 bon Jésus! s'écrie-t-il, le calice que vous avez bu,
I’ceuvre de notre salut vous rend surtout aimable a mes
yeux. C'est 1a ce qui captive facilement tout notre amour;
ce qui excite le plus doucement, ce qui cxige le plus jus-
tement, ce qui presse le plus fortement et qui anime le
plus ardemment notre dévotion. » Le saint docteur nous
donne ensuile la raison de cette vérité dans les termes sui-
vants : « Le Sauveur a beaucoup souffert dans cette ceu-
vre, il s’y est plus fatigué que dans la création du monde.
Car alors 1l dit et tout fut fait; il ordonna ct tous les étres
furent créés. Mais dans la rédemption, il a trouvé des con-
tradicteurs de ses paroles, des observateurs de ses actions,
des railleurs de ses tourments et méme des hommes qui
lui ont reproché sa mort. Voila comment il a aimé... il a
aim¢ doucement, sagement, fortement... O chrétiens! ap-
prenez de Jésus-Christ jusqu’a quel point vous devez 1'ni-
mer. Apprencz a l'aimer suavement, prudemment, fer-
mement ele. » (1) Puis done qu'il n’est aucun molif qui
excite plus violemment nos caeurs a un amour réciproque;

(1) In Cantic, serm,
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nous devons surtout faive de la passion du divin Rédemp-
teur, le sujet fréquent de nos médilations.

224, Afin de résumer ce que j'ai développé dansce cha-
pitre: je dis que les causes prochaines qui, sansaucun in-
termediaire, donnent de Ia dévotion aux acles, aux ceu-
vres qui concernent le culte et Ia aloire de Dieu, sont
Famour et humilite d’esprit envers le Seigneur. Quant
aux causes cloignées qui procurent celle verlu, au moyen
de la charité et de la soumission inlérieure, elles consis-
tent dans les méditations el les considérations que l'on
lait dans ce but. Ainsi quiconque désire d’étre trés-déyoué
au Tout-Puissant, par un amour humble el fervent, doit
mediler souvent el altentivement : comme avaient cou-
tume de le faire les sainis. qui consacraient chaque jour
plusicurs heuresa ce louable exercice; qui passaient méme
les nuits en pricres uniquement appliqués a la considéra-
tion des vérités celestes el divines, tellement que rien, ni
les hommes, ni les démons, ni les bétes féroces ne pou-
vaicnt les inlerrompre. SaintLin rapporle a ce sujet qu'un
moine, ¢tant occupé a contempler les divins mysteres,
une vipere lui fit au pied une bessure mortelle, sans
quiil discontinuat sa meditalion; it demeura au contraire
immobile, jusqua 'heure qu'il s'élail fixée. Cest ainsi
que les saints sont devenus Lumbles en eux-mémes, et
fout dévouds au Seigneur.

i
i
i
;
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CHAPITRE IIL

SSENCE DE LA DEVOTION SEPAREE DE SES ACCESSOIRES. —
CONSEQUENCES PRATIQUES ET VERITES UTILES QUI RESUL-
TENT DE CETTE DISTINCTION.

993. Nous avons dit que la dévotion consiste dans une
certaine promptitude de la volonli¢ & faire des actes de
culte et méme toute espece d'acte, qui concerne le service
de Dieu : nous avons en oulre indiqué les causes qui l'en-
flamment dans nos Ames. Or, il faut observer que de cette
facilité, qui m'est rien autre chose (u’unc action spiri-
tuclle, agile et prompte de la volonté, dérive un cerlain
sentiment qui provoque des soupirsou méme des larmes:
et lorsqu’il ne parvient pas a produire ces elfets dans les
puissances extérieures, 1l procure du moins au sens inte-
rieur un plaisir si délectable, que I'ame ne I'échangerait
assurément pas conlre aucune voluplé terresire. Les asce-
tes appellent consolation spirituclle ceite jouissance que je
vaisexpliquer par un fait qui se rencontre frequemment.
Lorsque plusicurs personnes habitentlaméme maison, dans
des appartements contigus; si celle qui occupe la partie
supérieure marche doucement et lentement, celles qui
sont en bas ne s’apercevront pas de ses mouvements. Mais
si elle entre avec bruit, tellement que le son retentisse
dans les chambres inférieures, il est évident qu'on y en-
tendra {ous ses pas ¢t toutes ses bruyantes actions. De
méme, lorsque notre volonté se meut avec promptilude,
pour exécuter ses bonnes ceuvres, elle agit quelquefois si
spirituellement, si subtilement que la parlie inférieure
ne sent rien de ce mouvement; il arrive méme de fois
a aulue que celle-ci éprouve de la répugnance, du dé-
goll et un cerlain ennui; tandis que celle-la opere
promptement et avec célérité, D’autres fois il advient
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qu'en se déterminant promplement i scs actions sain-
tes la volonté procede avec un certain bruit, qui fait
connaifre ses mouvements a la partie inféricure : alors
Fappétit, qu'on appelle sensilif, éprouve une émotion
pieuse, agréable, sensible et délectable, qui porte au bien
et unit tellement a la volonté les passions les plus anima-
les. que celles-ci non-seulement désirent les mémes biens
et les poursuivent de leurs affections, mais concourent
encore avec la méme célérité a les acquérir.,

226. Toules ces choses ont rapport a la dévotion, néan-
moins elles n'appartiennent pas toutes a 'essence de cette
vertu. La substance, le feu ct pour ainsi dire la moelle
de la dévotion consiste dans la promptitude de la vo-
lonté a produire des actes qui procurent la gloire de Dieu
et rendent au Seigneur les devoirs qui lui sont dus; de
sorte que si I'ame est promple et habile i les faire, on peut,
proprement el en toute rigueur, la considérer comme dé-
vouée au Seigneur, et regarder ses actions comme des
preuves d'une vérilable et d'une solide dévotion; lors
méme que la partie inférieure n’approuverait pas son
choix et qu'elle répugnerait, qu’elle résisterait, qu'elle
s'opposerait méme opinidtrément a ses hons propos.
Quant a T'affection sensible et a la jouissance délectable
qui se manifestent dans le cceur et dans toute la parlie in-
férieure, elles ne sont que des accessoires ou plutot des
parties intégrantes qui ne donnent point I'étre a la dévo-
tion, mais seulement le dernier complément. 11 est donc
possible que 'homme soit dévot sans éprouver celte sua-
vilé, comme sa volonté peut éire prompte a faire le bien
malgré la répugnance des sens.

227. Toul chrétien doit bien se persuader que la sub-
tance de la dévolion peut se séparer et se sépare effective-
ment de ses accessoires; puisque Jésus-Christ nous en
donne lui-méme un exemple aussi célebre que noble. 11
est cerlain que notre divin Rédempteur, priant dans le
jardin de Gethsémani, w’éprouva dans la parlie inférieure
de son dme aucun sentiment de dévotion; qu’il ressentit
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méme des affections tout opposées a cette vertu, telles
que le dégoit, la tristesse, Panxiété et une affliction mor-
telle. « Il fut assailli par la crainte, le dégott et la tris-
tesse. » (1) Néanmoins il est aussi trés-certain, que la
volonté de Jésus-Christ montrait alors le plus grand dé-
vouement envers le Tres-Haut; car, bien que ses sens pri-
vés de toule dévotion résistassent violemment, il était ce-
pendant toujours prét a se soumettre aux désirs de son
Pére éternel et a souffrir, pour son honneur, les suppli-
ces de la flagellation, des épines, de la croix, des oppro-
bres, des humiliations et de la mort la plus cruelle. Il a
montré cette dévolion prompte par ses paroles et par ses
actions : par ses paroles, en s’écriant vers son Pére : « Que
votre volonté se fasse et non la mienne : » (2) par ses ac-
tions, lorsque voyant ses bourreaux approcher il alla au-
devant d’eux, sans attendre plus longtemps et s’offrit lui-
méme spontanément aux supplices dont la nature humaine
avait, dans la parlie inférieure, une si grande crainte :
« Levez-vous, dit-il, et marchons. » (3) Il interrompit
méme sa tres-pénible oraison, pour éveiller ses apotres
appesantis par le sommeil et leur apprendre que la dévo-
tion peut persévérer dans une volonle préte a tout bien,
quoique la chair paresseuse el lache lui résiste quelque-

fois; il leur adressa ces paroles : « L'esprit est prompt

mais la chair est faible.» (4) Comme s'il eat dit : Bien que
la chair soit faible et infirme, cependant 'esprit peut élre
prompt a faire tout ce qui concerne le bon plaisir et I'hon-
neur de Dieu. Aussi le pére Alvareze conclut-il fort & pro-
pos de ce mystére que «Jésus-Christ en tant quhomme a
¢té le plus parfait exemple de toutes les vertus et qu'il s'est
montré, comme le modele de la vraie, de la solide dévo-
tion... Nous nous efforcerons donc, malgré la répugnance
de nos sens fragiles, nous entreprendrons de conformer

(1) S. Marci c. 14, v. 33, — (2) 8. Luce c. 22. v. 42, — (3) S, Marci
¢. 14, v, 42. — (4) S, Marci ¢, 14. v, 38.
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notre volonte a celle du Scigneur et de servir Dieu {res-
promptement. » (1)

228. L’Apotre des nalions nous donpe une preuve ¢vi-
dente de cette vérité en disant de lui-méme @ « Jai la
bonne volonté, mais je ne trouve pasle moyen de faire le
bien que je voudrais... J¢ me r¢jouis intérieurement de
la loi divine, et cependant je vois dans mes membres une
loi qui répugne a celle de mon esprit. » (2) En cominep-
tant ces paroles, Cornélius a Lapidé s'exprime ainsi : « La
grace de la justification me donne la faculté, le bon désir
de vouloir ce qui est bien, mais ¢’est a peine et tres-diffi-
cilement que je parviens a Paccomplir. Car L'esprit cst
prompt, mais la cliair est faible, elle résiste méme a l'es-
prit. » Cel accessoire de la deévotion, c'est-a-dire, cetle af-
fection scnsible, a douc aussi quelyuefois manqué a saint
Paul, bien qu’il conservit toujours sa volonte disposée,
prompte et habile a faire tout ce qui concernail le scrvice
de Dieu. Tant il est vrai que la substance de la dévotion
peut se s¢parer de ses accessoires el qu’elle s'en cépare ef-
fectivement, méme dans les hommes d’une sainteté tres-
éminente.

229. De cetle doctrine qui est ¢videmment hors de toute
controverse, je déduis certaines vérités pratiques sans les-
quelles le lccleur ne sauraitl bien diriger nisa propre con-
duile ni celle des aulres, dans les voies de la perfeclion
chrétienne. Je conclus done premierement : que, pour at-
teindre a la perfeclion, il faul au moins avoir la substance
de la dévotion : car étre volonlairemenl paresseux, lent,
négligenl a rendre au Scigneéur la gloive el les devoirs gui
lui sont dus, fels que la rigourcuse observance de ses com-
mandements, Poraison, I'usage des sacrements ¢t d'autres
acles qui concernent le culte divin, ainsi que I'exercice
des vertus solides; ce serail une vérilable, une évidenle

(1) P. dJac. Alvarez de Paz ]. 2, part, 3. ¢. 1. — (2) Ad Rom. ¢. 7.
v. 18 el 23,
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ticdeur qui, comme personne ne I'ignore, s'opposerait dia-
métralement a la perfection. Afin donc que Pame avance
dans la pratique des vertus, il faut du moins qw'elle soit
d’une volonlé promple a faire tout ce qu’'exige le service
de Dicu. Ce qui confirme davanlage celle conclusion, c'est
que la dévotion, non-sculement nait de la divine charité,
comme nous I'avons démonltré dans le chapitre préces
dent; mais qu’clle nourrit encore, sclon saint Thomas, et
augmente elle-méme cetle charité, qui renferme i’cssence
de la perfection. Voici les paroles du saint docteur : « La
charilé produit la dévotion, en lant que son amour nous
rend prompls a servir notre ami : mais la dévolion entre-
tient aussi la charité.» (1) Saint Thomas développe ensuite
sa pensée, par unc comparaison lireée dela graisse, qui en-
tretient la chaleur naturelle, laquelle contribue de son
¢Oté a la nourrir elle-méme et a 'augmenler.

230. Je conclus secondement, avec le pere Alvareze cilé
plus haut, que chacun doit faire toute la diligence possi-
ble el travailler avee toute Iapplicalion de son dme; afin
de pratiquer Ia vertu de dévolion, du moins quant a son
essence. « Puisqw’il en est ainsi, ditcctau'eur, nousdevons
veiller avec sollicilude, a ceque nos oraisonsallumentdans
nos ceeurs une dévolionsubstantielle et solide; de sorte qu’a-
pres L'avoir allumée, elles Vaugmentent tellement qu'clle
nous rende trés-prompls & remplic nos devoirs envers
Dieu. » Nous avons surtout deux choses a faire. Premig-
rement, demander sans cesse au Tout-Puissant le don de
la vérilable dévolion; puisque la foi nous apprend que
Dicu ne refuse jamais les graces nécessaires au salut, ou a
une convenable perfection de I'homme. Car le divin Ré-
dempteur nous I'a promis et a voulu que sa promesse fut
connue du mende enlier, au moyen de I'Evangile : « De-
mandez ct vous recevrez., » Ces paroles doivent suflive pour
nous rassurer et nous animer a persévérer dans la pricre.
D’autant plus que, considérant cetle conlinuelle invoca-

(4)3.49.Q.83, 2.2, ad 3.
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tion du nom de Jésus-Christ, ce perpétuel recours a lni
dans loutes les circonstances, comme des actes d’'une vé-
ritable, d'une sainte dévolion, saint Ambroisc nous exhorte
avec raison en ces termes : « Invoquez jour et nuit lenom
du Seigneur; que votre sainte dévotion ne laisse passer au-
cun instant sang prier. Secondement, nous devons nous
efforcer de vaincre aulant que possible la durelé, la répu-
gnance, les obstacles qui se présentent dans la partie infé-
ricure, pendant I'absence de la dévotion sensible. 11 faut
donc nous appliquer a surmonter I'ennui et le dégoat que
nous éprouvons dans l'oraison ou dans tout autre acte du
service de Dicu. 1l faut aussi ranimer notre courage; afin
de surmonter les difficultés qui nous empéchent d’accom-
plir parfaitement les commandements du Tres-Haul et de
pratiquer la vertu : car, lorsque le Seigneur verra nos ef-
forts, il nous donnera cerlainement les grices dont nous
avons besoin, pour lui rendre nos devoirs et nos homma-
ges, avee une volonté promple et dévoude : selon la parole
de saint Augustin : «Dieu ne refuse point sa grace & celui
qui fait son possible. » :

231. Sainte Thérese, ce séraphin du Carmel, nous donne
un bel exemple de la violence que nous devons faire a no-
tre nature. Elle raconte dans sa Vie la répugnance qu’elle
éprouva, lorsqu'il s’agit de quilter la maison paternelle,
pour entrer dans un couvent, afin d'y vivre selon la per-
fection religicuse; elle dit en méme temps I'exacte fidélité
dort elle fit preuve, en accomplissant cet acle héroique,
malgré le dégoil et la résistance que sa nature opposait a
sa sainle résolution. « Il me souvient parfaitement, et je
puis certifier la vérilé de mes paroles, qu’en abandonnant
la- maison paternelle j’éprouvai une douleur si cruelle,
que je pense ne pouvoir pas en souffrir une plus violente
a I'heure de la mort, I1 me semblait (que fous mes mem-
bres élaient luxés : car, privée de la dévolion sensible (ui
avail ¢leint dans mon ceeur tout amour pour mes proches
el mes parents, je devais toul faire avee une telle conlen-
tion d'esprit, que si le Seigneur ne fit yenu a mon se-
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cours, toutes mes considérations n'eussent pas suffi pour
me faire avancer. Mais sa bonté m’a donné tant de force
conlre moi-méme, que je suis heureusement parvenue a
exécuter mon dessein. « Il fant faire ici plusieurs obser-
vations qui jetteront un grand jour sur tout ce que nous
avons dit jusqu'a présent. Remarquons premierement ;
que renoncer au monde, pour se consacrer tout entier a
Dieu dans un couvent, est un acle de religion et méme un
des plus nobles. Secondement, qu’en rendant a Dieu un
si grand devoir sainte Thérese n’éprouva point cette dévo-
{ion qu'on appelle sensible ou accessoire : car elle n’avait
aucune affection ni inclination pour ce sacrifice; puis-
quelle était au conlraire en proie a des sentiments qui
s'opposent diamétralement et font une guerre acharnée a
la dévolion; c'est-a-dire, qu’elle éprouvait une souveraine
répugnance et des douleurs si atroces, qu’on pouvail les
comparer aux supplices de Jaluxation des membres et aux
angoisses méme dela mort. Néanmoins elle congut ce des-
sein avec une dévotion héroique du moins quant a I'es-
sence de cette vertu : car elle surmonta généreusement
toute difficulté intérieure : méprisant les délices, les hon-
neurs, les richesses de la maison paternelle, surmontant
son amour pour ses parents, elle mourut ou plutot elle
genvola vers le cloitre, avec une volonté d’autant plus
ferme qu'elle résistait a une nature plus opinidtre. La
promptitude de sa volonté fut telle, comme la sainte le dit
elle-méme, qu’elle a surmonté lesplus grandes répugnan-
ces et a su les empécher de parailre @ Pextérieur : « Néan-
moins, ¢crit-elle, personne ne s'est apergu de la violence
que je me faisais; on n’a jamais remarqué en moi qu’une
trés-prompte volonté. » Et si quelqu’un demandait pour-
quoi le Seigneur a toujours comblé¢ sainte Thérese des
arices nécessaires, pour résister aux importunes attaques
de ses passions naturelles, cette héroine lui en donnerait
elle-méme la raison, en disant qu’elle sest fait constam-
ment une grande violence; afin de ne jamais mangquer a
ses devoirs envers Dieu. 11 est donc nécessaire que nous
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procédions de la méme manidre. Lorsquc nolre appétit
sensilif manque d’affection, §i nous éprouvons de la ré=
pugnance dans 'oraison ou dans la pratique des vertus que
Diceu altend de nous, notre volonté doit néanmoins de-
meurer ferme, inébranfable et prompte & remplir les obli-
galions que le Seigneur Ini impose. 8i elle n'en a pas la
force, qu'elle la demande au Toul-Puissant, qu'elle fisse
de son coté tout ce qu’elle peut, et Dien ne manqguera ¢er-
tainement pas de 'aider, cn lui envoyant le secours effi-
cace de sa grice. Personne ne doit s¢ croire exempt dé
faire ces cfforts; car c’est en eux que consiste Uessenice deé
la perfeclion; c’est d’eux que la vertu recoit son origine;
son mérite, son prix, et la perfection chrélicnne, son ac-
croissement.

232. Je conclus troisiemement, qu’il ne faut cependant
pas mépriser les affeclions sensibles, parce gu’elles ne
sont que les accessoires de la dévolion ; comme le préten-
dait follement Molinos, en dicant : « Celui qui désire el re-
coil volontiers la dévolion sensible fait mal en la désiriant
et en la recherchant. » Proposition téméraire qu’il ac-
compagnait de paroles encore plus impieg, lorsqu’il affir-
mait audaciensement : « Que toute espece de sensibilité,
gu’on éprouve dans la vie spiritaelle, est abominable, im-
pure et immonde.» (1) 1l faut avoir au contraire beaucoup
d’estime pour les allections sensibles ¢t les consolalion$
spirituelles que procurent les choses surnaturelles et di-
vines. Premierement. parce qu'elles sont un don que Dieu
fait a ses fideles servileurs pour de saintes fins. Or lout ce
qui nous vient de sa main divine ne peut élre (ue souve-
rainement eslimable. Secondement, parce que les sainles
Ecritures reccommandent beaucoup ces faveurs : le pro-
phele roi nous invite tous a lcs désirer, lorsqu’il nous dit :
« Goatez et voyez combien le Seigneur est doux. » (2) Puis,
s’adressant a Dieu lui-méme, il s’éerie: « Que vos paroles

(1) Propos. Molin. 27 ei 30. damn. ab Innoc. XI. — (2) I'salm. 33.
v. 9.
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ednt agréables it mon cear ; elles paraissent plus déuces
que I¢ micl & mahouche.» (1) Saint Paul nous pci!'t'e ausgi
4 savouirer ces ddlices : « Réjouissez-vous, nous dit-il, re-
jouisscz-vous tonjours dans le¢ Seignear, je vous le répele,
réjouissez-vous. » (2) Ensuite , 6crivnnt' atx Galn!es, cé
grand Apotre honus apprend : « Qe le fruit de Pesprit c’egt
1a charité, la joie et la paix. » (3) Notre divin Rédempleur
nous excile Ini-méitrié a demander ce qué nous désirons ;
afin que nos cceurs soient inondés d'une joie stirabon-
dante ; il nous dit: « Demandez et vous recevrez ; afin qué
yolre joie soit plcine » et entierc. (4) Je passe sous silence
d’antres textes ¢emblables qui nous suggerent les mémes
conseils. Troigidimenient, il faut estimer ces consolations
sensibles de Pesprit : parce (ue si nous n’eén abusons pas,
clles nous portent a faire de plus grands progres dans 14
perfection, Aussi David disait-il a jusle titre au Tres-Haut:
« Yai courn dans la voie de vos commandements, lorsque
vous avez dilaté mon ceeur » par la joie spirituelle. (5) I
ne faul pasnous enétonner: car les jouissances de Uesprit
calment considérablement Vappétit sensilif et détruisent
par conséquent les difficullés , les répugnances qu’il
éprouve a faire le bien. En outre, par leur pure, vraie et
intime suavité, clles arrachent le ceeur aux voluptes ter-
restres; elles font que la partie inférieure concourt avec
la partie supéricure a louer Dieu dans la priere, et a 'ho-
norer par la pratique des vérilables, des solides vertus.
C’est ainsi que la dévolion se perfectionne; lorsque
I'homme loul entier acquiert une plus grande prompti-
tude & rendre des devoirs et des hommages an Créateur.

233. Richard de Saint-Viclor a éerit d’'une maniére ad-
mirable sur ce sujet, en expliquant ces paroles du Psal-
miste: « Mais vous, 6 mon intime! mon compagnon, mon
ami, qui mangicz avec moi une douce nourriture ; nous
avons vécu cnscmble dans la maizon du Seignenr: » (6)

(1) Psalm 118, v 103 — (2) Ad Philipp. ¢. 4. v. 4. — (3) Ad Galat,

c. 2. v. 32 —(4) S. Joan. ¢. 16. v, 24. — (5) Psal. 110. v. 32, ~= (6) Ps.
54, v. 14 et 15 -
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L'auteur dit que cet intime ami de Dieu est celui dont les
sens extérieurs se conforment aux lois de son esprit ; il
'exprime ainsi : « Apres avoir invilé son serviteur a de
tels festins, 'homme intérieur peut donc lui dire en toute
vérilé: Vous qui mangiez avec moi une douce nourriture.
Ainsi, plus I'un et 'autre homme, » c'est-a-dire, 'homme
intérieur et ’homme extérieur , «acquierent une grande
pureté par ces moyens, plus ils courent promptement.» (1)
En effet, comme le remarque Suartze : « L'expérience
prouve que celte espece de consolation ou de joic conlri-
bue beaucoup a la promplitude de nos aclions : car nous
executons plus promplement et plus facilement ce que
nous faisons avec delices et suavité. » (2) C’est pourquol
le Seigneur a coutume de répandre cetle douce manne du
ciel, comme une pluie féconde, dans les dmes de ses ser-
viteurs, surlout au commencement de leur vie spirituelle,
et assez longtemps pour que leur volonté s’affermisse tel-
lement dans le bien, qu'clle puisse ensuite travailler habi-
lement a sa gloire, sans le sccours de celte dévolion sen-
sible.

934. Jen déduis quatriemement, que quand le Tres-
Haut daigne accorder ces consolations & I'dme, elle doit les
recevoir avee un entier délachement du cosur, avec une
profonde humilité d’esprit et en faire un bon usage. Jai
dit : « avec un entier détachement du cceur: » car toute
altache, méme aux dons du Seigneur, nuit a I'dime el
I'empéche de parvenir a la perfection. Les dons de Dieu
ne sont pas Dieu lui-méme: or, le Créateur veut que 'ime
¢'attache a lui seul. 1 ne faut donc point se plonger dans
ces douceurs sensibles, bien qu’elles soient spirituel-
les et saintes; il faut au contraire les recevoir avec une
cerlaine dignité, en se mettant au-dessus d'elles, el bien
considérer qu’elles ne sont pas la perfection, mais scule-
ment des moyens d’y parvenir. J’ai dit: «avec une pro-
fonde humilité d'espril: » parce que I'dme doit se souve-

(1) L. 2. de Contemp. c. 17. — (2) L. 2. de Orat. ¢. 6. num. 18.

i
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nir quelle ne mérite pas ces soulagements, qu’elle en
est méme indigne et que Dieu les lui envoie pour forti-
fier sa faiblesse. De cetle maniérc , elle n’aura point de
vaine complaisance au sujet du bonheur dont clle jouit,
elle s’en humiliera plulot et en sera confuse, comme up
coupable qui au lieu des supplices dus a ses crimes, se
~voit comblé de faveurs par son prince. Jai dit qu’elle doit
« en faire un bon usage. » Car elle ne saurait les recevoir
uniquement pour le plaisir qu’elles procurent, mais afin
de s’animer au {ravail et de se rendre prompte a la mor-
lification, a la soumission d’esprit, & V’abnégation de
soi-méme , aux exercices de pieté et a tout acte de
vertu ; puisque c’est dans celte intention que Dieu les lui
accorde.

235. Lorsque saint Augustin, régénéré daus les eaux
sacrées du bapléme renaissait a la vie spirituelle; son
ame surabonda des délices de ces consolalions cclestes.
Voici comment il s’exprime a ce sujet, en s'adressant a
Dicu : « Je ne pouvais alors assez admirer la hauteur de
vos jugements sur le salut du genre humain. 0 que de
larmes n’ai-je pas versées pendant les hymnes et les can-
tiques de votre Eglise, dont les doux chants produisaient
en moi unc émolion ardente! Ces voix influaient sur mes
sens ¢t votre vérité, pénétrant dans mon ceeur, Vembrasait ,
des sentiments d'une véritable piété et en faisait jaillir
une source abondante de larmes , qu’il m’était bien doux
| de verser. » (1) Ces sensibles et saintes affections de Ues-
prit furent pour saint Augustin comme des ailes, au moyen
: desquelles il tenta ses premiers essors vers le comble de
| la sainteté ; puisque, commeiil le dit lui-méme, il les recut
i avec une grande humilité et s'en servit aussitot pour re-
noncer au monde et se consacrer tout entier au Seigneur,
sansrien se réserver.

236. 1l en résulte cinquiemement, que I'ame aride, sé-
che et dépourvue de toule dévolion sensible, ne doit pas

(1) Confess. 1. 9. c. 6.
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s'inquiéter, en se vovant privée des consolationg spiriluel-
les, mals plutdt se conformer a la volonté divine ¢l croire,
comme cela est réellement vrai. que Dien nagil ainsi que
pour le plus grand hien et la plus sublime perfection de son
ame.T' n’est pas anssi faci'e qu'on pourrait se I'imaginer,
de recevoir ainsi les donssensibles du Seigneur. Car la na-
ture humaine convoite avee trop d’avidité les jonissances,
surtout quand clles sont spirituclles, c’est-a-dire, tros-sa-
voureuses, {res-suaves el par conséquent, lorsqu'il lui
arrive d'en recevoir, il lui est tres-pénible de ne pas s'y
attacher , comme l'expérience ne le prouve que trop;
puisque la plupart des personnes picuses s'inquietent or-
dinairement el s"attrislent lorsque ees doucears viennent
a leur manquer. Jai connu moi-méme une personne qui,
bien qu’elle etil mené une vie tres-innocenlte deés sa plus
tendre enfance et qu'elle et véeu avee heaucoup de fer=
veur pendant assez longtemps, concut, lorsqu'elle se vil
privée de ses consolalions , une tristesse si grande et si
amere, qn’elle tomba dans le plus profond abyme de mi-
seres ou homime fragile puisse se précipiter.

237. I west pas plus facile de conserver Phumilité d’es-
prit au milicu de ces douceurs spirituelles. Car, lorsque
Fame est comblée de consolations, clle ne ressent plus ou
n’éprouve que tres-peu de répugnance intérieure: elle
trouve au contraire en elle-méme de Ia ficilité pour la
mortification, de Ia ferveur pour les ceavres de pénitence,
des délices dans T'oraison, un penchant pour {out acte
pieux el suint. D'oa elle se persuade facilement que déja
elle s'estvaincue elle-méme, quelle a dompté ses passions
et acquis des vertus remarguables. Celle opinion lui ins-
pire bienlol une certaine cstime d’clle-méme, une vaine
complaisance dans ses actions, un cerlain mepris de ceux
qui ne fontpas voira Fextérieur autant de sollicitude pour
le bicn @ ¢'estainsi que Phomme « s'évanouit dans ses pen-
sces » non moins insensées que frivoles; el il ne s'apercoit
pas. le miscrable, que tout ce calme des passions rebelles,
que ce penchiant pour les bonues @uvres n'est point engore
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die vortt, puigqu'il vi¢ provient pasd’une habitude ferma
el enridcinie dans'dme. mais d’une impulsion de la grace
sensible, dont In privalion le réduirait certainement i son
premier ¢tat ct & son ancien endurcissement,

338. Tous ne savenl pas farre un bon usage des consola-
tions. Car il en est plusicurs qui, contents de affeclion
spirituelle dont ils jouissent, ne s’inquietent aucunement
d’avancer plus loin, s'imaginant que cette abondance de
délices contient toule I'cssence de la perfection et qu’elle
seule sulfit, pour les conduire au comble de la sainteté.
Aussi,lorsu’ils se voient eti roie a l'aridité, s’empressent-
ils avec une grandesollicitude de rechercher les douceurs
dont ils fe jouissent plus. Comme oti le voit, ces person-
nes font consister la fin dans les moyens et retiennent
leur vaisseau pres du rivage, loisque soufflent les venls
les plus favorables.

239, Par toules ces cohsidérations je n’ai rien voulu
dire sinon gue ladévotion sensible, bien (ue sainte et pro-
fitable par clie-méme, devient nuisible aux personnes qui
ét abusent. C’ist pour celle raison que le Scigneur la
leur retire et les laissé dans la sécheresse, aridité et la
durété de leurs coeurs. Dicu désire le véritable progres
des Ames ; ¢’est ponrquoi il les prive des affeclions sen-
sibles, quand il prévoil qu'elles pourraient leur nuire; il
ne le fait point par haine, mais par amour pour elles et
pour leur avancement dans la perfection. En outre, le
‘Tres-Haut sait tees-bien que Paridile est plus utile que les
consolations aux dmes déja forl avancécs dans la pratique
des vertus : car duue part leur volonlé (st assez fermé
pour exercer la piclé sans le secours de ces réfections spi-
rituelles; el d'une attre part lorsqu’il faut agir contre les
répugnances de la nalure, cette méme volont¢ doil néees-
saircment faire des efforts potr surmonter ces obstacles :
@’ot il résulte que leurs actes sont plus solides, plus in-
tenges et par consiquent plus agréables a Dicu et dignes
d'une plus grande récompense. Cela posé, comment de-
vons-nous agir, lorsque tious nous sentons arides et tristes
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dans la privation de toute grace sensible ? Le voici : con-
formons-nous avee paix et tranquillité ala volonté divine;
confions-nous en Dicu . croyons fermement qu’il ne per-
met celte épreuve que pour le plus grand bien de nos
ames: humilions-nous en esprit devant lui, nous recon-
naissant a cause de nos défauts indignes de toute consola-
tion spirituelle. Nous sommes surtout dans ces circon-
stances obligés d'employer toules les ressources de notre
esprit, pour conserver I'essence de la dévolion : ainsi ap-
puvés sur les principes de notre foi qui, bien qu’elle soit
ohscurcie, reste necanmoins indubitable et cerlaine, appli-
quons-nous alors & I'oraison, a la pralique des vertus et
au service de Dieu, avec une plus grande promptitude de
volonté que nous n’avions coutume de le faire; lorsque
le Seigneur nous environnait d’'une grande lumiére et
communiquait a nos caeurs de douces, de ferventes affec-
tions. Saint Bonaventure enseigne cette doctrine aux per-
sonnes spirituelles dans les termes suivants: « Il est évi-
dent qu'on ne doif pas compter autant sur les consolations
que sur la confiance en Dieu et la certitude de la foi... Car
en nous retirant ses graces sensibles, le Seigneur veut
nous apprendre a nous appuyer sur la vérité de I'Ecriture,
et plutot sur la foi que sur notre propre expérience. » (1)
C'est ainsi que s’est conduite sainte Thérese qui, pendant
dix-huit ans de sécheresse que lui envoya le Trés-Haut,
n’a pas cessé de pratiquer tres-exaclement toute espece de
vertu, et ne s’est jamais permis de relrancher un seul
instant de ses longues, de ses nombreuses oraisons. Telle
est la dévotion solide, stre et substantielle.

240. Il nous reste maintenant a résoudre deux ques-
tions, qu’on pourrait faire par rapport au sujet que nous
traitons. Elles se résument a demander premierement :
si 'on peut dans I'oraison appliquer son esprit a la dévo-
tion accessoire et sensible? secondement, §’il est permis
de demander celle faveur au Tres-Haut? Quant a la pre-

1) Tom. 2. de Process, relig. ¢ 1.in 4. processu.
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miere, je dis que non-seulement on peut, mais qu’on doit
méme le faire, pourvu cependant que cette application ait
lieu d’une maniére convenable : or, les moyens prudents
ctconvenables, qu’il faut alors employer, sont de se prépa-
rer a I'oraison, de se comporter avec attention et modestie
pendant cet exercice, de s’occuper des choses célestes et
divines, et de recourir a d’autres procédés, que prescrivent
les maitres de la vie spirituelle : maison doit surtout éloi-
gner les empéchements qui s'opposent a cette dévotion,
principalement ceux dont je parlerai dans le chapitre sui-
vant. Ce serait au contraire une imprudence de vouloir
pour ainsi dire exciter la dévotion par violence, par des
contorsions et autres mouvements affectés, qui ne contri-
buent point a procurer la fin qu’on se propose. Si le Sei-
gneur vefuse d’accorder de telles faveurs, il faut se
conformer constamment a sa trés-sainte volonié, avec tran-
quillité et une humble soumission d’esprit. Denys le char-
treux nous propose ces moyens comme étant les meilleurs
et les plus convenables; il s’exprime ainsi : « Nous devons
travailler a nous procurer celte grace actuelle, pour en
jouir présentement, non pas qu’elle soit absolument ne-
cessaire au salut, mais parce qu'clle est un secours qui
nous aide a supporter plus facilement adversité et a mé-
priser les plaisirs : recherchons-la, mais que ce soit avec
une certaine réserve et indifférence, en nous abandonnant
au bon plaisir du Seigneur et en disant : O vous qui Ctes
notre Dieu et notre Pére, disposez de vos faveurs, non con-
formément i nos désirs, mais selon votre adorable vo-
lonté. » (1)

241. A la seconde question, je répons qu'il n’est pas dé-
fendu de demander au Toul-Puissant 1a dévotion nécessaire
et sensible : pourva que ces pricres ne proviennent pas de
amour-propre, ni d’une trop grande affection pour les
consolations spirituelles; mais du désir d'un plus grand
avancement ct de la volonté qu’on a de courir plus rapi-

(1) L. 1, de Gaudio spirit. art, 21,
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dement dans les voies du Scigrenr. Voici comment $aint
Bernard s'exprime a ce sujet : « Demandez an Tres-Haut
quil répande (n vous les lumieres de la dévolion, qu'il
vous donne un jour plus serein el le repos de volre ame :
afin que vous puissiez vivre sans difficnlté, comme des
soldats ¢meriles apres leurs nombreux travaux, et que,
voscaeurs clant dilales, vous couricz dans les voies des pré-
ceples divins : tellement gue ce qui vous occasionnait au-
paravant beaucoup d’amertume et de conlention d'esprit,
vous l'exceuticz désormais avee douceur et délices. » (1)
Neanmoins il faul observer ici que le saint docleur
adresse la parole a des soldats aguerris, qui combattent
depuis longtemps sous les enseignes du divin Rédempteur
elquiontdcja remport¢ denombreuses vicloires, en travail-
lant a Ja gloire de Dieu; W llement qu'ils paraissent dignes
de partager 'bonneur et la récompense des guerriers éme-
rites. Voila ceux qui, selon saint Bernard, ont le droit de
demandera Dicudes consolalions spirituelleset le doux re-
pos de leurs dmes. Jje ne sais ecpendant s le Seigneur ac-
corderait celte faveur a celuiqui ne s'esl consacré au ser-
vice du Tres-Haut que depuis pea d'années, on seulement
depuis queliques mois, et quin‘a presjuencore ricn fait,
qui puisse contribuer a glorificr sa Majest¢ infinic.

242, Ainsi, genéralement parlant, je dis que le plus sir
est de demander sans cosse a Dieu, avee une grande fer-
veur, la dévotion substanticlle ; car celle-la seule est né-
cessaire pour notre perfection : le Seigneur ne saurajt
nous Ja refuser, si nous la demandons convenablement;
quant a la devolion sensible, le micux est de se lenir
dans I'indiffcrence, des’abandonnerentiérement aux soins
de la divine Providence, car nous ne sommnies pas surs si
elle nous serait avantageuse. Celle manicre de procéder
est aussi la plus parfaite, comme étant la plus conforme a
I'humilii¢. Eneflet, ce n'estévidemment pas un acte d’hu-
milit¢ que de se croire un soldal émérite sous les drapeaux

(1) Serm. 3. de Circumcis,
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de Jésus-Christ, que de prétendre a la récompense et au
repos de la vicloire. Celte verlu exige de nous que nous
nous regardions loujours comme dcs soldals novices, indi-
_gnes de la récompense. Sainle Thérese, celte illuslre heé-
roine qui a exéculé lant de hauts faits pour Jésus crucifié et
qui lui a gagné unsi grand nombre d'ames, affirme d’elle-
méme qu’elle n’a jamais osé demander au Scigneur la dé-
volion sensible; bien qu’elle nignorit pointque ses pricres
sont permises, néanmoins elle s'en croyait toujonrs indi-
gne. Un jour il arriva que, vaincue par les ennuis d’une
tros-cruelle séeheresse, clle adressa au Seigneur une pa-
reille demande; mais, réfléchissant aussilot a ce gu’elle
faisait, elle en fut si honteuse que la confusion intérieure,
douce et paisible, qu’elle en ressentit, répandit dans son
cceur celle méme consolalion qu'elle rougissait d'avoir de-
mandée. «Pour moi, dit-elle dans sa Vie, je n’ai jamais osé
supplicr le Trés-Ilaut de m’accorder ces doucenrs spiri-
tuelles, ni les tendresses de la dévotion. Je lui demandais

seulement la grice, la force de ne pas l'offenser, ¢t le par-

don de mes péchés qui me semblaient si grands que je
n'osais pas méme désicer ardemment ses dons, ni ses con-
solations : il me paraissaitavoir usé enversmoi d’unebon té
trop bienvcillante el d’une grande miscricorde, cn per-
metlant qu’attirée vers lui je me tinsse en sa divine pre-
sence; car je savais que je n'y serais jamais parvenue, si
sa Majesté ne m’avait tant audce. 11 me souvient d’avoir
demandé, une seule fois dans ma vie, quelque rafraichis-
sement spiritacl pour calmer Paridité de mon dme deve-
nue stérile; mais aussitot que je m’apergus de ce que je
faisais, j'cn éprouvai tant de honte, que la douleur de me

voir si peu soumise, me procura ce¢ que je n'‘avais pas
craint de demander. Je savais tres-bicn que ces prieres

sont permisces, néanmoins il me semblait que ce n’était

qu’aux personnes, (qui ont déji épuisé toutes les forces de

leurs ames en actes d'une véritable dévolion, qui consiste

a ne point oflenser Dieu et @ faire promptement tout le
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bien possible. « (1) Sile lecteur considere ces paroles avec
attention, il y trouvera toute la doctrine que nous avons
exposée dans la réponse & la seconde question.

CHAPITRE 1V.
DES EMPECHEMENTS DE LA DEVOTION.

943. Le premier obstacle est I'attache aux consolations,
aux jouissances terrestres; lors méme qu’elles ne sont pas
de leur nature sujettes aux péchés. Saint Paul dit que les-
pritet la chair se font une guerre réciproque, « parce qu'ils
sont apposés 1'un a autre; » et que les affections qui font
vivre celui-la, sont {ellement contraires aux plaisirs qui
alimentent celle-ci, qu’'ils ne sauraient coexister dans la
méme personne. (2) Celui qui désire les consolations de
I'csprit doit renoncer aux plaisirs de la chair. Et celui
qui convoite les jouissances terresires sera prive des cé-
lestes deélices qui fortifient 'dme. De méme quela terre ne
peut s'unir au ciel, ainsi la félicité qu’elle procure ne peut
¢'nccorder avec celle dont le ciel comble ceux qui s’effor-
cent de la conquérir. C'est pourquoi saint Bonaventure
nous dit avec raison : « Que notre dme renonce d toute
autre consolalion, si elle veut jouir de 'amour divin, qui
esl une félicit¢ tellement délicate, qu’elle ne se commu-
nique point a ceux qui en recherchent d’autres. Celui qui
convoile les jouissances extéricures, et ne renonce pas
entierement aux plaisirs frivoles et passagers, se prive lui-
méme des grices sensibles du ciel. 11 se trompe cerlaine-
ment, celui qui prétend pouvoir unir celle douceur cé-

/1) Lo Vita ¢. 9. — (2) Ad Galal, ¢. 5, v. 17.
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lesle a cette chair corrompue, ce baume divin a ce poison,
ces onctions de I'esprit aux voluplés du monde. » (1)
244. Saint Bonaventure traite sans doute fort bien cette
question ; cependant saint Bernard, entrant dans certains
détails, semble nous I'expliquer plus claircment encore.
I nous représente deux religieux, qu’il suppose, I'un
trés-fervent dans toutes ses aclions, et 'autre, dépourvu
de toute dévotion. Puis, alléguant la cause de la piété du
premier et de la ticdeur du second, il en donne la raison
gue nous avons indiquée plus haut. « Quelques-uns, dit-
il, marchent, courent ou plutot volent dans le chemin de
la perfection : tellement que les veilles leur paraissent
courtes; la plus grossiére nourriture, savoureuse; les vé-
tements, doux ; les travaux, légers et désirables. » (2) Voila
I'image du religieux dévoué au Seigneur et prompt a
faire tout ce qui concerne le service de Dieu! « Mais il
en est d’autres qui ne sont pas aussi prompts: cceurs en-
durcis, &mes opinidtres qui se trainent dans les voies du
Seigneur, et que touchent & peine les menaces de la dam-
nation. » Tel est le portrait du religieux indévot, lent et
paresseux dans le service divin. Ensuile le saint docteur
nous indique la raison de cette licheté en ces termes :
« Celte dangereuse tiédeur provient de ce que leur volonté
n'est pas encore purifiée et que, n'étant point assez déta-
chés ni délivrés de leur propre cupidité, ils ne font pas
tout le bien qu’ils connaissent. Car ils recherchent les
consolations charnelles et terrestres, dans leurs paroles,
dans leurs postures, dans leurs actions ou dans toute autre
chose. Et si quelquefois ils viennent 4 s’en priver, ils n'y
renoncent cependant pas entierement » et ne les aban-
donnent pas pour toujours. Enfin le saint docteur conclut
ainsi = « L'esprit et la chair, le feu et la tiédeur ne peu-
vent habiter ensemble dans la méme demeure ; surtout
parce que la tiédeur inspire du dégoiit ct donne des nau-
s¢es au Seigneur : » comme nous le lisons dans I'Apoca-

(1) In 6 cL 8. Collationibns, <= (2) Serm. 3, de Ascens. Domiini.
n, 14
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lypse. (1) Ainsi quiconque désire I'un doit abandonner
Iautre, en se privant de cerlaines jouissances, qui sont
d’autant plas contraires a 'esprit qu'elles conviennent
micux aux instinels de la nature; fellement qu'apres
avoir éteint en nous le feu de la dévotion, clles nous lais-
sent tiedes et incapables de tout bien.

2435, Le second empéchement de la dévolion est I'im-
pureté du ceeur. Je n'entends point cependant par 1a le
vice abominable de 'impudicité quon appelle aussi quel-
quefois impureté, Car ce vice non-seulement nuit d la
dévotion, mais T'extermine et la détruit; puisqu’en pri-
vant I'dme de la grice il donne la mort a la charité qui
I'anime. Je parle sculement ici des pelils péchés volon-
taires, des défauts dans lesquels on tombe avec pleine
dclibération et qui souillent le cceur de 'homme. Je dis
donc de ces fautes vénielles que. quand on les commet
volontairement, elles peuvent ¢teindre la dévotion subs-
tanticlle, aussi bien que les sentiments agréables qui
Faccompagnent. Car, bien qu’elles ne détruisent point la
cliarilé; néanmoins comme personne ne I'ignore, elles la
rendent paresseuse dans 'accomplissement de ses devoirs.
Or, si la charit¢ s'attiedit par de fréquentes fautes volon-
laires, comment pourra-t-elle porter la volonté a servir
Dicu avee joie ct gaielé spirituelle? Comment rendra-
t-clle celte faculté prompte a faire le bien, si elle est elle-
méme languissante? Ainsi quiconque veut acquérir la
dévotion et godler les fruits agréables de sa douce fer-
veur, doit garder altentivement son ceenr; afin de ne
commeltre aucune faute volontaire : qu’il veille avec
sollicitude sur toutes ses actions dans la crainte de s'écar-
ter dubon chemin ; qu’il s’efforce de réprimer, par 'excr-
cice d'une continuelle mortification, tous les mouvements
des passions qui s'élevent pour souiller la candeur de son
ame : autrement , il ne connaitra jamais les délices dont
les dmes ferventes sont comblées. Voici comment saint

1'1) C- 3. v. 16,
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Grégoire s'exprime a ce sujet : « Invités au banquet spi-
rituel, ceux qui se trouvent a jeun se rassasieront et
gotteront les douccurs de la dévotion, qu'ils se sont dis-
posés a recevoir en surveillant leur Ame avec une grande
sollicitude. » (1)

246. Le troisicme obstacle de la dévotion provient des
occupations {rop nombreuses qui distraient ’ame, dissi-
pent le cceur et parviennent enfin a les éloigner tous deux
du Seigneur ; comme le dit saint Thomas: « La médita-
tion" des vérilés, qui sont propres & nous procurer la
jouissance de Dieu, excite la dévolion : tandis que la con-
sidération de tout ce qui n’a aucun rapport avec les cho-
ses célestes et en éloigne méme les imes, empéche Iac-
quisilion de cette verlu. » (2) L’impie Pharaon reconnut
eette vérité, aussi afin d’arracher les Hébreux a la ferme
résolution, qu'ils avaient prise, de se retirer dans la soli-
tude pour y sacrifier a Dieu, leur imposa-t-il des travaux
excessifs qui les accablaient, espérant que celte pieuse
pensée d’honorer Dieu, par des sacrifices, se dissiperait
au milieu de si nombreuses occupations. « Ils ne font
rien, disait ce roi perfide, c’est pourquoi ils vociferent en
disant : Partons et sacrifions au Seigneur : qu'on les
oblige donc & exécuter d'immenses travaux; afin qu’ils
n’écoutent point les paroles mensongéres » de Moyse qui
excile leur dévolion par de fausses nouvelles. (3)

247. Que ce trop grand nombre d'occupations impo-
sées au peuple israélile par Pharaon ait été un meoyen
propre a 'empécher de vaquerau vrai culte du Trés-Haut;
c’est ce que nous pouvons facilement déduire de la para-
bole que Jésus-Christ nous propose au sujet du grand fes-
tin; ot 'on reconnait évidemment I'abondante et suave
dévolion que Dieu a coutume de dispenser aux Ames bien
disposdes, non-sculement dans 'Eucharistie, mais encore
dans I'oraison et tout autre acte de piété. En effet, quels

(1) L. 4. in 1, Reg. ¢. 9. ~ (2)2. 2. Q. 82, a. 3. ad. 1, — (3) Exode
c.5 v.Bet9.
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furent ceux qui refusérent avec dégoit la nourriture cé-
lesle, et qui se dispenscrent eux-memes d’assister & ce
splendide banquet? Ceux, sans doute, qui ¢taient les plus
occupés et les plus absorbés dans les affaires temporelles.
Car l'un d’eux, apprenant Uinvitation trés-honnéte qui
lui était faite, répondit : « F'ai acheté des champs et je
dois aller les voir. » Un autre dit : « J’ai acheté cinq pai-
res de beeufs et je vais les essayer. » Un troisieme s’excusa
aussi en disant : « Je me suis marié, je ne puis assister a
ce festin. » Le pere de famille, qui élait I'image de Jésus-
Christ, avant entendu ces différentes réponses, dit & son
serviteur : « Allez de suite sur les places publiques, dans
les faubourgs de la ville; et amenez ici les pauvres, les
infirmes, les aveugles et les boiteux:» Comme ils ne
s’appliquent pas a de si nombreuses occupations et affai-
res, ils sont les plus aptes a gotiler la douce nourriture de
ce banquet. C'est ce qui arriva réellement, ceux-ci furent
introduits, et les aulres, qui ’occupaient uniquement de
leurs affaires temporelles, resterent pour toujours prives
de ce repas magnifique et divin. « Je vous assure, dit
alors le pere de famille, qu'aucun de ceux-la ne goutera
mon festin. » (1) Et cependant la plupart des hommes se¢
laissenit entrainer par la cupidité des richesses, des di-
gnités ou des honneurs vains ct fugitifs ; se dissipent, se
distraient, ¢’ils ne se perdent point & chaque instant, en
s’appliquant constamment a des ouvrages, a 1'¢lude, aux
affaires et a des occupations tres-laborieuses; sans pour
ainsi dire prendre le temps de renlrer en eux-meémes;
dans le secret de leurs cceurs ou Dieu invite les dmes,
qui lui sont dévouces, a partager son repas comme dans
ga propre demeure. Faut-il donc g’étonner, ’ils ne goli-
tent jamais les fruits délectables de la vraie devotion?
9248. Javoue que jai toujours ¢prouvé une bien vive
émotion, en lisant ce que saint Bernard écrivit un jour,
avec une sainte liberlé, au pape Eugéne dont il élait le

(1) Luce c. 14. v. 18,
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directeur spirituel. Voici les paroles du saint -docteur :
« Je crains (ue, négligeant votre fin au milieu de vos
nombreuses cccupations, vous ne veniez a endurcir volre
ceeur et a le priver d’unejuste et ulile componction. Vous
agiriez avec beaucoup plus de prudence, en vous y sous-
trayant de temps en temps, qu’en souffrant qu’elles vous
entrainent certainement peu a peu la ou vous ne vou-
driez point aller. Ou aboutirez-vous? sinon aI'endurcis-
sement du cceur..... Et ou doivent vous conduire ces
maudites occupations, si vous continuez comme vous
avez commencé, en vous y adonnant tout enlier, sans
rien vous réserver? » (1) C’est ainsi que le grand saint
Bernard parle au souverain pontife qui, chargeé du gou-
vernement de I'Eglise universelle, ne devait assurément
pas avoir des occupations vaines, inutiles, ni peu impor-
tantes. Et néamoins le saint abbé ne veut pas qu’il s’ap-
plique tellement & des affaires si sérieuses, qu’il ne trouve
pas le temps de rentrer en lui-méme. Car il craignait
qu’elles ne V'entrainassent dans quelqu’exces, et qu’apres
avoir éteint en lui tout senliment de dévotion elles ne le
fissent tomber dans cette pernicieuse dureté du cceur.
Que dirons-nous donc de ceux qui se consacrent tout en-
tiers aux affaires, aux occupations, aux travaux corpo-

‘rels ; et qui consument ainsi leur vie dans ces emplois,

comme si le Seigneur ne les conservait en ce monde pour
aucune autre fin ? La véritable dévotion peut-elle prendre
racine dans leurs ceeurs?

249, Cependant je ne veux pas prétendre par 1a qu’on
ne doit point remplir exactement les devoirs de son état,
ni exécuter tous les travaux que la charité exige et que
’obéissance impose. Je veux seulement dire qu'il ne faut
pas dépasser les limites d’une juste modération ; or il ne
les excede certainement pas celui qui, au milieu desoccu-
pations les plus nombreuses. observe ces deux regles de
conduite : premierement, s’il se recueille de temps en

““{1) De Consid. 1. 1.
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femps par quelqu’exercice spirituel, come saint Beriard
le recommandait au pape Eugene et saint Jérome & Cé-
lancia dont il s’efforcait de modérer la sollicitude pour
les affaires domesliques qu’elle dirigeait; voici ce qu'il
lui écrivit a ce sujet : « Modérez tellement la sollicitude
dont vous étes animce pour les affaires de votre maison,
gu’il vous reste encore quelques moments pour vaguer
aux besoins spirituels de voire ame. Choisissez-vous un
lieu convenable et assez ¢loigné du tumulte de votre fa-
mille, ou vous puissiez vous fenir, comme dans un
port, a I'abri de la tempéte qu’excite la multitude de vos
occupations; et o il vous sera facile, dans le silence de la
solitude, d’apaiser les flots agilés de vos pensées. » Qui-
conque s’applique a cet exercice ne manquera jamais de
dévotion : car, bien que sa ferveur s’alliédisse un peu a
cause des distractions que le travail occasionne ; cepen—
dant, au moyen de ces précautions, elle se rallume
promptement el s’embrase de nouveau. '

250. La seconde regle qu’il faut observer consiste a se
tenir en la présence de Dieu, au milieu des occupations
extérieures, surtoul lorsqu’elles sont nombreuses; et &
diriger ses actions vers le Seigneur par le désir sincere
d'accomplir sa volonié et de lui étre agréable. Lors méme
que les affaires se succéderaient continuellement, elles
ne sauraient occasionner aucun préjudice a la dévolion,
quand on les fait de celte maniere. Et la raison en est
évidente. Nous venons de dire, avec saint Thomas, que la
pensée de ce qui ne se rapporte pas au Toul-Puissant est
la scule qui nuise a cette vertu. Or, si nous offrons au
Seigneur toules nos actions et que nous les fassions dans
le désir de lui plaire, il est certain qu’elles appartiendront
toules a Dieu; et que par conséquent aucune d’entre elles
ne saurait empécher ni retarder notre dévotion. En sup-
posant méme que de leur nature elles nous éloignent du
Tres-Haut, elles ne serviraient alors qu’a rendre notre
dévotion plus vigilante, plus prompte et plus fervente.

251. Le prophete David nous donne lui-méme dans sa
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propre personne un exemple de cette vérité. Il était chargé
du gouvernement d'un vaste royaume, habité par un
peuple si nombreux qu’il le comparait aux étoiles du fir~
mament ct aux grains de sable qui se perdent dans
I’Océan. Il ne pouvait donc pas continuellement louer
Dien en jouant de la harpe, en lui chantant des cantiques
sacrés; et beaucoup moins encore s’adonner constamment
a de sublimes contemplations : car, en agissant ainsi, ée
roi pieux n’eQit que trop négligé les obligations de sa
charge. Quel moyen employa-{-il done, afin que la fer-
veur de sa dévotion ne se refroidit pas au milieu de tou-
tes ses occupations? Il nous l'indique lui-méme en ces
termes : « Félevais sans cesse mes yeux vers le Sei-
gneur. » (1) Comme s'il eat dit : Bien que les affaires de
mon royaume m’cnvironnent de foute part, néanmoins je
tiens toujours mes yeux fixes sur Dieu; ¢’est lui qui est le
but de toutes mes actions ; c’est vers Ini que je les dirige :
« Je voyais conlinuellement le Seigncur en ma pré-
sence. » (2) De sorte qu’en traitant avec les hommes je ne
cessais de parler avec Dieu. Que le pieux lecteur fasse de
méme et je l'assure que scs occupations, quelles qu'elles
soient, n'opposeront jamais aucun cmpéchement ni re-
tard a sa dévotion.

252. Le qualrieme obstacle est la sollicitude, le trouble
auquel I'dme se laisse aller dans cerlaines circonsiances.
Les saintes Ecritures nous avertissent d’éviler cette trop
grande inquiétude, qui suffoque la dévotion, comme
leau éteint le feu: « Je veux, dit I'Apdire aux Corin-
thiens, que vous m’ayez aucune inquiétude. » (3) Cest
aussi ce que Jésus-Christ nous recommande par ces pa-
roles : « Ne soyez pas inquiet pour le lendemain. » (4) IL
désire méme que nous chassions de notre ame toute solli-
citude qui se rapporte & la nourriture ct aux vélements,
bien qu’ils soicnt nécessaires & notre conservation : « Ne

(1) Psal. 24, v. 15, — (2) Psol. 15 v. 8. — (3) 1. Cor. ¢. 7. y. 31, —
(4) S. Matth, c. v. 84,
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vous inquiétez pas, en disant : Que mangerons-nous? que
boirons-nous ? De quoi nous vélirons-nous ? » Cet aima-
mable Sauveur nous indique dans la parabole du semeur,
le molif pour lequel il suggere ce conseil a ses disciples :
car, interprétant lui-méme cetle comparaison, il dit que
la sollicitude pour les choses de ce monde éteint les ins-
pirations intérieures et empéche les mouvements du Saint-
Esprit, comme les ronces ¢louffent les germes du bon
grain. « L’homme qui a semé dans les épines, est celui
qui, avant entendu la parole de Dieu, I'é¢touffe tellement
dans son cceur par la sollicitude de ce monde et les désirs
trompeurs des richesses, qu’il la rend infructueuse. » (1)
C'est pour cette raison que ceux qui s'adonnent a des
soins inquiétants et turbulents ont ordinairement le ceeur
froid. et restent plongés dans les ténebres.

253. Saint Laurent Justinien nous offre une nouvelle
preuve de cetle vérité dans les paroles suivantes : « Comme
on ne saurait voir les rayons du soleil, lorsque d’épais
nuages couvrent l'aspect du ciel ; de méme qu’une source
troublée ne peut réfléler 'image des objels, que repro-
duit fidelement celle qui est limpide: ainsi 'ame inquicle
ne saurait contempler la splendeur divine, » ni s’embra-
ser d’amour « dang le miroir ardent de Yoraison, » el
beauconp moins encore dans d’autres moments. (2) Faut-
il donc s'étonner si clle reste tiede, languissanie et sans
dévotion? Non, car pour conserver toujours celle verlu,
il est nécessaire de la preserver de toute sollicitude per-
turbatrice, et de la maintenir dans une parfaite tran-
quillité.

254. Nous pourrions en oulre indiquer d’aulres empé-
chements de la dévolion : car {out ce qui soppose a I'a-
bhondance des griaces divinesetal’accroissement dela cha-
rité, nuil aussi a la dévolion qui jaillit de ces deux
sources. C'est pourquoi je termine en faisant avee saint
Laurent Justinien cetle observation générale @ « De meme

(1) 3. Mutth. ¢. 13. v. 22, — (2) De Orat, c. 5.
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que celui qui cultive la terre arrache soigneusement les
‘mauvaises herbes; afin de recueillir des fruils plus abon-
dants : ainsi quiconque désire de gotler la douceur de la
dévotion dans la priere doit faire tous ses efforts pour en
détruire tous les obstacles. » (1)

CHAPITRE V.

AVERTISSEMENTS PRATIQUES POUR LE DIRECTEUR SUR L’ARTICLE
PRESENT.

955. Premier avertissement. Le directeur voudra bien
observer que la science de diriger les ames, dans 'usage
qu’elles doivent faire de la dévotion sensible, n'est pas
une faible partie de sa tiche : car on trouve rarement des
personnes pieuses, qui sachent se conduire commeil faut,
dans 'abondance ou dans la privation des consolations
spirituelles. 1l en est qui s'imaginent que leurs vertus
g'évanouissent, lorsqu’elles ne ressentent plus ces douces
affections ; comme elles le font bien voir, en se plaignant
de ce qu'elles reculent et dégénerent toujours davantage
dans les voies de la perfection. Et ce qu'il y a de pire,
c’est quelles se laissent ordinairement aller au découra-
gement. Le directeur doit alors examiner soigneusement
si c'est la dévotion substantielle, ou seulement I'acces-
soire qui leur manque. Or il ne saurait s'en apercevoir
plus facilement qu'en étudiant avec attention leur ma-
picre d’agir dans un tel ¢lat d’¢prenve. S'il reconnait
qu’clles sont diligentes dans 'oraison et les autres exer-
cices de picté; que de leur coté elles ne négligent aucun

(1) Eod. Tract. c. &
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moyen : §'il observe qu'elles sont zélees , constantes dans
la pratique de leurs pénitences habituclles et de leurs
morlifications accoutumces : il ne s'inquiétera pas d’une
telle privation de douceurs spirituelles; car, bien qu’elles
fassent tout avec répugnance, difficulté et froideur, elles
conservent néanmoins toute la substance de la dévotion.
En effel, cette dévotion subslantielle consistant, d’apres
ce que nous avons dit plus haut, dans la promptitude de
la volonté a faire le bien, il est facile de reconnaitre, par
les actions de ces personnes, qu’elles 'ont conservée tout
entiere. Il faut donc relever leurs dmes abaltues;.afin
gu’elles ne tombent point dans la conslernation. Le di-
recteur ne doit concevoir atcune inquiétude a ce sujet,
mais s'efforcer de délivrer le cceur de ses pénitents des
angoisses auxquelles ils sont en proie. D'autant plus qu’il
est évident que le Seigneur les assiste par quelque grice
secrete @ car autrement, ils ne pourraient perscévérer dans
le bien au milieu de si grandes difficultés. I1 les portera
donc, selon le conseil de Denis le chartreux, a remercier
le Tres-Haut qui leur conserve la bonne volonté de le
servir et de lui plaire. Ce docteur mystique dit « qu'il
suffit que le pénitent ne soit pas dépourvu du désir de
plaire a Dieu et de le servir; bien qu’il ne I'éprouve pas
avee loute la ferveur dont il voudrait étre embras¢; qu’il
gémisse humblement de son imperfection; qu’il souhaile
discretement avoir des désirs plus ardents, s’écriant avee
le Psalmiste : Scigneur! mon ame ambilionne la grice
de poursuivre en tout temps vos juslifications. » (1)

956. Cependant si le direcieur s’aper¢oil que ses péni-
tents manquent non-sculement de la dévotion sensible,
mais encore de celle qu'on appelle subslanticlle, ¢’est-a-
dire, quand il les lrouve lents, paresseux, négligents dans
les ceuvres de perfection; lorsqu’il les voit se répandrea
Pextéricur, pour demander aux créatures les consolations,
qu’ils ne trouvent plus dans leurs exercices spirituels; s'il

(1) De Grandio spirit. 1. 1. art. 21.
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observe qu’ils sont facilesa omettre leurs devoirs de piété,
encling a4 se livrer aux affections perverses et prompts a
commettre des fautes extraordinaires : il doit alors leyp
adresser des reproches scveres; car I’élat de liédeur, onr
ils se trouvent, tend a détruire non plus 1'accessoire,
mais la substance méme de la dévotion. J'ai dit qu’il est
nécessaire que le pere spirituel leur adresse de sévires
reproches : parce que ceux qui en sont venus a ce degré
d’imperfection, ne déplorant aucunement ou presque pas
cetle dureté de leurs cceurs, la souffrent volontiers et s’y
affectionnent méme, loin de s’appliquer a la faire dispa-
raitre. 11les réprimandera donc fermement et leur repreé-
sentera que s'ils ne reviennent a leur premiére ferveur,
en se faisant violence et en adressant a Dieu d’instantes
priéres, ils tomberont toujours plus bas, non sans dan-
ger de sc précipiler au fond de I'abyme. Qu’il leur fasse
entendre les terribles menaces que Dieu lance, dans I'A-
pocalypse, contre la tiédeur volontaire, qui envahit non-
seulement les aflections sensibles, mais encore la volonté
elle-méme; car ils n’y sont que trop malheureusement
ensevelis. « Je connais & vos ceuvres, dit le Seigneur, que
vous n'étes ni froid ni chaud. Que n’étes-vous froid ou
chaud : mais parce que vous éles liede, c’est-a-dire, ni
froid ni chaud, je commencerai a vous vomir de ma bou-
che. » (1) Comme &'il disait, je commencerai a vous tour-
ner le dos et a vous abandonner. Ce sont 1a évidemment
de formidables menaces, propres a inspirer de la terreur
aux cceurs les plus durs. Que si le pénitent devenu ticde
reslait insensible a ces terribles paroles, ce serait un si-
gne que dcja il éprouve les redoutables effets de cet
abandon.

257, Second avertissement. Le directeur rencontrera
certaines personnes religieuses qui, lorsqu’elles ne jouis-
sent plus des consolations spirituelles, se laissent telle-
Ment aller 4 la consternation et an découragement,

(1) Apoc. €. 3. v. 15 et 16.




qu’elles se croient perdues; bien que d'ailleurs elles con-
servent foute la substance de la vraie dévotion. Car,
s'imaginant qu’elles doivent s’appliquer ce que le Sei-
gneur dit dans I'Ecrilure a ceux qui sont volontairement
tiedes, elles pensent quelquefois avec amertume que Dieu
les a reprouvées; que leurs hommages, leurs bonnes eeu-
vres ne lui sont plus agréables ; qu'elles feraient mieux de
renoncer a leurs morlifications, a leurs exercices spiri-
tuels ; pour tenir une conduite moins réguliere et se con-
former a la vie commune des hommes: elles roulent dans
leurs esprits ces penscées désespérantes et beaucoup d’au-
tres semblables. Mais c’est a tort qu’elles pensent ou
gu’elles parlent ainsi, puisqu'elles continuent a pratiquer
la dévetion et les vertus solides. 1l faut donc les encoura-
ger tres-fortement, surtout parce que ces pensées, qui in-
spirent la méfiance ainsi que I'abattement et qui portent
au désespoir, leur viennent ordinairement du démon qui,
prenant occasion de celte tiédeur apparente, ne leur sug-
gere de si noires appréhensions, que pour les faire tomber
dans de véritables péchés mortels. Ainsi, que le directeur
les ranime en leur adressant ces paroles de saint Bona-
venture : « Ne perdez pas confiance, lorsque Dieu vous re-
tire les douceurs de ses consolations; mais réjouissez-vous
en pensant a ses promesses, ¢'est-a-dire, espérez de la fi-
délité du Seigneur que si vous ne vous cloignez pas de
lui, en consentant a la transgression de ses commande-
ments, sa miséricorde ne vous abandonnera jamais.» (1)
Celte raison n’est pas moins elficace pour affermir 1'ame
chancelante, que conforme a la vérité; car personne ne
saurait perdre la dévotion substantielle & moins qu’il ne
le veuille. Car cette vertu consiste dans la promptitude de
la volonté qui ne peut étre lente, lorsqu'elle veut hater
ses bonnes ceuvres avec le secours de lagrice divine, dont
le Seigneur comble toujours les dmes généreuses.
258. Le directeur pourra aussi recommander a son pé-

(1) Tom. 2. de Process. relig. ¢. 1. in 4. Processu.
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nitent de répéter souvent ces paroles qui sont tres-pro~
pres & ranimer le courage et que s'adressait le saint
homme Job, en disant : « Lors méme qu'il me donnerait
Ja mort, jespérerai en lui. » (1) Mon Dieu! quand je me
(rouverais déja sur les bords de I'abyme et que je verrais
sa gueule béante préte & me dévorer, j'aurais toujours
confiance en vous; je ne vous ferais pas U'injure d’oublier
votre infinie bonté. Il lui dira de réciter avec amour ces
paroles du Psalmiste : « Seigneur, j’ai espéré en vous, je
ne serai point couvert de confusion dans 1'élerniteé ; » (2)
ou bien celles-ci: « Seigneur ! vous n’abandonnez pas
ceux qui vous recherchent. « (3) Vous voyez, mon Dieu,
combien je désire de vous étre fidele et combien je
souffre, lorsqu’il me semble que je ne pourrai point y par-
venir. Par ces maximes ou d’autres semblables, le pere
spirituel pourra relever I'esprit abattu de ses pénitents,
que le démon s'efforce de jeter dans la consternation, en
leur suggérant la vaine et fausse crainte d'un entier aban-
don de Dieu.

959. Troisicme avertissement. Il faut en outre observer
que les dmes, dont nous parlons, se découragent telle-
ment quelquefois, en se voyant privées des consolalions
intérieures, qu’elles voudraient s'absienir de la sainte
communion, s’imaginant étre dans Vétat le plus déplo-
rable. Néanmoins si I’on peut reconnaitre, par leur con-
dnite réguliere et picuse, qu’elles ne laissent rien & dési-
rer sous le rapport de la dévotion subslantielle; on ne doit
aucunement céder i leurs répugnances mal fondées,
mais au contraire les porter & s"approcher du banquet cé-
leste. Saint Laurent Justinien nous indique le bon moyen
de bien procéder a I'égard de ces personnes: voici com-
ment il s'exprime a ce sujet: « Il ne faut pas éloigner de
la table sacrée du Sauveur celui qui, bien que son dme
soit dépourvue de toute dévotion sensible, mene cepen-
dant unc vie juste, vertueuse, humble et qui se confesse

(1) Job, c. 18, v. 14, — (2) P'sal, 36, = (3) Psal. 9, 11, i
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avec intégrité et s'approche avec respect : car un tel péni-
tent se nourrit et vit de ce divin sacrement d’une maniere
insensible et spirituelle. » (1) Paroles remarquables, qui
nous prouvent é¢videmment que, malgré la privation des
douceurs spirituelles, ces Ames retirent de ce tres-anguste
mystere non-sculement un accroissement de la grice
sanctifiante. mais encore des secours actuels, qui donnent
a leur esprit une nouvelle force, pour persévérer dans le
bien; quoique cette communication se fasse d’une ma-
nicre si spirituclle et si subtile, qu’elles ne peuvent pas
elles-mémes s’en apercevoir. 11 leur arrive précisément
ee qu'il advient aux personnes malades qui, bien qu’elles
ne sentent pas la saveur de la nourriture, en recoivent
cependant leur alimentation. De méme donc qu’on ne
permet pas aux infirmes de se priver des aliments maté-
riels, ainsi I'on ne doit point souffrir que ces ames s’abs-
tiennent de manger le pain des anges.

260. Le directeur rencontrera certaines personnes qui
lui sembleront comblées de consolations spirituelles;
néanmoins, s'il examine attenlivement leur conduite, il
g’apercevra qu’elles sont dépourvues de toute dévotion
solide et veritable. Elles poussent, il est vrai, de profonds
gémissements, versent des larmes de tendresse, se répan-
dent en paroles de piété; récitent un grand nombre de
prieres vocales et désirent de communier fréquemment.
Mais qu'arrive-t-il ensuite? Qu’elles se rendent insuppor-
tables a leurs parents; qu’elles se querellent avec leurs
égales; qu’elles sont opiniitres, désobéissantes, trop atla-
chées aux biens temporels et a leurs propres avantages;
qu’elles s'impatientent; qu’elles parlent (rop et critiquent
la conduite de leurs semblables. Cette dévotion sensible
qu’elles affectent est donc moins 'effet d’une vertu éprou-
vée qu'une conséquence de leur nature sensible. Quant &
la substance de la dévotion, elles n’ont rien de solide ; car
selon Blosius, « la véritable dévolion congiste dans la sou-

(1) De Perfeet. monast. c. 19,

——_
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mission, la résignation, ’abnégation et le mépris de soi-
méme, plutot que dansles douccurs spirituelles et les dé-
lices intéricures. » (1) En effet, ¢’cst la mortification, et
non pas seulement les consolations, qui annonce une vo-
lonté prompte ct par conséquent une dévotion substan-
tielle. Le directeur doit donc bien se garder de montrer
~aucune estime pour ces douceurs spirituelles, et veiller a
ce que ses pénitents concoivenl une juste idée de la dévo-
tion, en s’exercant a cette vertu solide et en s’efforcant de
la pratiquer. Car en général il faut suspecter la dévotion
sensible, lorsqu’elle ne produit pas d’effets salutaires, et
ne 'estimer que quand elle contribue a I'avancement des
dmes dans les voies de la perfection.

(1) In Concl. anime part. 1. c. 13. num. 2.







ARTICLE VII.

De la vertu d'ohéissance.

CHAPITRE PREMIER.

~

QUELLE EST L’ESSENCE DE CETTE VERTU? — A QU1 FAUT-IL
OBEIR

261. Outre la religion et la dévotion qui par sa promp-
titude augmente I'éclat et la perfection des actes religieux,
nous devons encore ajouter la sainte obéissanee au nom-
bre des vertus qui dépendent de la justice : car, selon
saint Thomas, elle se rapporte au prochain, en tant qu'elle
concerne les droits d’autrui, c’est-a-dire, la soumission
que les sujets doivent & leurs supérieurs. Et comme,
parmi les vertus qui rentrent dansle domaine de la jus-
tice, a cause de la ressemblance qu'elles ont avec elle,
Pobéissance est une des plus nobles et des plus nécessaires
a la vie, non-seulement humaine et civile, mais encore
morale et spirituelle, il convient de ne point la passer
sous silence, mais d’en relever au contraire tout le prix et
d’en montrer I'exercice : afin que les ames s'enflamment
d’amour pour clle et brilent du désir de la posséder.

262. D'apres le docteur angélique, « 'obéissance est
une vertu qui rend la volonté de I'omme prompte i
exécuter l'ordre ¢’un autre, c’est-d-dire, de celui qui
commande. » (1) Or, par cet ordre, il faut entendre non-

(1) 2. 2. Q. 104, a, 2, ad 3.
1. 15
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seulement tout preceple striet et rigide qui oblige souy
peine de pcehe. mais encore toute volonté que manifeste
le supéricur. Lorsque celuiqui commande exprime ses or-
dres d’'une maniere qui explique manifestement sa pensée,
le précepte sappelle formel; mais quand il les donne par
des signes moins évidents, et qui néanmoins suffisent
pour fairé comprendre son intention, le préceple se nomme
tacite. L'obéissance a donc pour but I'un et I'aulre pre-
cepte; comme le dit encore saint Thomas : « L'obéissance
est une vertu parliculiere, dont I'objet spécial est le pré-
cepte tacite ou formel. Car de quelque maniere que se
manifeste la volonl¢ du supérieur. elle constitue toujours
un preeepte tacite. » (1) _

963. Le lecteur voudra bien se persuader ici que I'obéis-
sance n’a pas seulement pour but les préceptes, que tout
supérieur régulier impose aux religieux qui, par un veeu
selennel se cont astreints a les remplir. Car elle embrasse
encorc les ordres que les princes donnent a leurs sujets,
les parents a leurs cnfants, les maris a leurs épouses, les
maitres i leurs serviteurs, les chefs a leurs soldats et les
prétres aux séeuliers @ en un mot, les ordres de lous ceux
qui ont le pouvoir de commander : pourvu cependant que
ces preceptes ne dépassent point la sphere des choses, sur
lesquelles ¢'¢tend Vaulorité de ceux qui les imposent.
Ainsi que V'observe tres-bien saint Thomas : « Le sujet
doit obéir a son supéricur sclon la mesure de sa supé-
riorité. comme le soldat au chef de Varmée, dans les cho-
ses qui concernent la guerre; le serviteur a son maitre,
dans toul ce qui se rapporte aux ceuvres serviles qu’il doit
exécuter; comme le fils a son pere, dans ce qui regarde
la bonne conduite. les soins domestiques; el ainsi des
autres. » (2)

964. Cetle doctrine repose tout enlicre sur les saintes
Ecritures, comme on peul facilement s’en convaincre en
examinan{ chacune de ses parlies. Saint Paul dit de l'o-

(1) Bad. Q. a. 2. in Corp. — (2) Art. &, in Corp.
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béissance duc aux princes : « Toute ame doit se soumet-
tre aux puissances les plus élevées. » (1) En outre, écrivant
a Tite, il dit a cet évéque : « Averlissez-les d’obéir aux
princes et aux puissances.» (2) Le chefl des apoétres nous
exhorte lui-méme en ces termes : « Soyez soumis a toute
créalure humaine pour Dieu : au roi commie a celui qui
préside : aux chefs, comme a ceux qu’il envoie. » (3)

263. Quant a I'obéissance (ue les enfants doivent a leurs
parents, le Seigneur l'exige par un préceple rigoureux, et
menace les prévaricateurs de cette loi des chitiments les
plus sévéres, tellement qu'il déclare : « Que si quelqu’un
a un fils opiniatre, qui n’écoute point les ordres de son
pere ni de sa mnére et qui, contraint d’obéir, refuse de se
soumeltre : le peuple- doit le lapider. » (4) Sous ce rap-
port, I'obéissance d’Isaac fut vraiment héroique ; puisqu’il
obéit aux ordres de son pere dans la chose la plus diffi-
cile qn’un pére puisse exiger de son fils, c’est-a-dire, qu’il
se laisse arracher la vie par 'auteur de ses jours. Comme
un innocent agneau et sans opposer Ia moindre résistance,
il se laissa lier et placer par son pere sur le buicher fune-
bre; il vit, d’'un eil intrépide, briller ie fer cruel dont le
tranchant devait répandre son sang et sa vie : « Lorsque
Abraham eut lié son fils Isaac, dit le texle sacré, il le posa
sur le bicher au-dessus de 'autel : alors, étendant le bras,
il tira le glaive pour immoler son fils. » (3) La loi nou-
velle nous donne aussi un exemple d’obéissance héroique
dans la soumission qu’Eustokia ent toujours pour sainte
Paule sa mere. Comme saint Jérdme le rapporle : « Celle
pieuse vierge aimait tellement sa mere et obéissait si bien
a ses ordres, qu'elle ne se couchait, n’agissait, ne man-
geait jamais sans elle, ne possédait pas méme une piece de
monnaie ¢n propre, qu’elle se réjouissait wéme de voir
sa mere distribuer aux pauvres ses biens paternels et ma-
ternels: car elle considérait la piété envers les parents

(1) Ad Rom. ¢. 13, v. 1. — (2) C. 3. v. L. — (3) Epist. 4. ¢. 2 V. 18,
— (4) Deut. ¢, 21. v. 18, — (3) Gen. ¢. 23, v. 9.
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comme le meilleur héritage et comme de véritables ri-
chesses. » (1)

266. L’Apotre des nations:veul aussi que les épouses
obéissent tres-exactement a leurs maris, car dans sa lettre
a Tite, il lui recommande d’exhorter les femmes engagées
dans les liens du mariage a étre « douces et dociles envers
leurs ¢poux. » Nous avens un exemple remarquable de
celte vertu dans sainte Monique dont saint Augustin nous
dit, qu’elle élait soumise a son mari Patricius, non comme
une épouse mais comme une servante. » Lorsqu’elle eut
Idge nubile, elle épousa un homme qu’elle servit comme
son maitre. » Et bien que Patricius fut naturellement
porté a Ia colere, «elle sut ne point résister a ses empor-
tements, ni par actions, ni méme par paroles; » de sorte
qu'elle ne secoua jamais le joug de la soumission. De plus
elle avait coutume d’insinuer cette obéissance aux autres
dames; et, quand elles se plaignaient des injures qu’elles
recevaient de leurs maris, elle leur citait, pour toute ré-
ponsge. une sentence digne d'étre écrite en lettres d’or
dans la chambre de toutes les femmes mariées. « Elle les
averlissaitl pour ainsi dire en riant, que depuis I'époque
ou elles avaient entenidu lire les lois, qu'on appelle ma-
trimoniales ; elles devaient les considérer comme les dé-
crets qui les rendaleut servantes, et par conséquent ne
point se révolter contre leurs maitres, se souvenant tou-
Jours de la condition servile ou elles se trouvaient rédui-
tes. » (2)

267. Saint Paul écrivant aux Ephésiens enjoint aux ser
viteurs d’obéir a leurs maitres : « Servez vos maitres tem-
porels avec crainte , tremblement et dans la simplicité de
vos ceeurs. » (3, Et non content de leur imposer cette
obligation il ajoute : « Obéissez comme a Jésus-Christ non
par crainte de la surveillance ni pour plaire uniquement
a vos supérieurs; mais faites généreusement la volonté di-

(1) In Epitiph. Paula: ad Eustoch, = (2, S, Aug, Confess, L. 9, ¢, 9.
— (3) C. 6. v. 5.
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vine, comme des serviteurs de Dieu; servez volontiers, de
méme que si vous obéissiez au Seigneur et non a ses créatu-
res : sachant que chacun soit esclave, soit libre, recevra du
Trés-Haut la récompense de tout le bien qu'il aura fait. »
I’obéissance qu'Abra, servante de Judith, rendit a sa
maitresse, mérite assurément de sublimes louanges. (1)
L’illustre veuve , se proposant d’exécuter son dessein de
trancher Ja téte 4 Holopherne qui entourait d'une armée
formidable les murs de Béthulie, enjoint a sa domestique
de la suivre dans le camp des ennemis. Celle-ci, unique-
ment attentive 4 lui obéir et a faire sa volonté , ne craint
pas les sentinelles armées, ni les visages farouches des sol-
dats, ni leurs voix terribles. Elle entre avec Judith dans la
tente d’Holepherne; et, tandis que U'héroine frappe son
son coup audacieux, Abra n’en a aucune horreur, elle ne
tremble pas, elle ne prend point la fuite: mais elle assiste
au contraire sa vertueuse maitresse et l'aide fidelement
dans une action aussi difficile que dangereuse. Enfin elle
recoit de Judith la téte du général, et passe avec intrépidité
a travers mille compagnies de soldats ennemis, emportant
avec elle le corps du délit capital. Cette obéissance et sans
doute remarquable dans une servante timide, faible et
sans armes.

268. Comme nous pouvons nous en convraincre par la
lecture du texte sacré de ’Ancien Testament, Dieu exige
aussi tres-rigoureusement que les séculiers obéissent aux
prétres dans tout ce qui concerne la charge de ces derniers;
il ordonne méme que lcs prévaricateurs de ce précepte
soient condamnés a mort par une sentence judiciaire. Voici
comment s’exprime a ce sujet I'ancienne loi: « Que I'or-
-gueilleux qui refuse d’obéir au prétre, dans ce qui a rap-
port au service du Seigneur, soit condamné a mort par le
juge. » (1) L'empereur Théodose s’est évidemment acquis
un nom immortel par I'obéissance qu’il a rendue au saint
archevéque Ambroise. Apres le massacre de Tessalonique,

(1) Judith, ¢c. 10. — (2) Deut, ¢. 17, v. 12,
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il sc rendait a l'église environné de sa suite et d'une
pompe vraiment impéviale; mnais le grand Ambroise étanl
allé au-devant de lui, jusque sur la porte du temple, 'em-
pécha d’y entrer en lui barant le passage avec 8a crosse
épiscopale el en I'apostrophant ainsi : Empereur ! dans
quel esprit venez-vous a I'église tout couvert du sang des
justes que vous avez fail égerger? Et comme Théodose ré-
pondit que David s'était méme rendu coupable d’adultere
et d’homicide : le saint lui répliqua ces paroles célebres :
« Puisque vous I’avez suivi pécheur, imitez-le penilent. »
Comment pensez-vous, picux lecteur, que ce grand prince
ait recu un accueil si humiliani?Croyez-vous peut-étre qu'il
se soit précipité, U'épée a la main, sur ce digne prélat, ou
qu’il ait fait quelqu’injure au lieu sacré dont il se voyait
exclu? Nullement ; car, se soumettant aussitota Uordre du
sainlarchevéque et baissant latele, il s’en retourna promp-
tement a la cour, avec tout son cortége, et s’abstint dé-
sormais d’entrer dans la maison dua Scigneur, jusqu’a ce
qu’il en elt recu la permission du ministrede Dieu ; apres
avoir fail en son particuler et méme publiquement une
rigoureuse pénilence de son péché. Blosius qui rapporte
ce fait, admirant une si héroique ob¢issance dans un jeune
monarque, célebre par ses victoires el mailre du monde,
la regarde comme plus méritoire que celle dont le consul
Postumius f{it preuve cnvers le souverain pontife Métellus,
et que les hisloriens de I'antiquité ont tant exaltée. (1) Car
celui-ci n’a fait que se soumettre aux ordres du sénat et du
peuple: tandis que Théodose quine reconnaissait au monde
personne qui lui fit égal, ni aucun supérieur qui pat le
contraindre d'obéir, ne s’est {ellement soumis a saint
Ambroise que par le respect qu’il avait pour Dieu et pour
la dignile sacerdotale.

24649, De ces différentes especes d’obéissance , nous pou-
vons conclure que les religieux ne sont pas les seuls qui
doivent pratiquer celte verlu, comine plusieurs se I'ima-

(1) Tom. 4. annc 390.
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ginent; mais que tout chrétien est aussi obligé d'obéir a
ceux qui ont le pouvoir légitime de lui commander : de
méme donc (ue le religieux peche, en refusant de se sou-
mettre a ses supérieurs; ainsi le séculier, qui na veut
poinl exécuter les ordres de ses maitres, ne saurait étre
exempt de péchié: car, en secouant le joug de lasoumission,
ils résistent Pun et autre a la volonté de Dieu, quile leur
a imposé. Comme le dit 'Apotre des nalions: « Celui qui
‘résisle au pouvoir résiste a Uordre de Dieu. » (1) Tout ce
qu’on peut dire, c’est que le religieux se rend coupable
d’une plus grande faute, a cause de 'obligation particuliere
qu'il a conlractée volontairement par son veeu d’obeéis-
sance. Le présent article concerne donc a bon droit toute
espece de personne, bien qu’il regarde plus particuliére-
ment celles qui s’appliquent a la perfection.

270. Mais avant d’aller plus loin, il est nécessaire de
mettre des bornes a ce que nous avons dit précédemment.
Il fauten effet observer que le précepte de I'obéissance due
aux supérieurs n'oblige pas quand il est évidemment con-
traire aux lois du Seigneur. Car, ainsi que sainl Thomas
Penseigne sans hésiter : « Si celui qui commande ordenne
une chose contraire aux préceptes divins, il faut mépriser
ses ordres et obéir a Dieu. » (2) En outre par rapport au
choix d'un état, Dieu veut que nous soyons libres et que
nous n’obéissions qu’a lui seul, en nous dirigeant d’apres
ses inspirations. D’ou le docteur angélique conclut que les
serviteurs ne sont pas tenus d’obéir a leurs maitres, ni les
enfants 4 leurs parents, lorsqu’il s’agit de contracter un
mariage, de conserver la virginité perpétuelle, ou d’em-
brasser tout autre état de ce genre : bien que dans ce qui
concerne les droils, que I’homme peut avoir sur ces sem-
blables, chaque sujet doive a ses supérieurs une ohcissance
proportionné a leurs pouvoirs.

271. A Vappui de cette doctrine j'ajouterai l'antorité de
saint Grégoire quirapportequ’a Spolete vivait une jeuncper

(l) Ad ROID C. 13. Y. ?ic - (%) 2- ‘2- Q- iob a. 5u
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sonne noble et nubile, qui étail fille d’un seigneur de I'en-
droit, et qui avait résolu de conserver intact le lys de sa
virginité; méme contre la volonté de son pere qui voulait
la marier. (1) Celui-ci, voyant qu’elle persévérait dans sa
bonnerésolution et qu'elle écoutait plutot la voixde Dieu que
ses propres menaces, en fut tellement irrité, qu’il la déshé-
rita étla priva de tous ses biens, ne lui en laissant qu’une
tres-petite partie, qui pit a peine suffire pour I'entretenir.
Mais elle, préféerant aux biens paternels le trésor incompa-
rable de sa chasteté, entra dans un couvent et prit I'habit
religieux. Or un jour, comme elle s'entretenait avec saint
Eleuthere ; un fermier de ses terres étant venu lui offrir je
ne sais quel présent; Dieu voulut manifester, par un fait
éclatant. combien il avait pour agréable le choix par lequel
cette jeune personne s’était consacrée a lui par le veeu de
virginilé, malgré la défense de son pere. En effet, ce méme
fermier fut tout a coup tourmenté par le demon, tellement
qu'il jetait de grands cris et se meurtrissait tout le corps,
en faisant d’horribles contorsions. Aussilot cette candide
vierge qui s’était vouee a Dicu, poussée inlérieurement par
une vertu extraordinaire, enjoignit a I'ennemi infernal de
g'¢loigner. Le démon, se sentant contraint par une force
cachée a laquelle il ne pouvait resister, répondit par la bou-
che de celui qu’il obsédail: Mais si je m’en vais, ou irai-je?
La servante du Seigneur, apercevant alors un jeune porc
qui errait aux environs, lui dit: «Sors de I'homme que tn
tourmnenteset entre dans ce porc. A I'inslant I'esprit malin,
abandonnant ce pauvre malheurcux, comme il en avait
recu l'ordre , se précipita sur 'animal immonde, le tua et
s’enfuit. »

(1) L. 1. Dialog. c. 1.

g e —
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CHAPITRE II.

QUE LA VERTU D’OBEISSANCE EST NECESSAIRE NON-SEULEMENT
A LA VIE MORALE ET PARFAITE, MAIS ENCORE A LA VIE
HUMAINE ET CIVILE.

972. Si vous considérez attentivement 1'odre qui regne
dans 'immensité de cet univers, vous remarquerez facile-
ment qu'il n’existe et ne se conserve que par les rapports
de supériorité et de dépendance que les différents étres
ont entre eux. Les cieux dépendent de la premiere cause
molrice dont ils recoivent le mouvement; les planetes, du
soleil dont elles empruntent leur lumiére; et les corps sub-
lunaires, de la lune qui exerce sur les saisons une bonne
ou mauvaise influence. Mais si vous supprimez cette har-
monie qui exisle dans I'anivers, le monde ne sera bientot
plus cetle immensité admirable, qui éblouit les yeux de
ceux qui le regardent et absorbe 'esprit de celui (ui le con-
temple: il retombera immeédiatement dans un chaossi in-
forme, qu’il n’apparaitra plus que comme une vaste con-
fusion propre a inspirer une souveraine horreur. En un
mot, le monde ne sera plus monde.

273. Or, d’apres saint Thomas, ces rapports de supério-
rité et de dépendance, qui concourent avee tant d’effica-
cité a la conservation de ce monde matériel, ne sont pas
moins nécessaires pour maintenir I’équilibre dans le
monde civil de la société humaine. Car pour que celui-ci
puisse exister, il faut que les uns en qualité de supérieurs
moderent les actions des autres; que ces derniers comme
inféricurs se laissent gouverner par les premiers; que les
uns dominent; que les autres se soumettent; que ceux-ci
commandent que ceux-la obéissent: autrement, l'ordre
admirable; c'est-d-dire, I'accord parfait, qui convient si
bien a une assemblée d’hommes raisonnables ne saurait
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jamais regner dans les villes. ni dans les royaumes, ni
dans les empires. Olez cette subordination qui existe dans
la socict¢ humaine, et le monde civil ne sera plus qu'un
peuple nomade semblable & un immense troupeau de
betes féroces. En effet, ¢'il ¢fait permis a chacun de sui-
vre ses propres inclinations, les villes seraient bienlot le
thcatre d’injustices, de cruaut(s, de troubles, de conten-
lions el de turpitudes innombrables; comme il arrive
dans certaines parties éloignées de I'Amérique, ol les
sauvages menent une vie arbitraire et vagabonde. 11 est
donc aussi indispensable qu'il y ait dans le monde des
supérieurs qui remplissent bien leurs fonctions et des su-
jets qui leur obeissent fidelement, qu’il est nécessaire que
les hommes ne vivent pas comme des brutes. Telle cst la
doctrine que saint Thomas enseigne bien qu’en termes
diffcrents : voici ses propres paroles: « 1l est dans 1'ordre
de la nature, que les élres supéricurs communiquent le
mouvement aux choses inférieures, par I'excellence de la
force naturelle qu’ils ont recue de Dieu. De méme, il
faut dans la société humaine que les mailres gouvernent
leurs sujets, par le pouvoir dont ils jouissent, en vertu de
la volont¢ divine. Or gouverner par la raison et la vo-
lonte, c’est commander : et par conséquent de méme que,
d’apres l'ordre divinement ¢tabli dans la nature , les
choses inférieures subissent nécessairement impulsion
des étressupérieurs: ainsi, le droit naturel et divin, qui ré-
git le monde moral, exige que I'homme se soumelte a
tous ceux qui ont le¢ pouvoir légilime de lui comman-
der. » (1)

274. Saint Jean Chirisostome explique, par des compa-
raisons qui sont tres-convenables et a la portée de lous, le
désordre effrovable qui régnerait dans la société, si 'on
suppriinait autorit¢ des supérieurs et obéissance des
sujels. Retranchez le directeur qui préside a un corps de
musicieng, et toute leur harmonie ne scra plus (ue désac-

(4) 8. 2 Q. 104, a. 1. in Corp.
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cord. Enlevez son géuéral i une armee, el voila que tout
est confusion. Les plus beaux corps d’¢lite, dépourvus de
cetle force imposanie qui promel Ja vicloire, ne présen-
tent plus qu’une multitude immense deslinée au carnage.
Privez un vaisseau de son pilote, et vous en failes la proie
des flots, le jouet des vents déchainés. Eloignez le pasteur
du troupeau, et toutes les brebis seront bienlot dispersées.
C'est précisément ce qui arrive dans la vie civile et sur-
tout dans la vie spirituelle ou religieuse. Si vous enlevez
a une cité le gouverneur qui PPadministre, vous la verrez
dans peu de temps en proie aux violences, a 'oppression,
a la cruauté, aux injustices et ala désolation. Si vous pri-
vez une famille du chef qui la gouverne, le trouble et la
confusion ne tarderont pas a y dominer. Si vous éloignez
le supérieur d’un couvent, vous déplorerez bientot la de-
cadence de la discipline et la fuile du bon exemple. Si
enfin vous abandonnez une idme, sans direcleur et sans
guide, dans le chemin de la perfection, vous vous aperce-
vrez incessamment, qu’elle n’a que trop promptement
quitté la bonne voie.

275. Puis donc que la présence d’un supériear, qui sa-
che bien diriger toutes choses par ses ordres et si nécessaires
aux actes non-seulement civils mais encore moraux et
spitituels; combien & plus forte raison l'obéissance des
sujels envers leurs maitres ne doil-elle pas étre indispen-
sable : car sans elle le commandement des chefs imporle
peu et ne sert méme qu’a occasionner plus de trouble.
Reprenons les comparaisons que nous venons de ciler et
cetle vérité apparaitra plus claire que le jour. Supposez
que le maitre de chant préside le cheeur, mais que les
musiciens n’obé¢issent point a ses signes; qu’'une armce
ait un excellent général, mais que les soldats n'exécutent
pas ses ordres ; qu'un vaisseau possede un capitaine expé-
rimenté, mais que les matelots ne suivent pas les manceu-
vres qu'il prescrit; qu'un pasteur vigilant marche & la
téte de son troupeau, mais que ses brebis fuient a sa voix:
il est évident que la musique, le combat, la navigation et
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le paturage seront alors plus froublés que s'il n'y avait
personne pour les diriger. De méme, si dans une ville,
une maison, un couvent ou bien au tribunal sacré de la
peénitence, il est des supéricurs capables, et que les sujets
ne se soumetlent pas a leur volonté, il en resultera une
plus grande perturbation et contention, que s'il n'y avait
aucun chef: car de la violation des commandements,
naissent des maux considérables qui sont d’autant plus
graves, que les sujets les occasionnent librement.

276. Nous avons puisé¢ dans saint Jean Chrysostome
tout ce que nous venons de dire; voici les propres paroles
du saint docteur: « La privation d’un supérieur est un
mal, qui cause de nombreuses pertes, de la confusion et
du trouble. Si vous refranchez du cheeur le maitre de
chant, ]a musique ne sera aucunement harmonieuse : si
I'armée n’a point de général, elle ne peut s’avancer en ba-
taille rangée : si un vaisseau manque de pilote, il doit né-
cessairement s'égarer : si vous éloignez le pasteur du
troupeau, toutes les brebis se disperseront. Or le mal que
font les sujets, qui désobéissent a leur prince, n’'est pas
moins considérable que tous ces désordres. Car le peuple
qui ne se soumet pas a son prince est semblable a une na-
tion qui n’a pas de chef: il est méme pire: car on par-
donne encore a celui-ci de marcher sans ordre et sans
discipline, parce qu'il n’a pas de conducteur; mais pour
celui-la, on le punit: car il ne mérite aucune indul-
gence. » (1) Par la le lecteur pourra facilement compren-
dre combien 'obéissance est nécessaire a la perfection :
puisque ni la vie spirituelle, ni méme la vie civile ne peu-
vent subsister sans elle. D’ou saint Augustin écrit ces pa-
roles remarquables : « Rien n’est plus avantageux a I'ame
que l'obéissance ; et s'il importe au serviteur d’obéir a
son maiire, aux enfants d’obéir a leurs parents, aux
épouses d’obéir a leurs maris, combien plus importera-t-il
aux hommes d’obéir a Dieu? (2)

(1) Hom. 84, in Epist. ad Ilebr&os, — (2) [n Psalm. 70. concio 2.
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CHAPITRE IIT.
QUE L’OBEISSANCE EST LA PLUS NOBLE DES VERTUS MORALES.

- 277. Afin de ne pas nous tromper en commengant, il
faut observer qu’en affirmant que I'obéissance est la plus
noble des vertus morales, je ne prélends point parler de
son origine: car nous savons, et je l'ai prouvé ailleurs,
que les vertus morales naissent, comme de leurs racines,
des vertus cardinales, auxquelles appartient par consé-
quent la primauté d’origine, de quelque sujet moral et
honnéte qu’il soit question. Je veux seulement dire qu’on
doit regarder I'obéissance comme la plus noble, a cause
de I'éclat particulier qui lui est naturel, et qui la fait bril-
ler plus que toute autre vertu. C'est ce que le docleur an-
gélique affirme et démontre par une preuve ires-solide.
La bonté divine nous a sans doute comblés de nombreux
bienfaits. Autres sont les biens de la fortune, qui concou-
rent extérieurement, a la félicité de ce monde; telles sont
les possessions, les richesses: autres sont les biens de la
nature quiinfluentintérieurementsurnotre béatitude; tels
sont par rapport au corps, la santé, la force, la beautc, les
plaisirs des sens; et par rapport a 'ame, la mémoire, I’in-
telligence, la volonté, qui nous aident a faire des acles
raisonnables. Parmi un si grand nombre de bienfaits que
nous recevons du Seigneur dans cette vie, ceux qui con-
cernent le corps sont peu importants, ceux de la fortune
le sont moins encore; mais pour les biens spirituels de
Idme, ils ont une bien plus grande importauce, parce
qu’ils sont propres & 'homme. Or, celui de ces derniers
qui parait le plus estimable, ¢’est évidemment la liberlé
de nolre volonté propre: soit qu’elle doinine comme une
reine dans le petit monde que nous renfermons en nous-
mémes ; soit parce que c'est par elle que nous pouvons
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nous servir et jouir des autres biens. Or, lorsque nous
nous soumellons a nos superieurs pour Pamour de Dieu,
nous lui sacrifions nolre volonté, c’esl-a-dire, le plus
grand bien que nous possédions; de sorle que nous lui
offrons alors le don le plus précienx, les hommages les
plus honorables que nous puissions lui présenter. En pra-
fiquant les autres vertus nous nous privons des biens in-
férieurs. mais en obcissant nous renoncons au plus con-
sidérable de tous. Telle est la docirine de saint Thomas
qui s'exprime en ces {ermes: «1l est {rois sorles de biens
que 'homme peut mépriser pour Dieu; les moindres sont
les biens exterieurs; les médiocres sont ceux du corps;
mais les plus précicux sont les biens de I'ime, parmi les-
quels la volonté est le principal, entant que par cette faculté
I’homme jouit de tous les autres. C’est pourgnoi I'obéis-
sance, aui meprise la volonté propre pour l'amour de
Dieu, est plus louable que les autres vertus qui, pour le
méme molif, sacrifient quelques aulres biens. » (1) Le
saint docteur répete la méme chose ailleurs en disant :
« L’homme ne peut ricn faire de plus pour Dieu, que
guand il soumet, a cause de lui, sa propre volonté a celle
d’un autre.» (2) Cest la sans doute pour Vobéissance
un insigne honneur auquel on ne peut rien comparer.
278. Mais ce qui ajoule encore a son prix et a sa splen-
deur. c’est que quand elle entre dans une ame elle y in-
troduit en méme temps toutes les autres vertus, qu’elle
les v conserve en y établissant sa demeure et que, sous
son regne, toul ce qui n'élait point vertueux le devient.
Je ne suis pas le premier qui altribue a Pobéissance de si
nobles qualités, car il v a longtemps que saint Augustin
les reconnaissail en elle; puisqu'il dit « que dans le monde
moral elle est comme la mere, comme la gardienne de
toutes les verlus. » (3) Saint Grégoire ajoute : « L’obéis-
sance est la seule vertu qui introduise ses compagnes dans

(1) . 2. Q. 104, a. 3. — (2) 2. 2. Q. 186. 4. 5. ad 5. — (3) De CiviL.
Dei L. 14, c. 12.
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I'dme et les y maintienne. » (1) 11 n’est pas d’ailleurs biert
" dificile de trouver la raison pour laquelle Vobe¢issance est
une mére si féconde en vertus. Car, de méme que loutes
les fautes et lous les péchés, dans lesquels I'dame tombe,
proviennent d’un abus de la volonté; ainsi tous les actes
de vertus naissent du bon usage de celte faculté. Or il est
certain que celui qui obéit perpétucllement, en se sou-
metlant aux ordres et aux conseils de son supérieur, use
toujours trés-bien de su volonté; d'ou il résulte qu'il agit
constamment avec piété, ct qu’il vit dans un conlinuel
exercice des vertus. Faut-il donc s’étonner ensuile s'il les
acquiert toutes et les conserve soigneusement? L'Apolre a
donc bien résolu cette question, lorsque, faisant allusion
a la désobéissance d’Adam et 4 l'obéissance de Jésus-
Christ, il dit que comme le mal est entré dans le monde
par la désobeissance du premier; ainsi le bien y a été ré-
tabli par 1'obéissance du second: il Sexprime ainsi: « De
méme que par la désobéissance d'un homme beaucoup
sont devenus pécheurs, ainsi par I'obéissance d’'un seul
plusieurs seront justifiés. » (2)

279. Quoique J'obéissance naisse des vertus cardinales,
celles-ci doivent néanmoins lui rendre leur tribut d’hom-
mages, et la reconnaitre aussi bien pour leur mére que
pour leur fille. Je m’explique. L'obéissance dépend de la
prudence ; car il n’est personne qui soit capable de bien
obéir,a moins qu’il n’ait la prudence nécessaire pour re-
connaitre s'il doit exécuter a l'instant méme 'ordre qu'il
aregu, el qui lui prescrit une chose permise, ou §'il faut
au contraire I'omeltre, parce qu’il commande une action
défendue et sujelte au péché. Or, l'obéissance nourrit
celte vertu de prudence (ui consiste a se méfier de soi-
méme et & suivre les conseils des supérieurs, que Dieu
assisle d'une manicre loute particuliere dans leurs déter-
minations. Elle se soumet également a la justice, en ren-
dant aux mailres les devoirs qui leur sont dus, ¢'est-a-dire,

(1) Moral. 1. 25, c. 16, — (2) Ad Rom. c. 8, v. 19.
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en exécutant prompiement leurs ordees. Mais a son tour
elle protege aussi cette vertu; puisque celul qui a cou-
tume de bien obéir ne fail jamais aucune injure a per-
sonne ct respecte tonjours les droils de chacun. Nous pou-
vons en dire tout autant de la tempérance et de la force;
car, bien quelles fortifient I'obéissance en portant’homme
a se soumeltre aux ordres de ses supéricurs et a les exé—
cuter fermement; néanmoins elles s'appuient aussi elles-
mémes sur la parfaite obéissance, quipar ses acles non-
seulement empéche I'homme de suivre son jugement et
sa volonté propres, mais le rend encore prompt a faire les
actions pénibles et difficiles. D'ou il résulte évidemment
que, selon le sentiment des saints, obéissance produit,
entretient et perfectionne toutes les vertus dans les ames,
sans meéme excepler celles dont elle parait d’ailleurs pro-
venir et dépendre.

280. Pour preuve de cette vérité je citerai I'exemple de
sainte Euphrosine. Comme Surius le rapporte, cette ser-
vante du Seigneur, désirant de mener une vie pénitente
ct austere, revétit un habit d’homme et se présenta dans
un des couvents qui jouissaient d'une grande réputation
de saintelé aux environs d’Alexandrie. Prosternée aux
pieds de I'abbé, elle demanda tres-instamment d’étre ad-
mise au nombre des saints religicux. Comme on crut
qu’elle ¢tait véritablement un homme, a cause des véte-
ments quelle portait, ses prieres furent exaucées : elle
prit le saint habit et recut lenom de Smaraldus. Mais parce
que la nature ['avait douée d'une rare beauté et que tous
ses gesles claient accompagnés d’une grice particulicre,
elle suscitait par sa seule présence des {entations impor-
tunes aux moines qui la regardaicnt. C'est pourquoi le
supérieur, en ayant été informé, lui ordonna de ne jamais
plus quitlter sa pauvre cellule et de sy appliquer a ses
exercices de picté. Euphrosine, obéissant a son supérieur,
remplit cet ordre sévere durant trente-huit ans avec une

(1) 1. Die Januarii,
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si grande constance, que pendant tout ce long espace de
temps, elle ne mit pas méme le picd hors de son étroite
demeure. Enfin, lorsqu’elle fut a Particle de la mort, elle
découvrit 1a vérité qu’elle avait tenue cachée pendant toute
sa vie. Ayant fait venir son pere qui depuis sa disparition
la cherchait partout avec affliction, clle lui dit qu’elle était
sa fille Euphrosine ; mais a peine eit-clle proféré ces
paroles, qu’elle expira tres-paisiblement. Or, comme lfas
religieux étonnés d’un événement si rare et d'une si hé-
roique obéissance, qui 'avait retenue captive dans sa cel-
lule pendant un si grand nombre d’années, restaient en
admiration autour de son vénérable cadavre; un moine
gui avait perdu 'usage d'un eeil, s’agenouilla respectueu-
sement pour baiser les pieds inanimés de la défunte. Et
voila que tout a coup, 0 prodige admirable! par le seul
contact de ce corps sacré, son ceil fut guéri au grand éton-
nement de tous les assistants. C'est ainsi quc le Seigneur
voulut faire connaitre la sainteté¢ de sa servante, par un
témoignage public et certain; afin de manifester au cou-
vent et au monde entier la gloire de celle qui, pendant sa
vie, ¢était restée cachée aux yeux des hommes. Pour nous,
examinons par quelle voie et de quelle maniére Euphro-
sine est parvenue a un si haut degré de sainteté, bien qu’elle
n'ett point participé a la vie commune, aux travaux, a
I'observance, ni aux austérités des religieux de son cou-
vent. Cette voie ne fut certainement pas autre que celle de
la continuelle obéissance, qu’elle a rendue a son supérieur
dans son ¢troite cellule pendant un si grand nombre d’an-
nées. En omettant par obcissance les exercices que les
moines suivaicnt pieusement, elle a pratiqué toutes les
vertus d’une manicre plus éclatante qu'eux, et a pu at.
teindre plus promptement au sublime sorimet de la per-
fection.

281. Mais il n’est aucun fait qui prouve celte vérité plus
évidemment que celui dont saint Dorothcée parle dans la
vie de son disciple saint Dosithée. (1) Elevé au milieu des

(1) Ex doctr. 1. S, Doroth, de Remunt,
. 16




— 242 —

delices de 1a maison paternclle, son jeune eleve e pou-
vait supporter les austérites de la vie monastiue; d’autant
moins que, douc par la nature d'un caractere noble, d'un
tempérament delicat et d'un corps maladif, il n’avait point
Les forces nécessaives pour supporter un si lourd fardeau.
Cest pourquoi des les premiers jours qu'il fut entré au cou-
vent. il résolut de s'adonner tout entier a la sainte obéis-
sance, (ui lui paraissait surtout convenir a la faiblesse de
sa constitution; parce que cette vertu n'exige point les
forces corporelles, mais la soumission de Uesprit. Il se dé-
pouilla done de sa volonté propre et s'abandonna tout en-
tier entre les mains de son maitre spiritucl saint Dorothée,
comme un lendre enfant entre les bras de sa mere; se di.
rigeant d’apres ses conseils, ses ordres ¢t méme son bon
plaisir dans les moindres actions, quelque peu considé-
rables guelles fussent. De cette maniere il acquit toutes
les vertus a un tel degré de perfection, qu’apres sa mort
il apparut comblé d’une gloire semblable a celle des reli-
gieux qui passent leur vie dans I'exercice de la plus rigide
pénitence. Tellement il est vrai, comme le dit saint Au-
gustin, que l'ob¢issance est la mere des verlus, la gar-
diennc qui les conserve dans toute leur vigueur.

282. De plus elle rend vertueux les actes humains qui
de lear nature ne le sont pas. En effet, il est un grand
nombre dactions, telles que manger, boire, dormir, se
promener, se divertir, etc. qui, considérées en elles-mémes,
sont indifférentes et n'ont pas la splendeur des vertus;
mais lorsqu’eiles proviennent de l'obéissance, elles ac-
quierent cet ¢clal surnaturel et deviennent dignes d’une
récompense infinie. De sorte qu'on peut la regarder
comme un veritable Midas, puisqu’elle convertit tout ce
qu’elle touche en Uor tres-précieux des vertus. Et ce qu’il
v a de plus admirable, ¢’est qu’elle opere ce changement
avantageux, non-seulement dans Pairain, pour ainsi dire,
des ceuvres indilférentes, mais encore dans le vil étain
des actions inutiles, ¢’est-a-dire des actes qui sont d’cux-
mémes vains et infructueux, Qui n’eut admiré Iabhé
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Jean, lorsqu’il arrosait péniblement le sable aride; ou
quand il s'efforgait a rouler un immense rocher, pour
obéir aux ordres de son supéricur? (1) Qui ne considére-
rait ces actions comme des acles d’une excellenle vertu?
Qui ne les comblerait de louanges et de gloire? Cepen-
dant, si on les envisage en clles-mémes, elles ne sont que
d’inutiles travaux, que de vains efforts. Qui n’approuve-
rait la peine que Paul le simple se donnait pour faire la
volonté de son supérieur, en décousant et en recousant
plusieurs fois lcs mémes habits; ou en versant aussitot a
terre I’eau qu'il tirait sans cesse d’un puits tres-profond ;
ou en faisant d’autres aclions semblables? (2) Et néan-
moins si 'on considére ces actes tels qu’ils sont en eux-
mémes, on s'apercevra que loin d'étre saints, ils ne sont
d’aucune utilité.

283, Mais ce qui convient surtout au sujet que je traite,
c’est Je fait prodigieux que rapporte Sulpice Sévere. (3)
Un jeune homme qui voulait se consacrer tout entier au
service de Dieu, s’¢tant présenié dans un couvent de
PEgypte et I'abbé lui ayant demandé s'il était dispose a
sacrifier sa volonté, a faire lout ce qu’on lui commande-
rait, il répondit qu’il était prét a tout entreprendre pour
accomplir son heureux dessein. Alors le supérieur, ayant
enfoncé en terre un biton desséché qu’il tenait a la main,
ordonna au postulant d’aller puiser de 'ean dans le Nil,
qui se trouvait & une licue de 1a, et d’arroser ce morceau
de bois aride, jusqu'a ce qu’'ayant pris racines il com-
mencat a reverdir. A ces paroles, celui-ci, inclinant res-
pectueusement la téte, se it aussitot a I'ceuvre et, charge
de ce lourd fardeau comme une béte de somme, il ne dis-
continua point de faire ce long trajet pendant une année
enliere. Et quoique le baton implanté ne donnit encore
aucun signe de vie, ce fidele serviteur persévéra dans son
pénible travail durant une scconde et méme une troisicine

(1) Cassian. Instit. L. 4. c.23. — (2) Ex vitis Patrum, in vita Pauli
Simpl, = (3) In Dialog. de Virtut. S. Martini c. 13.
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année : de sorte que pendant tout ce long espace de temps
il fit & chaque voyage, deux lieues, y compris 'aller et
le retour. Mais avant d’en dire davantage, je prie le lec-
teur de s'imaginer qu'il est spectateur de ce fait, qu’il
voit de ses propres yeux cet obéissant jeune homme se
fatiguant toute la journée, passant et repassant par ces
chemins inondés de sa sueur ; pour aller répandre sur un
biton desséchél'eau qu'il s'est procurée avec tant de peine.
Quelle idée se formerait-il de lui? Ne penserait-il pas
qu’il a perdu l'esprit? Ne regarderait-il pas son travail
comme inutile? Ne se moquerait-il pas de lui comme
d’un insensé, et d'une téte félée? Certes, s'il considérait
cette grande ceuvre en clle-méme, il aurait bien raison
de juger ainsi. Mais parce que cet ouvrage avait été com-
menceé et conlinué par obéissance, loin d’étre vain ou in-
sensé il fut rempli de sagesse et de sainteté. Aussi le
Seigneur a-t-il voulu manifester au monde entier, par
un prodige éclatant, combien il était agréable a ses yeux
divins. Car apres ces trois années, le baton prit racines et
reverdit. Ensuite il s’accrut insensiblement, étendit ses
rameaux et fut bientot en pleine vigueur, au grand éton-
nement de ceux qui le regardaient et en témoignage
authentique de cetle vérité mémorable : qu’il n’est au-
cune action, quelgu’abjecte, frivole, inutile, vile et vaine
qu'elle soit, que l'obéissance ne puisse rendre pieuse,
sainte, divine et digne de la récompense éternelle. C’est
pourquoi l'auteur conclut avec raison en ces termes :
« J'ai moi-méme vu cet arbuste, qui est aujourd’hui tres-
verdoyvant a la porte du monastere, ou il reste comme une
preuve de ce que meérite I'obéissance et de ce que peut la
foi. »

284. Appuvés sur ce fondement solide, les moines de
IVEgvpte, dit Cassien, se hatent de remplir, sans les dis-
cuter, tous les ordres qu’ils recoivent, les considérant
comme des préceptes divins émancs du ciel; tellement
qu'ils entreprennent méme l'impossible, avee tant de foi
et de dévotion, qu’ils s’efforcent de le faire, de 'accom-
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plir parfaitement sans aucune hésitation, et qu'ils ne me-
surent point l'impossibilité de I'exécution, a cause du
respect qu’ils ont pour leur superieur.» (1) 1l faut con-
venir que la verlu d’obéissance est une alchimie bien re-
‘marquable, puisqu’elle parvient a changer la paille des
actions viles el des ceuvres inutiles en un or tres-pur de
vertu solide et véritable. Que le lecteur juge maintenant
si parmi les vertus morales il en est une qui soit capable
d’orner Iame de si nobles qualités, de les lui conserver
toujours intactes et de la perfectionner elle-méme par des
actions qui de leur nature sont indifférentes quelquefois
méme abjectes : qu'il ferme ensuite, s'il le peut, la porte de
son cceur a 'amour de la sainte obéissance; bien que
nous n’ayons point encore énuméré tous les beaux privi-
léges de cette vertu.

CHAPITRE 1V.

AUTRES PREROGATIVES QUI DEMONTRENT QUE L’OBEISS ANCE
L’EMPORTE SUR TOUTES LES VERTUS MORALES.

985, Jusqu’a présent nous avons vu que toutes les
vertus s'acquiérent au moyen de I'obéissance; nous allons
maintenant démontrer quelles s'évanouissent toutes,
lorsqu’elle vient & leur manquer. Voyons d’abord cette
vérité dans la religion qui est certainement une des prin-
cipales vertus. Apres la défaile d’Amalec le roi Sail s’en
retourne victorieux et, contre le précepte du Seigneur qui
luiavait commandé de tout massacrer, les bétes de somme
aussi bien que les habitanls, il emmene avec lui des trou-

(1) Institut. 1. 4. . 40,
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peaux de moutons et de heeufs, dans Vintention d’en sa-
crifier une partie a Dieu. C'élait 1a sans doute un acte de
culte et de religion, par lequel Saiil se proposait d'honorer
Dieu et de le reconnaitre comme I'auteur de la victoire
qu’il venait de remporter. Néanmoins le propheéte Samuel,
indigné de voir mépriser ainsi les ordres du Tres-Haut,
alla au-devant du roi et lui fit & haute voix les reproches
suivants : « Le Seigneur veut-il qu'on lui offre des holo-
caustes et des victimes, ou qu’on obéisse a sa voix? L'o-
béissance est meilleure que les sacrifices, la soumission
vaut mieux que Ja graisse des héliers. » (1) Par ces paroles
le lecteur comprendra facilement que les oblations et tous
les actes de religion par lesquels Saiil prétendait glorifier
Dieu, n'étaient d’aucune valeur aux veux du Tres-Haut ;
parce qu’ils n’avaient point le mérite de 1'obéissance.

286. Mais voici une question importante qui s'est déja
probablement préscntée a 'esprit de notre pieux lecteur,
dans le cours du chapitre précédent. Comme nous 'avons
démontré ailleurs, la religion est la plus noble des vertus
morales, puisqu’elle a pour but le culte qui est dii au Tout-
Puissant. Tandis que I'obéissance lui est inférieure sous
ce rapport, parce qu’elle a pour fin I'accomplissement du
preceple imposé par Dieu, ow par celui qui tient sa place.
Comment donc se fait-il qu’clle précede la vertu de reli-
gion, qui provient d’une origine plus sublime ? Cornélius
a Lapidé répond a cette objection en commentant le texte
que nous venons de citer, il s’exprime ainsi: « La reli-
gion considérée en elle-méme est une vertu plus grande
et meilleure que I'obéissance. Néanmoins cette dernicre
Iemporte, parce qu'elle est plus nécessaire, et préfé-
rable a la religion dans la pratique. En effet, nous devons
absolument obéir a Dieu et faire ce qu'il commande;
tandis que, par rapport aux actes de religion, nous
sommes libres de lui offrir des victimes et des sacris
fices : I'obéissance doit donc passer avant eux. »

(1) 1. Reg- c. 15. v. 22,
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987. Mais ce que saint Grégoire dit, en commentant les
paroles de Samuel, fait encorc sur mon amec une bien
plus sensible impression ; le saint docteur s’exprime en
ces termes : « C'est avec raison qu’on place 'obéissance
avant le sacrifice, car dans les oblations ’homme offre a
Dieu une vie autre que la sienne, c’est-a-dire, celle des
beeufs, des veaux, des béliers; mais par 'obéissance il
immole sa volonté. On apaise donc le Seigneur d’autant

“plus promptement qu'on se sacrifie d’'unc maniere plus
agréable A ses yeux par le glaive de sa loi, en réprimant
lorgueil de son propre arbitre. » (1)

988. Saint Jérdme, qui partage le scntiment de saint
Grégoire, fait ainsi parler le Seigneur lui-méme : « Je
n’exige pas de vous des oblations, et je ne vous ai point
demandé d’encens..... mais I'obéissance qui est le sacri-
fice, que le propheéte roi fait consister dans un esprit con-
trit ct soumis a la loi. » (2) Ainsi nous pouvons conclure
avec raison que lobéissance rendue a Dieu ou & ceux qui
le remplacent, est selon les saints peres le plus noble
exercice de la religion; et que si les autres actes de cetle
vertu ne se conforment pas a celui-la ils perdent certaine-
ment toute leur splendeur.

289. Les veilles, les jetines rigoureux et prolonges, les
larmes de repentir sont des actes de vertus aussi pré-
cieuses que difficiles. Néanmoins 1ils cedent aussi la
place a l'obéissance, comme l'enseigne saint Grégoire;
parce que celle-ci est d’un mdérite supérieur. Voici com-
ment le saint docteur s’exprime a ce sujet : « L'obéissance
est meilleure que les sacrifices et la soumission vaut
micux que la graisse des béliers : en effet, 'action de
soumettre constamment sa volonté a celle d'un autre est
beaucoup plus méritoire que celle de macérer son corps
par des jetunes prolongés, ct de s'immoler par le sacrifice
intérieur de la componction. Car, que signifie la graisse
des béliers, si ce n’est la dévotion inlérieure et généreuse

(1) Moral. 1, 35. ¢. 10, — (2) In Isaiam. c, 43,
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de 'ame fidele? 11 offre donc cette graisse des béliers,
celui qui s "applique a s’entretenir dévotement avee Dleu
dans le secret de I'oraison. Or l'obéissance vaut mieux
que les victimes et que la graisse de béliers : ainsi celul
qui accomplit parfaitement la volonté de ses supérieurs
jouira dans le ciel d'une plus grande gloire, que ceux qui
font abstinence et qui pleurent. » (1) Paroles remarqua~
bles qui méritent chacune en particulier une mire ré-
flexion.

290. Enfin saint Thomas termine celte question par
une observation générale, en disant : « Lors méme que
quelqu'un endurerait le martyre, ou distribuerait tous ses
biens aux pauvres ; s'il ne fait ces bonnes ceuvres dans
I'intention d’accomplir la volonté divine qui est le but
direct de l'obéissance, elles ne sauraient étre meéri-
toires. » (2) Tellement 11 est vrai, comme je 1'ai déja dit,
que toutes les vertus surnaturelles et la vie %pmtuelle
languissent et s’éteignent, quand 1'obéissance vient a leur
manquer. C'est pourquoi saint Grégoire prétend avec rai-
son « qu’il faut placer toutes les bonnes ceuvres aprés
celles que nous recommande la volonté de Dieu. » (3)

291. Je vais confirmer toute cette doctrine par un évé-
nement qui cenvient trés-bien au sujet que nous traitons.
Un religicux, célebre par la sainteté de sa vie, dirigeait a
Paterborne en Allemagne une communauté de vierges
consacreées a Dicu. L'historien dit «qu'il était zélé seru-
tateur et dévot observateur des commandements de Dieu,
d'unc charit¢ remarquable, d'une humble soumission ct
d’une chasteté exemplaire : car, en qualité de fidele para-
nymphe et d’ami du divin époux des dmes qui lui étaient
confiées, il s'appliquait surtout a la pratique de I'aimable
vertu. » (4) A un si beau panégyrique, il ajoute qu'il
conserwkit dans son cceur un tendre amour pour la Reine
du ciel. Or apres avoir mené longlemps une vie sainte, ce

(1) L.4.in 1. Rez ¢.15. — (2) 2. 2. Q. 104. a. 3. — (3) Lo o supra
Gilato. — (4) Specul exemp. disp. 3, ¢xemp. 49,
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religieux fut atteint d’une fievre ardente qui le conduisit
aux bords du tombeau. Comme il était pres de mourir,
il eut une sublime extase, dans laquelle Notre-Seigneur
Jésus-Christ et la sainte Vierge Marie daignerent I'honorer
de leur douce présence et lui révéler des secrets divins.
Néanmoins apres la célesle vision, l'abbesse et plusieurs
anciennes religieuses, qui étaient présentes, s'apercurent
qu’il avait le front contracté, le visage troublé, les regards
pleins de tristesse et qu’il faisait méme entendre des pa-
roles lamentables. Interrogé sur la cause d’une si grande
affliction, il répondit que la trés-sainte Mere de Dieu lui
était apparue, mais qu’en punition d’une désobeissance,
qu’il avait commise les années précédentes, il ne pouvait
pas encore étre admis ni entrer avec elle dans le bienheu-
reux séjour. Alors abbesse lui ayant demandé s’il n’avait
point déclaré ce péché en confession : il lui dit qu’il s’en
était accusé plusieurs fois au tribunal sacré de la péni-
tence, mais que, son repentir n’ayant pas suffi pour I’ef-
facer entierement, il devait rester encore dans cette vallée
de larmes, pour en faire une plus parfaite pénitence. Ces
paroles frappérent d’étonnement les religieuses, qui se
formerent des lors une sublime idée de la sainte obéis-
sance, voyant que toutes les excellentes vertus de ce bon
prétre n’avaient pas autant de puissance, pour hiter son
entrée dans leciel, qu'un seul acte de désobéissance pour
la retarder : précisément comme la vie que Saiil avait
passée antérieurement, dans la pratique des bonnes ceu-
vres, ne fut pas aussi capable d’affermir son trone, que sa
désobéissance de la renverser.

292. Mais il est encore une autre raison pour laquelle
on doit placer I'obéissance en preruier rang parmi les ver-
tus morales: car plus que toute autre elle nous rend in-
vincibles contre les attaques et les tentations des ennemis
infernaux. Ainsi que personne ne l'ignore. et comme on
peut le lire dans Job : « Lavie de I'homme sur la terre est
une continuelle milice ; » (1) c’est-ia-dire, une guerre per-

('1) JObc c, 7. v, 1\
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pétuelle contre les démons avee lesquelsil ne saurait faire
ni la paix ni aucune treve. Ces esprits malins fonl tous
leurs efforts pour nous empécher, par leurs suggestions,
de pratiquer la vertu; et pour nous porter, par leurs
agressions intérieures, a contracter des habitudes vicieu-
ses. Qui donc pourrait vaincre des ennemis si formida
bles? « I’homme obéissant, répondant le sage, 1'homme
obéissant parlera de victoires. » (1) Il vaincra I'enfer
toul entier et se mainfiendra fermement au degré de
perfection, ou il s’est élevé par l'exercice des vertus.

Saint Grégoire nous donne la preuve de celte vérité dans

les paroles suivantes : « Lorsque nous nous soumettons
aux hommes pour I'amour du Seigneur, nous surmontons
les esprits orgueilleux. Par les autres vertus nous com-
battons les démons , mais par 'obéissance nous les vain-
quons. Ceux qui obéissent sont donc vainqueurs, parce
quen soumettant parfailement lear volonté a cclle de
Dieu ils Pemportent sur les anges rebelles, qui sont tom-
bés par leur désobéissance. » (2) Dans le fait, I'expérience
prouve qu'il 0’y a pas de moyens plus efficaces, pour sur-
monter les tentations, que de les découvrir candidement
a son supérieur et de suivre exactement ses conseils. Tan-
dis qu'au contraire, faire sa volonté propre, c’est pour
ainsi dire livrer son dme aux démons.

292. Saint Macaire, se trouvant un jour sur le seuil de
sa porte, vit le démon passer devant lui sous la forme hu-
maine et revétu d’'un long habit, autour duquel pendait
un grand nombre de petites bouteilles. L'abb¢ lui demanda
ou il allait, et ce que signifiaient ces fioles suspendues a
son vétement ; Pesprit malin répondit : Je vais tenter les
religieux ; et ces pelites bouteilles contiennent différentes
odeurs an moyen desquelles je remplis leur esprit d'illu-
sions; car de meéme qu'une seule saveur ne saurait sulfire
pour contenter tous les gouls,ainsi je ne puisexciter loutes
les passions par le méme moyen. Ensuile il le contreignit

(1) Prov. ¢, 12. v. 28. — (2) L. 4. in 1. Reg. ¢. 10.
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de lui dire si, parmi tant de moines (ui habitaient la s¢-
litude, il ne complait aucun ami. Le démon répliqua: 11
en est un qui vit selon mon gré et qui se laisse enivrer
par toutes les liqueurs que je lui présente. Interrogé par
le saint sur le nom de ce moine, il lui dit qu’il s’appelait
Théopente. Eclairé par ces informations, saint Macaire se
rendit dans la cellule du religieux imparfait et s’apercut
en effet que ce matheureux ne découvrait a personne les
secrets de sa conscience, qu’il ne suivait point les conseils
des anciens, qu'il se dirigeait d’aprés sa velonté propre,
mais ce qu’il y avait de pire, c'est qu’interrogé par 'abbé
sur Pétat de sa conscience, il cherehait 3 s’excuser lui-
méme par différentes ruses, et a cacher ses fautes par
mille moyens divers. Néanmoins le vénérable supérieur
parvint a s'insinuer tellement dans son esprit par des pa-
roles humbles et charitables, qu’il lui arracha un sincere
aveu de ses péchés. Alors il lui donna de sages avertisse-
ments, lui indiqua les meyens de vaincre les tentations
du démon et se retira tout joyeux. Quelque temps apres le
démon apparut de nouveau a saint Macaire sous la méme
forme, au moment ou il traversait la forét. Le serviteur
de Dieu lui demanda donc une seconde fois comment se
conduisaient les moines ses fréres. Tris-mal, répondit
ce pere du mensonge, car ils sont tous parfaits. Et ce qu’il
Y a de plus ficheux pour moi, c’est que ce moine, qui au-
paravant était mon ami, est devenu mon ennemi, je ne
sais cependant pour quelle raison: il ne vit plus selon
mes désirs, il surpassc méme les autres en saintets.
Cette défaite irrita tellement 'ennemi du salut qu’il jura
d’abandonner ce désert, ot il n’avait plus I'espérance de
faire aucun profit. (1)

294. De la nous pouvons conclure que I'homme obéis-
sant, qui se soumet & Pobéissance et suit les conseils de
ses supéricurs, triomphe promptement dans toutes les af-
taques que lui livre Ie démon, et se fortifie presqu’en un

(1) Ex lib. doct. P. P, de Provid. n. 11.
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jour daus la pratique des vertus. Tandis qu’au contraire,
pour tomber entre les mains de ses ennemis et devenir
faible, imparfait ; pour s'exposer au danger de mille chu-
tes, il suffit de secouer le joug de 'obéissance et de la sou-
mission. Puis donc que par V'obéissance nous acquérons,
nous conservons les vertus, et que sans elle nous les per-
dons toutes; puisqu'au moyen de cette alchimie céleste
nous pouvons rendre saintes et méritoires les ceuvres qui
par elles-mémes ne le sont pas: il faut convenir qu'il est
bien peu désireux de son avancement spirituel, celui qui
n’aime point I'obéissance, qui ne s'enflamme pas du désir
de la posséder, et qui ne fait point tous ses efforts pour la
pratiquer.

CHAPITRE V.

DU PREMIER DES TROIS DEGRES QUE L'OBEISSANCE DOIT MON-
TER POUR ATTEINDRE SA PERFECTION.

295. Pour que la vertu d’obéissance qui, comme nous
l'avons vu, est si nécessaire, si noble de sa nature, par-
vienne a la perfection dont elle est susceptible, il faut
qu’elle monle trois degrés qui sont comme autant d’ac-
croissements nécessaires a l'entier accomplissement de
son étre. En effet, elle doit exécuter les ordres : premiere-
ment, avec promptitude: secondement, avec simplicité et
troisicmement avec joie. Commencons par le premier de-
gré : quelques-uns l'ont fait consister dans 1’exécution
extérieure de I’ceuvre prescrite. Mais si le sujet ne fait ce
quon lui commande qu'a contre-ceeur et de mauvaise
volonté, en murmurant intérieurement et en se récriant
contre les supérieurs, de sorte qu'il traine avec peine sa
victime, comme ') la conduisait a Ia boucherie ; une
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exéeution si imparfaite me semble cependant avoir plutot
Vapparence du vice que la splendeur de la vertu. Saint
Bernard est du méme senliment lorsqu'il dit : « Si vous
commencez & vous impatienter sous le joug del’obeissance,
a critiquer les supérieurs, & murmurer dans votre cceur;
lors méme que vous obéissez extérieurement, votre action
West pas un acte de vertu, mais un voile de malice;»
parce que les hommes qui voient votre ceuvre extérieure
vous croient obéissant ; tandis que vous ne I'étes aucune-
ment. (1) Ainsi, pour que I'obéissance extérieure atteigne
réellement le premier degré de perfection, il faut qu’elle
soit accompagnée d’une volonté prompte et disposée a
obéir. Lors donc que la partie inférieure nous suscite des
difficultés, nous inspire de la répugnance, comme cela
n’arrive que trop souvent a cause de notre faible nature;
nous devons les surmonter toutes et mettre la main a
I'euvre, comme le dit saint Paul : « Avec une bonne vo-
lonté et non en murmurant ni en resistant ;: comme pour
servir Dieu et non les hommes. » (2)

9296. Saint Bernard qui vient de nous représenter 1'o-
béissance d’'une volonté lente, tiede, imparfaite; nous
donne aussi dans les paroles suivantes une idée de la vo-
lonté prompte & obéir : « Le fideéle obéissant, dit-il, ne
connait point le retard, fuit le lendemain, ignore la len-
teur, attend, prévient méme les ordres ; » et afin de mieux
faire comprendre la volonté de son supérieur, « il prépare
ses yeux pour voir, ses oreilles pour entendre, sa langue
pour parler, ses mains pour agir, ses pieds pour marcher;
il se recucille tout entier; afin de bien accueillir les or-
dres de celui qui commande. » (3) C'est ce que le saint
docteur confirme par 'exemple de Zachée, qui accomplit
avec une grande promptitude Yordre par lequel Jésus-
Christ Iui commanda de descendre aussitot de 'arbre ot
il était monté, pour le voir plus facilement. « Voyez, écrit

(1) Serm. 3. de Circomeis, — (2) Ad Ephes. ¢. 6. v, 7. — (3) Serm.
de Yirt. obed.
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le saint, voyez, ces deux hommes dont I'un commande
promptemenl . ct I'autre obéit sans reiard. Zachée, s'é-
crie-t-11, hitez-vous de descendre; car aujourd’hui je dois
loger dans votre maison : et Zachée se hata de descendre
et le recut chez lui avec joie.» Les apolres ont aussi
rendu au Sauveur cette obéissance promple ; puisqu’a
ces quelques paroles : « Suivez-moi : venez a Ina suite, »
ils T'ont reellement suivi et accompagné sans refuser,
saus différer , sans hésiter un seul instant; pour devenir
ses disciples et rester ses fideles serviteurs jusqu'a sa
mort.

297. A ce sujet, je ne puis passer sous silence I'exemple
que nous a laissé un religieux nommé Marcus qui, par sa
promptitude a obéir sinon au Sauveur lui-méme du moins
a ceux qui lenaient sa place, s’cst nontré comme un véri-
table imitateur des disciples de Jésus-Christ. (1) L’abbé
Sylvain lui témoiguait plus d’affection qu’aux autres moi-
nes i cause de son obéissance extraordinaire. Or, comme
cela n'arrive que trop souvent dans les communautés, cet
amour parliculier, excitant 1'envie dans tous les cceurs,
fut pour un grand nombre une occasion de murmures et
de reproches. Ces plaintes étant parvenues aux oreilles des
anciens moines qui habitaient un autre couvent dans les
environs ; ceux-ci se rendirent tous ensemble au monas-
tere de Sylvain, pour examiner d'ou provenait cette pré-
dilection, et corriger charitablement ce supérieur, s’ils le
trouvaient coupable, sous ce rapport. Sylvain étant allé
au-devant d’eux les regut avec bienveillance et, lorsqu'’il
cut appris le but de leur visite, les conduisit seulement a
la cellule de ses religieux, frappant a la porte de chacun
d’eux et disant a haute voix : « Mon frere ! venez, jai be-
soin de vous. » A ces paroles, pas un moine ne bougea ;
exceptc Marcus qui se présenta promptement devant
I'abbe, pour recevoir ses ordres. Alors Sylvain | se tour-
nant vers ces venérables vieillards, leur dit : Et les autres

(1) Ex vitis P, P. part. 2. lib. de Obedi. § 1.
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moines ou sont-ils? Ensuite étant tous enttes dans la cel-
lule de Marcus, ils observérent que, quand son supérieur
I'avait appelé, il élait occupé a cerire et qu'ayant entendu
sa voix il avait laissé une lettre a demi formée sans l'a-
chever. A cette vue les sainls vieillards, ne pouvant s'em-
pécher d’admirer une si exacte obéissance, dirent a labbé
Sylvain : « En vérité, nous aussi, nous estimons celui que
vous aimez; parce que le Seigneur lui-meéme le chérit
trés-certainement. » Tritémius considérant ce [ait ne peut
pas non plus retenir cette exclamation : « Oh fils trés-obeis-
sant! qui a micux aimé interrompre l'action qu’il avait
commencée ; bien qu'elle fat bonne, que de tarder, méme
un seul instant, a obéir!» Que notre obéissance soit donc
comme celle de ce religieux, non languissante ni mou-
rante, mais vive et prompte ; car autrement, elle s'ense-
velirait bientot dans le sommeil mortel du vice qui lui est
contraire. De méme que nous reconnaissons la sante du
corps par l'agilité de ses mouvements, ainsi nous voyons,
par la promptitude avec laquelle I'ime obéit, si elle pra-
tique parfaitement la vertu d’obéissance.

298. Cependant il faut observer ici, avec saint Thomas,
que cetle promptitude doit surtout briller dans I'exécution
des bonnes ceuvres qui sont difficiles et pénibles a la na-
ture. Voici les paroles du saint docteur : « L'obéissance
rend la volonté de 'homme prompte & exécuter celle d'un
autre, ¢’est-a-dire , de celui qui commande. Néanmoins,
quand ce qu’on lui ordonne est conforme a scs désirs,
méme abstraction faite du précepte, ainsi qu'il arrive dans
les choses agréables; comme il y tend déja par sa propre
volonté, il semble qu’il ne U'exerce (ue pour [aire ce qui
lui plait, et non afin de remplir les ordres qu'il a regus.
Mais lorsque, considéré en soi, ce gqu’on lui commande,
loin d’élre sclon ses gotls , répugne au contraire a sa vo-
lonté; comme il acrive dans les choses dilficiles, on voit
alors évidemment qu'il ne le fait que pour accomplir le
précepte. C'est pourquoi saint Grégoire dit que , dans les
ceuvres agréables A la natuve, 'obéissance est nulle ou du
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moins tres faible ; parce qu'il semble que la volonté y re-
cherche plutot sa propre salisfaction, que l'accomplisse-
ment du précepte. (1) Tandis que, dans les actes pénibles
et difficiles, clle acquiert beaucoup plus de mérites ; car la
volonté ne sc propose alors rien autre chose, que 'exécu-
tion du commandement.» (2)

299. Si vous jetez une ¢norme poutre dans la mer,
vous ne pourrez pas en apprécier la pesanteur, et méme,
la voyant ballottée par les flots qui la poussent tantot
d’un colé tantot d’'un autre, il vous semblera qu'elle est
aussi légere qu'une plume, parce qu'elle perd tout son
poids dans I'eau. Mais sortez-la de I'cau, en l'attirant sur
le rivage : et vous en reconnaitrez bientdt toute la pesan-
teur ; car lors méme que vous feriez tous vos efforls, et
que vous emploieriez toulte la vigueur devos bras, vous ne
parviendrez jamais a remuer méme, celle que vous diri-
giez d’'une seule main ; lorsque les flots la soutenaient et
la poussaient derriére vous. De méme vous ne pouvez pas
reconnaitre le véritable obéissant, par la promptitude a
exécuter les ordres faciles et agréables: puisque I’homme
s'y applique ordinairement par amour de lui-méme et par
sa propre volonié. Mais commandez-lui des choses diffi-
ciles et qui répugnent a la nature, vous verrez bientot s'il
est obéissant ou non, et a quel degré. Car alors il ne peut
se déterminer a obéir que par I'impulsion de la sainte
obéissance. Pour voir si ses religieux étaient véritable-
ment ob¢issants, saint Colomban profita d’une circon-
stance ou ils étaient presque tous malades. Il alla au dor-
toir et. et s'adressant aux infirmes qui s’y trouvaient,
il leur dit : Allons, sortez tous du lit, habillez-vous et ve-
nez dans la grange pour y battre du blé. Ce digne supé-
rieur ne pouvait cerlainement pas trouver une occasion
plus favorable a son dessein : en effet, comme dans ce
moment ils étaient tous tellement affaiblis, qu'ils pou-
vaient a peine se tenir debout, I'exécution de cet ordre
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