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AVANT-PROPOS

Les ceuvres du vénérable Louis de Blois jonis-
cent dans I'Eglise d'une autorité incontestee.
Elles la doivent moins peut-gtre a I’éminente
sainteté de leur auteur qu'aux nombreuses rémi-
niscences des saints Péres qui en forment, pour
ainsi dire, la trame. C'est dans un de ses livres
__ilest bon de se le rappeler — que notre ange-
lique compatriote, le bienheureux Jean Berch-
mans, puisa ces conseils de sanctification qui,
fidelement suivis, lui vaudront bientdt, nous I'es-
pérons, le culte supréme reserve aux saints.

Entre ces ceuvres nous avons choisi, pour 'of-
frir 4 nos lecteurs, le Canon vite spiritualis, que
nous croyons avoir traduit pour la premiére fois,
sur I'invitation d’'un de nos anciens abonnés qul,
de directeur d’une fervente communaute reli-
gieuse, s'est fait naguére humble novice dans une
abbaye de Saint-Bernard. Au temps de son pas-
sage par la vie sacerdotale dans le monde, 1l avait
consacré de douces heures A traduire mot a mot
du latin ce précieux code de morale pieuse pour
en faire profiter les dmes confices a ses solns.
Avant de s'enfermer dans le cloitre, 11 eut la
bonté. de nous confier son manuscrit,tout en nous
avertissant qu'il n’avait pas eu le moindre soucl
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du style, bornant toute son ambition 4 rendre
aussi fidelement que possible le sens et jus-
qu'aux expressions, pour ainsi dire, littérales de
I'auteur.

Malheureusement pour nous, la lettre moulée
a des exigences plus impérieuses : il nous a bien
fallu reprendre en sous-ceuvre cette traduction
pour la mieux adapter au goit des lecteurs, qui
se lasseraient vite dun opuscule tout hérissé de
tournures de phrases plutdt latines que francai-
ses. Dans ce travail, hélas! nous sommes loin
d’avoir réussi comme nous I’aurions désiré. Faire
passer Louis de Blois en frangais est pour le moins
aussl malaisé que de traduire saint Francois de
Sales en une autre lungue que la sienne. On par-
vient bien, & force de patience et de retouches,
rendre convenablement la pensée de l'auteur :
mais qu'est devenu ce charme de bonté et de can-
deur qui fait songer involontairement a la douce
bonhomie d'un aleul instruisant autour de I'atre
ses petits-enfants en qui il se plait a revivre ?

Cette traduction n’a donc pas la prétention
d’étre parfaite ; telle qu'elle est, nous 'espérons
elle fera du bien aux ames : elle les rassurera,
elle les encouragera,elle leur inspirera cette filiale
confiance dans le Seigneur sans laquelle la vie
pleuse, autant au moins dans le monde que dans
le cloitre, est le plus redoutable, des martyres.

Quant a4 'auteur de ce heau petit traité, nous
sommes heureux de pouvoir le revendiquer pour
la Belgique.Il naquit au chateau de Donstiennes,
dans les premiers jours d’octohre de I'année 1506,
d'Adrien de Blois et de Catherine de Barbangon,
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issug l'un et l'autre du plus noble sang belge,
mélé autrefois au sang royal de France. A peine
échappé aux langes du premier age, le jeune gen-
tilhomme vint & Bruxelles, a4 la cour de I'archidne
d’Autriche, un peu plus 4gé que lui et destiné a
s'appeler dans I'histoire l'empereur Charles-
Quint.

La, sa nature affectueusement méditative lui
fit voir, 4 la lumiére de I'Esprit-Saint, la vanité
de tout ce qui brille dans le monde et lu glissa
doucement dans le ceceur I'amour de la vie cruci-
fiée du cloitre. Louis ne fut point rebelle a la
grice. Il comptait quatorze ans & peine lorsque,le
25 octobre 1520,11 prit I'’habitde Saint-Benoit dans
la célébre abbaye de Liessies, dont il fut plus tard
le réformateur. Elu, 4 vingt et un ans, coadjuteur
de son abbé avec droit de succession, il ne negli.
gearien pour fairerevivre dans sa communaute le
véritable esprit de saint Benolt et, malgre son
extréme jeunesse, il eut le bonheur d'y réussir.

Aussi quand il mourat, le 7 janvier 1666, put-il
dire en toute vérité aux moines de Liessies age-
nouillés autour de son lit d’agonie : « Mes bien-
aimés fréres et amis,vous voyez ol j’en suis,réduit;
il n’y a pas & vous faire illusion : tous vous passe-
rez un jour par la. Les plus vigoureux, les plus
robustes d'entre vous connaitront un jour les
angoisses qui m’étreignent... Ayez donc soin de
vous préparer une mort salutaire qui vous ouvre
1”elnt1’ée de I'éternelle vie... Vous savez quelle a
eté Jusqu'ici I’estime dont votre nom a été entouré
dans le monde. Veillez donc & ce que, aprés ma
mort, cette estime vous demeure acquise, non
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pas quil vous faille persévérer dans le bien pour
SAUVEr un vain renom aux yeux des hommes,
mais parce que la bonne odeur de vos vertus peut
contribuer beaucoup & la gloire de Dieu et 3
I'honneur de notre sainte religion. .. Efforeez-vous
de régler <1 bien votre vie que vos priéres puissent
m’¢tre d'un grand secours. Demandez surtout que
Jusqu'd mon dernier soupir, je veste forme et
inebranlable dans la vraie foi. Au reste, j'ai la
douce espérance que je vous reverrai aupres
de Dieu dans les joies du Paradis. Je vous recom-
mande tous & Dieu. Priez pour moi et retirez-vous
en paix. »

Quelques heures aprés ces touchants adieux,
'dme du saint abbé s’envola, aimante et radieuse,
dans le sein du Maitre quil avait si filialement
servi sur la terre.

H.-P. VANDERSPEETEN, S. J.
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CHAPITRE PREMIER

Le pécheur repentant doit mettre sa confiance
en Dieu

I. — Craigoez Dieu » (I** Ep. de S. Pierre,
1, 17) et aimez-le. Mettez un soin constant &
garder votre cceur (Prov, v, 23), veillez a le
tenir toujours pur et apportez tous vos soins &
“ne point offenser le Seigneur par le péché. Si
cependant vous dtes tombé dans quelque faute,
ne vous défiez pas de sa miséricorde, Si
nombreux et si énormes qu’aient été vos pé-
chés, ne desespérez jamais d'en obtenir le
pardon. Vous &tes tombé ? Relevez-vous, re-
courez au médecin de votre ame, et il vous
ouvrira le sein de sa miséricorde. Vous étes
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retombe ? Relevez-vous encore, mélez vos ge-
missements & vos cris et la miséricorde du
Redempleur ne manquera pas de vous ac.
cueillir. Etes-vous tombé une troisicie, une
quatrieme,un nombre indéterming de fois? Re.-
levez-vous aussi souvent que vous étes tombe,
déplorez votre faute, faites monter vers ly;
vos soupirs, humiliez-vous et soyez siir que
votre Dieu ne vous délaissera point,

II. — Jamais il n’a dédaigné, Jamais il ne
dédaignera un ceear contrit et humilié ; jamais
il n’a repoussé, jamais il ne repoussera ceux
qui, dans un vrai sentiment de repentir, se
réfugient aupreés de lui. Si vous ne cessez pas
de vous relever, il ne se lassera pas de vous
accueillir. Aussi, quand méme, dans le court
inlervalle d’une heure, vous seriez tombé cent
fois, mille fois méme, relevez-vous avec une
sainle espérance de pardon autant de fois que
vous retombez et en vous relevant rendez
graces a Dieu qui n’a pas permis que votre
chute fit plus profonde ni que votre dme lan-
guit plus longtemps dans cet épouvantable
élat. Quand méme, inondé plus que personne
des bienfaits de la grace,vous auriez eu lemal-
heur — le Giel vous en préserve | — de renier
votre Dieu, de fouler aux pieds ses augustes
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gacrements, reconnaissez humblement votre
crime, détestez votre horrible attentat, faites
le propos sincere de ne plus pécher, prenez la
ferme résolution de mieux vivre et comptez
sur le -pardon avec cette inébranlaple assu-
rance que donne un repentir humble, et sans
aucune restriction.

1. — Et de fait, ni votre malice ni votre
faiblesse ne sauraient étre plusgrandes que la
miséricorde divine qui, elle, ne connait ni
mesure ni limites. Dieu est tout-puissant. Il
ne lui est pas plus difficile de remettre ez un "'
moment des milliards et des milliards de cri-
mes que de pardonner un seul péché qu'on
aurait commis. Dieu est de plus d’uve bien-
veillance infinie ; il ne met point de réserve a
ses pardons. Du moment que vous consentez
vous humilier, & vous abstenir du péche, a
changer de vie, il est tout disposé & vous étre
propice. Ne vous laissez donc pas troubler par
le souvenir de vos fautes, mais consolez-vcus
pac cette belle parole de ’Apotre : « Vous futes
tout cela jadis ; mais vous avez été lavés, mais
vous avez été sanctifiés, mais vous avez été jus-
tifiésau nom de Notre-Seigneur Jésus-Christ
et par Esprit de notre Dieu. » (I Cor. vi, 11.)
Tant que vous n'abuserez pas de la bonté de
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Dieu pour pécher avec moins de retenue, vous
ne sauriez avoir en elle une trop grande con-
fiance.

IV. — Oh ! si vous saviez combien Nolre-
Seigneur Jésus-Christ est prét & apaiser Dieu
son Pere par le spectacle de son innocence, A
réconcilier avec lui tous ses élus qui ont eu le
malheur de payer leur tribut A la fragilite
humaine, mais qui se montrent bien décidés 3
ne plus pécher dans DPavenir! Il est notre
avocat: c’est lui qui plaide notre cause de ma-
niere & nous faire,en tout temps, obtenir,avec
la plus grande facilité, le pardon de nos fautes
dés que sincérement nous nous en repentons.
Ecoutez saint Jean, le disciple préféréd entre
tous : « Si quelqu’un a mal fait, nous -avons
pour avocat auprés du Pére Jésus-Christ, le
Juste ; il est la propitiation pour nos péchés. »
(1re Ep. de S. Jean, n, ! et 2.) Du moment
donc que vous détestez ce qui est mal et que
vous désirez plaire 4 Dieu, vos crimes ne doi-
vent plus que vous humilier,sans jamais vous
abattre.
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 CHAPITREI

Quand, comment et pour qui la bonté et la justice
de Dieu doivent étre des sujets de méditation

. — « N'ayez du Seigneur que des senti-
ments de bonté »; Sentite de Domino in bonitate
(Sag. 1,1); c’est la parole de 'Ecriture. Nallez
donc pas vous imaginer que Dieu est cruel ou
inexorable: persuadez-vous qu’il est bon, clé-
ment, doux, libéral envers ceux quise repen-
tent du fond de leur cceur et qui font preuve
de bonne volonté, Il connait I’ceuvre de ses
mains ; ses yeux s’arrétent sur son image; il
tient compte de notre fragilité, de nos illusions,
de notre aveuglement. Quand on affirme qu’il
est terrible, qu’il chitie les impies dans sa
fureur, ce n’est pas en le considérant en lui-
méme qu’on le dit tel ; ce n’est que par rap-
port aux malheureux qui, au mépris de toute
sainte pudeur, s'obstinent & croupir dans la
fange de leurs vices. Leurs crimes, il les a
en horreur et il les chatie durement, en tant
qu’ils sont diamétralement opposés A sa dou-
ceur et A son infinie sainteté. Mais pour lui, il
demeure tranquille et doux au dedans de lui-
méme. Quand donc vous vous représentez
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Dieu, laissez de coté toute idée qui vous le
représenterait comme terrible ou aigri conlre
vous ; formez-vous au contraire la conviction
qu’il regarde d’un @il trés miséricordieux et
plein de bienveillance toutes les ceuvres de ses
mains ; car il veille sur vous avec autant d’at-
tention, il prend de vous des soins aussi contj-
nuels que si vous éliez seul dans tout ce vaste
univers. Que ceux-li redoutent la justice et la
colere de Dieu qui ne se convertissent point A
lui, qui entassent péchés sur péchés et qui di-
sent : « Qu’est-ce donc que jai fait 2 » Il n’y
a que ceux qui refusent de comprendre pour
se dispenser de bien faire qui provoquent la
colere du Tout-Puissant aussi longtemps qu'ils
persévérent dans leur misérable état. Mais
les pécheurs qui rentrent en eux-mémes, qui
se relevent de leurs chutes et qui se tournent
de tout coeur vers le Pére des miséricordes en
lui disant : « Pére, j’ai péché contre le ciel et
contre vous (S. Luc xv, 18); ayez pitié¢ de
mol », ces pécheurs-la ont tout droit d’espérer
dans le Seignear : il est absolument certain
qu’il les accueillera, qu’il les justifiera et qu’il
leur réservera pour plus tard une place dans
son royaume,

Il. — Nul ne saurait comprendre avec quelle
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charité, avec quelle tendresse paternelle Dieu
Jésire et procure en tout notre salut. Jamais
mere n’a aim¢é son fils aussi éperdument que
Dieu nous aime. Une poignée d’étoupes se con-
sume moins vite dans les flammes d’un im-
mense brasier que Dieu, a raison de sa bonté
of de sa miséricorde également ineffables, ne
nous pardonne nos péchés, pourvu que nous
ayons unrepentir sincere des souillures de no-
tre vie ; quand, humblement tournés vers lui,
nous implorons notre pardon ; quand nous
prolestons & ses pieds, dans toute I'énergie de
notre volonté, que nous voulons mieux vivre a
Pavenir. Car il ne veut pas la mort du péchear
mais plutot qu’il se convertisse et qu’il vive.
(Ezéch. xxxin, 11.) « Si nous confessons nos
péchés, dit saint Jean (1re Ep.1, 9), il est
fidéle et juste pour nous remettire nos fautes
et pour nous purifier de toute iniquité. » Sa
gloire, en effet, brille d’un éclat d’autant plus
vif que les péchés qu’il pardonne sont plus
nombreux et plus graves ; que nous, a qui il
pardonne, nous sommes plus indignes et plus
misérables,

HI. — Qui donc est capable d’admirer au-
tant qu'elle le mérite cette inénarrable bonté?
Qui dong est capable de lui rendre les actions
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de graces auxquelles il a droit? Voyez : il est
G?.r_t-ain que personne n’arrive a se sauver qu’il
n'ait au moins une étincelle de charité qui,
par amour pour Dieu, lui fasse faire un acte
de repentir au dernier terme de sa vie. Or, que
fait Dieu dans son infinie miséricorde, dans
son ineffable tendresse pour les hommes ? Sou-
vent i l'article de la mort, il se découvre aun
pécheur le plus endurci en qui il apergoit un
pale reflet de verta, il se découvre 3 lui sous
an lel aspect de bonté et d’amabilité que ce
pauvre pécheur, en un instant, se reproche
d’avoir offensé un Créateur, un Rédempteur
si infiniment bon. Gréce a ce repentir, il est
mis 3 méme d’obtenir son salut, et apres avoir
achevé de se purifier de ses fautes autant que
la justice divine le réclame, il se voit intro-
duire dans l'éternelle joie du royaume des
cieux. Ah! c’est dans abime le plus profond,
Jest au plus secrel de cet abime qu’elle prend
sa source, cette fontaine inépuisable d’ou tant
de bonté s’épanche sur Dnous, d’ott tant de mi-
séricorde découle surnos ames. En désespérer,
c’est mettre en question la bonté et la véracité
divine, c’est jeter le blaspheéme & la face de
I'Esprit-Saint. ‘

V. — Voici laruse doublée de malice
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laquelle le démon a le p’Ius hibiluel‘lemenl
recours. Ahomme qui va pécher il suggere que
Je Seigneur est plein de clémence et d(.éwmls’erf-
corde; mais, quand cet homme veut faire péni-
tence du péché qu’il vient de commettre, le
démon cherche a lui persuader Qe toute ma-
niére que ce méme Seigneur est '1mplaca.ble et
se complait dans une r.iguet.lr quAl ne ’salt' pa?
pardonner. [l ne faut jamais préter 101‘8.1“8 a
cet artificieux imposteur. Prenez donc toujours
courage et que rien ne soit capable de vous
oter cette espérance salutaire, quelle que soit
d’ailleurs I’énormité de vos forfaits.
V.—Gardez-vous toutefois d’aller & I'extréme
opposé et de vous promettre un pardon certain
tout en persévérant volontairement dans le mal
et en remetlant votre conversion & plus tard.
Beaucoup périssent aveuglés par le charme de
cette illusion. Ala vérité, la rémission de vos
péchés vous est promise, méme au dernier
souffle de votre vie, si votre repenlir est vrai,
cest-a-dire s’il vous est inspiré plutot par
P’amour de Diey que par la seule crainte du
supplice ; mais il ne vous est promis qu’
dition que vous vous repentiez. Or, un

tr que de gaieté de ceur on
son dernier soupir

a con-

repen-

ditfére jusqu’a

est fort sujet & caution,
2
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expose & de graves dangers et court grand
risque de n’étre pas sincére. Pour quitter done
cette vie en toute sécurité quand la mort sera
la, faites pénitence maintenant, amendez volre
vie pendant que vous étes en santé et qu’il
vous serait encore possible de mal faire. Car
si vous ne cessez de pécher que quand vous
ne pouvez plus le faire, ce n’est pas vous qui,
dans ce cas, abaudonnez le péché, mais c'est
le péché qui vous abandonne.

CHAPITRE 1II

Combien i est facitle aux dmes fideles d’effacer leurs
péchés et surtout leurs péchés véniels,

1. — Si quelque grave maladie envahit votre
ame ; si orgueil, la vaine gloire, la colére,
’envie, la gourmandise, avarice ou tout autre
vice vous fait courir quelque danger plus sé-
rieux, ne renoncez pas pour cela a l'espoir du
salut, mais recourez avec confiance au céleste
médecin, allez & Jésus, priez-le de vous tendre
une main secourable. Il est trés miséricordieux
et tres bon; il n’abhorre pas, il ne repousse
point les infirmes ; il ne refuse pas de se met-
tre en contact avec eux; bien loin de la, il en
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a compassion au dela de tout ce ([L,I’(')n en peut
Jire. Il est tout disposé & vous guérir, pourvu
(que vous lai découvriez votre mal, pourvu que
de tout cocur vous désiriez volre guerison;

pourvu que vous soyez huamble et que vous

ayez confiance en lui. .
I[. — Ne vous tourmentez pas trop au sujet
des péchés que vous commettez involontaire-
ment chaque jour, moins par malice que par
fragilité. Car, de méme que nous tombons tous
les jours dans beaucoup de fautes tout au
moins légéres, nous avons tous les jours a
notre disposition des moyens d'expiation qui
servent A effacer les péchés de cetle nature.
(Vest le sacrement de pénitence, ce sont les
gémissements, ce sont les larmes, c’est la salu-
taire lecture de la parole de Dieu, c’est I'au-
mone, c’est la pratique de [’hospitalité, c’est
la priére par laquelle nous disons a Dieu :
« Pardonnez-nous nos offenses comme nous
pardonnons & ceux qui nous ont offensés » ; ce
sont toutes les autres priéres, toutes les ccuvres
de piété, de miséricorde et de charité. Recon-
naissez votre faute, joignez vos soupirs a vos
pleurs, renouvelez vos bons propos, puis tra-
vaillez avec calme & éviter le retour de ces
fautes, confiant au reste le surplus & Dieu et
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vous abandonnant entre ses mains. Souvent en
effet, par un impéneétrable dessein de sa sagesse,
il permet que ces sortes de négligences infectent
notre Ame, soit pour nous maintenir loujours
dans I'humilité, soil pour nous porter d une
plus grande défiance de nous-mémes, soit pour
exciter notre espcrance en lui, soit enfin pour
nous fournir l'occasion d’une courageuse résis-
tance qui maintienne en nous i’habitude d’un
combat toujours utile et nous prépare ainsi la
glorieuse couronne des ¢lus.

III. — Autre chose est de tomber par occa-
sion ou par fragilit¢ humaine en des fautes
légeres, et autre chose d’y tomber par une
négligence volontaire. Car celui qui peche
uniquement par faiblesse, tant qu’il reste en
possession de lui-méme, hait fe vice et en fuit
les occasions; ce n'est que quand les occasions
s’imposent, pour ainsi dire, d’elles-mémes qu'il
se laisse aller facilement & mal faire, soit, en
parlant outre mesure, soit en donnant trop de
liberté & ses sens, soit en cédant a quelque
passion ou & quelque affection indigne de lui,
soit enfin en commelttant quelque autre faule
de ce genre. Seulement dés qu'il rentre en lui-
méme, il s"afflige de ce qu’il a fait, il déteste la
moindre souillure du péché et par le fait méme
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] obtient immédiatement son pardon..1l en va
tout autrement de celui qui péche par une
négligence volontaire. Celui-la, dans les temps
mémes qu’il est maitre de soi et que les occa-
sions sont trés ¢loignées, les désire avec em-
pressement, s’y attache avec complaisance,
non pas, il est vrai, & cause du péché en lui-
méme, mais a raison du p]aisir qu’ily entrevoit.
Il se peat que, lui aussi, il tombe par fragilité,
mais ce n'est pas uniquement par fragilité. Si,
toutefois, immédiatement apres la faute com-
mise, il se repent sincérement de ce qu’il a
fait et qu’il renouvelle une fois de plus ses
bonnes résolutions, lui aussi recevra tres vite
le pardon de sa faute,

IV. — Au reste, Dieu permet que plusieurs
tombent en des pécheés graves, afin que, instruits
par leur chute, ils en deviennent meilleurs. Il
est vrai cependant que nul homme, méme apreés
s'étre relevé, n’est meilleur quil ne leut été
dans la supposition que, sans faire de faux pas,
il ett pratiqué les mémes actes de vertu qui
ont suivi sa chute.

V. — Sachez, en dernier lieu, que pour
faire disparaitre plus efficacement ces souil-
lures légéres, il est preférable, des que vous
vous en apercevez, de vous tourner vers Dieu
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avec humililé et avec amour, que d’occuper
votre esprit a en faire un examen scrupu-
leusement exact ou de vous y arréter trop
longtemps avec une sorte de découragement,
En somme, que vos fautes soient graves ou
légéres, jetez-les, sans jamais laisser ébranler
votre confiance en Dieu, dans ’abime de ses
miséricordes, ou elles seront loutes submergées
et, pour ainsi dire, englouties. Car « il n’y a
point maintenant de condamnalion pour ceux
qui sont en Jésus-Christ et qui ne marchent
point selon la chair » (Rom. vir, 1); ou mieux
encore : « Justifiés par son sang, nous serons,
a plus forte raison, délivrés par lui de la colére »

de Dieu. (Ib. v, 9).

CHAPITRE IV

Quelles sont la meilleure contrition et la meilleure
satisfaction

I. — Ne vous tourmentez pas si peut-étre
vous ne parvenez pas, en expiation de vos
fautes, a offrir & Dieu la contrition sensible du
ceeur. Car si le repentir est dans la raison et
dans la volonté, s’il vous déplait sincérement
d’avoir offensé votre Dicu si bon, si vous regret-
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tez de n’en dtre pas plus affligé et que vous
vous proposiez en toute vérité de mieux vivre
A lavenir, votre contrition est trés agréable a
Dieu bien que votre cceur ne senle rien. Il
serait méme trés possible que dans cet étal
votre Ame détestat tellement son péché qu’en
un clin d’ceil elle en obtint un pardon sans
réserve et qu'elle devint ainsi digne d’en-
trer directement au ciel. Si les larmes exte-
rieures vous manquent, que vos larmes inté-
rieures y suppléent. Sans les premieres, vous
pouvez déplorer vos péchés et rentrer en grice
avec Dieu ; sans les secondes, vous n’y arriverez
jamais. Or vous avez ces larmes inlérieures
lorsque, au fond du cceeur, l'offense de Dieu
vous déplait, quand votre dme déteste ses vices
et qu'elle cherche Dieu avec un grand amour
et d’ardents soupirs Jetés vers lui.

II. — Tout ce qu’il vous est possible de réa-
liser en fait de bonnes ccuvres, faites-le avec
zéle, mais n’allez pas vous imaginer que de
vous-méme vous dtes capable d’oftrir @ Dieu
une jusle satisfaction pour vos péchés. N'en
faites pas moins tout ce qu’il vous est possible

de faire pour plaire au Maltre que vous avez
offensé¢. Priez Notre-Scigneur Jésus-Christ de
daigner lui-méme effacer vos iniquités par les
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meériles de sa trés sainte Passion et de satisfaire
pour elles aupres de Dieu son Pére. Mettez tout
votre espoir de salut dans le beau titre d’enfant
adoptif de Dieu qu’il vous a mérité par son
Incarnation, par ['eflusion de son sang précieux
et par sa mort,

[lI. — Evidemment nous ne nions pas avec
les hérétiques de nos jours, nous ne contestons
pasle mérife de nos bonnes czuvres; mais nous
disons qu’il faut avant tout fonder toute notre
espérance sur les mérites de Jésus-Christ.
Ecoutez ces paroles de saint Paul: elles ren-
ferment tout ce qu'il faut pour relever notre
courage et nous mettre & ’abri de tout abatte-
ment : « C’est une vérité certaine, dit-il, et
digne d’étre regue avec une parlaite soumis-
sion, que Jésus-Christ est venu dans le monde
pour sauver les pécheurs. » (I Tim. 1, 15.)
« Il s'est livré lui-méme pour nous afin de
nous racheter de toute iniquité et de nous puri-
fier, pour se faire un peuple agréable et voué
aux bonnes euvres. » (Tit. u, 14.) « Il nous a
sauveés,.. a cause de sa miséricorde... afin que
justifiés par sa grice, nous soyons héritiers
de DPéternelle vie, suivant l'espérance » que
nous en avons. (lb. mr, 5 et 7.) Voild une vérité
incontestable. Tout Dieu qu’il était, il a voulu
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en méme temps se faire homme pour nous ;
c’est pour nous qu’il est né, qu'il a souflert,
qu'il est mort ; pour nous qu’il est ressuscite,
pour nous qu'il est monté au ciel. En lui nous
sommes déja ressuscités; en lui notre misé-
rable chair est déja sortie du tombeau et arra-
chée & la corruption; en lui nous sommes déja
montés au ciel, ou nous avons recu ’héritage
de son royaume. Ou la téte a -passé, la le reste
du corps passera a son tour. C’est une verilé
qui térite bien qu'on la regoive pour la faire
pénétrer d’une maniére suave jusqu'au plus
intime de ’homme intérieur.

IV. — D’une part, Phumilité qui nous fait
reconnaitre notre indignité personnelle et qui
nous porte a regarder comme imparfait et
comme tres peu de chose tout ce que nous fai-
sons de bien; etd’autre part, une confiance
liliale en Dieu qui nous remplit d’espérance en
lui et qui nous fait exalter les mérites de sa vie
et de ses souffrances, servent plus a Pexpiation
de nos péchés que tous les efforts que nous
Pouvons nous imposer. Nous n’en devons pas
moins pratiquer tout le bien que nous sommes
en état de faire ; mais ce bien, nous devons en
altribuer la gloire non pas 4 nous mais A Dieu,
Sans (ui nous ne pouvons rien faire. C’est le
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Seigneur lui-méme qui est 'auteur de ce bien
et qui entend couronner en nous ce qui vient

de lui.

CHAPITRE V

Remedes contre la pusillanimité, d 'usage des
pécheurs convertis

I. — Sile démon vous persécute, s’il tra-
casse votre esprit par des représentations dés-
honnétes, s’il vous faut aujourd’hui éprouver
malgré vous ce qui faisait autrefois vos délices,
ne vous en laissez troubler en aucune maniére.
Rien de ce quevousavez a subir & contre-cceur
ne saurait ni vous perdre ni indisposer Dieu
contre vous. Il est indispensable que le péché
soit volontaire pour étre péché; s'il cesse d’étre
volontaire, il cesse d’étre péché. Résistez donc,
opposez vos efforts, veillez & empécher votre
volonté de donner son consentement et puis
abandonnez le diable et la chair a leurs
fureurs. Quoique, dans les puissances infé-
rieures et, pour ainsi dire, animales de I'ime
il s’éléve parfois soit, dans la prospérité, une
satisfaction condamnable, soit, dans adversite,
une tristesse désordonnée; quoique vous sen-
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liez en vous les assauts de la vaine gloire, de la
colére ou de tout autre vice; quoique vous
prouviez de la répugnance & vous soumeltre
qunnd il le faut; rien de tout cela ne met
obstacle a votre avancement spirituel, et ne
vous empéche de mener une vie parfaite
pourvu que, dans la partie supérieure de votre
ame, vous restiez calme et tranquille et que
vous vous attachiez & la volonté de votre Dieu
sans Jamais consentir aux mouvements déré-
glés de vos affections et de vos passions.

II. — Pour les choses de la foi, tenez-les
pour plus certaines que tout ce que vous VOyez
de vos yeux. Si, sans le vouloir, vous com-
mencez 3 chanceler et a hésiter, pour ainsi
dire, prenez immédiatement votre recours a
Dieu et criez vers lui en toute humilité : « Je
crois, Seigneur, venez en aide 4 mon manque
de foi. » (S. Marc 1x, 23). Méprisez le démon,
fat-ce Satan en personue, quand il vous souf-
fle des pensées ou impies ou impures; oppo-
sez-lui le signe salutairede la croix du Seigneur
et, détournant votre pensée de cetle suggestion
perfide, reportez-la sur quelque objet de piété.
Ne lui faites pas ’honneur de répondre i ses
criailleries. Que si vous avez le temps ou le
désir de lui riposter, dites-lui ceci ou quelque
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chose d’analogue : « Ferme-toi, bouche impuy-
dente; retire-toi, misérable, avec ton impiété
et tes sales images ; va, je ne t'écoulerai pas ;
iln'y a plus rien de commun entre nous. »
Ou bien dites a Dieu: « Seigneur, & mon
secours ! J'aime mille fois mieux mourir que
de consentir au péché; jaime mieux tomber
mort & vos pieds que de vivre dans le crime
apres vous avoir offens¢, aprés avoir perdu
votre grace. »

I1l. — Si l'artificieux serpent cherche & vous
séduire par l'appat de la vaine gloire, rappe-
lez-vous la multitude et énormité de vos
péchés ; si, au contraire, il veul vous inspirer
de la défiance, songez aux miséricordes infinies
de votre Dieu, songez a son amour, songez &
son immense bonté pour vous. Le démon
s'étadie-t-it & vous entortiller esprit en des
chicanes sur la prédestination ou sur d’autres
desseins ou décrets de la frés sainte Trinité,
que nous n’avons pas a scruter, fermez dédai-
gneusement l'oreille 4 ses aboiements de chien
maudit, tournez-vous vers Dieu et abandonnez
tout a sa providence et & sa bonté, dans la per-
suasion inébranlable qu’il a trés vivement volre
salut a coeur. C’esl se jeler dans un piége bien
dangereux que d’aller jusqu’a sonder les juge-
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ments de Dieu. Il est certain que fout ce que
le Seigneur fait, ordonne ou permet est juste ;
attachez-vous & le croire et ne cherchez pas a
aller au-dela.

1V. — S’il vous arrive, au temps du som-
meil, d’éprouver les miseres de notre nature
ou quoi que ce soit de moins honnéte, gardez-
vous de vous en laisser abattre. Pourvu qu’en
vous éveillant et en reprenant le plein usage de
yotre raison, vous détestiez ce qui s’est passé
en vous malgré vous, ne vous en mettez aucu-
nement en peine. Cela ne vous sera certaine-
ment pas imputé, alors meéme qu’il semblerait
que vous avez donné occasion a ces miseres
par le dévergondage de votre vie antérieure.
Déja, en effet, vous avez déposé, par une con-
fession bien faite, le fardeau de vos péchss
d’autrefois ; déjd vous avez eu le repentir de
votre conduite passée et vous vous appliquez a
bien faire. Il ne faut donc pas que ces sortes
d’illusions ébranlent seulement un instant la
confiance salutaire dans laquelle il convient
de vous établir.
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CIAPITRE VI

Avec quel soin et quelle vigilance il faut résister
aux tentations

I. -— Le rusé tentateur ne se donnera jamais
de repos ; il essaiera de tout pour parvenir §
vous vaincre et & vous entralner a votre perte.
C’est au début ou & coup sir dans les pre-
miers commencements d’une vie plus réguliére
qu’il se montrera le plus importun, c’est-a-
dire 4 I'époque ou les passions et les affections
mauvaises vous bouleversent encore avec le
plus de violence. 1l vous suscitera la guerre
tantot au dedans, tantoi au dehors ; il vous ten-
dra ses pieges aussi bien dans les revers que
dans la bonne fortune; il cherchera & vous
prendre dans les filets d’une joie folle ou d’une
tristesse excessive; un jour, il tramen«aVotre
perte en vous inspirant une trop grande sécu-
rité, le lendemain, en vous jetant dans un abat-
tement saus mesure. Parfois il vous laissera
tranquille pour un temps, puis tout & coup il
se jetlera sur vous & improviste. Tantol il
dressera ses embuches dans le secret et se glis-
sera furtivement dans votre Ame sous prétexte
de piété ; d'autres fois il se montrera de face et
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cherchera & vous porter un coup droit quand
yous ne vous y attendez pas. Vous le re?p.r?us-
sez, il reviendra une seconde, une troisieme
fois & la charge; il redoublera de menaces,
dans 1’espoir de vaincre par son opiniatreté
celui qu’il n’a pu terrasser ni par ruse pi par
violence. Tantot votre ame sera tellement bou-
leversée, votre esprit obscurci par des ténebres
si épaisses que vous ne saurez plus que faire\,
ni quel jugement porter sur vous-méme ; d’ou
il arrivera que, tiré dans tous les sens, vous
serez exposé a des incertitudes et a des fluctua-
tions qai feront votre malheur. Tantot votre
esprit, votre cceur, VOS sentiments seront
comme rétrécis, abattus ou dissipés a tel point
que vous ne trouverez plus aucun attrait a pa-
blier les louanges de Dieu et que méme vous
n’aurez plus aucune attention dans vos prieres.
D’autres fois des épreuves vous écraseront el
vous meurlriront au point que, destitué en
quelque sorte du secours d’en haut et enve-
loppé de toutes part des ombres et des horreurs:
de la mort, vous vous écrierez avec 'Apotre :
« Nous avons été accablés outre mesure, au
deld de nos forces, si bien que nous étions las
de vivre. » (II Cor. 1, 8.) Il arrivera enfin, si
Dieu le permet, que non plus une de ces tenta-
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tions, mais plusieurs ou toutes 4 la fois vien-
dront s’abattre sur vous ; mais, d’une part, 3
moins que Dieu ne le permelte, vous ne serez
point tenté du tout, et de I'autre, s’il le permet,
la tentation ne fera que tourner & votre plus
grand avantage.

II. — De votre c6té, contentez-vous de sur-
veiller ces tentations et, comme si vous étiez
placé au haut d’un lieu d'observation, interro-
gez du regard tous les alentours de la place
pour découvrir les menées de I'ennemi, soit
qu’il attaque a force ouverte, soit qu’il se glisse
inapercu sous les murailles. Parfois c'est une
affaire de rien du tout, souvent méme c’est
une chose parfaitement sainte qui éveille au
dedans de nous un effroyable tumulle et de
dangereuses tentations, pour peu que nous
laissions endormir notre vigilance. Aussi faut-
il se défier méme des choses qui n’ont rien de
mauvais en elles-mémes. La circonspection est
de tous les moments, mais elle est surtout
nécessaire aux débuts de la tentation. Voici,
en effet, dans quel ordre les choses se passent
le plus ordinairement. L’ennemi commence
par glisser dans notre esprit une simple pensée
de PPobjet qui excite notre concupiscence ; il
voit que cet objet nous sourit, il en rend la
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pensée plus viv'e, (:,t il y entortille pour ajnsi
dire notre esprit, Uenfermant en des chaines
qui vont loujours se rf:ssermnt. Si alors nous
ne résislons pas, en faisant un bon us;ng.ewt‘le
notre liberté, il nous sera beaucoup plus diffi-
cile de résister quand nos facultés intérieures
se trouveront en quelque sorle enchainées et
capti\’es.

IlI. — Malgré cela, si nous avons agi avec
négligence au commencement de la tentation,
ce n’est pas une raison de nous rendre & notre
adversaire ; il faut, au contraire, appeler du
secours, se faire une arme de lout et secouer
avec ¢énergie les liens qui nous enlacent. Deés
Je début, résistez autant que faire se peut,
comptant, non sur vos eflorls ou sur votre
adresse, mais sur la miséricorde de Dieu. Car,
« si ce n’est pas le Seigneur qui garde la cité,
c’est en vain que veille celui qui la garde ».
(Ps. cxxvi, 1.) A moins done quil ne vous
soutienne, vous ne resterez pas deboul ; car,
des qu'il retirera la main, vous tomberez. Mais
pour meériter qu’il vous aide de sa grice, pre-
nez garde A ne point vous abandonner A la
nonchalance. Tant que la volonté est libre en
vous, lant qu’elle est la maitresse de ses actes,
unissez-la a la grace de Dieu et faites-la tra-
vailler avec elle.
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[V. — Si vous avez eu le malheur de suc-
comber 3 la tentation, ne rejetez votre faute ni
sur Dieu, ni sur le démon, ni sur je ne sais
quelle fatalité. Car ces fatalités et ces nécessi-
tés du sortinventées par les paicns et par les
mauvais chréliens, les vrais fidéles ne les con-
naissent pas ou plutot ils les ont en exécra-
tion. Si, vous disais-je, vaincu par la tentation
vous tombez dans le péché, n’en accusez pas
Dieu, qui ne saurait étre auteur de I'iniquité,
mais accusez-vous vous-méme qui avez libre-
ment donné votre consentement au démon,
Personne, en effet, n’aurait pu vous contraindre
a céder a ses suggestions si vous vous étiez obs-
tine a ne pas y consentir. Accusez-vous donc
vous-méme et relevez-vous sur-le-champ.

V. — Gar, de méme que les onguents et les
emplatres appliqués & temps sur une blessure
guérissent facilement les chairs fraichement dé-
chirées, et qu’ils ne les guérissent que trés dif-
ficilement quand déja la gangréne a commencé
Ses ravages ; ainsi, pourve qu'immédialement
apres avoir péché vous ayez soin d’exciter
€0 vous un sincere repentir, vous retrouve-
rez sans grand effort la grice Jue vous avez
perdue ; mais si vous restez quelque temps
dans ce malheureux état, vous ne vous reléve-
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rez déjir plus si facilement, par la raison que
le poids et Ihabitude du péché écrasent en
vous I'homme inlérieur et le tiennent dans une
violente oppression. Pour n’étre donc pas
vaincu par le démon, réfugiez-vous toujours
auprés de Dieu, appelez-le & votre secours,
cachez-vous sous les ailes de sa protection,
poussez devant lui vos gémissements et vos
soupirs. Clest le secret pour n’étre pas vaincu
ou, si parfois on succombe, pour se relever
et ne point périr. Si vous n’avez pas de dan-
gereuses lentations a subir, reconnaissez la
miséricorde de votre bon Pére et soyez plein
de reconnaissance pour lui. Persuadez-vous
bien que s'il vous épargne, s’il éloigne de vous
les tentations, c’est que votre extréme faiblesse
ne vous permeltrait pas de résister victorieu-
sement a leurs assauts.

CHAPITRE VII

Il faut combattre ses vices par 'imitation des vertus
de Jésus-Christ et surtout de son humilité
. — Nayez avec les démons et avec les
vices ni paix ni tréve. Loin de la; combattez

Pesprit infernal avec un courage qui ne se
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laisse ni ¢puiser, ni vaincre ; quant aux vices,
poursuivez-les toujours d'une haine opiniitre,
Bien que, durant lexil de cette vie passagere,
il ne vous est pas possible d’éviter toute faute
et de vous soustraire si bien a toutes les séduc-
tions du mal, que de temps a autre vous ne
tombiez dans ses filets, il n’en faut pas moins
hair toujours, toujours éviter avec prudence ces
sortes de prévarications, qu’elles soient graves
ou légéres; il faut toujours détester tout ce qui
déplait a Dieu.

II. — Avyez en ahomination le fléau de l'or-
gueil et de la vaine gloire. Réprimez avec soin
les mouvements désordonnés de la colére et de
Iimpatience, émoussez en vous les piquantes
épines de l'indignation. Ah! que ne pouvez-
vous, avec la grace de Dieu, non seulement les
émousser mais les arracher jusque dans leurs
racines ! Se ficher un coup peut étre une fai-
blesse humaine; mais nourrir sa colere et sa
haine, cela tient certainement du démon. Pour
contenir et dompter les éclats de la colere,
vous ne pouvez avoir de motif plus efficace que
le souvenir de la patience et de la douceur de
Notre-Seigneur Jésus-Christ. De méme pour
guérir les plaies de votre orgueil il n’est point
de reméde plus puissant que de vous metlre
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sous les yeux I’humilité de votre' Sauveur, Ce
pest pas i tort qu’i.l nous a dit lm-méme:«AP_
prenez de moi (que je suis rloux. et. humble de
coeury. (S. Math. x1, 29.) Le disciple ne peut

a’avoir honte de s'enfler et de s’élever dans
son esprit, quan(l il voit que son Maitre est
humble : 'homme qui se laisse aller aux em-
ortements de la fureur ne peut que rougir
§'il considére que son Dieu est doux: la eréa-
ture qui refuse de se soumettre & Uautorité ne
peut que se confondre quand elle contemple
Pobéissance du Créateur,

IIT. — Voici 'abrégé de la philosophie
chrétienne : eflorcons-nous de suivre Jésus-
Christ notre chef dans les voies de la vraie
humilité. Car si nous ne devenons comme de
petits enfants, nous n’cntrerons point dans le
royaume des cieux (S. Math. xvin, 3). Plus
on est humble, plas on est proche de Dieu,
plus on a fait de progrés dans la perfection
évangélique. Bienheureux ceux qui méritent
d’tre au nombre des gens que le monde tient
pour insensés et que Dieu tient pour sages !

VI. — Montrez de la bienveillance A écouter
les avis de n’importe qui; souffrez que n’im-
porte qui vous insltruise et vous avertisse, fit-ce
quelqu’an de plus jeune ou de wmoins élevé
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que vous, Ne méprisez personne; placez, an
contraire, tout le monde au-dessus de vous et
soumettez-vous de coeur a qui que ce soit, Sj
dans ce moment-ci lel ou tel est méchant, il se
peut que par la bonté de Dieu il devienne, en
un clin d’eil, bon et méme trés bon. Il arrive
d'ailleurs que des hommes, fort imparfaits en
apparence, portent cachées en cux des vertus
extraordinaires qui les rendent trés agréables
d Dieu. Formez-vous la conviction intime qu’il
n’y a point de pécheur, ni d’impie, ni de dé-
bauché qui ne vécit plus saintement que vous
s'il avait recu de Dieu autant de graces que
vous en avez recu. Cette considération vous
inspirera de trés humbles sentiments de vous-
méme et vous aidera a préférer sans ftrop de
peine tout le monde & vous. Puissiez-vous
arriver 4 un tel degré d’abaissement dans votre
pensée que vous ne vous soumelliez pas seule-
ment a tout homme mais a toule créature, vous
jugeant indigne de jouir de la lumiére, d’avoir
le sol sous vos pieds, mais tout a fait digne,
au contraire, de voir loutes les créatures ven-
ger sur vous 'injure que vous avez faile a leur
Créateur.
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CHAPITRE VIII

pratique de Phumilité vraie en lutte avec 'amour-
propre et la vaine gloire

[. — Méprisez les faveurs et les louanges
des hommes. N'ayez ni trop d’empressement
de plaire, ui trop de frayeur de déplaire.Vivez
toutefois de telle ‘maniére que vous plaisiez
aux bons, qui oat le véritable amour de Dieu,
Si Dieu vous a refusé les avantages du corps,
la pénétration de esprit, le don de I'éloquence,
n'en soyez pas trop confus. De méme ne rou-
gissez point de ce qu'il y a extérieurement
d’humble en vous, ainsi que Dieu et votre état
I’exigent ; mais gardez toute votre honte pour
le péché seulement. Ne vous preoccupez que
de ce qui est nuisible & 'honneur de Dieu et
au salut des Ames. Il ne faut pas cependant
que le vrai serviteur de Dieu néglige une hon-
néle bienséance dans ses manieres.

II. — Si vous étes sur le point d’entre-
prendre une affaire d’éclat et que le désir des
applaudissements humains se glisse dans votre
coeur, ne poursuivez pas dans ces conditions
Uaenvre que vous avez entreprise ; changez
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d'abord votre intention, et dans ce que vous
faites n'ayez d’auntre ambition que de servip
Dieu et de lui plaire. De cette maniere, si e
commencement ou méme e milieu de voipe
action a été corrompu, la fin du moins sepa
pure et sans tache. Quelque succés que vous
ayez eu dans la conduite d’une affaire, si ca-
ressant que soit en vous le chatouillement de
la vaine gloire, résistez par la force de votre
raison aux attraits de ce sentiment dépravé, et
autant qu’il est en vous, gardez votre esprit
libre et tranquille. Pensez que vous avez rem-
pli le roie d’un autre et que ce n’est pas vous,
mais cel autre qui a fait ce qui est fait. Aitri-
buez, en tout cas, a Dieu, et sans réserve, ce
que vous avez accompli de bon et de louable.

ITI. — Apprenez a écouter avec patience et
avec satisfaclion ceux qui vous montrent vos
défauts, persuadé que lorsqu’ils vous repren-
nent, ils ont un jugement meilleur que vous
quand vous vous excusez. Puissiez-vous n’étre
pas plus sensible soit a de justes louanges
soit a des affronts immérités que si vous n’é-
tiez nullement en cause! Vous rapporteriez
ces louanges a Dieu seul et pour les affronts,
vous vous les impuleriez a vous-méme tout en
vous abandonnantentre les mains du Seigneur.
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aimez-vous mieux essuyer un
voir un eloge ! Ce serait
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offront que de rece
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plus atile et plus su'r .pour vous, Si 'ce n'est
pgut—étrc quej vous almle‘z,-non pas quon vous
loue, mais qu’on loue le Seigneur en vous.

1V. — Ce qui est certain,c’est que 'homme
véritablement humble aime mieux étre tenu
pour vil et abject que pour humble et saint.
[l reconnait de bonne foi devant Dieu qu'il
n’est qu'un pécheur inulile, indigne et ingrat,
et des lors il ne désire pas étre autre chose
aux yeux des hommes, Quand on vous re-
prend a bon droit, humiliez-vous; tenez votre
volonté toute disposée a corriger le défaut
qu’on vous signale et, laissant le reste aux soins
de la Providence, demeurez dans le caime. Si
vous mettez la paix de votre dme & la merci du
jugement des hommes et non pas dans le té-
moignage de volre conscience et en Dieu, le
trouble aura bien vite raison de vous des que
les hommes vous retireront leur faveur, Qu’ils
aient de vous telle opinion que vous voudrez,
il doit vous suffire de plaire a Celui qui scrute
les casurs et les reins. (Sag. 1, 6.) Toutefois, a
Pexemple de I'apotre saint Paul, ayez soin de
faire le bien « non seulement devant Dieu,mais
aussi devant les hommes ». Providentes bona non
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tantum coram Deo sed etiam coram ominbus ho-

minibus, (Rom. x11, 17.)

CHAPITRE IX

De la conduite A tenir dans les adversités

I. — Dés que vous sentez s’abatlre sur vous
quelque tribulation ou quelque épreuve, tour-
nez votre esprit- vers le Seigneur et abandon-
nez-vous entierement & lui, sans prononcer un
mot de-murmure et sans demander la raison du
malheur qui vous atteint. Si vous avez besoin
de vous plaindre, allez aux pieds du Seigneur;
déposez la toutes les plaintes que vous étes tenté
de faire aux hommes ; traitez avec lui comme
vous traiteriez avecle Pére le plus tendre ; c’est
la que vous trouverez le plus puissant appul
dans les peines quivous tourmentent. Pour lui
sachez tout supporter avec égalité d’humeur.
Que les démons vous dressent des embtiches
el vous enlacent dans les piéges de leurs tenta-
lions ; que la voie de la vertu et de la justice
vous paraisse hérissée d’épines ; que 'un vous
calomnie el que l'autre vous écrase; que le
froid vous glace ou que la chaletir vous brule;
que I'estomac se lorde ou que la léte menace
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déclater ; que la corruplion vous envahisse les
0s ou (ue les vers se disputent les lambeaux
Je votre chair ; que votre esprit, enveloppé de
nuages et investi d’épaisses brumes, languisse
dans les ténébres ou se débatte contre le doute;
que votre Ame, enfin, sommeille dans le dégout
ou sengourdisse dans la froideur et Pindiffe-
rence : pour vous, laissez tout passer et main-
tenez-vous dans la patience.

II. — Recevez avec amour toutes les con-
(rariétés comme des cadeaux tres precieux
venus de la main de Dieu. Qu’elles vous arri-
vent du ciel, ou des élémenls, ou de l'enfer,
ou de vos ennemis, ou des suppots de Satan,
oa de bétes malfaisantes, n'allez pas vous ima-
giner qu'elles viennent d’ailleurs que de la
providence et des secrétes dispositions de Dieu.
Car §'il ne jugeait & propos de la permetire,
aucune adversité ne pourrait vous assaillir.

III. — Quand Pennemi du genre humain
s'altaqua au saint homme Job et lui infligea
coup sur coup la perte de tous ses biens et la
mort de tous ses enfants, ce bienheureux pa-
triarche ne dit pas : « Le Seigneur m’a toul
donné, le démon m’a tout oté » ; mais que dit-
il 9 « Le Seigneur m’a tout donné, le Seigneur
m’a tout enleve ; il a fait comme il lui a plu;
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que le nom du Seigneur soit béni». (Job 1, 21.)
Dans les épreuves que vous avez a subir, il
faut chercher votre consolation auprés de Celui
qui vous a créé et rachelé, et non pas dans les
sortileges.Car recourir aux secrets de la magie
oa aux hommes qui la professent pour en rece-
voir d'infimes avis, c'est quitter Dieu pour le
démon et se séparer de lui. Si le Seigneur sait
que la santé corporelle vous est utile, il ac-
cordera trés certainement a vos prieres; et s’il
ne l'accorde pas, vous devez élre intimement
persuadé que le bien de votre dme exige que
vous en restiz privé. Il n’y a que le manque
desprit de foi, disons mieux, il n’y a que le
comble de la folie qui puisse pousser un chré-
tien i se fier 3 des remédes pires que la peste.

IV. — Et voyez la ruse du serpent : pour
oter aux fideles I'appréhension de commettre
un péché grave en recourant aux maléfices, le
démon pousse la supercherie jusqu’d méler a
ses incantations le nom du Christ et des saints
el jusqu’a entourer ses momeries d’obser-
vances religieuses. 1 sait bien, le misérable,
que,s'il ne mélait quelques gouttes du miel de
la piété au venin de ses superstitions, aucun
chrétien ne se résoudrait facilement a boire sa
mixture. Mais que disent les livres saints?
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« Vous ne vous adresserez poiu't aux magi‘ciens
of YOUS DE demanderez point av‘ls aux dfz‘vms. »
(Levit. xix,31.) Et ailleurs on lit :.« Qu’il ne se
{rouve personne parmi vous qui consulte les
devins, ou qui observe les songes et 'le?s au-
gures,ou qui use de ma'leﬁces, de sortlleg'es et
d’enchantements, ou qui consulte ceux qul.ont
Pesprit de Python et qui se mélent de dev}mer
et d’interroger les morts pour apprendre d’eux
la vérité. Car le Seigneur a en abomination
toutes ces choses. » (Deut. xvmi, 10 a 12.)
Ayez donc, vous aussi, tout cela en exécra-
tion et mettez toute votre esperamce en voire
Dieu.

V. — Ne vous laissez pas aller & l'indignas
tion contre ceux qui vous font du mal; recon-
naissez qu’ils ne sont que les exécuteurs de la
justice divine; aimez-les et rendez grices A
Dieu. Fixez 'eeil de votre ceeur plutét sur
Celui qui permet que ces peines vous arrivent
que sur les personnes qui vous les causent.
Aussilongtemps que vous vous exercerez 3 agir
dela sorte,si votre faiblesse combat la résolution
que vous avez prise, si elle cherche ) attiser
en vous des sentiments de haine contre ceux
qui vous persécutent, gardez-vous de lacher
pied, mais tenez ferme et su ppliez le Tout-Puis-
sant de vous faire remporter la victoire.
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VI. — Que si le Seigneur lui-méme semble
vous avoir rejeté loin de lui pour vous laisser
en quelque sorte a la discrétion de Satan, au
point que, délaissé tant au dedans qu’au de-
hors, vous soyez de toute part investi des plus
grandes calamités, de toute part assailli des
plus affreuses pensées, de toute part crucifié
en d'inexprimables tortures, ne donnez jamais
entrée dans votre esprit au moindre soupgon
de défiance au sujet de l'amour paternel que
vous porte volre Créateur ; ne vous éloignez
pas pour cela de - lui, ne cherchez pas méme
% vous soustraire d la tribulation qui vous har-
céle, ne recourez point a des remédes ou inu-
tiles ou proscrits par la loi de Dieu, ne vous
mettez pas en quéte de quelque impure conso-
lation; mais, attaché a votre Dieu par la foi
nue et par la nue charité, souffrez qu’on vous
frappe et qu'on vous flagelle comme Dieu le
voudra et aussi longtemps qu'il le voudra.
Attendez en silence la fin de la tourmente,
selon Pordre et les dispositions de la Provi-
dence, répétant de temps a autre au plus in-
time de votre cceur : « Que la volonté de Dieu
soit faite, car elle ne saurait étre mauvaise. »
Je vous le répéte : ne laissez en rien ébranler
votre résolution quoique vous n'enlrevoyiez
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pas le terme de vos tentations ; mais, plein d'une
gainle espérance et armé d’un courage invin-
cible, tenez ferme jusqu’au bout.

VII. — Dieu purifie, polit et éprouve ses
¢lus; il ne les abandonne jamais. « Le Sei-
gneur est proche de ceux qui ont le ceeur
aflligé et il sauvera les humbles d’esprit. »
(Ps. xxXI1I, 191l se peut que, pour le moment,
vous ne sachiez pas pourquoi il vous chitie et
vous écrase de la sorte; mais une fois que vous
serez arrivé aupres de lui, vous verrez claire-
ment que les fléaux dont il se sert pour exer-
cer votre vertu ont leur principe dans son seul
amour pour vous. Jamais il ne permet qu'une
aflliction, si petite soit-elle, arrive & quelqu'un
de nous sans qu’elle nous apporte de précieux
avanlages si nous la supportons avec patience,
Il 'estime infiniment plus humble résignatiou
dans les abandonnements intérieurs que les
tendres épanchements de la plus suave dévo-
lion. Il ve vous laissera pas tenter au deld de
vos forces, pourvu yue vous ayez confiance
aon en vous, mais en lui; pourvu que vous
conserviez la patience et gu'avec une sainte
confiance vous attendiez son secours.
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CGHAPITRE X

De la conformité de notre volonté avec la volonté
divine au temps des adversités
I. — Ne vous avisez jamais de dire : « Ceg
épreuves-ci ou ces épreuves-la me conviennent
moins que d’autres que je supporterais moins
difficilement et avec plus de fruit. » Gardez-
vous de jamais rien dire de pareil, avec Pimpa-
tience au coeur; au contraire, quelque fardeau
que Dieu vous mette sur les épaules, portez-le
sans le plus léger murmure et crovez-le tres
utile & votre ame, comme il I'est en effet. Il
faut travailler sans cesse a plier votre volonté
de facon qu’elle se conforme parfaitement a la
volonté et aux ordres de Dieu; il faut que,
renoncant 3 votre volonté, vous vous habituiez
a suivre celle de Dieu aussi promptement que
'ombre s’attache au corps. Si, & ce prix, vous
parvenez & renoncer pour Dieu au penchant
de vos sens et de vos affections, on ne saurait
dire combien seront grandes la paix et la tran-
quillité que vous aurez en partage ; vous com-
mencerez A vivre, méme dés ce monde, dans
une espece de paradis.
II. — Cet amour hors de saison qui vous
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orte 4 vous rechercher vous-méme, & vous
replier sur vous-mémeﬁ vous al.mef € vous-
méme et non pas en Dieu, suflit, & iui seul,
5 troubler votre ime, & la souiller et & I'em-
pécher de recevoir les affectueux embrasse-
ments de I'Epoux céleste. De ce détestable
amour de vous-méme naissent en vous toutes
les passions et toules les affections déréglées,
la confusion et le désordre, ou, pour tout dire
en vn mot, de cet amour nait tout le mal.
Autant cet amour déréglé décroit et s'éleint en
vous, autant & leur tour les vices diminuent et
s'éteignent, autant & lear tour grandissent en
vous la vraie liberté et le véritable amour de
Dieu.

[II. — Gardez-vous donc de choisir les
peines que vous consentez a subir et de déter-
miner cellés que vous ne voulez pas suppos-
ter. Sovez, au contraire, disposé & recevoir
toutes celles que Dieu voudra vous envoyer. Il
ne faul pas méme vous tourmenter parce que
vous vous éles alliré ces peines par vos pé-
chés. Que vous en soyez la cause ou non,
lenez-vous dans le calme. Vous pouvez sans
doute les imputer 4 vos méfaits et vous en
humilier profondément ; mais, comme Je vous
Pai dit, il faut éviter le découragement, puis-

4
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qu’il v’a aucune raison d’étre et il faut aussi
vous maintenir dans une parfaite égalité d’Ame,
La Passion de votre Dieu satisfera pour vog
péchés ; quant & vos souffrances personne]les,
endurez-les par amour pour le Seigneur. Que
le principe mauvais qui a donné naissance 3 vos
maux déplaise a volre dme, )’y consens, mais
pour les afllictions qui en sont la conséquence,
supportez-les de bon ceeur et faites-en un sa-
crifice au Tres-Haut. Vous les transformerez
ainsi en un baptéme trés efficace qui lavera
vos souillures ou, mieux encore, vous en ferez
les éléments d'un glorieux martyre,

CHAPITRE XI

De la confession de la foi dans les persécutions

I. — Si, par la permission de Dieu, vous
vous trouviez jamais dans Palternative ou de
renier la foi du Christ ou de subir des tour-
ments, ou méme la mort, mourez mille fois,
s'il se peut, plutét que d’acquiescer par le
moindre signe, par la moindre parole, i la plus
abominable apostasie. Ne vous en laissez pas
imposer par de faux raisonnements; ne dites
pas en vous-méme : « Je suis faible et j’ai hor-
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reur des tourments. Quel mal y aurait-il si,
codant & lacrainte, je reniais Jésus-Christ de
houche ou par signe alors que dans le ceeur je
le confesserais et je l'adorerais? Est-ce qu’il
p’a pas plus égard au ceur qu'aux paroles
ou aux actions? Je le renie extérieurement,
soit; mais intérieurement je ne le renie pas. »
Vous vous trompez du tout au tout si vous rai-
sonnez de la sorte ; car il est écril : « On croit
de cceur pour la juslice, mais on confesse de
bouche pour le salut. » Corde creditur ad justi-
tiam, ore autem confessio fit ad salutem. (Rom.
x, 10.) Ce n'est pas seulement dans le secret
du cceur, mais ouvertement et en public qu’il
faut confesser la foi dans le Christ quand les
circonstances ’exigent. La vérité a dit de sa
proprebouche : « Celui qui m’aura renié devant
les hommes, je le renierai a son tour devant
mon Pére qui est dans les cieux. » (S. Math.
X, 33.) Si vous reniez votre foi, vous perdez
Dieu, vous étes séparé, retranché de la com-
munion des fideles et vous n’aurez plas de
place dans leurs rangs tant que vous n'aurez
pas franchement confessé cette foi que vous
avez eu I'impiété de reuier, tant qu’a exemple
de saint Pierre vous n’aurez pas fait pénitence
de votre crime.
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II. — Si vous tremblez pour votre faj-
blesse, fuyez a temps la perséeution. Mais sj
dans votre fuite on vous arréle el qu'on vous
interroge, sachez que vous n’avez pas le droijt
d'user de dissimulation. Heureux le martyr
qui donne sa vie avec humilité el résignation,
alors méme que l'effroi et la tristesse remplis-
sent son ame, soit qu'il la donne pour la foi de
Jésus-Christ ou pour le salut du prochain, soit
qu’il se laisse immoler pour la justice ou pour
la vérité! Le Sauveur, en effet, pour consoler
ceux de ses élus qui, par fragilité humaine,
éprouvent de vives répugnances et des craintes
mortelles en face des tourments, a daigné
prendre sur lui lears infirmités lorsque, a 'ap-
proche de sa Passion, lui aussi tremblant et
dans les pleurs, il a jeté ce cri d’angoisse :
« Mon 4me est triste jusqu’a la mort.» (S. Math.
xxvI, 38.)

III.— Quelle que soit la peine que vous ayez
a supporter, petile ou grande, formez-vous
I'habitude de I’offrir immédiatement en lovange
éternelle au Trés-Haut, disant, par exemple:
« Seigneur, le besoin ou je me trouve, la mi-
sére ou me voila réduit, cet obstacle qu’on
m’oppose, cette tentation qui me harcéle, je
vous la remels entre les mains, je vous l'oflre a
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Péternelle louange de votre nom;celle calamité,
je I'unis & la Passion et aux douleurs de votre
Fils unique et je vous la présente pour votre
gloire dans Déternité. » On pourra de méme
offrir & Dieu lous ses travaux et toutes ses
actions. Cela peut se faire en un clin d’'ceil et
sans paroles, par une simple et douce élévation
de Tame A Dieu. Vous ne pouvez que retirer
d’abondants fruits de cette excellente habitude.
Car ainsi toules vos @uvres (ui n’ont par elles-
mémes ni prix ni valeur deviendront, unies
aux mérites de Jésus-Christ, tres parfailes et
tres meéritoires.

GHAPITRE XII

Des vaines préoccupations au sujet de I'avenir

I. — Voyez partout la providence de Dieu.
En toul événement,ne manquez jamais de vous
appuyer sur elle,dans la persuasion qu’iln’ar-
rive rien qui n’ait une cause et que cetle cause
est toujours ordonnée par une intelligence. De
tout ce qui se passe dans l'univers, n’attri-
bluez done rien ni au hasard ni aux constella-
lions, Ayez en horreur ces inventions super=
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stiticuses et diaboliques des astrologues (1),
qui prétendent assujeltir au cours des étoiles
la vie, les habitudes, les actions et les projets
des hommes: qui se targuent de lire dans les
astres et d’annoncer a 'avance des faits qui ne
découlent pas de la constitution naturelle des
éléments et des étres corruptibles. Cette auda-
cieuse prétention a je ne sais quel gout d’ido-
litrie et fait beaucoup de tort a la vraie reli-
gion. Aussi les oracles des prophétes et les avis
des saints Péres concourent-iis & la condamner
et a l'interdire sans pitié. Ecoutez ce que dit
Isaie de la part de Dieu aux habitants de la
Chaldée tres adonnds a I’étude de lastrologie :
« Cest la sagesse et la science qui t'a séduite
[0 fille des Chaldéens]... Le mal tombera sur
loi sans que tu saches d’ou il vient... Qu’ils se
lévent maintenant et qu’ils te sauvent, ces
augures qui contemplaient les astres et se
livraient 4 des calculs pour t'annoncer tes
destinées ! Les voila devenus comme un fétu de
paille ; le feu les a dévorés; ils n'arracheront
point leur ame & Détreinte de la flamme. »

(1) Sinous n’avons plus les astrologues, nous avons
eu les mediums apres les tables tournantes. Aujour-
d’nui tout est & hypnotisme. (Note du traducteur,)
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([sa]'e xuvir, 10 a 14,) Et Moise, s'adressant
au peuple d’'Israél : « Les nations dont tu vas
occuper le pays écoutent les augures ‘et les
devins, mais pour toi, tu as recu du Seigneur
ton Dieu une toul autre instruction. » (Deut.
v, 14.) Et Jérémie, a son tour : « Ne crai-
gnez point, dit-il, les signes du ciel comme les
nations les craignent. » (Jér. x, 2.) Il ne con-
vient donc pas que le chrétien fasse dépendre
ses joies ou ses tristesses des vaines prédic-
tions de lastrologie.

II. — « Mais, nous dira-l-on, ce que les de-
vins ont prédit se réalise parfois. » Je réponds
d’abord que ce n’est pas le casle plus ordinaire
et j’ajoute qu’alors méme que leurs prédictions
s’accomplissent, les devins ne le doivent pas a
Jeur maladroite habilelé, mais & une secrete
disposition du Giel qui permel que les choses
arrivent comme ils les ont prédites, précisé-
ment parce qu'on ajoute foi & ces sortes de
prédictions, Car, de méme que les fidéles
regoivent toujours des dons utiles & raison de
leur confiance en Dieu, ainsi, par un juste ju-
gement d'en haut, il arrive & ceux qui ne sont
pas de vrais chrétiens de recevoir des faveurs
pernicieuses a4 raison de la confiance qu’ils
mettent dans les démons ou dans ceux qui se
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font une profession de leurs pratiques super-
stitieuses,

III. — 1l est bien vrai que 'esprit des té-
nebres ne connait pas I’avenir, mais parfois i]
lui suffit de voir se dessiner un événement
pour en prédire lissue. Il voit, par exemple,
qu’un voyageur fait des préparatifs pour passer
en Italie; qu’y a-t-il d’étonnant que, doué de
I'agilité qui est propre a sa nature angélique,
il prenne les devants et annonce la-bas qu'un
tel vaarriver en Italie? El quand il voit des
pluies abondantes tomber en Ethiopie, a-t-il
bien grand mérile & promettre aux Egypliens
le prochain débordement du Nil? Et c’est
grace pourtant a de pareilles finesses que cet
imposteur attire & lui la confiapce d’un grand
nombre d’hommes.

IV. — Sur ceux qui se confient en Dieu et
qui s’abandonnent A lui sans réserve, ni les
révélations de l'astrologie, ni les prodiges de
la magie, ni les fourberies ou les prestiges
de Satan n’ont absolument aucun pouvoir.
Si, dans certains cas, ils ont causé quelque
malheur aux justes, c’est que le Seigneur l'a
permis pour le bien de ces justes. Quant a vous
donc, n’ayez que du mépris pour les fictions
de ceux qui empruntent leurs prophéties a la
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situation des astres ou qui lisent ’avenir soit
dans les rides du visage, soit dans les plis dela
main ; tournez toute votre attention vers Celui
qui a créé et quigouverne I'univers, attachez-
vous a lui, abandonnez-vous en lui.

V. — Ne vous troublez Jamais au sujet de ce
qui arrive ou de ce qui se passe ; que lair soit
doux ou apre, que les fruits de la terre soient
abondants ou rares; que Dieu envoie la paix
ou la guerre, gardez-vous de murmurer; mais,
humilié sous sa main puissante, courbéz la
téte et soyez tranquille, sans pour cela exclure
lout sentiment. N'examinez pasavec une sorle
d’anxiété si, durant votre exil ici-bas, vous
Jouirez jamais d'un plus parfait repos, si vous
recevrez une plus large effusion de grices ; si,
au sortir de ce monde, vous passerez par le
purgatoire et si vous aurez i y rester long-
temps, ou si vous vous envolerez tout droit au
ciel. Contentez-vous d’avoir une absolue con-
fiance dans le Seigneur et tant pour le siécle
a venir que pour le lemps présent, désirez
Jue tout ce qui vous concerne soit en tout con-
forme aux dispositions de la volonté divine ;
n'aimez pas moins la justice de Diea que sa
miséricorde et tenez pour infiniment plus ter-
rible  d’offenser le Seigneur que de subir la
beine que vos péchés vous ont méritée.
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CHAPITRE XIII

Des confessions faites avec scrupules, — De Ia
pusillanimité

[. — Mettez-vous en garde contre Dlabatte-
ment pernicieux de I'Ame, contre les vains
scrupules de la conscience, contre les répéti-
tions inopportunes et embrouillées de confes-
sions déja faiteset contre toute autre inquiétude
pareille de I'ame. Tout cela ne peut qu’empé-
cher votre progres dans les voies spirituelles.
II ne plait pas du tout a Dieu que nous passions
notre vie dans les angoisses, comme si tout
était perdu parce que nous I’avons oflensé en
matiére légére, comme s'il était tout prét a
nous charger de chaines el & nous précipiter
‘dans 'abime parce qu'un défaut d’attention ou
un oubli involontaire nous a fait omettre quel-
ques circonslances dans nos confessions.

II. — Iln’en veut pas moins que nous ap-
portions un soin raisonnable & nous rappeler
nos fautes pour les déclarer & son ministre avec
ingénuité et candeur, sans rien dissimuler.
Un moyen de ne pas oublier ses péchés, c'est
de ne pas mettre un tewps trop long entre
une confession et 'aulre, mais de s’approcher
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souvent du tribunal de la pénifence avee les
dispositions voulues, surtout qu’ine confession
humble et fréquente attire sur nous des bien-
faits admirables de la grice.

I1I. — Quand on a le désir de vivre de la
vie spirituelle, et surtout quand ona fait les
premiers pas dans cette voie, le démon met or-
dinairement beaucoup d’ardeur & nous tendre
les picges de la pusillanimité, de la tristesse,
du découragement et de la tiedeur. Ces pieges,
vous ne les évilerez qu’en vous nourrissant
d’une filiale confiance en Dieu, qu'en impri-
mant & votre esprit de l'activité et de I'élan,
avec le secours du ciel qu'il vous faut implo-
rer. Une crainte excessive qui resserre 'ame
est la source de beaucoup de maux. Quand on
s’en laisse dominer, on verse dans beaucoup
d’erreurs et l'on croit que tout ce qu’on fait
est péché. ll suit de la que, sans cesse tour-
menté d’angoisses et 'espritdans une agitation
continuelle, on se torturea faire pilié, sans au-
cune raison. A de pauvres malheureux de
cette nature il faut témoigner beaucoup de
compassion, quoique, & vrai dire, ils se guéri-
raient avec la plus grande facilité ’ils se déci-
daient & suivre promptement et hardiment les
conseils de personnes sages et prudentes, au
lieu de saheurter A leurs propres jugements.
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1V. — Sil arrive que vous soyez hésitam,
plongé dans le doute et 'anxiété, ou que vous
vous trouviez en face de difficultés pour aingi
dire insurmontables, prenez immédiatement
votre recours a Dieu, consultez-le, remetiez-
lui cette affaire embrouillée avec une ferme
confiance et de tout votre caeur. Ne comptez nj
sur votre habileté, ni sur vos forces, mais uni-
quement sur la bonté de Dieu, avouant hum-
blement que vous étes incapable de mener
cette affaire a bon terme. A cette condition
fout aura une issue heureuse. Car Dieu ne
négligera jamais ce que votre humilité lai a
confié ; au contraire, il soignera, il dirigera,
il acheévera tout i votre plus grand avantage et
a celui des autres.

CITAPITRE X1V

De la paix parfaite et du repos de I'Ame

1. — Ah! puisse Dieu seul régner au dedans
de vous ! Car, tant que votre ceeur ne sera pas
débarrassé de tout ce qui n’est pas Dieu, tant
qu’il restera altaché & quelque objet qui passe,
tant que vous aimerez mieux votre volonté que
celle de Dieu, vous ne parviendrez pas a vous




LE CODE DE LA VIE SPIRITUELLE. 6]

unir plus parfuitement 4 votre Seigneur. Hey-
reax I’homme qui au dedans est dépouille de
{out ; qui ne se laisse pas troubler outre mesure
par les pertes qu'il lui faut subir ; qui ne se
livre pas a une folle dissipation quand il lui
arrive de réussir; qui s’accommode avec égalité
d’humeur a toutes les vicissitudes ; qui a le
secret de se renoncer ou de sortir, pour ainsi
dire, de lui-méme; qui, en un mot, par la par-
faite abnégation de son étre,est déja parvenu au
sommet de la charité! Quelle n’est pas, croyez-
vous, la paix qu'un tel homme posséde? Elle est
grande, elle est immense ; aucune parole n’en
saurait définir 'étendue.

Ii. — Dans les ames ainsi disposées le tor-
rent de la divine consolalion se répand quel-
quefois avec une telle abondance qu’impuis-
santes A en supporter le débordement, elles sont
enquelque sorte conlraintes de s’y soustraire et
de cricr vers le ciel : « Seigneur, arrétez les
eaux de voire grice! » Aussi arrive-l-il dans
ces moments ou la visite de Dieu les comble
de ses [aveurs que les corps mémes qu’elles
animent sont miraculeusement transfigurés.
Elles ont, en toute vérité, le droit de chaunter
avec le Psalmiste : « Je dormirai en paix et je

Jouirai d’un parfait repos. » (Ps. 1v,9.) Oh! la
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paix souhaitable qui surpasse toutl sentiment gy
qui est au-dessus de toute intelligence ! Oh | ],
paix délicieuse ou I'dme se sent entrainée vers
les biens intérieurs, oit, rendue étrangére i toy|
ce qui s’agite au dehors, elle repose avec hon-
heur en Dieu! Oh! la paix aimable qui éleve
Pesprit au-dessus de lui-méme, et, le submer-
geant dans les richesses de I'ineffable gloire,
le fait passer tout entier en Dieu I Heureuse,
infiniment heureuse, I’dme qui mérite de se
réchauffer souvent ainsi sur le sein de son
Epoux et de s’endormir souvent ainsi entre les
bras de son bien-aimé. Il n’est pas A dire quel
sentiment de joie elle éprouve dans cette paix,
alors que, sous I’abondance des délices spiri-
tuelles, elle ne se retrouve plus, alors que cette
incompréhensible et inappréciable douceur la
pénétre de part en part, qu'en la pénétrant elle
I’enivre, et qu'en l'enivrant elle la met dans
une sainte sécurité.

11I. — Mais, hélas ! tant qu'on traine ici-bas
ce corps sujet & la corruption, il n’est pas pos-
sible de jouir longtemps de cefte sainte et se-
créte intimité avec Dieu. Car I'Epoux va e
vient; tantot il se montre, tantot il se cache.Oh!
quel dégoit du présent, quels gémissements
et quels soupirs envahissent celle me sainte
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aand, apres de tels transporls, elle revient )
elle-méme, quand elle retombe d’une si riche
opulence en une st compléte detrcss.e, de si.su-
plimes délices en une si profonde misere, d'une
si agréable tranquillité d'esprit ende si pénibles
Jistractions et en des tentations si pleines
d’amertumesl Toutefois ces gémissements et
ces soupirs ne sont pas sans quelque consola-
lion pour elle et ils engagent ['Epoux a hater
son retour.

IV. — Au resle, c’est le pelit nombre qui
atteint A cette hauteur de perfection ; c'esl le
petit nombre en qui la pureté et la simplicité
brillent d’une aussi grande clarté; c'est le petit
nombre quise maintient dans cette forteresse de
la plus haute charité et de la plus sublime
contemplation ; Dieu n’y fait pas entrer tout le
monde. D’autres qui, sans étre des sainls,
vivent dans I'exercice de la piété,jouissent eux
aussi de la paix du ceur au temps de ce ter-
restre voyage, mais leur paix n’est pas aussi
grande que celle des parfaits,
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CHAPITRE XV

Il ne faut point de mesure dans notre amour pour
Dieu ; il en faut dans notre amour pour les hommes
I. — Plus vous serez dégagé dans votre ceayp
des obstacles que dressent devant vous Jeg
choses passageres de ce monde et plas vos af-
fections seront simples, plus vous aurez de fa-
cilité et de bonheur a vous occuper de Dieu.
Tout ce qu’on cherche en dehors de Dieu entre
dans I"ame, mais ne la rassasie pas. Dieu seul
comblera vos désirs ; en Dieu seul vous trou-
verez le vrai repos. Il est cet unique nécessaire
UNUM necessarium, ce souverain bien en qui se
résume la plénitude et la perfection de tout ce
qui est beau et de tout ce qui charme.

Aussi convient-il de ne chercher avec solli-
citude et de ne vouloir que lui seul ; tout le
reste, il ne faut le désirer qu’autant que nous
y trouvons un stimulant ou une aide & ’hono-
rer et a 'aimer, lui. Il faut ’aimer par dessus
toute chose, il faut 'aimer de tout votre esprit,
de tout votre cceur, de toute votre Ame. Aimez-le
aatant que votre esprit le comprend, autant
que votre cceur le connait, aulant que votre ame
en est capable. Aimez-le dans ’humble mesure
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Je vos forces, suivant Pétendue de la grace qui
sous est communiquée. Si vous ne réussissez
y Paimer qu’imparfaitement nourrissez au
moins en vous le désir de Iaimer avec plus
de perfection ; humiliez-vous devant lui et
dites-lui la parole du Psalmiste : « Vos yeux
ont vu ce qu'il y a d’imparfait en moi. » Imper-
Jctum meum viderunt oculi tui.(Ps. cxxxim, 16.)

[I. — Malheur & I'homme qui n’aime pas
Dieu ! Il n’a jamais de véritable sécurité, ja-
mais de calme réel. Il l'est esclave de ses vices,
il suit les pas de la vanité ; loin de vivre, il de-
meure dans la mort; il est mort, il n’est rien.
Ne craignez point, 0 dme qui cherchez Dieu;
mais tremblez, 6 Ame qui ne le cherchez pas.
Pour vous, mettez toute votre application &
mépriser et & rejeter loin de vous tout ce
qui vous détache de I'amour de votre Créa-
teur, tout ce qui empéche ce saint amour de
vivre en vous. Apprenez A repousser les vains
désirs et & vous débarrasser des soins et des
préoccupations inutiles.

IIT. — Attachez-vous & rompre les liens
d’une familiarit¢ déplacée avec les hommes
ainsi qu’a trancher les neuds d’un amour
désordonné pour vos proches ou pour quelque
objet temporel que €e puisse étre. En deux

5
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mots : tout ce qui est de nature 3 enchajner
votre ceur ou A le dissiper, prenez I'heureuse
habilude de 1'éloigner de vous et de le fyijp
avec soin. Ne souhaitez jamais de posséder 3
vous seul Dlaffection de qui que ce soit, majs
souhaitez que Dieu soit parfaitement aimé de
tout le monde. Ne meltez jamais une ardeur
exagérée a jouir de la présence d’une personne
quelconque, a moins qu’il ne s’agisse de votre
avancement spirituel. Et méme dans ce cas,
il faut 6ler a votre désir toute inquiétude
exagérée et toule impatience. Si c’est vraiment
d’un amour spirituel que vous aimez ceux quj
vivent dans une atmospheére de piété, vous au-
rez beaucoup moins de peine & supporter leur
absence ; car ceux que vous aimerez sincére-
ment dans le Seigneur vous seront toujours pré-

sents en lui.

CHAPITRE XVI

De la lecture spirituelle

1. — Appliquez vous & la lecture, aux ser-
mons et aux autres exercices spirituels, Que la
lecture charme I’ennui que vous pourriez ren-
contrer dans |'oraison ; qu’en revanche l'orai-
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son OU la méditation assaisonne votre goiit
our la lecture et puis, qu’entre la lecture et
Ja pricre quelque honnéte occupation manuelle
sous délasse et vous rende des forces. Il
ost en effet d’un trés grand secours de varier
ses exercices alors surtout qu'on n’a pas en-
core recu les dons plus parfaits de I'Esprit-
Gaint. Si vous vous livrez pendant quelque
temps a la lecture et quavant d’en étre en-
nuyé vous laissiez [a votre livre pour passer
Poraison ou & la meéditation ; et qu’une fois
encore, avant d’étre fatigué de la priére, vous
repreniez votre lecture ou que vous vous met-
tiez soit & écrire, soit & faire quelque autre
chose, vous pourrez garder vos forces intactes
et votre esprit toujours dispos. Si, au contraire,
vous perdez de vue votre native faiblesse el
que vous vous obstiniez soit i lire, soit & prier
plus longtemps qu'il ne faut, jusqu’d provo-
quer en vous de véritables nausées, vous vous
trouverez tout & fait nul et sans vigueur, si
bien que vous n'aurez plus aucune envie de
retourngr a un exercice dont vous serez plus
que’ rassasié.

II. — Aimez surtout & lire les livres qui
vous aident a avancer dans la vie spirituelle,
e lravaillez avec soin 4 apprendre comment
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VOUS POUITeZ sanctifier vos actions, mieux
connaitre et aimer Dieu. Une lecture est inu-
tile dés qu’elle ne nourrit pas la pieté ou qu’elle
ne répond pas & quelque besoin jusle et rai-
sonnable. Quand vous vous disposez a lire un
livre sacré, il faut que 'ceil de votre intention
soit simple ; il fautque vous vous laissiez di-
riger par le désir de plaire & Dieu joint & une
sainte humilité ; sans quoi, pour peu que vous
y apportiez un méchant esprit de curiosité et
d’orgueil, les conséquences de votre lecture ne
seront pointsans danger. Car, au lieu de puiser
sagement dans les fleurs des divines écritures
le miel que vous deviez y chercher, vous tour-
nerez facilement ce miel en poison, soit en
imaginant vous-méme je ne sais quelles mon-
struosités d’interprétation, soit en approuvant
celles que d’autres ont inventées. Il est de
toute necessité de ’appuyer en tout sur la foi
catholique, de marcher humblement sur les
traces orthodoxes des Péres el de s'attacher
avec une fermeté inébranlable aux dogmes de
I’Eglise, notre Mére, sans s'obstiner jamais a
suivre son propre sens, Assurément si a vos
heures de loisir, avec la grice que Dieu vous
donne, vous vous appliquez & la lecture des li-
vres saints et que vous apportiez un esprit de
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piété 3 cette table ou la parole de Dieu vous
pst servie, vous serez étonnamment affermi
Jans votre sainte résolution et réjoui au fond
de 1"ame, vous gotiterez les ineffables délices
que n’on jamais connues ceux qui négligent
la recherche des biens éternels pour se livrer
qux vanités et aux passagéres futilités de ce
monde. Pour de telles personnes la lecture
sacrée n’est pas du pain; c'est de la pierre.

I1I. — Rappelez-vous que le salut des dmes
ne dépend ni de l'art de bien dire, ni des
charmes du style. Dés lors gardez- vous de faire
un sujet de raillerie ou de mépris de ce que
vous entendez de saint, quoique peut-étre ce
soit dit avec moins de correction et d’aisance;
car une semblable légéreté dénote, a la der-
piére évidence, un esprit vaniteux et rempli
de prétention. En d’autres termes, si vous lisez
un livre spirituel, n'allez pas mal & propos y
chercher les ornements du style quand ils o’y
sont pas, ni inconsidérément les mépriser
quand ils y sont; mais acceptez avec reconnais-
sance tout ce qu’il y a i de bon et d’utile, que
ce soit dit en termes simples et vulgaires ou
bien en un style élégant et chétié; dans un cas
comme dans I’aulre, ne vous lassez pas de I'en-
tendre ou de le lire & diverses reprises. Quand
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on [ait plus attention A la forme séduisante des
phrases qu'aux pensées qu’elles renferment, op
ne ressemble pas mal & un chasseur qui cour- |
rait les papillons en guise de cerfs ou A un jar-
dinier qui, en place de fruits, cueillerait deg |
feuilles ou de menues broutilles sans valeur.
La trop grande préoccupation de la forme [jt-
téraire détourne trés facilement de Dieu et de
la piété ceux qui ve se tiennent pas assez sur
leurs gardes ; elle les attire vers le précipice
de 'amour-propre, de Porgueil et de la vaine
gloire ; elle les rend en quelque sorte athées.
Que des paiens, étrangers aux lois de I'humi-
lité évangélique, aient la plus grande estime
pour l'art de bien dire, qu'ils en fassent le
sujet de leur admiration, passe ; mais des chré-
tiens ne doivent avoir d’éloges et d’affection
que pour la sainteté de la vie. Quand on n’a
pas d’humbles sentiments de soi-méme, et qu’on
n'aime pas Dieu, on est sans langue comme
l'enfant & la mamelle, quelque érudition et |
quelque élégance de style qu’on ait & son ser-
vice. Sans doute il ne faut point blamer I'art de |
bien dire, mais il faut en condamner P’exceés. . £
IV. — (’est agir prudemment que de s'as-
treindre & une lecture déterminée et de la faire
avec ordre ; car uue lecture prise au hasard
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Jici de 14 dissipe plutdt Iesprit qu'elle ne le fait
avancer, i moins pourtant qu'il 0’y ait une
juste raison de varier §a lecture. | |

y. — Si dans les livres saints il se présente
des passages moins clairs que vous ne pouvez
comprendre, vénérez-les, passez outre en toule
simplicité, & moins que la chose ne demande
que VOUS fassiez autrement. Vous aurez ainsi
Pavantage de mettre un frein 4 la curiosité et
Je vous épargner un pénible travail. La parole
divine a tant de vertus que dans une dme fi-
déle elle produit toujours d'excellents résultats
non seulement quand elle est comprise, mais
méme quand elle ne Iest pas, pourvu qu’on la
regoive dans un esprit de piété. Car ce n’est
pas en vain que le Seigneur nous dit : « Les

aroles que je vous ai dites sont esprit et vie.»
(S. Jean vi, 64.)

VI. — Ne vous inquiétez pas non plus si
vous ne pouvez garder dans votre memoire ce
que vous lisez ou ce que vous entendez. Car, de
méme qu’un vase ou l'on verse habituellement
de l'eau reste propre, alors méme que toute
I'eau s’écoule, ainsi un esprit dévot que la doc-
trine spirituelle traverse fréquemment se con-
serve pur, quoique la sainte parole n'y demeure

point.

/)
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VII.— Si vous emportez de votre lecture la
consolation intérieure, la tranquillité de Pame,
la pieuse affection du cceur et la disposition
de la volonté & garder les commandements
de Dieu, vousen avez liré un trés grand et
méme le principal fruit. Ne rejetez pas toujours
sur les autres ce que vous lisez ou ce que vous
enlendez dire contre les vices ; appliquez-le
plutdt & vous-méme; de cette maniére vous ne
vous exposerez pas a de vains soupgons ou &
des jugements téméraires qui pourraient souil-
ler volre ceeur. |

CHAPITRE XVII

Nécessité, utilité et conditions de la priere

I. — Rien ne vous est nécessaire comme
le syin de prier. La priére est une armure im- |
pénétrable, un refuge certain, un asile invio-
lable. A elle seule elle met I’4me & couvert de
tout mal et I’enrichit de tout bien. Elle la puri-
fie, elle délourne le chatiment du a ses fautes,
elle sert de compensation & des négligences
passées, elle obtient la grace d’en haut, elle
éteint le feu des mauvaises concupiscences, elle

-
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Jompte les passions effrénées du ceeur, elle
(errasse Nos ennemis, nous fait triompher de
nos tentations, adoucit nos peines, dissipe nos
iristesses, met la joie dans nos dmes, leur con-
fsre la paix; elle unit I’homme & Dieu et par
celte union elle éléve & la possession de I’éter-
nelle gloire. Par la priére vous obtiendrez tout
ce qui peut vous étre utile.

[[. — Si vous n’obtenez pas immédiatement
ce que vous demandez prenez garde & n’en étre
point troublé. Tl arrive en effet que Dieu dans
son amour paternel différe de nous accorder
ce que saintement nous demandons, non pas
qu'il veuille nous le refuser, mais parce qu’il
se réserve de nous le donner dans la suite
avec plus d’abondance et de profit pour nous
et de couronner ainsi avec un surcroit de géné-
rosité la foi, la longanimité el la persévérance
de 'ame qui prie.

HI. — Ne dites jamais en vous-méme ce que
disait I'aveugle de l’Evangile,déjz‘a parfaitement
guéride la cécité du corps, mais non pas decelle
del’esprit : « Nous savons (ue Dieu n’exauce pas
les pécheurs. » (S. Jean 1x, 31.) Ne dites pas
cela, je le répéte ; car, en réalité Dieu exauce
es pécheurs pourvu qu’ils Pimplorent dans
humilité de leur casur.S’il en était autrement
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le peuple de Dieu serait fort a plaindre pyjg.
qu’il ne se compose que de pécheurs et que
tous ont besoin de la miséricorde du Seigneyy
Si, malgré cela, quelqu’un veut soulenir ave,
Paveugle guéri que Dieu n’écoute pas les ps. |
cheurs, il faudra 'entendre des pécheurs qui
s'obstinent & ne point changer de vie. Toyj
pécheur que vous éles, ne désespérez pas de
I'efficacité de votre priére, puisque Dieu ne 1a
dédaigne point, mais qu'il la tient pour agréa-
ble et qu’il en prend note sur les tablettes de |
son ceeur.

IV. — Ne vous laissez pas arréter non plus
par la considération que, dans votre priére,
personne, ni Dieu, ni ange, ni saint, ne des-
cend du ciel pour vous donner I'assurance que
volre priére est exaucée; car d’abord cela n’est
pas nécessaire et méme cela n’est pas expédient. |
Ot serait le mérite de la foi ? Il n’en reste pas ?
moins vrai que Dieu est assez bon pour re-
courir, quand il en est besoin, méme aux appa-
ritions surnaturelles. Mais pour vous, con-
tentez-vous de prier en toute humilité, sans
hésitation aucune, dans l’inébranlable convic-
tion que toujours Dieu exauce une priére bien
faile. Tenez ferme, persévérez dans la priere
el vous expérimenterez & coup sir combien
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jésus-Christ a ea le droit dire : « Demandez et
yous recevrez.y (S. Jean xv1, 24.)

v. — Il accordera certainement ce que vous
Jemandez, s'il est convenable qu’il vous Pac-
corde ; i, au contraire, ce que vous demandez
ne doit pas tourner & votre profit, il vous don-
pera autre chose qui puisse vous étre avan-
tageux. Il sail quand et jusqu'a quel point il
Joit souscrire & votre priére. Si, par suite de
votre faiblesse d’homme, vous demandez ce
qui ne vous est pas utile, il se gardera bien de
vous l'accorder. Quand donc vous desirez
quelque chose et que vous ignorez si ceite
chose lui est agréable, apprenez a prier ‘sous
cette forme ou sous quelque autre équivalente:
« Seigneur, il vous plait et s’il m’est utile
que telle chose se fasse, qu’elle se fasse ; mais
si cela ne vous plait point ou si cela ne m’est
pas avantageux, oh | qu’alors elle ne se fasse
pas! Qu’en tout, ce soit votre volonté qui
s’accomplisse | »

VI. — Efforcez-vous, quand vous priez ou
que vous louez Dieu, d’avoir volre esprit pré-
sent. Faites cela avec soin et avec le respect
voulu, ne consentant jamais délibérément aux
sottes divagations du cceur. S'il arrive que
Votre esprit soit tellement changeant et volage
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qu'il vous soit impossible de faire attention aux
mots de votre priére, ne vous fachez pas pour
cela, ni ne vous découragez ; mais d’un esprit
reconnaissant, tranquille et paisible, faites ce
que vous pouvez, et offrez a Dieu votre bonne
volonté et une patience qui ne se lasse point,
Soyez plutét humble que pusillanime. Alors
méme que vous glissez sans atlention sur une
foule de mots, faites attention de temps & autre
ne fit-ce qu'd une simple petite parole et si
méme vous n’arrivez pas a prononcer attenti-
vement un seul mot, soyez cerlain que vous ne
perdez pas volre peine pour peu que vous
ayez la vigilance et la droiture du cceur. Vous
agissez sagement en excluant de votre oraison
les perplexités intérieures, les soubresauls de |
Pesprit, les préoccupations exagérées de bien |
faire, les efforts excessifs pour approfondir une
pensée ; De recourez méme pas AUX multiples
movyens de fixer votre altention, essayant tan-
tot I'un tantot Lautre. Tout cela d’ordinaire
n’a d’autre résultat que de jeter la confusion
dans 1’sme et d’en exclure la saveur de la grace
divine.

VII. — Laissez votre esprit doucement s’at-
tacher, et simplement se complaire aux divers
sens des paroles sacrées lels que I'Espril-Saint
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les lui suggerera selon sa capacité, sans aller
chercher péniblement ailleurs des figures et
Jes images au risque de le fatiguer et de 'em-
prouiller. Si le Saint-Esprit invite et attire
" yotre esprit a quelque chose de plus sublime,
n’ayez pas I'audace de lui résister ; mais sui-
vez-le partout ou il vous conduit ; car il sait &
fond par quelle voie, de quelle maniére et jus-
aou vous devez arriver.

VIIL. — Ainsi que je le disais tout a 'heure,
tandis que vous priez ayez toujours la volonté
disposée & faire attention aux paroles que vous
proférez et débarrassez paisiblement votre
ceeur de toute pensée inopportune, surtout au
commencement de Loraison. Pour y arriver
facilement appliquez-vous, hors du temps de
Poraison, a garder votre esprit dans un entier
dégagement. Cela fait, abandonnez le reste a
Dieu et tenez-vous dans le calme et dans la
joie. Car dés lors Dieu ne vous imputera plus
les distractions auxquelles la faiblesse vous
entraine malgré vous. Il sera pleinement satis-
fait de vous, quoique vous ne parveniez pas a
fixer votre esprit. Cette humble résignation,
ce sentiment de joyeuse reconnaissance, cette
confiance en Dieu compenseront et au dela les
fautes qu'entraine la dissipation de vos sens.
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Le Ciel, en effet, n’observe et n’aime pas moing
en nous un effort raisonnable et une volonté
disposée & bien faire que ’acte méme que cette
volonté voudrait produire. Il sait pourquoi il
permet de temps & aulre que notre esprit soit
si peu stable; il sait comment il doit s’y
prendre pour préserver ou purifier nos 4mes
des impures atteintes de I’orgueil, de I’amour-
propre et de la vaine gloire.

CHAPITRE X VIII

Du culte de la sainte Vierge et des saints. — Du
soin qu'on doit apporter a4 la récitation de sop
office

I. — Ayez souvent recours a la bienheu-
reuse Vierge Marie, Mére de notre Dieu; invo-
quéz—la, aimez-la ; car elle est souverainement
digne des louanges du monde entier. On a
beau la lcuer, elle est toujours au-dessus de
toute louange. Elle ale méme fils que Dieu le
Pére; elle a porté un Dieu dans ses entrailles
de vierge, elle a mis un Dieu au monde , elle
a nourri ce Dieu du lait de ses mamelles, elle a
porté ce Dieu dans ses bras, elle I’a réchauffé
sur son sein. Que peut-il y avoir de plus élevé
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ou de plus honorable que de s’entendre procla-

mer el d'étre, en effet, la Mére de Dieu ? Qu’y

o-t-il au-dessus de cette dignité ? Qu’y a-t-il de
lus admirable? Eh bien, il en est ainsi : au-

Jessous de Dieu, on ne peut rien concevoir de
s divin que la Mére de Dieu.

I — Qu'ils sont & plaindre les pauvres
malheureux héretiques qui ne rendent pas &
celte Vierge si haute la justice qu’ils lui doi-
vent, qui mettent tout en ceuvre pour rabais-
ser sa gloire et obscurcir sa splendeur ! Qu’ils
sont 3 plaindre ces infortunés qui n’ont plus
que du mépris pour le culte d’une si auguste
ouveraine ! Ils s’indignent, ils grincent des
dents quand nous disons qu’elle est I'espoir de
notre vie, qu’elle met notre salut en sureté.
« Quoi ! s’écrient-ils, vous faites de Marie une
déesse. N’est-ce pas fonder votre espérance sur
une humaine créature ? » Non, nous n’adorons
pas Marie comme si elle était une déesse mais
nous la vénérons comme la Mére de notre Dieu,
comme la créature la plus proche de Dieu ;
quoique, & vrai dire, on pourrait ['appeler
déesse puisque les saints dans PEcriture sont
appelés des dieax. Quand nous fondons notre
espérance sur cette créature humaine, quand
nous mettons notre confiance en Marie, nous
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nous gardons bien de la considérer comme g;
elle n'avait point recu de Dieu ce qu'elle est,
ce qu’elle a, ce qu'elle peut ; mais nous pro-
fessons qu elle a tout recu deGelui qui I'a crége
et choisie, nous professons qu’elle peut tout ep
Celui qu’elle a mis au monde. Le Créateur 3
donné & cette créature, le Fils 3 sa mére, une
puissance qui dépasse la parole humaine, il 4
prétendu I’honorer d’un privilege unique. Voila
pourquoi nous fondons sur elle Uespoir de no-
tre salut, non pas avant le Seigneur, mais aprés
lui ; car c’est du Seigneur, que nous savons
étre la source de tout bien, que nous attendons
notresalut comme du principe d’ou il découle.

III. — Pour vous, 6 ame chréticnne; ayez
en horreur les blasphémes et I'impudence de
ceux qui s’insurgent contre la sainte Vierge ;
ne laissez cependant pas de prier pour eux,
aimez 4 vénérer Marie : car elle est le modéle
le plus accompli de toute pureté et de toute
sainteté ; elle est le refuge spécial des pecheurs,
elle est I'asile le plus sdr pour tous ceux qui
sont en bufte aux tentations, aux calamités de
tout genre, aux persécutions de toute nature.
Elle est la toute-puissante Reine du ciel, la
toute libérale dlspensatrlce des grices, la toute
miséricordieuse mére de tous les fidéles. Elle

1
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est toute douce, toute sereine, toute suave,
toule bénigne, non seulement pour les justes
et les parfaits, mais aussi pour les pécheurs,
“méme les plus désespérés. Du moment ol son
oreille les entend crier vers elle du fond de
leur ceeur, elle les aide, elle les accueille, elle
les entoure de ses soins et, forte de sa confiance
de mére, elle les réconcilie avec leur redou-
table juge. Elle ne repousse personne, elle ne
se refuse & qui que ce soit ; elle console tout le
monde, elle ouvre au‘large a tous le sein de sa
piété maternelle et & peine I'a-t-on invoquée du
bout des lévres qu’elle accourt, qu’elle est I,
Grace & la bonté, grice a la douceur qui sont
nées avec elle, il lui arrive d’attirer souvent &
son culle, d'une maniére douce et caressante,
et d'y attacher fortement des ames qui se sen-
tent d’ailleurs moins d’attrait pour Dieu. Par
ce lien qui les unit 4 elle, elle les dispose  la
vie de la grice et les rend aples & jouir du
royaume des cieux. La voila telle qu’elle est,
telle que Dieu nous I’a faite, telle que Dieu
nous I’a donnée, afin que personue au monde
n’ail peur d'elle, que personne ne la fuie, que
personne ne tremble de recourir a elle. 1l n’est
pas possible qu’il périsse, I'homme qui s’est
montré le client hamble et assidu de Marie.

6
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Ayez donc soin de vous la rendre familidre
“entre tous les saints.

1V. — Cela n’empéche pas néanmoins que
vous ne porliez aussi vos pieux hommages aux
aatres élus de Dieu, bien persuadé qu'ils con-
naissent les sentiments affectueux de voltre
cear et qu'ils entendent vos prieres. S'il vous
plait d’en choisir quelques-uns qui soient I'ob-
jet préféré de votre respect et dont vous solli-
citiez plus habituellement la prolection, vous
ne ferez rien en cela que de tout & fait louable.

V. — Pour rendre votre bonheur plus com-
plet, apportez tous vos soins & bien psalmodier
l'office ; vous mériterez ainsi d’avoir part a la
suavité et au charme de la grace qui s’y trou-
vent renfermés. C’est dans la psalmodie, en
effet, que I'ame puise sa plus délicieuse tran-
quillité, le cceur son aimable sérénité, la tris-
tesse sa plus douce consolation, et la joie ses
meilleurs épanchements. La psalmodie a le don
de meltre le démon en fuite, d’attirer les anges,
d’ouvrir le ciel el de contraindre en quelque
sorte Dieu 3 nous faire miséricorde, Pour moi,
je préfére de loin gotter quelque peu la dou-
ceur des psaumes, méme quand je ne les
comprends pas 4 fond, que d’en pénétrer le
sens exact sans en savourer le délice caché.
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CHAPITRE XIX

pe la méditation de la Passion de Nolre-Seigneur

I. — Je suis d’avis qu’avant foute autre
matiére vous exerciez assidumenl votre esprit
sur tout ce que Notre-Seigneur Jésus-Christ a
fait pour nous, a dit pour nous, a souffert pour
nous. Nulle part ailleurs vous ne trouverez un
reméde plus efficace contre les séductions de
la vanité et de la bagatelle, contre les ora-
gés des tentations et des épreuves, contre le
poids écrasant de la tristesse et de la pusillani-
mité. Nulle part vous ne trouverez autant que
dans la vie du divin Sauveur une sire el
courte méthode pour arriver A la pratique de
toutes les verlus dans leur plus haute perfec-
tion. Clest la méditation fréquente de la vie du
Sauveur qui purifie le plus efficacement ’ame
des souillures qu’y ont amassées les péchés
et les vices ; c’est elle qui conduit Pdme a je
ne sais quelle sainte confiance dans le Sei-
gneur, & une étroite familiarité avec lui; c’est
elle qui éclaire '"Ame des précieuses lumieres
d’en haut. Car ce Jésus & qui elle s’altache est
«un feu qui consume » (Hebr. x11, 29) et qui
nous « purifie de nos péchés » (Ib. 1, 3); ce
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Jésus dont elle suit les traces est « la vraie lu-

miére qui éclaire tout homme venant en ce

monde. » (S. Jean 1, 9.) |
II. — Occupez-vous done de la vie de Notre-

Seigneur Jésus-Christ, suivant la mesure de la
grace qui vous est donnée ; méditez-la et faites-
en votre délice. Qu'elle vous soit un repos dans
le travail, une consolation dans les angoisses,
une défense dans les tentations, un sujet de joie
dans les opprobres. Gardez-la nuit et jour,
comme la perle la plus précieuse, daus l'écrin
de votre cceur ; portez-la partout avec vous;
que vous marchiez ou que vous vous reposiez,
fixez intérieurement sur elle le regard de votre
amour, selon que Dieu vous aura mis ce don
dans le ceeur. .

[II. — Ne vous permeltez jamais de par-
courir la trame de cette sainte histoire négli-
gemment el par maniére d’acquit ; mais agissez
comme si elle se déroulait sous vos yeux,
comme Si vous voyiez ce qui se passe, comme
si vous entendiez ce qui se dit. Acceptez toul
cela avec un vif sentiment de reconnaissance
el embrassez-le de tout ceeur; car, pour peu
que vous y fassiez attention, chacun de ces dé-
tails est de nature & soulager et adoucir les
miséres de votre exil. Dieu ne nous a jamais



LE CODE DE LA VIE SPIRITUELLE. 85

4ccordé de plus grand bienfait que celui de ge
faire homme et de souffrir pour nous. Il est
Jonc éminemment juste que nous repassions
souvent dans notre esprit ’économie de notre
rédemption et que nous en témoignions a Dieu
potre reconnaissance; car rien ne saurait étre

plus agréable & Dieu ni plus avantageux pour

nous.

CHAPITRE XX

Comment on peut méditer sur Uenfance de
Notre-Seigneur

. — Quand vous vous sentez porté a vous
rappeler les premiers commencements de notre
salut, si vous avez de Dattrait pour ce qu'il y a
de plus humble, vous pouvez considérer dans
votre esprit avec quelle sérénité ['archange
Gabriel entre dansla petite chambre & coucher
de la trés sainte Vierge Marie, avec quelle poli-
tesse il la salue. Entrez 3 sa suite et faites bien
attention & ce qui se dit de part et d’autre.
Contemplez la modestie, la réserve, la pru-
dence, humilité, la pudeur de cette bienheu-
reuse petite fille. Ecoutez-la proférer ces pa-
roles © « Voici la servante du Seigneur; qu'il
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me soit fait selon votre parole.» (S. Luc 1, 38,)
A Tinstant méme, par la vertu de I'Esprit-
Saint, le Fils de Dieu, Dieu tout-puissant, est
concu d’une maniére ineffable dans ses chastes
entrailles, il y estincarné, il est devenu homme!
Admirez ce myslére, abimez-vous dans une
sorte de stupeur en voyant cette immense
charité du Seigneur qui n’a pas dédaigné de
devenir notre frere pour nous sauver. Bénissez
ces augustes entrailles ; tressaillez de joie et
faites éclater les transports de votre reconnais-
sance.

[[. — Puis levez-vous avec cette vierge trés
pure et suivez-la dans son voyage a travers les
montagnes. Rapprochez-vous le plus possible
pour bien entendre, a l'entrée de la maison
d’Elisabeth, le salut que s’adressent mutuelle-
ment la jeune fille et sa vieille parente, ainsi
que lentretien qui se noue entre elles. Ohl
qu'elles sont heureuses, ces femmes dont 'une
porte dans son sein le roi de gloire et l’autre
le héraut de la grice ! Quel suave arome d’é-
ternelle allégresse s'exhale de ces deux vases
remplis de célestes parfums! Heureuses en-
trailles qni donneront bienl6taa monde un dou-
ble sujet de joies nouvelles! Enfin, quand la
plus douce des vierges s’en va el retourne
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on sa demeure, accompagnez-la et offrez-vous
5 étre son compagoon fidele et son pauvre petit
serviteur.

11I. — En dernier lieu, partez pour Beth-
léem avec la sainte Vierge sur le point d’étre
mére et avec Joseph, son saint gardien. Arrivé
la, témoignez a celle pauvre délicate enfant
volre commisération en la voyant obligée, apres
les fatigues d’un long voyage, de chercher un
refuge dans une étable pour en faire sa demeure.
Du dehors, observez-la dans son oraison, tout
absorbée dans de célestes contemplations ; étu-
diez-la, admirez-la, aimez-la. Réjouissez-vous
d’apprendre qu’au milieu de la nuit le Seigneur
comme un soleil levant est descendu du ciel
pour nous rendre visite. Réjouissez-vous de
savoir que la sainte Vierge, sans aucune dou-
leur et sans rien perdre de sa virginité, a mis
‘ au monde pour nous 1’Homme-Dieu, notre Sau-
| veur. Témoignez votre bonheur d'entendre que
le Messie est né, que les oracles des propheétes
sont accomplis. Entrez dans ce palais du roi
des siécles, entrez dans cette étable; voyez
dans quel berceau repose le Seigneur des sei-
gueurs; voyez le Créatenr de 'univers devenu
petit enfant, vagissant sous I'étreinte de la froi-
dure. Fléchissez les genoux devant cetle créche
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d'un Dieu; embrassez les tendres petits pieds
de votre Rédempteur, collez-y vos lévres, bai-
sez, baisez encore ces membres délicats, Que
Pamour fasse laire la réserve, que la tendregse
triomphe de la crainte. Dites-lui en toute dévg-
tion, en toute humilité, en toute reconnpais-
sance : « Noas vous adorons, aimable et jeune
enfant; nous vous adorons, 6 cher petit amour
nous vous adorons, 6 Roi, notre Emmanuel,
Prince de la paix, lumiére des nations ; 3 vous
soit la gloire dans les siécles des siécles. »
Tenez-le étroitement embrassé et ne le lachez
point qu’il ne vous ait béni.

IV.— Voild de quelle maniére vous pourrez
parcourir le reste de la vie de Jésus et de sa
conduite parmi les hommes. Car il n’entre pas
dans mon sujet de repasser en ces pages tout
ce que I’Evangile nous raconte. Et peut-étre
les petites méditations que vous ferez de vous-
mémes auront-elles plus de saveur que celles
que nous venons de proposer. Ges réflexions
que nous avons faites sont cerlainement sim-
ples, mais elles n'en sont pas moins sublimes.
Appliquez-vous surlout & considérer les meeurs
el les actions du Sauveur, de telle maniere que
vous ayez de plus en plus & caeur de 'aimer el
d’imiter tour 4 tour son humilité, sa patience,
sa charité et sa compassion pour les hommes.

I

o
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V.— Déja la seule lecture de la vie de Jésus-
Christ produira beaucoup de fruit dans votre
Ame S vous écoulez avec piété et respect les
paroles de]'Esprit-Saint, toujours pleines d’une
‘neffable efficacite. Rappelez-vous que [’hémor-
roisse de l’Evangile fut guéri en touchant seu-
Jement, avec une foi vive, Pextréme bord de la
robe du Seigneur. Le bord de celle robe, c’est
1a lettre de I’Evangile.

CHAPITRE XXI

comment on peut méditer sur la Passion de Notre-
Seigneur el sur la trés sainte Trinité

I.— Choisissez de préférence pour votre me-
ditation la bienheureuse Passion de notre Ré-
dempteur. Si vous le voulez, il vous sera facile
de vous en mettre chaque jour quelque épisode
devant D’esprit. Par exemple, un jour vous
vous représenterez le Sauveur au jardin des
Olives, I'dme dans le deuil, les genoux en terre,
ruisselant d’une sueur de sang exprimée de ses
veines sous le pressoir de la plus surprenante
agonie. Vous vous arrélerez pendanl tout ce
jour & ce fait particulier et,si Dieu vous en fait
la grice, ol que vous soyez, vous y raménerez
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paisiblement le regard de votre coeur, dés que

d’autres pensées sérieuses ne devront pas

occuper vetre attention, dés que vous vous
trouverez libre de tout empéchement légitime,

II. — Le jour suivant vous réfléchirez syrp
ce que le Seigneur a souffert quand Judas I’
trahi, quand les juifs I'ont saisi, garrotté et en-
trainé parmi toute sorte d’opprobres. Vous
achéverez ainsi dans l'ordre chronologique la
Passion entiere du Sauveur et quand vous
aurez fini, vous la reprendrez du commence-
ment a la fin.

[II. — Si votre attrait vous porte soit & par-
courir chaque jour plus d’une partie de ia
Passion, soit a consacrer plusieurs jours & la
méditation d’un méme épisode, soit enfin &
vous borner chaque jour au spectacle de Jésus
mis en croix, ne vous failes pas scrupule de
suivre cet attrait, Laissez-vous aller en toute
liberté & la méthode qui s'adapte le mieux & la
trempe de votre esprit et qui donne plus d’ali-
ment & votre dévolion,

IV. — Saivant donc quelqu’une de ces mé-
thodes, occupez-vous, dans la mesure de votre
possible, de la considération de la sainte huma-
nité de Jésus-Christ. Qu’elle s’empare si plei-
nement de votre esprit que toujours elle dissipe
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o up instant toutes les imaginations moins
ponnes qui peuvent se glisser en vous. Faites-

o le lie assure de votre repos aussi long-
lemps que le Ciel ne vous invite pas a monter

as haut. Car cles! |3 Pheureux navire qui
cous portera sans danger A travers l'océan de
cette vie mortelle au port désiré de la bienheu-
reuse patrie. Au reste, il se peut fort bien
g’au temps méme de cette traversée le Sei-
gneur vous souléve par moments et qu'il vous
'dépouille intérieurement de toute forme et de
¢ image sensible ; qu’il vous mette dans un

fout
stat oul toute action sera suspendue en vous,
ou sorli, pour ainsi dire, de vous-méme vous

passerez heureusement en Dieu. Voila ou vous
arriverez si toutefois il est de votre intérét que
yous y arriviez tant que durera votre exil;
car, si ce D'est pas dans votre interet, vous
p’arriverez point jusque-la.

V. — Ne cherchez pas avec une sorte
Q’anxiété 4 vous figurer le Sauveur sous une
forme sensible, puisque vous n’avez qu’a en-
trer dans votre cceur pour 'y rencontrer.
Laissez plutot de coté cette représentation plus
ou moins vive des traits de son visage et des
membres de son corps : il vaut mieux vous
remeltre devant I'esprit Dieu toujours présent
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en vous et hors de vous. Formez en vous l'idge
d’une bonté, d'une douceur, d'une charité toq.
jours pleines d’attrait et souverainement aima.
bles : fixez votre attention sur ce Diett d’inef-
fable majesté, présent partout, connaissant tout,
pénétrant tout, vivifiant tout, portant tout sans
fatigue, enfermant tout sans avoir des bornes,
disposant toul sans trouble, gouvernant lout
sans ennui. Faites-vous ces idées-la et encore
sans y mettre de l'effort; car quelqu’une de ces
conceptions se présentera d’elle-méme et comme
tout npaturellement 3 I'dme croyante quand sa
pensée se reportera sur le Rédempteur de
['univers.

VI. — Car, enfin, dans la persoune de
Jésus-Christ, I’ame fidéle ne vénére pas seu-
lement son humanité, mais aussi sa divinité.
Elle reconnait le Verbe fait chair, mais sans qu'il
4it cesse d'étre le Verbe. Elle aime 4 la fois et
la chair et le Verhe; elle adore a la fois et
I’homme et le Dieu, dans P'unité de Notre-Sei-
gneur Jésus-Christ,

VII. — Quand votre pensée se reporfera sur
les trois personnes de la trés sainte Trinité,
gardez-vous de forger dans volre esprit je ne
sais quelles absurdes images. Nallez pas vous
imaginer le Pére et le Fils et le Saint-Esprit
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comme si ¢'étaient trois hommes ou trois dieux,
mais dans la trinité de ces personnes recon-
naissez l'unite de la nature divine. Le Pére est
pieu, le Fils est Dieu, IEsprit-Saint est Dieu ;
of cependant le Pere el le Fils et le Saint-Esprit
ne sont pas trois dieux, mais un seul Dieu. Il

a 13 trois personnes, mais dans ces trois per-
sopnes il 0’y a qu’une seule et méme nature.
La foi croit ce mystére, mais Ja raison humaine
pe le pénétre point. Oui, dans la trés sainte
Trinité il 'y a qu’une seule et méme nature,
une seule et méme essence, une seule et méme
¢ternité, une seule et méme gloire, une seule
et méme majesté, une seule et méme volonté,
une seule et méme toute-puissance. Et de
méme que nous croyons que les trois Personnes
divines sont inséparables dans leur nature,
ainsi nous professons qu’elles sont insépara-
bles dans leurs ceuvres. Tout ce quon dit
que le Pére fait, le Fils le fait et 'Esprit-Saint
le fait; tout ce qu'on dit que fait le Fils, le
Pere le fait et I’Esprit-Saint le fait ; tout ce
quon dit que fait le Saint-Esprit, le Pére le
fait et le Fils le fait, précisément parce que la
trés sainte Trinité est inséparable dans ses
@uvres. De méme, quand nous adorons le
Pére, nous adorons le Fils et le Saint-Esprit ;
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quand nous adorons le Fils, nous adorong le
Pére et le Saint-Esprit; quand nous adorons le
Saint-Esprit, nous adorons le Pére et le By
par la raison que la trés sainte Trinité est in-
séparable daus son essence.

VIII. — Pour les personnes qui sont moing
au courant des études théologiques, il n’est pag
expédient qu’elles mettent trop de curiosité 3
scruler le dogme de la trés sainte Trinite.
Qu’clles se contentent de croire avec simplicitg
et de bonne foi, ce que croil et confesse I'Eglise
catholique. Car, au jour du jugement, nous ne
serons pas damnés pour n’avoir pas conny
exaclement la nature de notre Dieu, mais, si
nous avons parlé témérairement de lui, nous
aurons certainement & expier notre témérité,

CHAPITRE XXI]I

Des oraisons jaculatoires

I. — Ou que vous soyez, ayez toujours &
volre disposition quelques sentences qui fas-
sent effet sur vous, quelques oraisons jacula-
toires qui vous aident & rappeler votre esprit a
Dieu et & I'élever jusqu’a lui, Je n'estime pas
mauvais d’en réunir ici quelques-unes.
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0 mon Ame, voici ton Dieu, voici ton Créa-
jeur, ton Rédempteur; le voici celui qui efface
tes péchés et qui te sanctifie ; voici ta vie et
ton salut; voici tout ton bien.

Regarde & quel point le Roi des rois s'est
abaissé pour toi; pése tout ce que ton Sauveur
o enduré d’amer pour toi; songe quel est I'im-
mease amour dout il t'aime puisqu’il s’est sou-
mis pour toid une si extréme pauvreté, a de
si terribles tourments.

Reste auprés de ton Seigneur ; ne t'éloigne

as de ton Maitre ; car tu ne pourras étre bien si
tu délaisses ton Dieu, comme tu ne saurais étre
mal si tu demeures avec lui.

Quitte la multiplicité des objets pour n’en
embrasser qu'un seul; car il 0’y en a qu'un de
nécessaire. (S. Luc, x, 42.) Il 0’y a qu’un seul
étre qui taime d'un amour ineffable ; gu’en
retour il n’y en ait qu'un seul que vous chéris-
siez d'une affection unique.

O bon Jésus, Pasteur aimant, doux Mailtre,
Roi d’éternelle gloire, je vous adore, Je vous
bénis, je vous rends grace pour m’avoir donné
une si large place dans votre ceeur, pour avoir
réalisé tant de prodiges, enduré tant d’indignes
traitements pour moi. « Soyez-moi propice,
tout pécheur que je suis. » (S. Luo, xvin, 13.)
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Purifiez-moi, guérissez-moi, affermissez. -moj,
dirigez-moi, instruisez-moi, éclairez-moi.

Ah! que nai-je véeu jusqu'ici sans mg
montrer si ingrat envers vous! Si du moins i je
vous plaisais en ce moment! Si toutes meg
passions mauvaises, loutes mes affectiong
déréglées étaient mortes en moil Que je fusse
vraiment humble el doux, vraiment libre e
tranquille en votre présence!

Oh! que ne possédez-vous tout seul mop
ceeur ! Plat au ciel que je n’eusse que du mé-
pris, un profond mépris pour tout ce quj
passe! Plat au ciel que je ne voulusse que
vous, que je n'aimasse que vous, que jeusse
pour vous un attachement que rien ne put
rompre ! Faites, Seigneur que je vous aime de
toute P’ardeur de mon 4me! Que je soupire
sans cesse aprés vous de toute 'impétuosité de
mes désirs!

Hélas | Seigneur, quand vous rendrai-je le
culte qui vous est di dans toute la pureté,
dans toute la simplicité, dans toute la joie de
mon cceur ? Quand vous servirai-je avec une
conscience tranquille, stable et sereine ? Quand
mon esprit se laissera-i-il engloutir dans I'im-
mensité de votre amour ? Que puis-je vouloir
hors de vous ? Sans vous, a quoi peut me ser-
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vir tout le reste? Vous seul vous suffisez 3
mon ame.

O mon Dieu, O mon arour, 6 mon désir, ¢
mon refuge | Ma consolation, mon espoir et ma
confiance | Ma paix, mon repos et ma lumiére!
Ma gloire,mes délices et loute ma joie! Ma dou-
ceur, mon trésor, tout mon bien !

Quand vous verrai-je ? quand serai-je aupres
de vous ? quand ce monde fera-t-il silence 2
mon oreille 2 Quand prendront fin pour moi
tous les embarras et toutes les vicissitudes de
ce sidcle ? Quand se briseront les tristes chal-
pes (ui me retiennent dans ce cruel exil?
Quand sera-ce que les ombres de cette vie
mortelle arriveront i leur déclin et que poin-
dra devant mes yeux le jour brillant de l'éter-
nité ? (Cant. 1, 17.) Quand déposerai-je le
fardeau de ce corps pour vous louer avec un
étérnel tressaillement dans la compagnie de
vos élus ? Seigneur Jésus, « ayez pitié de moi,
ayez pitié de moi parce que mon dme a con-
fiance en vous. » (Ps. Lvi, 2.)

Il. — On peut former ou trouver dans la
sainte Ecriture une infinité d’aspirations sem-
blables ou, comme nous les appelons plus ha-
bituellement, d’oraisons jaculaloires. Il se peug
que telles ou telles Ames trouvent & s'aider de

1
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celles que nous venons de transcrire ; mais,
en général, celles que nctre propre cceur noug
suggere ou que la grace de 'Esprit-Saint nous
inspire ont plus de goit et de saveur que tout
ce que le sentiment ou le cceur d’autrui peu
nous dicter.

[II[. — C’est un moyen des plus efficaces
pour exlirper nos vices et développer €n nous
’amour que de recourir  cet exercice qui ne
demande que de semblables aspirations et de
trés courtes priéres. Et 'dme qui s’y livre ne
doit pas se laisser arréter par le fait que peult-
étre elle ne sent que rarement son union intime
avec le Dieu auquel elle aspire. Car Dieu
agrée sa bonne volonté et son saint désir abso-
lument comme si elle se fondait en amour et
qu’elle lui fat parfailement unie.

IV. — Quant a l’ame a peine sortie de
IEgypte et que la difformité de ses vices con-
tinue 4 rendre moins belle aux yeux de Dieu, il
ne faut pas qu’elle soit impudente, c’est-a-dire
elle ne doit pas insolemment se jeter d’elle-
méme dans les bras du céleste Epoux ; qu’elle
se lienne d’abord assise & ses pieds et que la
elle s’applique 4 laver ses souillures, & relever
sa beauté, A arranger sa toilette. Quand un
jour tout cela se trouvera un peu mieux en
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régle, elle pourra se relever avec plus de |i-
berté, quoique toujours avec la réserve que
commande la bonne éducation, elle pourra se
dresser sur ses pieds et aspirer & des caresses

moins communes.

CHAPITRE XXIII

pe la discrétion qu’il faut apporter a entreprendre,
A continuer ou a interrompre ses exercices spiri-

tuels

I. — Si, parfois un voyage, un entretien ou
toute autre occupation ; si, pour tout dire en
un mot, un motif raisonnable, quel qu’il soit,
vous empéche de penser aux choses du ciel,
prenez garde au moins que vos pensées ne
soient ni mauvaises ni indignes de vous. Dieu .
ne demande pas que, ravi dans les hautes
sphéres de la contemplation, vous ayez sans
cesse 'esprit fixé sur les vérités célestes — car
c’est 13 une grice qu’il ne fait pas a tous ses
élus — mais il ordonne que vous détourniez
volre pensée autant qu'il est en vous, de ce
qui est mauvais ou peu convenable. 1l exige
que, si par hasard quelque chose d'indigne se
glisse dans votre esprit, vous le rejetiez aussi-
Wl et que n’importe de quelle maniere vous
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empéchiez la fine pointe de voltre raison dy
cousentir.Dans le corps myslique de Jésus.
Christ, ceux qui ont regu le don d’une contem.
plation plus parfaite sont appelés les yeux ;
les autres, les mains ou les pieds. Or, quand
Jésus-Christ retirera a lui tous ses membres,
ce ne sont pas seulement les yeux mais auss;
les mains et les pieds qui seront sauvés. Que
vos pensées soient donc marquées au coin de
'innocence et de la modestie ; que votre coeur
soit pur et tranquille. Evitez avec grand soin
tout ce qui peut le souiller, tout ce qui peut
troubler le calme de votre 4me.

II. — Partout Dieu vous regarde : il connait
parfaitement toutes vos intentions et toutes vos
affections, méme les plus secrétes. 1l vous est
tellement présent, il estsi bien au dedans de
vous que sans lui vous ne faites pas mouvoir
un de vos doigts. Tenez cela pour absolument
cerfain, croyez-le; aimez et respectez sa pré-
sence ; rougissez de rien permeitre en vous qui
déplaise aux regards d’un témoin si auguste
et si intime.

ll. — Gardez en tout temps une sainte
discrétion ; il n’est pas expédient en effet que,
sans tenir compte de votre faiblesse, vous vou-
liez sur-le-champ réaliser tout le bien que
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sous lisez ou que vous entendez que d’autres
ont fait. Apprenez i suivre humblement la
grice qui vous est donnée et ne cherchez pas
y marcher impatiemment devant elle. Ne vous
offorcez pas, dis-Je, de pousser & coups d’é-
peron votre esprit la ou il ne saurait encore
monter et mapportez pas de violente con-
irainte & faire ce qui dépasse les forces de volre
corps et de votre ame.

[V. — S'il est utile que vous parveniez au
sommet de la céleste philosophie, la grace de
Dieu vous y conduira mieux que vos efforts
et vos travaux inopportuns. Yous voulez peuat-
étre arriver d’un coup au faite de la perfec-
tion ; vous voulez y arriver non pas en mar-
chant, mais en volant ; mais c’est la le privilege
du trés petit nombre et il n’est méme pas bon
qu'il soit accordé indistinctement & tous. Soyez
humble ; tenez-vous A la derniére place et
peut-étre un jour le Pére de famille vous dira-
t-il : « Mon ami, montez plus haut. » (S. Luc
xiv,10.) Pourquoi vous tracasser la téte? Pour-
quoi vous tourmenter [esprit? Dieu ne de-
mande pas qu’d son service vous vous fassiez
volre bourreau et un bourreau sans entrailles ;
mais il veut que vous soyez sain el vigoureux
de corps et d’esprit aussi longtemps que pour

(\Z\._\_}
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votre utilité il n’en aura pas dispos¢ autpe.
ment,

V. — A quoi bon vous troubler de ce que
vous ne pouvez pas faire les exercices (que
d’autres font ! Pe: importe le chemin par
lequel vous marchez, pourvu que vous aboulis.
siez & la charité. Bien des voies Yy conduisent
et celle qui est avantageuse pour I'un ne Pest
peut-étre pas autant pour un autre ; car la
méme mesure d'exercices ne convient pas i
tout le monde. Contentez-vous done d’entre.
prendre ceux qui sont plus & votre portée,
sans tant regarder & ce que d’autres ont prati-
qué ou pratiquent, wais plutét & ce que vous
éles en état de pratiquer vous-méme.

CHAPITRE XXIV

Avis et régles sur la discrélion dans les exercices
spirituels -

I. — Faites une extréme attention a ne pas
charger vos faibles épaules d’un si grand far-
deau que, écrasé et succombant sous le faix,
vous ne puissiez plus que tomber lourdement
par terre et rendre "ame. Méme & répandre de
saintes larmes il faut apporter une mesure con-
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cenable pour ne poinl vous affaiblir la téte,
surtout quand vos larmes ont leur source dans
un violent brisement da cceur. Si vous remar-
(quez que méme par le fait d’unfe sn.mple comn-
poaction sensible votre Ame s’épuise, mettez
" 1ous vos soins 4 la prévenir. Dans les moments
oll vous Jouissez da bienfait de la dévotion
sentie, ne poussez pas intempestivement volre
cceur A une ferveur plus grande, mais appli-
quez-vous en tou‘te paix a des actes d’amour.
1. — Ne vous astreignez Jamais a reciter
chaque jour un nombre exageré el insuppor-
lable de priéres, mais bien plutdt, tant qu’un
veu ou obéissance n’interviennent pas, dimi- |
nuez ou augmentezvos exercices suivant que le |
ceeur vous le dictera. Si pour quelque bon mo-
tif, vous avez laissé de cOté, non pas seulement |
une parlie, mais la totalité des prieres que vous ‘ |
avez I'habitude, mais non le devoir, de réciter, |
ne vous en faites pas un grand scrupule ; éta-
diez-vous au conlraiie a rester en toule chose
libre et tranquille dans le Seigneur. 3/
III. — Pourquoi vous tourmenler de ce que
vous me pouvez pas sans cesse vaquer a la
pricre ? Si vous vivez bien, si vous vous abs-
lenez soigneusement de commellre aucun
péché, si vous employez utilement votre temps, }
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}si vous vous humiliez sincerement devant Jg

f Seigneur, si vous soupirez aprés Dieu et

céleste patrie, cela_s'appelle prier toujours,
~Car la vie pieuse et les sainls désir's'soﬂtq:?lﬁ

yeux de Dieu, une priere continuelle. Il n'ep

faut pas moins nourrir en vous amour de la

priére de telle fagon que, ne pouvaat prier sans

cesse, Vous vous accoutumiez a répéter fré.

quemment de pieuses invocations et de toules
" courtes prieres.

IV. — Quand vous constatez en VOus un at-
trait a prier plus longuement, soit pour les
vivants soit pour les morts, ou que vous vouliez
consacrer plus de temps & honorer tel ou tel
saint, si d’ailleurs vous n’en trouvez pas le loi-
sir ou que vous pressentiez je ne sais quelle
confusion dans votre esprit, il n’est pas néces-
saire que vous bouleversiez l'exercice habi-
tuel de vos actes pieux ; il suffira de détermi-
ner devant Dieu que ces actes mémes vous
voulez les accomplir pour le salut soit de ces
vivants, soit de ces morts ou pour honorer le
saint que vous avez en vue. Car Dieu appré-
ciera el agréera volre ceuvre suivant Pin-
tention qui vous guide. Nous honorons trés
réellement les saints quand nous rendons notre
culte & Dieu qui les a faits et qui les a sanc-
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ifiés ; comme, d’autre part, nous rendons
Dieu un culte réel quand nous honorons les
qaints, en qui il habite et qu’il s'est déja unis
dans les cieux,

V. — Ne refusez point & votre corps la me-
sure de nourriture, de boisson et de sommeil
qui lui est nécessaire. Ne vous montrez pas
trop austére sur ce point,a moins qu’ane révé-
lation de I’Esprit-Saint ne vous ait fait con-
pajtre d’'une maniére certaine que Dieu agréera
de votre part une abstinence extraordinaire,
Car la soustraction exagérée de ces éléments
réparateurs, aussi bien que le travail excessif
d’un esprit qui n’est pas des plus forts ou d'une
imagination trop ardente n’est pas moins nui-
sible 4 ’Ame qu’au corps et engendre le plus
ordinairement la folie. Sans doute les jetnes,

‘les veilles, les fatigues corporelles plaisent 3
Dieu dés qu’on s'y astreint, avec la discrétion
voulue, en vue de lui; mais il aime infini-
ment plus la pureté du ceeur, il préfere de
beaucoup la pratique de I'humilité et de la cha-
rité. Car on ne nous recommande les divers
exercices de pénitence que pour nous amener
A praliquer ces vertus et on De nous fait pas
pratiquer ces vertus pour arriver aux exercices
de la pénitence. Autant donc que vous le pou-

N
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vez, meltez en fout un si bel ordre, une si sagq
modération, un si juste tempérament, que voyg
ne perdiez en rien la liberié intérieure, que
vous n’ayez Jamais l'esprit en déroute et que
vous ne succombiez pas un jour & I'épuisement
de vos forces. Il ne faut cependant pas pousser
les choses jusqu’a vous dispenser de ce que vos
veeus ou les ordres de I'obéissance vous fony
une loi d’observer ou de pratiquer.

CHAPITRE XXV

Autres regles de discrétion

I. — Gardez-vous d’apporter & vos exercices
un opinidtre attachement au choix que vous
aurez fait ; ici, com:me en tout, il faut ’abné-
gation de vous-méme. Observez diligemment
les invitations intéricures de J’Esprit-Saint,
son action latente et ses inspirations pouar vous
y rendre sans délai, tout disposé & changer, &
quitter ou a reprendre vos exercices suivant
sa volonté el non pas au gré de votre incon-
stance ou de volre légereté,

Il. — Dans vos priéres privées ou dans vos
saintes aspirations & Dieu, il peut étre bon
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parfois de prononcer paisiblement de bouche
les formules de vos priéres ; d’autres fois, au
contraire, il vous sera plus utile et plus avan-
tageux de me vous en occuper que d’esprit.
Tantdt vous serez hien aise de passer outre
sans trop vous arréter a tel ou tel point; tantot,
qu contraire, vous vous ferez un plaisir d'y
insister et d’en faire Pobjet d’une méditation.
Un jour vous trouverez du godt & ne prier que
par vos désirs ou lout au plus par quelques
~ gourles paroles que vous ne cesserez de redire
avec un doux sentiment du cceur; tandis qu’un
autre jour vous aimerez mieux multiplier et
diversifier vos expressions. Aujourd’hui vous
voudrez vous servir d’un livre de priéres, de-
main vous préférerez vous passer de ce secours
ot offrir de vous-méme vos priéres & Dieu.
Tantdt ce seront les psaumes qui excileront
I'appétit de votre cceur, tantot ce sera quelque
autre contemplation ; en un mot, tantot ce sera
ceci, tantdt ce sera cela qui vousaltirera ; tan-
161 tel exercice vous fera plus de bien et tantot
tel autre. C'est que I'Esprit-Saint a pour habi-
tude d’agir de manieres diverses sur notre
homme intérieur et de le conduire par des voies
différentes a la couche nuptialedu divin amour.
Or il faut que nous soyons trés prompts
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suivre ses impulsions et ses appels, et & nous
laisser tourner dans le sens qu’il veut sang
aucun égard pour nos préférences person-
nelles.

I[II. — Ne mettez pas une sorle de sensua-
lit¢ & chercher, dans vos exercices spirituels,
les suavités de la dévotion et ne vous y arrétez
point & votre honte; mais servez-vous-en pour
vous rapprocher de Dieu. C’est une chose trés
dangereuse que cette gourmandise spirituelle
qui fait qu’on abuse pour son plaisir des dou-
ceurs de la grace. Une 4me qui se laisse em-
bourber dans ce vice ne peut pas s’appeler la
servante pudique et fidéle de Jésus-Christ; car
elle ne veut pas servir Dieu gratuitement et
elle aime plus le don de Dieu que Dieu lui-
méme. C'est une femme 4 gages qu’une telle
Ame, ce n’est pas une fille généreuse. Cette
douceur sensible vient-elle & lui manquer plus
ou moins, elle est remplie sur-le-champ d’a-
mertume, d’indignation, de trouble et d’impa-
tience ; elle laisse la tout zéle pour la piéte et
brisant tous les freins de la crainte et de la pu-
deur,elle se livre sans retenue aux consolations
du dehors. C’est-a-dire que quand Dieu pour-
voit 4 ses plaisirs, elle s’engage & son service ;
sinon elle s’en va. L’ame, au conlraire,qui pré-
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tend mériter le beau titre de servante fidéle oy
de chasle épouse de Jésus-Christ ne met point
son repos dans les dons de Dieu, mais en Dieu
Jui-méme.Qu’il 'inonde ou non de ses suavités
intérieures, elle persévere dans son calme, elle
gattache fidelement & lui, elle laime avec
constance. Elle souhaite plus que la volonté de
Dieu se fasse que non pas la sienne. Ayez
donc soin que partout votre intention soit pure
et chaste et recherchez ici-bas les joies dont le
Sauveur est la source, moins pour en jouir
que pour plaire & votre Seigneur.

CHAPITRE XXVI

La dévotion sensible.— Les révélations, — Les con-
solations., — La sainte Communion.

[. — Si dans le temps ol vous priez, ou
vous offrez le saint sacrifice de la messe, ou
vous méditez les choses du ciel, ou vous vous
livrez & quelque sainte lecture, ou vous faites
quelque autre ceuvre de sanctification, vous
n’éprouvez pas de doux sentiments de dévotion,
n'en continuez pas moins ce que VOus avez
commencé, et éveillant en vous le pieux désir

W
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de plaire 3 Dieu, offrez-lui la stérilité et le 1.
vail de votre caur & son éternelle lonange. )
celte sorte, la sécheresse ou vous vous trouvey
ne lui sera pas moins agréable que 'abondance
de la douceur intérieure ou plutét elle lui sers
peut-étre plus agréable. Car la dévotion de
raison est beaucoup Imoins sujetle & caution et
plus agréable au Seigneur que la dévotion sen-
sible.On a de la dévotion de raison quand on 3
la haine de tout pécheé quelconque, qu’on le
déteste, qu'on honore Dieu d’une volonté
prompte, qu’on embrasse avec énergie et qu’on
mel a exécution tout ce qu’on sait étre agréable
a Dieu. Si vous avez cetle dévotion-13 vous ne
perdrez rien de votre récompense pour n’avoir
pas eu l'autre,

lI. — Oh! que Dieu agit sagement en nous
débarrassant de notre orgueil, si nous en som-
mes infectés, ou, si nous ne le sommes pas, en
nous empéchant d’y tomber! Oh! qu'il se
montre miséricordieux lorsqu’il arrache & nos
dmes Pamour de cet exil pour nous obliger dé
soupirer aprés notre bienheurcugepatrie ! Oh!
qu’il nous révele bien sa tendresse de pére en
opérapt notre salut, alors méme que nous ne le
comprenons pas | Aussi esl-ce & bon droit que
uous devons le lover quand méme il semble



s

LE CODE DE LA VIE SPIRITUELLE. 111

bandonner au milien de nos miséres et
preuves de toute nature. En réalité ce-
il ne saurait jamais nous abandonner

us voit humbles et de bonne vo-

nous a
de nos é
pendant,
(ant qu’il no

Jonté.
I[I. — Ne recherchez pas avec avidité les

révélations d’en haut; car c’est s’exposer a
bien des périls et & beaucoup d’embtiches du

Jémon que d’oser témérairement aspirer a des

révelations ou d’y croire a la légere. En effet,

I’ennemi de notre race se transforme en ange
de lumiére pour tromper ceux qui sont moins
sur leurs gardes. Quand vous n’attachez pas
immédiatement foi a une vision qui se monftre
3 vous, mais que, par humilité, vous restiez
dans le doule jusqu’a ce que vous connaissiez
avec plus d’évidence et de certitude ce dont il
s’agit, vous n’offensez pas Diew alors méme
que ce soit lui qui vous (ait cette révélation.
Les manifestations qui viennent d’en haut aux
ceeurs pieux ne font d’ordinaire que consoler
les Ames, les attendrir el les rendre plus hum-
bles ; tandis que les visions nées des ruses et
des artifices du démon n’apportent a Uame
que trouble, endurcissement et obstination.
IV. — Quand la bonté de Dieu daigne vous
rendre visite, que tout est tranquille et serein,.




112 LE CODE DE LA VIE SPIRITUELLE.

~

attribuez cette faveur & sa grice el d sa len-
dresse, et non pas & votre diligence, ni & vos
mérites ou & vos travaux. Ne vous complaiseg
3 aucun titre en vous-méme, ne vous aban.
dounez en aucune fagon & une folle joie ou i
une dangereuse sécurilé ; mais contenez-vous
sans cesse dans une sainte vigilance et dans
une crainte salutaire, tout disposé A agréer
les tribulations et la disette de I’esprit quand
il plaira 3 Dieu de vous les envoyer, de peur
que vous ne preniez rang parmi ces malheu-
reux qu'a désignés Salomon lorsqu’il a dit :
« La prospeérité des insensés les perdra. »
(Prov. 1, 32.) Nallez point exagérer a vos
propres yeux la faveur que vous avez regue et
gardez-vous de la démangeaison d’en parler
aux autres a tout propos. Vous pourrez sans
doute la faire connaitre avec réserve et humi-
lité quand la nécessité ou I’utilité¢ d’autrui
I'exigera, mais le mieux néanmoins sera de
détourner votre pensée du don qui vous est
fait pour ne fixer votre regard que sur Dieu
seul. Si vous voulez cependant examiner de
plus prés dans le secret de votre ceeur, né le
faites que pour mieux apprécier et la bonté de
Dieu & votre égard et votre ingratitude envers
lui. Ce qui est de Dieu, attribuez-le totalement
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5 Dieu et montrez-vous reconnaissant ; ne
vous attribuez & vous-ménie (que ce (ui vous
revient, le péché. Reconnaissez que vous éles
un serviteur inutile, indigne de toute consola-
ton et de toute grace, de maniére a vous
hemilier 4 proportion que vous avancez. Car
humilité seule fera que le bien qui est en
sous se conserve dans son intégrité.

V.— Il est hors de doute que ces affections
pleines d’un amour et d’une douceur sensibles,
quoiqu’elles soient habituellement des marques
sclatantes de salut, ne doivent cependant pas
passer pour étre des indices infaillibles, &
moins d’une révélation de I'Esprit-Saint. Car
il arrive que ces tendresses sont plutdt natu-
relles que divines, et elles peuvent naitre jus-
que dans un ceeur fort éloigné de Dieu. C’est
pourquot, tant que nous sommes engagés
parmi les flots de la vie présente, nous devons
de jour en jour nous rendre plus vils & nos
yeux et naviguer sans cesse entre la chaste
crainte et la sainte espérance.

VI. — Quand vous voulez vous approcher
de la table sainte, prenez garde & ne pas vous
asseoir indignement & ce redoutable banquet
des cieux. Humiliez votre esprit, cachez-vous
dans le vallon de votre bassesse; confessez,

8
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confessez hautement que vous étes pécheur,
Priez le Seigneur de purificr votre Ame et de
orner de ses mérites et de ses vertus. Appro-
chez-vous de la table sainte en souvenir de s,
bien-aimée incarnation, de sa passion et de g,
mor(, avec une foi pleine, une espérance assu-
rée et une sinccre affection de maniére & pou-
voir dire avec vérité : « J'ai désiré ardemment
de manger cette Paque. » (S. Luc. xxn, 15,

Quand vous posséderez en vous le Roi de gloire,
veillez & ne rien permettre en vous qui puisse
offenser les regards d'un tel hote; mais si
vous avez eu le malheur de commettre quelque
faute en ces heureux instants, et que par le
péché vous ayez blessé votre dme, employez
aussitot le remeéde de la pénitence et recourez
a la miséricorde du céleste médecin.

CHAPITRE XXVII

Obeissance et désobéissance. — Edification du pro-
chain par la modestie dans toute sa condnite.
I. — Préférez toujours a vos exercices pri-
vés ce qui se doil faire en communauté et ce
qui a rapport soit a l’obéissance, soit aux
nécessités du prochain, de fagon que vous
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cessiez de vous appartenir en rien. Cest une
vertu exquise, c’esl une vertu d’élite que I'o-
béissance ; au contraire, refuser de se sou-
meltre est absolument un crime et des plus
graves. Par une ceuvre de rien fidélement ac-
complie a la voix de 'obéissance vous avancerez
souvent plus dans les voies de la perfection que
par de sublimes exercices que vous dicte votre
propre choix.Tout ce que vous ferez au mépris
de Dlobéissance sera rejeté de Dieu et, loin de
vous étre de quelque utilité, ne pourra que
causer votre perte.Obéissez donc & Dieu, obéis-
sez & I'Eglise catholique, obéissez a ceux qui
tiennent la place de Dieu; obéissez & vos su-
périeurs el respectez-les, quand méme leur
vie vous paraitrait moins réguliere. Car si
vous ne leur obéissez pas, vous n’obéissez pas
a Dieu; c'est, en effet, lui qui dit : « Celui qui
vous écoule m’écoute et celui qui vous méprise
me méprise.» (S. Luc x, 16.)Ne mettez rien au-
dessus de la sainte obéissance, mais soumel-
tez-vous humblement en tout ce qui n’est pas
certainement un péché,

Il. — Les hérésies n’ont d’autre origine que
Porgueil et la désobéissance. Que font, en effet,
les hérétiques? Ils se moquent de la simplicité,
qui estle caractére de Jésus-Christ ; ils mépri-

N -
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sent les saintes traditions de I'Eglise ainsi que
ses coutumes, et les appellent, dans leur im-
piété, de vaines réveries de cerveaux humainsg

d’insipides cérémonies ; lear audace sacrilégé
entasse blasphémes sur blasphemes contre les
saints et les saintes de Dieu, contre la Vierge
Marie, Mére de Jésus-Christ, contre les sacre-
ments de notre religion et méme contre la trés
sainte Trinité ; les catholiques fidéles, & quel-
que rang qu’ils appartiennent, ils les raillent,
ils les persiflent, ils les haissent, ils les persé-
cutent ; eux seuls, & les en croire, ils ont la
vraie sagesse, le véritable Evangile, la pléni-
tude de ’Esprit-Saint; ils invententa plaisir des
dogmes monstrueux et absurdes, ils s'aheurtent
3 leur propre sens, ils dédaignent de marcher
sur les traces des saints Péres, ils refusent de
courber la téte devant les pieds de IEglise leur
mére. Loin de 13 : pleins d’arrogance, dévorés
d’envie, en proie & des fureurs insensées, ils
sobstinent dans leur dogmatisme pervers et
bien des fois la dureté et 'aveuglement de leur
sme montent 3 un tel point de démence qu’ils
marchent résolus et joyeux a la mort pour la
défense de leurs erreurs, et se font ainsi les
martyrs, non de Jésus-Christ, mais de Satan.
Dans les martyrs de Jésus-Christ, ce qui res-
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plendit, c’est la sainte humilité du cceur; dans
les martyrs du diable, c’est I’enflure opini4tre
de esprit. Priez beaucoup le Seigneur pour
ces pauvres malheureux et détestez du fond
du coeur la peste infecte de leurs opinions.

III. — Soumeltez-vous aux décrets de
I’Eglise, toujours dirigée par I'Esprit-Saint;
suivez ses institutions, comme vous suivriez
I'fivangile, quand méme vous verriez que le
plus grand nombre, je ne dirai pas simplement

~ des gens du peuple, mais méme des prélats et
des hommes leplus en vue,se livre a ses vices.
L'Eglise est une aire ot les grains de blé se
trouvent mélés a la paille,

IV. — Mettez-vous en garde contre I’obsti-
nation & soutenir votre propre sens. Aimez A
consulter les hommes spirituels et qui craignent
Dieu; préférez leurs sentiments aux votres.
Car on ne s'égare pas facilement quand on est
humble et qu’on s’appuie plus sur la prudence
d’autrui que sursa propre prudence. S'il arrive
que nous nous lrompions dans cette bonnpe
simplicité, le Seigneur ne nous imputera point
Dotre erreur. Fuyez toute singularité repré-

“hensible.

V. — Autant quil dépend de vous, ne

Soyez a personne un objet de scandale. Si pour-
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tant quelqu’un se scandalise de vous voir faire
ou de vous entendre dire une chose que voug
ne pouvez ni omelire ni taire, il ne faut pas
cesser pour cela ce que vous avez commencé ;
mais continuez avec humilité,tout en priant pour
ceus qui se scandalisent, et abandonnez toute
I'affaire au Seigneur.

VI.— Surveillez et gouvernez avec soin tous
vos membres et tous vos sens. Soyez grave et
réglé dans vos meeurs, joyeux et serein dans
Pair du visage, plein de pudear et de retenue
dans le regard, paisible et modeste dans le
son de la voix, innocent el pur dans la pensée,
fidele et courageux dans I’action, bienveillant et
affable dans la conversation, de maniere cepen-
dant que votre affabilité ne dégénére pas en
une jovialité déplacée. Abstenez-vous prudem--
ment des niaiseries inconvenantes, des fous
éclats de rire, des plaisanteries déplacées ou
poussées au dela des justes limites; car, dans
ces sortes de libertés peu dignes d’un homme
de bonne éducation, la pureté du cceur regoil
toujours quelque atteinte et les barriéres de la
sainle pudeur sont aisément franchies.

ViI. — Vous pouvez certainement, auX
temps convenables, récréer votre esprit a la
gloire de Dieu el chercher un honnéte délas-

>
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cement dans les choses extérieures en vue de
vous donner plus de ceur pour les exer-
cices spirituels ; mais il faut le faire avee mo-
Jération et dans une intention pure. Dieu ne
nous ordonne pas de ne chercher aucune con-
solation dans les créatures puisqu’il les a faites
pour sa gloire; il ne nous commande de nous
en 6loigner (ue tout juste autant qu’elles de-
viennent un obstacle & notre amour pour lai,
3 notre commerce familier avec lui. Or, elles
deviennent un obstacle quand nous y meltons
notre cceur plus qu'il ne faut ou autrement
qu'il ne faut, quand nous nous 'y atlachons,
quand nous nous y reposoos.

VIII. — 1l faut donc couper jusqu'a la ra-
cine tout attachement déréglé ; mais, cela fait,
les créatures, loin de nous séparer de Dieu,
nous condairont & lui comme par la main. Tout
ce qui s'offre & vos sens de doux, de délicieux,
d’aimable ou d’admirable, acceptez-le chaste-
ment et apprenez i le rapporter soit & Dieu,
soit & votre éternelle béatitude. Cest ainsi que
vous vous déleclerez dans le Seigneur.
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CHAPITRE XXVIII

Le monde est le grand livre de Dieu

I. — A coup sur, on ne saurait considérer
les créatures avec attention et prudence sans
que ’Ame éprouve d’étonnants transports d’ad-
miralion, sans qu'elle proclame les louanges du
Créateur, sans qu'elle s'embrase d’amour pour
lui ; car toul ce vaste univers est comme un
livre immense, écrit de la main de Dieu,ou les
créatures sont comme autant de lettres qui ont
chacune leur valeur. Or, de méme qu’un
homme qui ne sait point lire, en jetant les
yeux sur un livre ouvert, y distingue bien la
forme des caractéres, mais sans en comprendre
la signification, ainsi le chrétien qui n'a pas la
perception des choses divines voit, il est vrai,
la beauté extérieure des créatures, mais il n’en
saisit point la raison intime. « L’homme insensé
ne les connaitra ni le fou n’en aura l'intelli-
gence, » (Ps. xc1, 7.) |

II. — Au contraire, I’homme spirituel,
qui tient ouverts les yeux de I'ame, tandis
qu’il contemple au dehors I'ceuvre sortie des
mains de Dieu, comprend au dedans combien
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Partisanen est digne d’admiration ; il passe de
la beauté des choses qu’il a sous les yeux, 3
cetle beauté supréme qui est au-dessus de
toute beauté et dont toute beauté découle ; et
tandis qu’il s’attarde en cetle contemplation
délicieuse, tout ce qui l'entoure devient up
objet de surprise et il ne peut s’empécher,
élonné et ravi, de s’écrier avec le Prophéte :
« Que vos ceuvres sont grandes, Seigneur! Vous
avez fait toutes choses avec sagesse(Ps. cu,
24) ; vous m’avez rempli de délices a la vue
de ce que vous avez fait et je tressaillirai
d’allégresse en conlemplant les ceuvres de vos
mains ». (Ps. xc1, 3.)

III. — Et, de fait, il ne doit pas paraitre
moins surprenant de voir chaque année, par
une disposition divine, le suc de la vigne se
transformer en vin, que d’apprendre qu’autre-
fois sur I'ordre du méme Dieu, eau se chan-
gea en vin aux noces de Cana; et il estplus
gr;andiose d’appeler chaque jour A Pexistence
une multitude d’étres perdus dans le néant que
d’en rappeler d’autres de la mort 4 la vie. Il
D’est point de créature si petite et, si j'ose le
dire, si vile en qui ne reluisent ces trois attri-
bats invisibles de la divinité : la pulssance, la
sagesse et la bonté. Dieu donc se reconnait
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dans les ceuvres qu’il a faites, suivant [asgy.
rance que nous en donne saint Paul lOl‘S(]u’il
dit : « Les perfections invisibles de Dieu sopt
devenues visibles depuis la création du monda
par la conpaissance que ses creatures nous ey
donnpent. » (Rom. 1, 20.)

IV. — Quelle admiration, je vous prie, ne
merite pas ce seul fait que Dieu a créé de rien
le ciel, la terre et tout ce qu'ils renferment, et
qu’il pourrait lirer du néant un plus grand
nombre d’étres puisqu’il est un océan illimité
de substance ? Il a tout fait, tout, a 'exclusion
du péché, qu’il n’a point fait, mais dont on ne
saurait dire non plus qu'il est quelque chose.
Il a tout fait et il conserve tout. Car s'il ne
soutenait de sa verlu ce qu’il a fait,tout retom-
berait incessamment dans le néant,puisque de
soi-méme ce tout n’est rien et qu’il dépend
totalement du Dieu qui l'a fait. Il a soin de
tout * « il atteint tout d’une fin & l'autre avec
force » et depuis 'ange jusqu’au dernier des
vermisseaux « il dispose toul avec suavité »
(Sag. vm, 1), & tel point que pas une feuille
ne se détache de son arbre sans le concours de

\

sa providence. ,
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CHAPITRE XXIX

’ame se sert des créatures comme d’autant d’éche-
lons pour monter jusqu’a Dieu

1. — La puissance du Créateur se découvre
dans la multitude et les proportions des créa-
tures ; sa sagesse dans leurs formes el leurs
qualités; sa bonté dans les services qu’elles sont
- destinées & nous rendre.Que d’étres la main de
Dieu a tirés du néant! Complez les étoiles du
firmament, les grains de sable au fond des
mers, les grains de poussiére a la surface du
globe, les gouttes de la pluie, les plumes des
oiseaux, les écailles des poissons, les poils des
quadrupédes , les feuilles et les fruits des
arbres. Comptez le nombre des hommes, des
oiseaux, des animaux, des plantes et des
pierres ; comptez lout le reste si vous le pou-
vez, et si vous ne le pouvez pas,avouez que ce
nombre est innombrable. Que Dieu a créé de
grandes choses! Mesurez la masse des mon-
lagnes, les longs circuits des fleuves, la vaste
élendue des campagnes, la hauteur du ciel, la
profondeur de ’abime. Et d’autre part que Dieu
a créé d'dtres minuscules! car eux aussi ils

DU
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se rattachent a la considération de la quantitg
el il ne faut pas moins de puissance pour créep
des élres microscopiques que pour en créer (g
gigantesques Que Dieu donc a créé de pelits
étres | Laissant de coté les inanimés, penses
aux papillons, aux mouches, aux pucerons ;
peasez aux mille-pieds, aux fourmis, aux
mites ; parcourez une a une toutes les espéces
d’insectes, pour ainsi dire imperceptibles.

II. — Puis, voyez comme tout est i sa
place, comme tout est rayonnant de beauté
dans les @uvres du Seigneur | Regardez avec
altention la structureet 'agencement des mem-
bres qui composent le corps humain, étudiez
le majestueux plan des cieux, considérez la
disposition des éléments, les vicissitudes des
saisons ; parcourez ainsi tout le reste de la
création el partoul vous trouverez une ad-
mirable harmonie, un merveilleux accord,
une ravissanle parure. Fixez le regard de
volre espril ne fit-ce que sur une simple feuille
d’arbre, vous y découvrirez avec étonnement
un vrai petit chel-d’eeuvre. Voyez comme elle
est plus forte du bout qui s’attache & son ra-
meau, comme elle s’étale avec élégance, comme
elle se termine avec grace, comme ses bords
sont arlistement découpés et dentelés, comme
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ges nervures concourent harmonieusement &
former son t1ssu. Commencez par prendre une
feui'lle, puis prenez-en une seconde de la méme
espéce : YOUS compterez autant de pelites dents
sur l'une que sur l'autre, un méme nombre
de filets et de nervures; vous trouverez la
péme forme dans I'une comme dans 'autre.
Et puis, que peut-on voir de plus beau que la
lumicre ? de plus agréable qu'un ciel serein ?
de plus ravissant que le soleil dans sa splen-
deur ? de plus harmonieux dans ce bel en-
semble que la lune et les astres qui lui font
cortége ? Qu'y a-t-il de plus souriant que la
grice de nos moindres fleurs? Connaissez-vous
quelque chose de plus séduisant que les
effluves de la saison printaniére, alors que nos
jardins, nos prairies, nos foréts et nos champs
se revétent 3 nouveau de leur fraiche parure
pour dérouler sous nos yeux le plus magique
des panoramas ? alors que, grace a la force
latente déposée par le Créateur au sein de la
nature, les germes des herbes et des plantes
sortent, pour ainsi dire, miraculeusement de
terre el, symboles frappants de la résurrection
et de la gloire & venir, dressent fierement leurs
épis au vent comme pour triompher de la mort
dont ils semblaient étre les victimes. Sans

L -
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m’arréter aux étres repoussants, dont la laidey,
a, d’aiileurs, elleaussi,ses charmnes et ses attraj(g
pour le regard de 'observateur, je passe auy
créatures qui sont une source de délices poyp
Iouje, pour I’odorat, pour le goit et pour Jg
tact. Qu'y a-t-il de plus suave que le chant dy
rossignol ou de I’alouette, de plus mélodieux
que les sons cadencés de la Iyre ou de la gui-
tare 2 Quoi de plus embaumé que le parfum de
la rose oa du lis ? Quoi de plus délicieux que
le gout exquis d’une infinité de fruits et de
condiments de toute nature? Quoi de plus
doux au tousher que le lin fin ou la soie? Je
laisse de coté, une fois encore, tout ce qui est
apre ou amer.

[II. — Une chose est certaine, c’est que le
grand et le petit, le beau el le laid, le doux et
I’amer, le moelleux et le dur, le souverain Ar-
lisan de Punivers a tout, créé pour sa gloire,
pour I'utilité de I’homme, pour son usage,pour
son enseignement, pour Ssa consolation. Nous

n’avons fait qu’eﬂ‘]eurer cette matiére parce

que ce D’est pas le lien: d’entrer dans plus

de détails. 11 est impossible d’ailleurs de tout
comprendre et, plus encore, de tout exprimer.
[V. — Du peu que nous avons dil apprenez

% raisonner sur ce que nous n’avons pu dire.

L
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[nvisagez tout d’un ceil reconnaissant. Dites-
vous de temps A autre & vous-méme quelque
chose en ce genre : « Oh I qu’il est puissant,
qu'il est grand le Dieu qui a crée tant el de si

randes choses ! Oh | qu'il est beau et qu’il est
doux le Dieu qui a fait tant de choses si agréa-
bles et si douces ! Oh | qu’il et bon et libéra]
le Dieu qui nous a fait cadeau de tout cela ! »
Remontez dela sorte des créatures au Gréateur,
admirez le Créateur dans ses créatures et chan-
ez avec les créatures les louanges de votre
bieafaiteur. Si vous pouvez, en oulre, de Iceil
pur du ceeur contempler jusqu’aux créatures
invisibles sorties de la main de Dieu, par
exemple, I'Ame douée de raison, paree d’inno-
cence el de sainteté, les anges, les Vertus, les
Puissances, les Dominations et les autres habi-
tants de la cour céleste, vous serez, pour ainsi
dire, ravi hors de vous-méme, ébloui par I'é-
clat de toules ces merveilles.

CHAPITRE XXX

Du soin qu’'une dme pieuse doit mettre a garder en
tout la pureté d'intention et la parfaite netleté
du cceur

I. — Dans tout ce que vous faites, ne fit-ce
méme que manger, boire, dormir ou donner

.
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au corps tel soulagement qui lui est necessmre

formez I'habitude de faire précéder chacune
de vos actions d’'un moment de réflexion, afip

d’exciter en vous le deésir de tout faire purement
a la gloire de Dieu. Car, de méme q’une
euvre qui parait grande en elle-méme et dq
haute importance déplait absolument & Diey Si
l'intention de celui qui Ia fait est impure, ainsj
une euvre qui en elle-méme semble indiffs-
rente et sans importance aucune charme ag
plus haut point le Seigneur dés que I'intention
est droite en 'homme qui la fait. Quand, sous
’empire d’un sentiment de piété, vous ne feriez
qu'incliner la téte devant une image de Jésus
en croix, qu’offrir des fleurs 4 un autel de la
Mére de Dieu, que mouvoir le pied pour un
motif de charité, vous ne serez certainement
pas frustré de la juste récompense que vous
étes en droit d’espérer.

I[. — Suivant la doctrine de saint Paul, ne
suivez point la chair dans I'accomplissement
de ses désirs. Ayez la gourmandise en horreur;
quand il faut manger ou boire, faites-le posé-
ment et avec mesure, sans vous laisser aller a
ane avidité d’animal. Ne vous chargez pas
I’estomac plus qu’il ne faut, afin de ne point
vous rendre impropre aux exercices de l'esprit.
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Défiez-vous surtout de I'usage trop copieux du
vin. Vainement aspirerez-vous a devenir up
homme spirituel, si, vil esclave de plaisirs
impurs, vous vous gorgez d'alimenls sans
jamais rien refuser & ce que la gourmandise
réclame. Apportez un soin égal & éviter sur ce
point une trop grande irdulgence et une exces-
sive austérité. Car il peut arriver que ce soit
pour vous un ennui de prendre le peu d’ali-
ments que la nature exige pour se soutenir. Si,
au contraire, vous ne faites pas attention et
que vous dépassiez un peu les bornes de la
sainte sobriété, le péché ne sera que léger,
soit ; encore ne faut-il pas n’en avoir aucun
souci. Reconnaissez votre faute, soupirez vers
Dieu, renouvelez volre propos et rejetant
bien loin toute pusillaniiaité, ayez confiance
dans le Seigneur. Meltez-vous en garde contre
une vicieuse délicatesse A rechercher les mets
exquis ; que si on vous les présente, servez-
vous-en comme s'ils étaient des plus vulgaires.
Votre nourriture est-elle trop pauvre 4 votre
gout, ne vous laissez pas aller & la mauvaise
humeur ou a des plaintes puériles ; prenez pa-
tience ; Jésus-Christ votre Seigneur a bu pour
vous du vinaigre et du fiel. I| Y a une satis-
faction naturelle 3 manger et & boire ; vous ne
9
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pouvez pas ne point la sentir, mais il ne fay
pas vous Yy arréler; il ne faut pas que voyg
fassiez plus d’attention isi :

i P a ce. plaisir que s’
n’existait pas. Ayez plutét soin de remercier
Dieu des bienfails que chaque jour il vous ac-

corde. |
[1I. — Si vous étes engage dans les lieng

d’une union légitime, gardez a votre épouse
une inviolable fidélité et n’usez du mariage que
suivaut les lois de la chasteté et de la morale,
Souvenez-vous en toul que vous n’étes pas
une béte, mais un homme. [l faut que la raison,
’honnéteté, la pudeur et la crainte de Dieu
fassent une parure aux relations inlimes qui
vous unissent a votre femme et qui unissent
volre femme A vous. Si vous n’éles point marie
ou qu’au MEpris des délices de la chair, vous
avez donné la prélérence aux nOCes de I'esprit;
Si, en d’autres termes, par étal ou par profes-
sjon vous étes obligé a garder une chasteté par-
faite, soyez Lres chaste d’esprit, soyez aussi
trés chaste de corps. S'il arrive qu’on parle de-

vant vous de ’exercice des droits du mariage,
n’y attachez pas votre attention; mais, autant
n volant,

que vous le pouvez, passez comme €
le plus simplement et le plus légerem
sible, sur celte matiére, n’y voyant aulr

ent pos-
e chose
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qu’une sorte de ministére destiné, dans les
vues de Dieu, & perpétuer la race humaine. §;j,
malgré cela, vous sentez g’éveiller en vous je
ne sais quel aiguillon de la chair, recourez aux
armes de la raison. Vousseriez tout a fait heu-
reux si vous ne sentiez pas méme des mouve-
ments moins honnétes; mais vous serez encore
heureux si, tout en les sentant, vous n’y con-
sentez point, Ne fixez jamais de regard ou cu-
rieux ou lascif sur le visage d’aucune femme.,

IV. — Détournez-vous prudemment de toute
occasion de mal faire, S'il est absolument né-
cessaire que vous vous trouviez en des lieux
ou il y a un incontestable danger de pécher,
armez volre faiblesse de ’armure de la priére;
implorez le secours de Dieu ; dites-lui : « Sei-
gneur que mon cceur » et mon corps aussi
« s0it immaculé devant vous.» (Ps. cxvin, 80.)
Prenez au reste 'habitude de faire contribuer
A votre profit spirituel et a la gloire de Dieu
tout ce que vous entendez et tout ce que vous
voyez.

V. — Aimez le calme et le silence, cherchez
la solitude du cceur et tenez-vous auprés de
Dieu au plus intime de vous-méme. Ce qui ne
vous regarde pointou ce qui n’a aucune uti-
lité pour vous, ne montrez aucun empresse-

L
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ment 3 vous en enquérir, & Pentendre, A le sa-
voir ou A Pobserver. N’ayez aucune curiosité
pour tout ce qui se passe hors de vous ; ne
vous préoccupez pas de ce que font les autres

mais employez votre tempsé VOIr ce qui sé
passe au dedans de vous et a combattre vos
propres défauts. Ne mettez pas, dis-je, une
sorte d’affectation & discuter la maniére de
faire et de vivre d’autrui ; ne vous ingérez pas
de les observer & moins que votre charge ne
vous y oblige. Et méme alors, il faut savoir
vous tenir en garde contre une exagération de
sollicitude, si bien que vous n'ayez souci de
ce qui regarde les autres qu'autant que la néces-
sité et le salut des Ames l'exigent et mnon pas
autant que votre curiosité ou votre légéreté de
caractére vous y pousse.Dans les affaires il faut
éviler la précipitation, le trouble et 1’'impé-
tuosité de l'esprit pour ne jamais perdre votre
liberté intérieure.

VI. — Ayez surtout en horreur Poisiveté,
qui est Ja mére de tous les vices et incontesta-
blement le plus grand fléau de Pame. Ne souf-
frez méme en vous aucune sorte de torpeur.
Si parfois votre corps est languissant, ce n’esl
pas une raison pour vous abandonner sans
frein 2 la paresse; méme dans ce cas gardez
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au moins I'élan de Iesprit et de la volonté. De
méme qu'il ne faut pas toujours céder i la som-
nolence quand elle cherche 3 vous surprendre,
ainsi, quand elle se montre trop importune,
vous pouvez lui accorder quelque petite faveur
suivant les temps et les lieux, dans le but de
vous livrer avec plus d'ardeur & vos occupa-
tions nécessaires, aprés vous élre réconforte
par quelques courls instants d’assoupissement.

CHAPITRE XXXI

La garde de la langue et des oreilles.
L’amour du prochain.

I. — Empéchez votre langue de prononcer
des paroles impolies ou moins honnétes. Dites
avec discrétion ce qui esl utile, vrai et conve-
nable quand le temps, le lieu et la chose le de-
mandent, vous interdisant absolument toule
ruse et toute feinte coupable.C'est un bien petit
organe que la langue, mais il est fort dange-
reux et peut causer bien des ruines. Enchai-
nez-la diligemment et gouvernez-la avec pru-
dence. |

Il. — Evitez les paroles mordantes qui pour-
raient vous rendre odieux et n’usez de pointes
qu’avec modération et 3 propos. Fuyez les dis-

L
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putes ; n’affirmez et ne niez rien avec opinij-
treté, & moins qu'il ne s’agisse d’un article de
foi ou que le salut des 4mes n'y soit intéressé,
Quand vous avez dil avec caline ce qui est a
vérité, si vous ne gagnez rien, laissez & chacun
sa maniére de voir et, remettant tout aux maing
de Dieu, conservez-vous dans la paix, car il
vaut mieux, en cédant a propos, sauvegarder la
tranquillité de votre conscience que de trou-
bler votre intérieur et de le mettre sens dessus
dessous a force de crier et de disputer.

III. — Tout ce qui est de nature & vous faire
honneur ou & déprécier le prochain, vous ne
devez pas avoir  ceeur de le dire, ni [écouter
avec satisfaction. S’il est nécessaire de dire ou
d’entendre quelque chose de pareil, que ce soit
avec une intention pure et sans reproche. Cest
étre atteint d’une dangereuse maladie que de
s'amuser  parler des défants d’autrui el a les
révéler 3 tout propos. Dans ces conjonctures
on prétexte volontiers, mais a tort, le zéle de ]a}
pieté et de la justice, alors que c'est la légérete':
de caraclére ou quelque passion mauvaise qul
nous font parler. -

IV. — Si vous avez A faire quelque répri-
mande, il est préférable, autant que la faute le
permet, de le faire par maniere d’exhortation
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ou d'avertissement plutét que sous forme de
reproche et ’humiliantes invectives. Faul-il
gévir, prenez garde & n’y mettre aucun fiel.
Que ce ne soit pas la colére, ni votre propre
intérét, mais I'amour de Dieu et le zéle des ames
qui vous arrachent une apostrophe, plus véhé-
mente ; que la raison demeure calme en vous ;
qu’une sainte discrétion régle et tempére Ia-
pretéde vos paroles.Traquez le péche et non pas
la personne, car la personne est un bien que |
Dieu a fait ; le péché est un mal que 'homme :
a fait. Intérieurement ayez un sentiment de
douce compassion pour le malheureux qu'au
dehors vous paraissez gourmander lortement,
et dans votre cceur estimez-le plus que vous-
méme. Si vous vous sentez plus profondément
ému, attendez pour faire une réprimande que
cette émotion se soit calmée ou conlentez-vous
tout au moins de ne dire que peu de mots et
sans emportement.

V. — Si, en votre présence, on tient des
discours déshonnétes ou autrement mauvais a
quelque titre que ce soit, le plus poliment que
vous le pourrez coupez-y court et portez la

conversalion sur un autre terrain. Ayez en
horreur non seulement de consentir mais meéme
de préter longlemps loreille aux médisances
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ou aux calomnies. Evitez & jamais les péchésg
d’autrui.

VI. — Ne haissez personne ; ne donnez vo-
lontairement & personne ne ful-ce qu’un
indice d’une affection moins sincére, quelque
tort qu'on vous ait fait. Si vous senlez naitre
en vous quelque aversion pour un autre,
hatez-vous de 'étouffer et si vous ne parvenez
pas & I'éleindre,opposez-lui les principes de la
raison. Quand il s’agit de loffense de Dieu,
alors vous pourriez peut-étre dissimuler aux
yeux du coupable votre affection de toujours,
afin qu'en vous voyant tout changé a son égard
il rentre plus facilement en lui-méme el que,
reconnaissant sa faute,ilse corrige plus promp-
tement. Vous ne devez pas toutefois lui en
vouloir ni vous départir de la bienveillance
que vous aviez pour lui.

VII. — Si vous avez eu quelque querelle
avec un autre, Dne négligez rien pour faire
succéder la tranquillité au trouble ; cherchez
au plus 16t & vous reconcilier sans qu’il reste
dans votre ceeur la moindre trace d’aversion.
C’est un mal immense, oui, je le répete, c’est
un mal immense que la haine du prochain.
Tant que ce sentiment réside dans I'ame, elle ne

fait rien de bon, rien qui puisse plaire a Dieu.

4
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VII1. — Vous avez heau vous condamner
5 de longs jetnes, distribuer libéralement de
généreuses aumones, fréquenter assidament
les églises, prier, pour ainsi dire, sans inler-
raplion ; vous avez beau offrir chaque jour a
autel le céleste sacrifice ; si vous haissez votre
frére, vous n’éles pas du nombre des enfants de
Dieu. Cest par la charité que les fils de Dieu
se discernent des fils du démon. Ecoutez la
terrible mais vraie sentence sortie de la bouche
de la Vérilé elle-méme : « En ceci tous recon-
naitront que vous étes mes disciples si vous
avez de I'amour les uns pour les autres. » (3.
Jean, xim, 35.) Et Papotre de la Vérité, saint
Jean, dil équivalemment : « Qui_n’aime pas
son frére n’est point de Dieu. » (1™ Ep. 1v, 7.)
De qui donc est-il? A soup sur, chacun de nous
est de Dieu ou du diable. Aimez donc d’un
amour pur tous les hommes, honorez-les tous,
montrez-vous d I'égard de tous bienveillant
et, autant que vous le pouvez commodément,
bienfaisant. Envisagez tout le monde d’un ceil
ami, comme des fréres et des seeurs, comme
les créatures de Dieu les plus excellentes, des-
tinées & Uéternelle béatitude et A cette condi-
tion vous plairez & notre Pere qui est dans les
cieux.
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GHAPITRE;XXXII

Les jugements sur le compte d’autrui et les critiqueg
— Du soin que nous devons avoir de nous-mémeg
le jour et la nuit.

I, — Eloignez de vous tout indigne soupgon,
lout jugement téméraire et apprenez A avojp
bonne opinion de tout le monde. Nous sommeg
hommes et nous nous trompons aisément ; i]
n’y a que Dieu qui sache ce qu’il y a dans le
caeur. Ne croyez pas facilement et & la légére
ce qui se colporte a I'opprobre d’autrui. Il vaut
mieux se persuader que ce qu'on raconte est
peut-étre fanx que d’ajouter immédiatement foi
a ce qui se dit. Si vous éles chargé du soin
des autres, veillez-y ; mais,quand méme vous
craindriez qu’il n’y ait en eux quelque mal
caché qui ne se montre point, ne vous faites
pas une espéce d’idee fixe de soupgonner le
mal tant qu’il n’est pas certain qu'il existe. Si
un soupgon vous arrive a improvisie et qu’il
s’altache & vous avec violence, loin d’y con-
sentir, ayez soin de le combaltre. On est bien
malheureux quand o se laisse aller facilement
a penser du mal des autres; on n’a que rare-
ment du repos.
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[I. — Prenez I'habitude d’interpréter en
bien fout ce qui D’a pas manifestement le ca-
ractére d’une offense de Dieu, et tout ce qui est
plus ou moins incertain. Si quelqu’un a com-
mis un péché, ayez compassion de lui et excu-
sez pieusement son fait a vos yeux. Rappelez-
vous corubien la nature humaine est fragile el
sujette & tomber. Persuadez-vous que c'est la
suite d’'une négligence légére ou le résaltat
J'une violente tentation et dites-vous a vous-
méme : « Si je m’étais trouvé dans le méme
cas que lui, je serais peul-etre tombé plus
lourdement et plus profondément qu’il n’est
tombé lui-méme. » Repliez le regard sur
vous-méme. Pensez que les fautes de votre
frére ne sont qu'un mince fétu de paille et que
les vélres sont une trés grosse poutre parce
quelles sont une marque de votre intolérable
ingratitude 3 I’égard de Dieu.Suppliez en toule
humilité le Trés-Haut de vous pardonner vos
fautes A vous et & vos fréres.

III. — Nous ne disons pas qu'il ne faut
point reprendre, poursuivre et méme punir les
péchés de mos fréres, alors que ’honneur de
Dieu et les droits de la justice U'exigent — car
ce n’est pas de la miséricorde, mais de Vindo-
lence que de fermer intempestivement les yeux
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sur les défauts qu’on constale — mais noyg
condamnons tout sentiment moins sincére dy
ceeur. Celui quia la vraie charité a compas.
sion de ceux qui font le mal, il les excuse
pieusement a part lui, il les aime, il les pré-
fere a soi-méme, mais il n’a pas linconsé.
quence de laisser leurs fautes impunies. Ce
que vous ne parvenez pas a corriger dans les
aulres,remeltez-le aux mains de Dieu et geémis-
sez-en devanl lui. |

IV. — Ne désespérez jamais du salut de
personne. Ceux, en elfet, qui sont aujourd'hui
les pires des hommes, changés toul a coup
par la grice de Dieu, peuvent étreles plus
sainls, Apprenez a supporter avec égalité d’ame
les imperfections d’autrui, tant les imperfec-
tions du corps que celles de I"ame. Nous avons
tous é1é rachetés par le méme sang, nous for-
mons tous en vérité un méme corps. Regardez
donc les biens et les maux de votre prochain
comme si c¢’étaient les vélres ; altristez-vous
de ceux-ci, réjouissez-vous de ceux-la, alors
méme que le prochain dont il s’agit ne vous
veut que du mal.

V. — Ne laissez jamais, de votre consente-
ment, entrer 'envie dans volre cceur ; car Si
vous étes envieux, vous n’aimez plus et si vous
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n’aimez plus, vous n’étes plus de Diev. Si vous
voyez que d’autres ont ce que vous n’avez pas,
si vous constatez que d’autres ont recu du Ciel
des dons de grices, ou plus abondants ou plus
glevés que vous n'en avez regu, e n’est pas
une raison de leur étre moins sincerement atia-
ché, mais plulot de les en aimer davantage et
de respecter IEsprit-Saint en lear personne.
Réjouissez-vous-en el rendez-en grace a Diea ;
car ainsi leurs mérites deviendront en réalité
les votres et vous recevrez ia couronne due a
leurs vertus comme si ces vertus vous étaient
propres. Si vous regrettez quelque chose, que
ce ne soit pas de les voir saints et parfaits mais
détre vous-méme méchant et imparfait. Désirez
étre bon et parfait comme vous voyez qu’ils le
sont et travaillez-y de toute I'énergie de votre
ame.

VI. — Examinez souvent votre conscience,
avec mesure cependant, et reprochez-vous vos
infidélités. Faites-le surtout, au terme de vos
actions du jour, le soir avant de vous livrer au
sommeil. Repassez sérieusement dans votre es-
prit en quoi vous avez manqué ce jour-la, et
aprés avoir demandé pardon & Dieu, formez le
propos d’éviter plus soigneusement tout péché.
Recommandez-vous & Notre-Seigneur Jésus-
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Christ, & sa sainte Mére, et & I’ange spéciale.
menl chargé de voire garde ; faites le signe de
la croix et déposez en toute pudeur votre pay.
vre corps sur sa couchelle; puis altendez paj-
siblement que le sommeil vienne, en roulang
quelque pensée pieuse dans votre esprit.

VII. — De méme, quand vous vous levez,
signez-vous avec attention du signe de la croix,
demandez humblement pardon de vos fautes 3
Dieu et, sans vous laisser arréter aux vains
fantémes qui ont troublé votre sommeil, médi-
tez quelque pensée sérieuse. Louez le Créa-
teur, remerciez-le, offrez-lui a la fois et votre
ame et votre corps ; priez-le de vous counser-
ver pendant ce jour. C’est ainsi qu’il vous faut
régler votre vie ; c’est ainsi que vous courrez
rapidement aux joies de I’éternité bienheu-

reuse.

CHAPITRE XXXIII

Pour extirper ses défauts rien de plus efficace que
la magnanime constance de la bonne volonté jointe

a la confiance en Dieu.

[. — Peut-6ire me direz-vous : « Et quel
espoir me resle-l-il 2 moi qui me sens le jouet
des diverses passions de mon 4me, qui ne suis

gy
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pas capable d’arriver 4 ce qu’il y 2 d:e plus
parfait, (qui ne réussis qu’a grand’peine & sup-
orter les moindres austdrités, 4 m’imposer
les plus légers efforts 2 » Soit, admettons que
vous disiez vrai ; vous ne savez donc pas me-
ner celte vie si haute, vous ne savez pas sup-
porter un pareil joug. Mais, diles-moi, ne
pouvez-vous pas élre de bonne volonté ? ne
pouvez-vous pas aimer Dieu et votre prochain?
Qu'y a-t-il, en effet, de moins pénible ei de
plus doux que d’aimer ? Qu'y a-t-il, au con-
traire, de plus lourd et de plus amer que
de hair ? Quoi de plus agréable, quoi de plus
facile que de bien vivre? Et, en revanche,
quoi de moins suave et de plus laborieux
que de se faire, au mépris de Dieu, l'esclave
de ses vices ? C'est bien ainsi: il nous en
coite moins d’acheter le ciel que I'enfer. Si
vous aimez Dieu, si votre volonté est bonne,
vous complez,vous aussi,parmi les fils de Dieu.
Or,sivous étes son fils,si peu de chose que vous
soyez, vous étes aussi son héritier. Eh quoi!
Est-ce donc que le Seigneur n'admettra dans
son royaume que ses grands fils et en exclura
les petits ? Du tout ; car quiconque lui appar-
tient, c’est-d-dire, quiconque en quittant la
terre porte le sceau de la charité, quand méme |
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il n’aurait pas la charité parfaite,sera sauvé et
jouira plus ou moins prochainement des joieg
du ciel. Car I'Eeriture dit : « On donnera 3
celui qui a et il sera dans I'abondance » (S. Lue
xix, 26); ce qui veul dire : A quiconque aura
la charité, & quiconque aura du mérite,on don-
nera la récompense. L’Ecriture ne dit pas :
« On donnera & celui qui a beaucoup et on ne
donnera pas A celui qui n'a que peu » ; mais
elle dit : Omni habenti, a quiconque aura on
donnera et il abondera. Oh ! oui,il abondera un
jour parce qu’il possédera tout ce qu'il lui faut,
parce qu’il possédera tout ce qu’il voudra.

[I. — La bonne volonté est un si grand tré-
sor qu’on ne satirait lui comparer la valeur du
monde entier. Quand vous avez la volonté, le
désir vrai de fairc quelque chose de bon et que
vous n’en avez pas le pouvoir, cette volonté
sainte est agréée de Dieu comme le serait
PPeuvre elle-méme. Si, au contraire, vous avez
le pouvoir d’agir et que pourtant vous n’agis-
siez pas, vous n’avez pas méme la volonté
d’agir. « Paix aux hommes de bonne volonté.»
(S. Luc 1, 14.) Ne laissez donc pas tomber les
bras parce que vous éles encore faible et impar-
fait; contentez-vous de vous en humilier de-
vant le Seigneur et souhaitez du fond du ceeur

g
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une saintelé absolue & ceux qui sont parfaits.
Dieu peut au reste vous [aire croitre en son
service. 11 lui arrive de faire de plus grandes
largesses que I’lhomme n’oserait en demander.

IIl. — N’ayez aucune hésitation a ce sujet.
Sil voit que c’est utile a volre salut, que cela
s’accorde avec sa gloire, il fera en sorte que
celle rouille des vices, qu’aux débuts d’une vie
meilleure vous ue parveniez a enlever, si Je
puis m’exprimer ainsi, qu’avec les dents d’une
lime de fer, vous la fassiez dans la suite dispa-
raftre et senvoler au plus léger souffle de votre
bouche. S'il veut au contraire que vous pas-
siez par les plus rudes combats avant qu'il
vous soit donné de subjuguer parfaitement en
vous et vos vices et les soubresauts effrénés
des passions qui en sont la cause, si, dis-je, il
permet jusqu'au dernier lerme de votre vie
que vous resliez en butte a ces redoutables
ennemis domestiques, ne vous en laissez point
abatlre, mais plein de foi, courbez-vous pa-
tiemment sous sa main et soumetlez-vous
Joyeusement a sa volonté.

IV. — Sans doute celui qui par nature est
enclin A la tristesse, 3 P'indignation, a la colére
ou A telles autres passions de I'ame a plus
d'angoisses que celui dont I'Ame est naturelle-

10
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ment joyeuse et calme ; mais s'il résiste vaj.
Jamment 3 ces troubles intérieurs, s’il les sup-
porte avec égalité d’ame en vue de Dieu, il se
nelloie plus efficacement de ses péchés el se
prépare au ciel une plus glorieuse couronne.
Car les insubordinations de notre chair et leg
assauls des vices, si nous avons soin de leur
résister, loin de nous enlever la vertu, la ren-
dent plus belle et ne font qu’augmenter nos
mérites. Il est facile d’étre paisible et calme
quand on n’est que rarement troublé par le
tumulte et les troubles intérieurs ; il est facile
d’étre gai quand les nuages opaques de la tris-
‘tesse n’envahissent I'ame que de loin en loin ;
il est facile d’étre sobre quand la gourmandise
n'est pas la pour nous tenter; il est facile
d’étre pur quand on n'a, pour ainsi dire, jamais
a enducer les aiguillons de la volupté, quand
on ne connait presque pas les fantomes obscé-
nes qui hantent le sommeil.

V. — Appliquez-vous avec soin & enchal-
ner et & réprimer vos passions et vos aflections
mauvaises. Failes paisiblement ce qui est en
vous. Cherchez, demandez, heurtez, bien con-
vaincu que notre aimant Créateur a pour
agréables votre travail et votre désir. Souvent
il trouve plus de charme  la diligence avec
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laquelle nous nous efforcons d’acquérir 1la
vertu qu’d la douceur que I'acquisition de Ia
vertu nous donne. L'humble aveu de notre
imperfection, quand il sort du fond de notre
ceeur, a plus de prix 4 ses yeux que les euvres
les plus hautes, que les miracles mémes.

CHAPITRE XXXIV

Qu'il faut soupirer aprés les joies véritables de la vie
qu'on menera au ciel.

I.— Ah'! si Pamour de Dieu et le mépris
du siécle présent avaient en vous les mémes
ardeurs que dans P'apotre saint Paul ef que
vous fussiez en mesure de dire avec lui : « Je
désire étre dégagé des liens du corps et me
tronver avec Jésus-Christ | » (Phil. 1, 23.) 11
n’est rien qui donne plus de joie & ame fidéle
et aimante que l'espérance d’arriver un jour,
aprés avoir parcouru la carriére de cette vie,
au sein bienheureux de la paix élernelle. L,
elle ne sera plus souillée ’aucun vice ; 13 elle
ne sera plus attristée par aucune crainte, par
aucun danger, par aucune angoisse, par au-
cune vicissitude d'événswents ; 1a remplie de
charité, elle louera Dieu sans que rien Den
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empéche; 13, elle Jui plaira en toute perfectiop
et elle n’aimera plus que lui; 13, en un mot
elle le possédera toute et elle sera toute posi
sédée par lui. Tout cela ne saurait exister dapg
la vie présenle d'une maniére stable et con.
plete. Aussi la mort en devieat-elle désirable
au ceeur des Justes ou tout au moins facile
supporter. Ils sentent en effet combien est dyr
Thiver de notre vie morlelle et ils n’en aspi-
rent que plus ardemment aprés 1'été de 1'im-
mortelle vie.

II. — Oui, c’est un triste hiver que cette vie
ou la torpeur de notre corruplion native nous
tient comme engourdis, ou les ténébres de
I’ignorance nous enveloppent de nuages, ol tant
d’épreuves, lant de fatigues, tant de miséres
nous jeltent chaque jour a terre comme sous
une averse de maux. Ceux qui soupirent dans
I'affliction tant que dure I’hiver auront en
partage les consolations les plus douces quand
I'été sera venu.

1lI. — Heure bénie, moment souhaitable
entre tous, que celui ou I’Epoux céleste,
rayonnant de joie, se précipite au devant de
I'ame sainte qui va bienlot quitter la prison de
son corps, ou d’un ton caressant, il Pappelle a
lui par ces douces paroles : « Léve-loi, ac-

By
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6 ma bien-aimée. Voila que ’hiver est
les pluies se sont dissipées, elles ont
autres cieux. Les fleurs se sont
nos vignes ont

cours,
fini ;

passé sous d’
monlrées sur notre terre;

elles ont répandu leurs parfums. La

fleuri ;
fait entendre. Sor-

voix de la tourterelle s’est
tez, ma fille bien-aimee, sortez avec bonheur ;
ne tremblez point, ne craignez rien; vous
échappez a Dexil, vous quittez les miseres
d’un monde rempli de calamités. Désormais
plus de souffrances, plus de gémissements ;
désormais le corps qui se corrompt n’alourdira
plus votre dme ; quelques insiants encore et
celte Ame entrera dans la joie de son Sei-
gneur, vous vous réjouirez sans fin du bien-
fait de 'incorruptibilité. »

IV. — Mais si ces lignes lombent sous les
yeux de quelque homme charnel qui met ses
délices dans les choses qui se voient, pour ne
pas dire en d’ignobles voluptés, il se dira
peat-dtre: « Eh ! quelle félicité peut-il y avoir
1A ou les festins seront 'inconnus, ou il 0’y
aura i régals ni plaisirs voluptueus. » Ah |
malheureux que vous étes | Ce u'est pas la
santé, mais la maladie qui excile en vous le
désir de pareilles délices. Vous éles travaillé
d’une soif pernicieuse et vous croyez que vous



150 LE CODE DE LA VIE SPIRITUELLE,

seriez heureux si vous pouviez la satisfajpe
Détrompez-vous ; une fois que vous aurez dé,.
posé ce corps et avec lui la maladie dont voyg
souffrez, la soif mauvaise, qui fait votre ma.
heur, ne brulera plus dans vos entrailleg,
Daus le siécle a venir, ceux qui arriveront jus.
quauprés de Dieu jouiront de délices vraies ey
reelles. A ceux qui possederont Dieu ilne faudra
ni aliment ni boisson qui perissent ; car ilg
seront remplis de Dieu. Dieu leur tiendra liey
de nourriture, de boisson el de tout ce qu’ils
pourront désirer. Ils auront tout en celui dont
la vision les rassasiera. Toujours ils le verront
et toujours ils seront rassasiés, et toujours ils

désireront de le voir et de se rassasier encore,

Ils le désireront sans inquiét'ude et ils seront

rassasiés sans jamais counaifre le dégout.

CHAPITRE XXXV

Des charmes de la patrie céleste.

I. — O vie éternelle | O aimable patriel Gé-
leste Jérusalem, qu’écrit-on, que dit-on, que
croit-on de vous ? En vous est ce bien, en vous

est cette consolation que I'eeil n’a point vu, que
Loreille n’a point entendu, que le cceur de

I |




LE CODE DE LA VIE SPIRITUELLE. 15]

I’homme ne saurait comprendre, pour lesquels
tant de légions de martyrs se sont fait un bon-
heur de donner leur vie, Vos portes étincel-
lent de tout 1'éclat des pierres les plus pré-
cieuses ; vos rues sont pavées de l’or le plus
pur; vos murailles sont baties du plus riche
granit. En vous, d’inapprciables jardins, de
riants bosquets gardent leur verdure toujours
fraiche ; d’impérissables petites fleurs se mé-
lent aux violettes d’un éternel printemps ; le
cinnamome et le baume exhalent sans cesse
lears plus exquis parfums... les espéces de
‘lout ce qui est créé subsistent dans toute leur
vigueur, sans que rien lenr manque, perse-
‘vérent sans passer d’un état a I'autre, se main-
tiennent sans se corrompre, s éternisent sans
jamais changer... le ciel est toujours temperé
et serein, au dela de ce que 'esprit humain
peut concevoir... se trouve la paix et un repos
qui dépasse tout sentiment ;... le jour est éter-
riel et esprit de tous se confond en un méme
esprit... I'assurance est certaine, 'éternité est
assurée, la tranquillité eot éternelle, la félicité
est tranquille, la suavité est heureuse, tout ce
qui cause de la joie est suave ; en vous, les
Justes ont Iéclat du soleil. On ne saurait rien
rechercher, rien désirer, rien aimer qui ne se
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{rouve eu vous. il ne manque en vous que ce
qui n’est pas.

II. — Oh ! que c’est un vaste océan de joie
sans mélange, un immense torrent de délices
sans amertume, un profond abime des plus
pures félicités que de voir le Dieu des dieux en
Sion, que de fixer son regard sur celte incom-
préhensible gloire de la supréme Trinité, que
de contempler a découvert cette inestimable
beauté, que de godter parfaitement cette inef-
fable douceur de qui découlent toute la beauté
el toute la douceur de la création. Voir la trés
sainte Mére de Dieu, se méler aux cheurs des
anges, ne plus former 4 jamais qu’'une méme
sociélé avec les saints patriarches et prophetes, -
avec les sainls apétres et martyrs, avec les
saints confesseurs et les saintes vierges, recon-
naitre tous les habitants du ciel et les [éliciter
un 3 un de leur éternelle béatitude! Aimez
cette béatitude et soupirez fréquemment apres
elle. Sans doute vous ne pouvez la voir & pré-
sent des yeux du corps, mais vous pouvez
jusqu’a un certain point I'apercevoir des yeux
de la foi. Croyez ce que vous ne voyez pas
encore pour mériter de posséder un jour ce
que Vous aurez cru.
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CHAPITRE XXXVI

La préparalion a ure mort bienheurense. — Protes-
tation et sujets de consolation pour un mourant,

I. — Finissez d’aimer ce qui est du monde
et ne soyez pas faché d'avoir 4 en sortir, Mais
peut-étre n’avez-vous déja plus une bien grande
affection aux choses de ce monde, peut-étre ne
possédez-vous plus rien que vous ne soyez
prét a quitter. Et pourlant vous éprouvez je
ne sais quelle peur anxieuse parce que vous
ne savez pas comment Dieu vous accueillera
au sortir de cette vie; 8’il vous introduira dans
Péternel repos du paradis ou s’il vous con-
damnera pour quelque temps aux expiations
du purgatoire. Il nest pas nécessaire que vous
sachiez ce qu'il en sera ; il vous suffit de savoir
d’une maniére certaine que vous servez un
mailre infiniment aimant qui, dans sa miséri-
corde, efface vos péchés,'qui vousdonne labonne
volonté que vous avez,quiveut et qui peut vous
sauver si vous avez une humble confiance en
lui et non pas en vous. C’est dans la considé-
ration de son immense bonté que vous devez

puiser celte confiance et l'attente de votre
salut.
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II. — Veillez toujours; toujours, autant
qu’il est en vous, ayez la ceinture aux reins et
la lampe allumée a la main, afin d’ouvrir im-
médiatement au Seigneur quand il viendra et
qu’il heurtera & la porte. Au moment surtout
o, sans illusion possible, la mort approche,
préparez-vous avec soin 4 un heureux départ,
Débarrassez votre ceeur des soucis et des préoc-
cupations de ce siecle, recevez avec recon-
naissance les sacrements par maniere de via-
tique et recommandez humblement votre dme
3 Dieu. Songez a la passion de votre toul ai-
mable Rédemptear, embrassez en esprit sa
croix, baisez ses plaies empourprées comme la
rose, el cachez-y tout ce que vous étes. Deman-
dez 3 Jésus qu'il daigne de son sang précieux
effacer toules vos souillures. Recommandez-
vous aussi 4 la trés sanle Vierge Marie, sa
Mére, et aux aulres habitants du ciel, & ceux-
[a surtoul pour qui vous avez euune dévotion
particuliére. Si, de tout cceur, vous invoyuez
Marie, si vous vous tournez vers elle avec hu-
wilité et conliance, tenez pour cerlain qu’elle
vous ouvrira l'entrée de ce royaume que vOS
iniquilés et la justice de Dieu vous fermeraient
peul-éire, Car elle est la mere de la miséri-
corde et la porte du paradis. Alors méme que
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la faiblesse de votre nature vous agite et vous
fait trembler, que I'horreur de la mort vous
envahit' malgré vous, que les pointes aigués
de la douleur vous transpercent, que des souf-
frances de tout genre vous torturent, n’en
gardez pas moins la patience et persistez dans
volre pieux espoir, dans votre sainte confiance
en Dieu. Faites abnégation de vous-méme et
livrez-vous au Seigneur, en disant avec Jésus-
Christ, qui lui aussi trembla et s'affligea & Fas-
pect de la mort : Mon Pére, que votre volonte
soit faite. (S. Matth. xxvi, 42.) C'est le moyen
de trouver le repos et la consolation. Il ne doit
pas vous paraitre dur d’avoir & mourir de
corps, puisque Jésus-Christ lui-méme a subi
la mort danssa chair. Il a marche & notre téte,
il nous a, en quelque sorte, frayé la voie, il
I’a rendue plus commode alin que vous eussiez
moins de répugunance a le suivre ; que sa mort
donc vous console de la votre. Cette chair cor-
ruplible que vous laissez ici-bas n'est plus
qu’un vétement sans valeur, une [ois que vous
l'avez quiltée. Que vous importe qu'elle se
décompose, quelle ne soit plus que cendre et
poussiére T Depouillez-vous en toule assurance
de cette robe qu'un jour Diew vous rendra en-
tiore, brillante et incorruptible.
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Ill. — Pour voler, sans vous exposer, par
dessus les filets du diable et échapper heureu-
sement aux embuches dont il afflige parfois
ceux qui voni mourir, vous pouvez, tant que
vous éles encore en possession de vos sens,
protester de temps en temps, d’esprit ou méme
de bouche, que vous pardonnez de tout cceur &
ceux qui vous out jamais fait quelque peine et
que vous entendez clore votre vie dans cette foi
dans laquelle il convient de mourir quand on
est fils obéissant de notre Mére la sainte Eglise;
que vous croyez sans exceplion tout ce que
doivent croire les vrais et orthodoxes disciples
de Jésus-Christ et que si, par suite des assauts
du démon ou de la violence de votre mal, il
vous arrivait de penser, de dire ou de faire
upe chose qui fat contraire & cetle décision ir-
révocable,vous ne voulez & aucun prix donner
votre assenliment  une pareille absurdité.

IV. — Cette protestation faite, méprisez et
tournez en dérision toutes les insanités impies
que 'enfer peut vous souffler & Doreille ou,
mieus encore, tachez, si vous le pouvez, de ne
pas méme vous en apercevoir, Ayez confiance
en Dieu ; appuyez-vous sur lui. Jelez hamble-
ment en lui toutes vos pensées, toules VOS
craintes et toute votre personne. C'est ce qui
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lui est souverainement agréable; c'est ce qu’il
demande instamment de vous. Aussi dit-il au
livre des Psaumes: « Parce qu'il & espéré en
moi, je le délivrerai.» (Ps. xc, 14.) Volre Pére
ne trahira pas volre confiance; il vous aime
trop pour vous rejeter, il élendra sur vous sa
protectiou. Et si lui vous protége, personne ne
saura plus vous nuire.

CHAPITRE XXXVII

La confiance de votre salut, c’est Jésus-Christ

I. — Le principal espoir de volre salut, il
faut moins ’appuyer sur les mérites des bonnes
®uyres que vous pouvez avoir [aites que sur
les mérites et la miséricorde de Jésus-Christ.
Cependant si volre ennemi cherche mal 3 pro-
Pos & vous Jeter dans la défiance ou daps le dé=
Sespoir vous pouvez opposer a ses suggestions
ce que la grace de Dieu a opéré de bon en vous:
en principe néanmoins opposez-lui de préfe-
rence la Passion de Jésus-Christ, la mort de
notre commun Rédempleur. Reconnaissez d’ail-
leurs et d’une maniére absolue que vous étes
un pécheur, un misérable, quelque progrés
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que vous paraissiez avoir fait dans les voies de
la perfection. Car la ou vous ne voyez aucune
faute. ou lout au plus une faute unique, Dieu
en découvrira peut-étre un millier ou plus.Par
vous-méme vous n'arriverez certainement pas
ao salut. Au reste tout est possible auprés de
Dieu.

II. — Si vous avez de la bonne volonté, si
vous désirez aimer Dieu, c’est la votre richesse
quoique en vous-méme Vous soyez pauvre et
na. Vous pouvez, en ellet, en toute humilité,
vous approprier tout ce que Jésus a fait et
souffert pour vous. Fait homme pour vous, il
est né du sein d’une Vierge sans tache ; il a
travaillé pour vous, il a jetné pour vous, il a
veillé et prié pour vous, il a souflert pour vous
les persécutions, les injures, les opprobres, les
railleries, les coups de verges, les douleurs et
les angoisses ; ¢’est pour vous qu’il a versé son
sang el donué sa vie ; ¢’est pour vous qu’il est
ressuscité et monté aux cieux. Yoyez si vous
meltez en comparaison asec ces mérites infi-
nis de votre Dieu non seulement vos péchés
mais ceux de tous les hommes, que seront-ils ?
Qu’est-ce qu’un grain de sable si on le com-
pare avec une montague qui remplit, sans y
laisser de vide, et le ciel et la terre ?
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[1I. — Ce n’est pas pour vous lospirer une
confiance pleine d’orgueil qu’on vous parle
ainsi, mais pour vous empécher de vous humi-
lier jusqu’au désespoir. Ce ne cont pas seule-
ment ceux qui ont longlemps vécu dans la
saintelé, ou qui ont pratiué de grandes auste-
rités durant leur vie qui montent jusqu’a Dieu;
mais tous ceux qui témoignent d’un cceur con-
trit et humilié sont I'objet de son regard et de
son accueil miséricordieux, si peu de temps
qu’ils aient bien vécu. Voyex le bon larron
attaché 4 la croiv ; que sa pénitence fut courte
et que son heureuse entrée dans I'éternité fut
rapide |

V. — Il est vrai que ceux qui n’ont fait pé-
‘nitence que fort tard ne parlagent pas tous le
bonhear échu au bon larron, parce que tous
n'ont pas les sentiments qui Panimaient, je le
veux bien ; mais ce n'est pas moins beaucoup
d’avoir commencé & se converlir ici-bas: Car
le pécheur qui durant le pélerinage de cette
terre se sera mis & corriger sa vieet qui n’aura
pu le faire jusyu’av bout, parce que la mort
est venue l'en empécher, ce pécheur-1a ne pé-
rira poiut ; parce qu'il poite dans son cceur le
fondement de 'amour de Dieu. Et bien qu’il
lui reste & se purifiez davantage avant de gou-

\
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ter les pleines délices de I'éternelle béatitude,
il ne laissera pas en allendant de trouver sa
consolation dans une espérance qui ne saurait
plus étre dégue.

CHAPITRE XXXVIII

Contre le désespoir et les angoisses de ’heure
supréme

I. — Quy a-t-il de plus libéral que cette
promesse de Dieu : « Son impiété ne nuira
point & I'impie, en quelque jour qu’il se sera
converti de son impiété ? » (Ezech. xxxnr,12).
Le prophéte ne dit pas : «S'il se convertitdeux
ans, deux mois, deux jours avant sa mort » ;
mais « en quelque jour qu’il se sera converli »;
en quelque jour qu'il aura gémi, il sera sauve,
pourvu que son gémissement soit vrai et sin-
cere.,

Si donc volre pensée affolée vous suggere a
P’oreille ou vous crie d’'une voix importune que
volre vie sur la terre n’a pas été telle que vous
puissiez nourrir lespoir d’arriver & la gloire
de I’éternité, répoadez avec une sainte humi-
lité et une pieuse confiance : « Je sais 3 qui je
me suis fi¢ (II, Tim. 1, 12) ; je sais que Jai

v
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été adopté pour enfant par un amour qui est
ineffable. Le Seigneur peut faire ce qu’il lui
plait ; or, il prétend étre miséricordieux, il préz
tend mesauver parce que saclémenceet sa bonté
le veulent ainsi. Ni la multitude, ni ’énormité
de mes péchés, ni les miséres qu’entraine ma
fragilité de tous les instants ne sauraieat m’épou-
vanter, quand jerepasse dans ma mémoire son
incarnation, sa passion et sa mort. Il m’a ra-
cheté, il a versé tout son sang pour moi et
par sa mort il a payé mes dettes. Sa miséri-
corde est immensément plus grande que ne
I’est ou ne saurait I'étre mon iniquité. Ses trés
saintes plaies me sont garantes de ma reéconci-
liation avec lui, pourvu que j’aie un vrai repen-
tir de mes fautes et le sincére désir de 'aimer. 11
a étendu ses bras bénis sur la croix pour m’ac-
cueillir, pécheur que je suis, et pour me serrer
contre son cceur. C’est entre ces bras que je
souhaite de vivre el de mourir. Dans la per-
sonne de mon Dieu j'apergois ma chair & moi ;
1 olt une part de moi-méme est déja glorifiée,
Jai la confiance que tout mon étre le sera. Et
quoique mes iniquités me privent de tout droiy
a celte gloire,la communauté de nature que j’aj
avec mon Dieu m'en promet la jouissance. Le
Seigneur n’est pas assez cruel pour ne point
11
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aimer ses membres, ses entrailles. Sa compas-
sion est mon spécial mérite. Tant qu'il n’aura
pas cessé d’étre miséricordieux, je ne suis pas
dépouillé de tout mérile, et puisque ses misé-
ricordes sont nombreuses (1 Par, xx1, 13), je
suis nécessairement riche en mérites. » Voila
comment peut se rassurer,a I'heure de la mort,
contre tout assaut du désespoir, quiconque ho-
nore Dieu d’un culte filial, quiconque est l'or-
thodoxe enfant de I'Eglise catholique ; voila
aussi ce qu’il faut que vous soyez.

1. — Quant & savoir si vous sortirez de
cetle vie chez vous ou 2 I'étranger, sur votre
lit ou dans les champs, d’une mort paisible ou
violente, tout cela ne doit guére vous préoccu-
per ni vous causer des soucis quelconques. Il
n'est pas possible qu’on fasse une mauvaise
fin quand on a bien vécu. Si Pon est dans ce
cas, de quelque mort qu’on meure, que G soit
par le feu ou par I’eau, d'un coup d’épée ou
d’une balle, de la dent des bétes ou sous la

pernicieuse influence des climats, d’apoplexie
contagieuse, subitement ou non,

ou de maladie
dans la

en présence de nombreux assistants ou
plus complete solitude, peu importe, on nen
ans un lieu de rafraichisse-

sera pas moins d
e réserve

men!. Confiez-vous donc saps aucun

4
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a la divine Providence, et en menant upe vie
bonne,attendez joyeusement la mort.Quand elle
sera la, quittez avec assurance votre dépouille
terrestre pour aller rejoindre votre Pére tout
aimant,n’ayant d’autre désir que de le voir dis-
poser de vous selon son bon plaisir, et dans le
temps et dans Péternité. Sortez, dis-je, de votre
corps, non pas comme si Dieu devait vous jeter
impit oyablement entre les murs d’une prison,
mais avec la certitude qu'il vous accueillera et .
qu’il vous bercera sur le sein amoureux de sa
miséricorde.

Relisez fréquemment ce code de la vie spiri-
tuelle et examinez soigneusement si volre ma-
niére de vivre y est conforme, pour discerner
sans peine 8'il y a quelque chose en vous qui
ne soit pas en regle, et, si vous avez A le consta-
ter, pour le redresser sur-le-champ.
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PRIERE A DIEU

Ou le vénérable auteur a résumé les principales
matieres traitées dans cet opuscule.

[.— « Avyez pitié de moi, 6 mon Dieu, selon
volre grande miséricorde et selon la multitude
de vos bontés, effacez mon iniquité ». (Ps 1, 1.)
Misérable vermisseau que Je suis, inutile pé-
cheur, je vous adore dans un esprit de sup-
plication, et de toute I’affection de mon cceur Je
rends graces a votre tendresse, 6 Pere céleste,
qui, par votre Fils unique, Notre-Seigneur
Jésus-Christ, avec la coopération de I'Esprit-
Saint, nous avez miséricordieusement recher-
chés quand nous étions perdus. Je vous rends
grices pour volre inexprimable amour envers
nous, pour celte ineffable bonté qui a fait
descendre votre enfant unique du Sein de
votre divinité dans cette vallée de miseres en
vue de sauver les pécheurs. Vous avez fait de
lui le réparateur des ames, de sorte que
« tout homme qui croit en lui », tout homme
qui par la sainte charité cherche & plaire  ses
yeux « ait la vie éternelle ». (S. Jean n1, 15.)
Vous nous |’avez envoyé comme un docteur
impatiemment attendu pour dissiper les téne-
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bres de notre ignorance, pour nous annoncer
la verité et éclairer nos esprits par la recon-
naissance de votre nom trés saint. Vous nous
I'avez envoyé comme un guide charitable
chargé de nous indiquer le droit chemin et de
nous faire voir en sa personne toutes les vertus
dans toute leur perfection. Vous nous l'avez
envoyé comme un auxiliaire tres puissant dont
la mission fat de renverser de fond en comble
le royaume usurpé depuis des siécles par le
prince des ténébres, de réduire a néant les
forces de lous nos ennemis, de faire rentrer
au fourreau le glaive de feu qui veillait aux
portes du paradis et d’ouvrir l'accés du ciel
a tous ceux qui auront la foi. O mon Pére, 6
Pére bien-aimé, moi, le dernier de vos servi-
teurs, je vous rends grices du plus intime de
mon 4me pour la sainte incarnation, pour la
naiscance de votre Fils, pour sa vie pauvre et
innocente, pour sa passion et pour sa mort,
pour sa résurrection et pour son ascension,
pour fous ses enseignements et pour toutes ses
ceuvres. Je vous rends grices pour le mystére
vivifiant de son corps et de son sang qui, dans
votre Eglise, nous nourrit, nous abreuve, nous
lave, nous sanctifie et nous rend participants.
de votre supréme divinité. Je vous remercie de
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nous avoir régénérés par la résurrection de ce
Fils unique afin de nous donner une vive espé-
rance (I*® Ep. de S. Pierre, 1, 3) de nous avoir
par lui adoptés pour enfants en marquant nos
dmes du sceau de I'Esprit-Saint (11 Cor. 1, 22)
el en nous dornaunt les arrhes de I’héritage
élernel. Je vous remercie pour toutes les raisé-
ricordieuses largesses de votre indpuisable
bonté qui, par 'entremise de ce méme Fils
unique, notre Rédempteur, a daigné venir au
secours de notre indignité en faisant de nous
une race choisie, un royal sacerdoce, une
nation sainle (1** Ep. de S. Pierre, 11, 9), « un
peuple agréable & vos yeux et fervent dans les
bonnes auvres. » (Tit. n, 14.)

Il. — Je vous remercie de m’avoir lavé,
poussiere sans mérite, dans les eaux saintes du
baptéme, de m’avoir ainsi purifié¢ sans réserve
du péché originel et de m’avoir mis en posses-
sion de la vraie foi que vous ne cessez d’aug-
menier en mon dme par les lumieres de votre
grace, par les exhortations des saints Péres et
par les enseignements de notre mére la sainte
Eglise. Je vous remercie de m’avoir toujours
nourri dés le début de mon existence, de
m’avoir vétu el réchauffé en me procurant tout
ce que réclame mon pauvre corps. Je vous re-
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mercie de m'avoir supporté avec tant de pa-
tience alors que, dés mes premieres annees, je
m’égarais et me précipitais, pour ainsi dire,
dans tous les crimes ; vous avez eu la bonté
d’attendre que, par votre grace, je fusse amené
3 me repentir de mes [autes. Car si vous aviez
voulu agir & mon égard comme Je ['avais mé-
rité, il y a longtemps que mon ame eut suc-
combé sous le poids de ses péches, de ses
manquements et de ses négligences ; il ya
longlemps que la terre se fut ouverte pour
m’engloutir. Je vous remercie de m’avoir arra-
ché aux dangereuses relations du monde, a
tant d’occasions de mal faire pour me donner
une place parmi vos serviteurs fidéles et me
fournir 'occasion de me dévouer a votre ser-
vice. Je vous remercie de m’avoir délivré
jusqu’a ce jour d’innombrables embiuches, ten-
tations, angoisses, (ribulations et périls, diri-
geant, conservant, protégeant en toute misé-
ricorde mon 4me et mon corps, et réglant
d’une fagon admirable, parmi les prospérites
et les épreuves, tous les détails de ma vie. O
| le plus doux des péres, en retour de tous les
| bienfaits que vous m’avez accordés des les
premiers jours de ma premiére enfance, en re-
| tour de toutes les faveurs que vous avez jamais

-
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faites ou que, dans la suite, vous ferez A tous
les hommes, je vous remercie, aulant que j’en
suis capable,du plus profond de mes entrailles;
et Je souhaite ardemment que tous les esprits
angéliques, que tous vos saints el tous vos élus
se joignent & moi pour vous en donner louange
et gloire a Jamais.

II[. — Pour ma part, je vous recommande
tout ce que j'ai Jamais regu de graces de votre
main ; gardez, je vous en prie, tous ces dons
de votre bienfaisance qui me les a faits sans y
étre sollicitée ; gardez-les et que jamais ni moi,
ni le démon, ni une créature quelconque ne
parvienne a les rendre slériles. Attirez-moi par
la vertu de votre toute-puissance; enchainez-

de loute part, de peur que, si J'ai le libre
usage de mon propre sens et de ma volonté
propre, je ne succombe sous les yeux de mes
ennemis et je ne sois précipité dans 1’abime.
Ne me laissez pas uun instanl 3 moi-méme, mais
mettez en bouche & mon 4me le mors de votre
chaste crainte pour me diriger sans cesse et
me retenir. Prenez en toul lieu un soin pater-
nel dé ma personne et tempérez si bien les
tentations qui m’attendent qu'elles servent a
mon profit et non pas a ma perle, car vous
savez combien je suis fragile et & quel point ma
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force est nulle. Si vous m'abandonnez, je ne
puis que mal faire, me souiller, m'endurecir,
me plonger dans les ténébres, entasser crimes
sur crimes et m’abimer dans le gouffre profond
de la plus noire iniquité. Quand la prospérité
me sourit, gouvernez-moi; quand l'adversité
m’accable, assistez-moi ; quand je suis dans la
Joie, gardez-moi ; quand je suis dans les pleurs,
consolez-moi. Ne permettez jamais que votre
serviteur se laisse entrainer 4 une excessive
trislesse ou & une trop grande pusillanimité ;
mais établissez mon ceur dans une sainte et
inébranlable confiance en vous. Entourez-moi
de tous les cotés de 'inexpugnable rempart de
volre protection; revélez-moi de Pimpéné-
trable armure de votre force. Que vos saints
anges défendent sans cesse mon Ame et mon
corps contre les ernbiches el les assauts de
'ennemi.

IV. — O tendre Pére, je vous en supplie
par votre incompréhensible miséricorde, ne
souffrez jamais que I’horrible fléau de I’orgueil
établisse en moi son régne ou son domicile.
Je vous conjure, 6 Pére toujours prét & nous
exaucer, par la vénérable humilité de votre
Fils unique, repoussez loin de votre serviteur
tout faste et toute arrogance de I’esprit, toute
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ostenfation et loule insolence, tout désir de
vaine gloire et toute effronterie, tout esprit de
dispute el tout entétement, toute hardiesse ré-
préhensible el toute désobéissance, toute colére
et toute aigreur, toule ruse et toule feinte bhla- '
mable. Que jamais il ne paraisse en moi ne
fit-ce qu’un indice d’un esprit vain et superbe,
Abattez a mes pieds et aidez-moi A fouler sans 4
pitié I'esprit d’orgueil et de vanité, Iesprit de |
gourmandise et de luxure, Pesprit d’impureté f
honteuse et de paresse, I'esprit de cruauté et |
de colere, DPesprit de haine et d’envie. Que
Jamais Je ne m’enorgueillisse des dons de votre !
miséricorde, que jamais Je n’aie du mépris '
pour personne, que jamais Je ne me préfére & ';
qui que ce soit, que jamais je ne me persuade
étre quelque chose. o
V. — Je vous en prie, Seigneur : de méme
que vous avez confirmé dans votre grice les
saints anges qui se sont attachés a vous et non
pas a I’esprit superbe, daignez ainsi m’établir,
avec une fermeté inébranlable et invincible,
dans une profonde humilité, de fagon que mon
ceeur ne veuille ni ne puisse jamais s’élever par
orgueil. Repliez jusqu’a terre le senliment
que jai de moi-méme et le front superbe
de mon homme intérieur afin que, soumis et
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obéissant 4 vos ordres, je parcoure heureu-
sement jusqu'au bout le chemin de mon  pele-
rinage et qu’un jour je parvienne jusqu’a vous.
Que je sois toujours trés petit a mes yeux,
fout en menant une vie qui vous plaise en
toute chose, Que j’aie pour vous un respect
filial, que je craigne de vous offenser, que je
ne donne 3 aucune créature le pas sur vous,
qu'en toute humilité et promptitude de esprit
j’obsisse 3 PEglise et aux ordres de ceux qui
tiennent voire place ; que J’acquiesce aux sa-
lutaires conseils d’autrui, que je préfere & mon
jugement le sentiment de ceux qui vivent dans
la piété. Donnez-moi la force de fouler aux
pieds le lion et le dragon, le serpent et le ba-
silic, d’échapper a tous les poisons du démon
et d’éviter lous ses piéges. Conduisez-moi et me
tirez aprés vous comme un animal apprivoisé
et failes que Jamais je ne m’insurge contre
volre volonlé, mais que d’'un pas égal, sans
plainle ni murmure, je vous suive sans me
lasser. Piquez, je vous en prie, piquez ma
nonchalance des aiguillons de votre grice afin
que, dépouillé de toute langueur,je vous serve
d’un ceeur disposé & tout faire, Conservez tou-
Jours en moi votre image dans sa splendeur
et son éclat, alimentant au fond de mon ame,
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une foi intégre, sans défaillance, sans erreur,
fervenle, ornée de toutes les vertus, une foi qui
méprise le monde, ne [asse attention qu’au ciel,
dédaigne les choses présentes, ne soupire qu’a-
prés les éternelles et qui, au sein méme des |
tempétes que peuvent soulever les epreuves et |
les persécations, demeure, grice 3 vous, in-

vincible et indomptable, Revétez-moi de la |
charité comme d’une robe nuptiale, afin que

je vous aime, vous mon Seigneur et mon Dieu,

de tout mon cceur, de toute mon Ame et de !
toutes mes forces ; afin que je sois si intime-
ment uni a vous qu’aucune - vicissitude des
choses d’ici-bas ne soit jamais capable de me
séparer de vous. Qu’en moi languisse et s'é-
teigne complétement "amour déréglé de ce qui
passe ; qu’en vous seul le palais de mon ame
cherche et trouve sa saveur, que seul vous
fassiez ma joie, que seul vous possédiez ce
qu’il y a de plus intime dans mes entrailles.
Que J'aime sincérement lous les hommes : mes
amis en vous el mes ennemis pour vous. Don-
nez, Seigneur, donnez & volre serviteur un
ceeur humbie, un cceur contrit et traitable, un |
ceeur sobre, chaste, immaculé, bienveillant,
doux, tranquille et serein. Donnez-lui un ceeur {
prudent, vn cceur bouillonnant de saintes ar-

e

o
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deurs, un ceeur qui ait de bons sentiments de
ses fréres : un cceur qui sattriste des peines
et des péchés des autres, un ceeur qui s’ap-
plaudisse de leurs succes et de leurs meérites,
un cceur qui pleure avec ceux qui pleurent et
qui se réjouisse avec ceux qui sonl dans la
joie. Par votre irrésistible puissance, brisez
mon cceur obstiné et aussi dur que la pierre,
pénétrez-le de Uonction de votre suavité, ren-
dez-le si bon, si mou et si tendre que la com-
passion pour les malheurs d’autrui le fasse
fondre de pitié et que le souvenir de votre
ineffable douceur le rende, pour ainsi dire,
liquide. Preparez-moi, pauvre et misérable
que je suis, un festin de saintes larmes et que
je m’en nourrisse & la gloire de votre nom.
Que mes entrailles pleurent le jour et la nuit
A raison des blessures de mon 4me et de mes
insupportables iniquités. Que mes yeux, sous
le coup de votre visile, laissent couler un tor-
rent de douces larmes, puisées 4 la source d'un
immense amour pour vous et d’un ardent dé-
sir de la céleste patrie. Oh | ne me refusez pas,a
moi le plus pauvre de vos petits agneaux, une
parcelle de cette grice éminemment souhai-
table dont votre inépuisable libéralité a si lar-
gement pourvu ceux qui furent mes peres. Si
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vous ne m’accordez le bienfait de votre béné-
diction, que puis-je, sinon m’engourdir sous
les glaces qui pésent sur mon 4me ? Montrez-
vous, Seigneur, favorable & mes désirs :
transformez le sol aride et desséché de mon
ceeur en uné terre fertile et largement arrosée.
Voyez : en compensation de l'odieuse dureté
de mon pauvre ceeur, je vous offre en toute
humilité l'amour cordial de votre Fils, si plein
de charmes a vos yeux ; que cet amour salis-
fasse pour ma froideur et vous apaise, 0 le
plus clément des péres. Donnez-moi une pa-
tience invincible a supporter tout ce qui m’est
a charge; donnez & mon esprit tant d’inno- !
cence, de calme, de douceur et de bienveil- .
lance que jamais je ne parvienne d penser du
mal d’autrui, & faire un tort quelconque a per-
sonne, 4 me laisser troubler par la malice de
qui que ce soil, & en vouloir dans mon ceeur 4
un seul homme sur la terre. Faites moi la grace
de supporler avec égalité d’humeur les imper-
fections, les faiblesses et les ignorances du
prochain, de compatir & loutes ses miseres,
d’honorer indistinctement tout le monde, de
vouloir cordialement du bien a tous les hom-
mes. Accordez-moi une humble relenue, ac=
cordez-moi la sainte vigilance du cceur et un |

S g——.#
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parfait empire sur ma langue de maniere a ne
blamer personne, & ne médire de personne,
A ne railler personne, a fuir avec horreur
toute parole mauvaise ou méchante. QQue je ne
me laisse pas entrainer facilement & m’occuper
de la conduite ou des défauts de mes fréres ;
mais que toute mon attention se porte et sur
vous et sur moi. Repoussez loin de moi la
fougue effrénée, condamnable et irréfléchie de
mes passions afin qu’en votre saint nom j’en-
treprenne et J'achéve au temps voulu, avec
calme et comme il faut, ce que vous voulez
que je fasse. Accordez moi, 6 Pére trés indul-
gent, accordez-moi de trouver partout le secret
d’un saint repos et d’un utile loisir. Ne me
laissez point tourmenter par le bruit et le trou-
ble de ce misérable monde; ne me laissez point
distraire par les absorbantes préoccupations des
choses du dehors ; mais plutét débarrassez
mon esprit de loutes ces entraves afin que je
vous serve en toute liberté. Tant que je de-
meurerai caplif dans la prison de mon corps,
que ce soit mon partage, que ce soit ma
consolation dans cet exil, d’étre absolument
dégagé de tout souci et de toute inquiétude,
de m’adonner sans réserve 3 votre culte, de ne
m’occuper que de vous, de chanter vos louan-
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ges, de tressaillir d’aise en vous, de m'altacher
a vous, de me reposer en vous : que mon Jot
soit de fuir, de me retirer dans la solitude et
d'y demeurer assis en silence, accueillant dang
la sérénite de mon Ame les enseignements de
la sagesse d’en haut. Que je m’applique de la
sorte a charmer les ennuis de mon pélerinage,
que Japprenpe ainsi i attendre dans la paix le
terme de cette vie d’épreuves. O Pére des mi-
sericordes, vous qui étes mon Dieu, faites
quau moment supréme de la mort, j'appa-
raisse a vos yeux aussi pur que vous avez voulu
que Je le fusse au sortir du baptéme, afin que,
dépouillé de ma chair, je puisse vous voir au
plustotet vous rendre gloire durant toute ’éter-
nité. Je vous en supplie par les mérites de la
douce Mére de Dieu, la sainte Vierge Marie,
mon Avocate spéciale et par lintercession de
tous vos saints. Ainsi soit-il.
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